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RESUMO

NEVES, Juciléia Sian das. “Msc”., Universidade Vila Velha - ES, julho de 2023.
Percepcdo infantil sobre a qualidade do ar em areas urbanas da grande
vitoria/ES. Orientadora: Prof2. Dra. Erica Coelho Pagel.

A poluicédo do ar € um importante fator de risco ambiental nos centros metropolitanos
desde meados do século XX, devido a acelerada urbanizacdo que intensificou os
niveis de poluentes. Um risco invisivel que afeta, principalmente & saude das criangas
que ainda tém o seu sistema imunoldgico e respiratorio ainda em fase de
desenvolvimento. Tais observacdes, tém gerado diversas reflexdes e despertado a
formacdo de uma consciéncia em torno da problematica ambiental voltada
especificamente para esse publico. O estudo objetivou disseminar o saber e avaliar a
percepcdo sobre a tematica da qualidade do ar, por meio da construcdo de um
material de ensino aprendizagem, voltado para criangas, com idade a partir de 8 anos
residentes na Regido Metropolitana da Grande Vitéria, area urbana caracterizada
pelos altos indices de reclamacfes da populagdo sobre a poeira sedimentada que
infiltra para o interior das edificacdes. Muito da literatura existente sobre a tematica da
qualidade do ar associada ao publico infantil, é explorada por estudos direcionados
aos impactos a saude. Pouco se sabe sobre como o publico infantil pecebe a poluicédo
do ar. Com base na revisao, o estudo propds uma metodologia capaz de conscientizar
os estudantes referente a questdes climaricas. A elaboracdo do jogo de tabuleiro
denominado “Educa-Ar" oportunizou de forma ludica e divertida, o conhecimento
dessa importante probleméatica ambiental para criancas e jovens na fase escolar. Além
do jogo, foram utilizados outros métodos como aula expositiva, debates, questionarios
e aplicacéo de sessbes de desenhos ilustrados sobre a percepcao da poluicdo do ar
para os alunos do 3° e 4° anos do ensino fundamental de duas escolas da rede publica
localizadas na RMGV. Os resultados mostraram que as criancas manifestam
preocupacdo com os problemas ambientais pois, ap0s a pratica do jogo e a aula
expositiva melhorou o nivel de conhecimento individual e despertou a conscientizacao
sobre a tematica da poluicdo do ar. Importantes poluidores foram revelados nos
guestionarios como 0s veiculos motorizados e o0 mau cheiro/odores e nos desenhos,
as industrias e os veiculos motorizados foram pontuados. Por outro lado, observou-se
na assimilacao do conhecimento de que o cuidado com a natureza é uma alternativa
possivel para melhorar a qualidade de vida e o bem estar de todos e extensivel as
cidades no futuro.

Palavras-chave: Qualidade do Ar, Jogo de tabuleiro, Criancas, Educacdo Ambiental.



ABSTRACT

NEVES, Juciléia Sian das. “Msc”., Universidad Vila Velha - ES, July 2023. Children's
perception of air quality in urban areas of Grande Vitéria/ES. Advisor: Prof. Dr2
Erica Coelho Pagel.

Air pollution has been an important environmental risk factor in metropolitan centers
since the mid-twentieth century, due to accelerated urbanization that intensified
pollutant levels. An invisible risk that mainly affects the health of children who still have
their immune and respiratory systems still in the development phase. Such
observations have generated several reflections and awakened the formation of an
awareness around the environmental problem specifically aimed at this public. The
study aimed to disseminate knowledge and evaluate the perception on the theme of
air quality, through the construction of a teaching-learning material, aimed at children,
aged 8 and over, living in the Metropolitan Region of Greater Vitdria, urban area
characterized by high rates of complaints from the population about the sedimented
dust that infiltrates into the interior of buildings. Much of the existing literature on the
topic of air quality associated with children is explored by studies focused on health
impacts. Little is known about how children perceive air pollution. Based on the review,
the study proposed a methodology capable of making students aware of climate
issues. The elaboration of the board game called “Educa-Ar” provided, in a playful and
fun way, the knowledge of this important environmental problem for children and young
people in the school phase. In addition to the game, other methods were used, such
as lectures, debates, questionnaires and application of illustrated drawing sessions on
the perception of air pollution for students in the 3rd and 4th years of elementary school
in two public schools located in RMGV. The results showed that children express
concern about environmental problems because after practicing the game and the
lecture, the level of individual knowledge improved and raised awareness about the
theme of air pollution. Important polluters were revealed in the questionnaires such as
motor vehicles and bad smell/odors and in the drawings, industries and motor vehicles
were scored. On the other hand, it was observed in the assimilation of knowledge that
caring for nature is a possible alternative to improve the quality of life and well-being
of all and extendable to cities in the future.

Keywords: Air Quality, Board game, Children, Environmental Education.
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1. INTRODUCAO

Desde meados do século XX, a poluicdo atmosférica € um grande problema nos
centros metropolitanos devido a acelerada urbanizacdo que intensificou os niveis de
poluentes (DAS NEVES, 2018). Este € um risco invisivel, mas significativo, que tem
sido amplamente reconhecido nos estudos cientificos, para a saude da populacdo
especialmente, o publico infantii (VARADEN et al.,, 2021). E as criancas séo
especialmente sensiveis aos seus ambientes devido aos numerosos mecanismos
fisioldgicos e psicologicos peculiares como, por exemplo, sua frequéncia respiratéria
€ mais alta do que na fase adulta e o seu sistema imunologico esta ainda em fase de
desenvolvimento (VANOS, 2015).

Posto isso, esse crescimento desordenado das cidades e os problemas gerados por
elas foi o principio de busca por um projeto que unisse a Arte, Arquitetura e Cidade
no ambiente educacional escolar. Entdo, apos revisdo de publicacdes cientificas com
intuito de levantar o estado da arte sobre “percepc¢ao infantil e qualidade do ar” foi
possivel sistematizar as informagBes e iniciar um projeto que aproximasse 0S

estudantes do atual cenério relacionado a qualidade ambiental das cidades.

Tal entendimento disseminado pelo dialogo multidisciplinar entre a Arte, Arquitetura e
Cidade conduziu a construcdo individual e coletiva, de métodos e instrumentos que
permitiram trabalhar a complexidade dos problemas relacionados a qualidade do ar.
Assim, o universo do mestrado em “Arquitetura e Cidade” da Universidade Vila Velha
(UVV), impulsionou e atribuiu a Arte, através do desenho do publico infantil, como
procedimento capaz de apontar as emergéncias das cidades sobre a problematica
ambiental. Com a disposi¢cdo da pesquisadora, professora de disciplinas de arte de
escolas publicas e pesquisas voltadas a qualidade do ar da propria orientadora,
permitiu organizar este projeto junto as escolas da RMGV afim de avaliar a percepc¢ao

infantil da qualidade do ar.

Toda essa mobilizacdo e amparada pela legislacao foi para gerar diversas reflexdes
e despertar a formacdo de uma consciéncia para esse publico pois, o Poder Publico
assegura a efetividade do direito (Art. 225; 8§ 1° VI) de: promover a educacao
ambiental em todos os niveis de ensino e a conscientizagdo publica para a

preservagao do meio ambiente (CF,1998).
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Acrescenta-se a tal fato, o interesse em envolver o publico infantil em questdes sobre
desenvolvimento da cidade, porque as mudancas ocorridas no inicio do século XX,
momento em que se percebeu a necessidade de entender a crianga como ser social,
que ocupa local determinado em relacdo a sociedade (LINHARES, 2016). Para
visibilizar o entendimento, buscou-se um respaldo na expressdo artistica, como
importante método para obter os resultados com o publico infantil. Usando o viés das
Artes, as criangas expressam-se de maneira mais livre do que apenas com as
palavras. Pode-se citar trabalhos que exploram esse método, Kim, Senick & Mainelis
(2019) e Bluyssen et al (2020).

Assim, pela educacao observadora e questionadora, os estudantes podem assumir
um papel critico, exercendo uma influéncia na promocdo de mudancas de
comportamentos. Barbosa (2018) propde a interdisciplinaridade como forma de
construcdo de conhecimento, defendendo que interligar disciplinas é extremamente

positivo.

De qualquer forma, a complexidade entre arte, educacéo e as questbes ambientais
urbanas surgem como “Os desafios da complexidade” de Morin (2001), na dificuldade
como incerteza, e ndo como clareza e como resposta. Nessa busca, as criangas
podem ser contribuintes valiosos quando questionadas ou envolvidas no processo de
defesa do planeta. Pela Educacdo, o publico infantil deve vencer o distanciamento de
uma realidade de vida contemporanea e os valores fundamentais para diminuir os

impactos ambientais e o futuro das cidades.

Neste contexto, a poluicdo do ar é um forte problema ambiental e que cresce a cada
dia impactando ndo s6 o meio ambiente, mas também a saiude humana, além de
contribuir para as mudancas climéticas ja emergentes no planeta. A Organizacdo
Mundial da Saude (OMS), estima que a exposicdo a poluicdo aérea cause 7 milhdes
de mortes prematuras e resulte na perda de milhdes de anos saudaveis de vida (WHO,
2021). Quando se trata de criancas, a OMS compreende que, a poluicdo do ar pode
incluir reducdo do crescimento e fungdo pulmonar, aumento das infecgcbes
respiratorias e da asma agravada (WHO, 2021). Além disso, pode causar ma
formacdo das ceélulas neurais, baixa cognicdo e dificuldade de aprendizado
(URBAN95, 2021).

Em 2015, a Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU) adotou, em Assembleia Geral, o
documento denominado Agenda 2030, no qual enfatiza a importancia de agbes de

todo o mundo para um caminho mais sustentavel e resiliente até 2030. Nesta
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afirmacdo, dezessete Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) se integram
e mesclam, de forma equilibrada, as trés dimensdes da sustentabilidade. Dentre
esses, na defesa de medidas urgentes para combater as alteracdes climéticas e os
seus impactos, o ODS 13, exp0e a importancia de melhorar a educacdo e aumentar
a consciencializacéo de todos sobre as medidas de mitigacédo, adaptacéo, reducéo de

impacto e alerta precoce no que diz respeito as alteracdes climaticas (ODS, 2015).

Igualmente a Lei Federal n° 9.795/1999, j& vem estabelecendo que todos tém direito
a Educacdo Ambiental (EA), devendo estar presente em todos 0s niveis e
modalidades do processo educativo, em carater formal e ndo formal (PNEA, 1999).
Tal legislacdo ampara por meio do convivio social, o entendimento de uma educagéo
responsavel, critica, participativa, em que cada um aprende e se prepara, por meio da
ciéncia e dos saberes tradicionais, para a tomada de decisdes futuras, que podem ser

transformadoras e valorosas para o planeta.

Partindo do enunciado que “toda a criangca nasce cidada, mas [que] a cidadania
constroi-se mediante a acao” (LE GAL, 2006, p.72), imbuir a criangca na acéo
participativa de um projeto de pesquisa significa, ndo somente compreender 0s seus
direitos e suas responsabilidades, mas reconhecer o valor do seu conhecimento e
contribui¢cdes do ser crianga (FREIRE RIBEIRO, 2011). Sarmento (2006), ressalta a
importancia de aceitar a voz das criancas como expressao legitima de participacdo na

vida da cidade.

De Péadua (2009), fala sobre os argumentos de Piaget, tais indicacbes permitem
considerar que a partir da idade 7- 8 anos, a crianga chega a constituicdo de uma
l6gica e de estruturas operatdrias denominadas concretas, adquire a habilidade de
pensar uma acao interiorizada. Para Piaget (1970), por volta dos 11 - 12 anos de
idade, a crianca chega ao mundo das operacdes e, com ele, a constituicdo de uma
l6gica ‘formal' quer dizer, aplicavel a qualquer conteldo". Nesse sentido, "o
conhecimento supera o proprio real para inserir-se no possivel e ligar diretamente o
possivel ao necessario sem a mediagéo indispensavel do conceito” (PIAGET, 1970,
p.45).

Sendo assim, ndo se pode negligenciar a importancia da participacdo democratica
exposta por De Araujo (2017) na Lei n® 10.257 de 2001 (Estatuto da Cidade). Segundo
a autora, por ndo constituir uma realidade que considera as criangas como sujeitos

ativos na formulacao das politicas, pelo ndo reconhecimento das criangas no estatuto
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politico na cidade contemporanea, argumenta, que as criangas ndo sao reconhecidas
no planejamento da cidade e suas narrativas ndo sao ouvidas, portanto ndo se
convertem em politicas publicas (DE ARAUJO, 2017).

Neste contexto, a educacdo pode ser um elo, diante do cenario atual, para a
reestruturacdo de praticas e pensamentos coletivos na sociedade, algo possivel
apenas quando se assume a metamorfose como meta prioritaria, utopia realizavel,
sonho possivel (MORIN, 2013). No meio cientifico, a tematica da qualidade do ar
aliada ao publico infantil &€ explorada por estudos, principalmente os direcionados aos
impactos a saude (KITAGAWA et al.,, 2022), que em sua maioria ndo focam na
disseminac¢do do conhecimento do assunto a essa populacdo, mas de usa-la apenas
como amostra quantitativa em busca de seus resultados. Acredita-se, entretanto, que
ai, se perde a oportunidade de colocar em préatica 0 aumento da consciencializacao

de todos em relagcéo aos problemas ambientais.

A Regiao Metropolitana da Grande Vitéria (RMGV), onde vive 48% da populacdo do
Estado e € um dos principais polos de desenvolvimento urbano e industrial do Espirito
Santo, registra reclamacdes frequentes da populacéo ao 6rgao de protecdo ambiental,
referente a poeira sedimentada em suas residéncias (MELO et al., 2015). A
problemética da qualidade do ar é um foco presente no dia a dia da cidade e da
populacdo capixaba. Dentre as principais fontes de poluicdo do ar na RMGV, as
indUstrias minero siderdrgicas, veiculos, portos e aeroportos e a ressuspensao de
particulas sobre as vias de trafego e a construcao civil, sdo de importante contribuicéo

para os niveis atuais de poluicdo (SANTOS et al., 2017).

O material particulado pode ser classificado em material particulado total (MPT),
material particulado com didmetro menor que 10 um (MP1o, Particulas Inalaveis) e
material particulado com diametro menor que 2,5 um (MP2s, Particulas Respiraveis).
Além desses, tem-se presente na regido o didéxido de enxofre (SO2), 6xidos de
nitrogénio (NOx), monoéxido de carbono (CO) dentre outros poluentes (IEMA, GQAR,
2020, p.14). O MP 25 pode penetrar profundamente no sistema respiratorio e na
corrente sanguinea, levando a danos nos sistemas cardiovasculares e respiratérios
(WHO 2021).

Além das fontes de poluicdo até aqui citadas, o estudo de Vanos (2015), relata que a
exposicdo atual a poluicdo do ar pode ser agravada, por parametros meteorolégicos,

e a incidéncia de asma em criangas pode ser acentuada pelo aumento das emissdes
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antropogénicas de diferentes poluentes, crescimento populacional e ao aumento do
ozbnio ao nivel do solo relacionado as mudancas climéaticas. Destaca-se nesse
sentido, o estudo de Varaden et al. (2021), que analisou as respostas da percepg¢éo
de 258 criangas entre 7 e 11 anos em cinco escolas de Londres, sobre a polui¢ao

atmosférica na cidade.

O diferencial do estudo em relacéo a maior parte dos trabalhos analisados foi que as
criangas tiveram secdes de explanagdo sobre a poluicdo do ar, além de participarem
de um monitoramento de contaminantes por meio do uso de sensores de baixo custo
de poluentes, fixados em suas mochilas por uma semana. As criangcas recebiam
diariamente um sumario dos resultados das concentracdes registradas em seus
trajetos georreferenciados (VARADEN et al., 2021).

A partir disso, dicas e informagfes de como elas poderiam reduzir sua exposi¢ao a
esses poluentes eram repassadas. Registrou-se que 31% das criancas optaram apos
os relatorios, por mudarem sua rota de casa para a escola. Os resultados mostraram
gue o uso da ciéncia cidada que buscou a aproximacao e participagdo da sociedade
com a pesquisa cientifica, fez com que as criangas fossem ativamente envolvidas no
processo, 0 que contribuiu muito além da aquisicdo do conjunto de dados, mas
estimulou a aderéncia do publico infantil ao protocolo do estudo e encorajou a adocao

de comportamentos positivos na reducao da exposi¢cao (VARADEN et al., 2021).

Um outro trabalho sobre o tema, cujo autor é Lynch (2021), foi realizado com criancas
da América do Norte e alertou quanto ao comportamento e conscientizacao infantil
com intuito de reduzir a exposi¢cao a poluicao do ar, e que isto varia de acordo com as
caracteristicas demogréficas. De acordo com a pesquisa, aumentar a conscientizacéo
relacionada a tematica, pode nao ser suficiente se os individuos néo tiverem recursos
para evitar a exposi¢cado a poluicdo do ar, e esse € um fator a ser considerado ao
desenvolver intervencdes. Os resultados constataram que os adolescentes norte-
americanos tiveram consciéncia relativamente alta de que a contaminacao aérea pode
afetar a saude, que estavam cientes dos alertas de qualidade do ar e até mesmo de,

evitar estradas movimentadas para reduzir a exposi¢ao a poluicdo do ar.

Para ampliar os métodos de conscientizacao, alternativas de aprendizagem sobre as
guestdes climaticas, vém sendo desenvolvidas para o publico infantil com o propdsito
de conectar a experiéncia e a compreensao do planeta (DAALEN, 2022). O Board

Game Bewust Milieu (GBL) foi projetado por Nicole van Daalen, com base em véarias
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caracteristicas e recursos que se encaixam no publico da educacdo no ensino

fundamental.

O método de aprendizagem segundo Daalen (2022), € uma instrucdo ativa que
permite aos alunos entender de uma forma geral, sobre o assunto das mudancas
climaticas. A proposta do jogo de tabuleiro educacional desenvolvido sobre a tematica
da sustentabilidade e mudanca climatica para o sétimo e oitavos anos do ensino
fundamental, mostrou-se ap6s os resultados das entrevistas com grupos focais, que
os alunos adquiriram novos conhecimentos sobre sustentabilidade e mudancas
climaticas (DAALEN, 2022).

A aprendizagem baseada em jogos fisicos, segundo Willet et al. (2018), segue como
potencial educacional dos jogos nao digitais. Uma experiéncia divertida, abrangente,
que prende a atenc¢do, além de ensinar habilidades e pensamentos transformadores.
A pesquisa de Pope (2021), constatou que a frequéncia de uso em sala de aula para
jogos digitais € de 27%, enquanto para jogos nao digitais a frequéncia é de 56%,

possivelmente devido ao menor limiar de acessibilidade.

Sendo assim, dado a qualidade do ar ser um problema ambiental de grande relevancia
na RMGV, pergunta-se: Qual a percepc¢éo e conhecimento de nossas criancas sobre
a qualidade do ar? Como tem sido trabalhado pela sociedade essa probleméatica com
0 publico infantil? Que ferramentas de ensino-aprendizagem podem ser desenvolvidas
para auxiliar o curriculo escolar e colocar os residentes mirins da RMGV em estreita

relacdo com o tema?

Com esse entendimento, o objetivo desse trabalho foi disseminar o saber e avaliar a
percepcdo sobre a tematica da qualidade do ar, por meio da construcdo de um
material de ensino-aprendizagem, voltado para criancas a partir de 8 anos, residentes
na RMGV. Como recorte dessa dissertacao foram selecionadas para apresentacao
dos resultados duas acdes realizadas com alunos do 3° e 4° anos do ensino
fundamental | da Rede Publica dos municipios de Vitéria e Serra.

Vale destacar que esta pesquisa faz parte de um projeto maior denominado - Projeto
de Extensao “Educa-Ar: conhecendo o ar da paisagem que eu habito”, aprovado pela
Fundacdo de Amparo a Pesquisa e Inovacao no Espirito Santo (FAPES), Edital N°
12/2022 Universal de Extens&o, coordenado pela Prof2 Dr2 Erica Coelho Pagel do
Grupo de Pesquisas Arquitetura e Estudos Ambientais (ARQAMB) do Programa de
P6s-Graduagdo em Arquitetura e Cidade da Universidade Vila Velha (UVV).
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Os resultados deste trabalho pretendem contribuir no entendimento e na
caracterizacdo de como esse tema é tratado pela sociedade, especialmente por
criangas em idade escolar, trazendo a tona a urgéncia da discussao e do envolvimento
do publico infantil mais ativamente nas questdes ambientais. A conscientizacdo da
populacdo sobre a tematica da qualidade do ar pode contribuir ainda, tanto nas
guestdes relacionadas a saude publica, no que se diz a melhoria da qualidade de vida,
quanto para otimizar recursos financeiros investidos no tratamento de doencas

ocasionadas ou agravadas pelos efeitos da poluicdo aérea.
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1.1. OBJETIVOS

1.1.1. Objetivo Geral

O estudo objetivou disseminar o saber e avaliar a percepcdo sobre a tematica da
qualidade do ar, por meio da construcdo de um material de ensino aprendizagem,
voltado para criancas a partir de 8 anos residentes na Regido Metropolitana da Grande

Vitoria, area urbana, caracterizada pela forte presenca dessa problematica ambiental.

1.1.2. Objetivos Especificos

e Confeccionar um material instrucional de ensino-aprendizagem sobre a
tematica da poluicdo do ar voltado para criancas em idade escolar a partir dos

8 anos;

e Promover a disseminagcdo do conhecimento da qualidade do ar entre publico
infantil selecionado, por meio do material instrucional criado, com posterior
reflexdo e debate sobre os principais poluentes em &reas urbanas, suas fontes,

efeitos a saude, formas de controle e monitoramento;

e Avaliar a percepcao e o conhecimento infantil prévio e posterior a aplicacéo do
material instrucional criado, sobre a qualidade do ar na Regido Metropolitana
da Grande Vitoria, utilizando a Arte como método principal de expresséo pelas

criangas.
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1.2. ESTRUTURA DO TRABALHO

Para expandir o conhecimento e avaliar a percepc¢do da qualidade do ar sob o ponto
de vista infantil, viabilizamos elaborar um documento que disponibilize informagdes
relevante na compreenséo dessa tematica a todos os interessados. Assim, para além
deste capitulo introdutorio, esta dissertacao apresenta mais 5 capitulos desenvolvidos

sobre o tema e um capitulo correspondente as conclusées da pesquisa.

No segundo capitulo, intitulado “O Contexto Educacional e as Questdes Ambientais
Urbanas”, foram descritas de modo sucinto, as mudancas sociais da infancia e como
a sociedade passou percebé-la como individuo de direitos e deveres pertencentes a
ela. Apresentou-se também um dos principais métodos aplicados, que discute a arte
como um meio de expressdo sendo o desenho para criancas uma forma de
representacdo que passou a fazer parte do curriculo escolar a partir de 1971. A partir
de 1996 a Arte é considerada uma disciplina obrigatoria para a Educacdo Basica
inserida no contexto das tendéncias pedagodgicas brasileiras por meio de garantias
institucionais. Para finalizar o segundo capitulo, uma discusséo sobre a relacdo entre

o desenvolvimento das cidades e o aumento das preocupac¢des ambientais.

Ja no terceiro capitulo, intitulado “O envolvimento do publico infantil”, visa apresentar
acOes publicas desenvolvidas tanto por Orgdos governamentais ou ndo, quanto
pesquisas cientificas envolvendo o publico infantil dentro da teméatica de poluicdo do
ar. O quarto capitulo apresenta a “Metodologia” utilizada, correspondendo a um
estudo transversal, descritivo, com abordagem qualitativa e quantitativa. Considerou-
se a pesquisa bibliografica com referéncia a pesquisas anteriores com base em
material ja elaborado, principalmente no que se refere a livros e artigos cientificos.
Com o envolvimento ativo do pesquisador e a acao por parte das pessoas envolvidas

no problema, tem-se a caracterizacdo de uma pesquisa agao.

O quinto capitulo, trata-se dos resultados e discussdes a partir do material instrucional
criado e as acOes realizadas junto as escolas. Assim, a parte final do trabalho
corresponde as principais conclusdes da investigacao realizada, com destaque para

0S aspectos positivos, mas sem esquecer o valor implicito das lacunas mais evidentes.
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2. O CONTEXTO EDUCACIONAL E AS QUESTOES AMBIENTAIS URBANAS

O presente capitulo apresenta o ser crianca (secao 2.1.), a arte como expressao e o
desenho como ferramenta de comunicagao (secéo 2.2.) e contextualiza a educacéo
brasileira e suas correntes pedagodgicas (secdo 2.3.), além de expor o
desenvolvimento das cidades e as circunstancias relacionadas as questdes

ambientais (secéo 2.4.).

2.1. O SER CRIANCA

O gque se entende acerca da crianca e da infancia na modernidade passou por
transformacdes ao longo da histéria com a difusdo de novos pensamentos e condutas
principalmente, da Igreja Catolica. A obra classica de Philipe Ariés (1986), parte do
conceito de crianga a partir de relatos e textos do século Xll, passando pela

Renascenca e contemplando até o século XIX. Segundo o autor:

[...] a primeira idade € a infancia que planta os dentes, e essa idade comeca
guando nasce e dura até os sete anos, e nessa idade aquilo que nasce é
chamado de enfant (crianga), que quer dizer ndo falante, pois nessa idade a
pessoa ndo pode falar bem nem formar perfeitamente suas palavras [...]
(ARIES, 1986, p. 36).
No final do século XX, a Convencao sobre os Direitos da Crianca, aprovada pela
Assembleia Geral das Nacfes Unidas-ONU, em novembro de 1989 e ratificada no
Brasil em 1990, considera-se como crianca - Artigo | : todo ser humano com menos
de 18 anos de idade, salvo quando, em conformidade com a lei aplicavel a crianca, a
maioridade seja alcancada antes.” (UNICEF, 1990). Ja para o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA), (Lei n® 8.069/90), crianca é considerada a pessoa até os doze
anos incompletos, enquanto entre os doze e dezoito anos, idade da maioridade civil,

encontra-se a adolescéncia (ECA, 1990).

Tais definicdes e instrumentos reafirmam a necessidade de proporcionar a crianca o
amparo especial para que possam desenvolver o seu papel de cidadaos. Mas, a “[...]
Infancia tem um significado genérico e, como qualquer outra fase da vida, esse
significado é em funcédo das transformacgdes sociais” (KUHLMANN, 2010, p.16).
Exemplo disso, esta na arte medieval (séc. Xll), a infancia ndo era reconhecida ou nao
tentavam representa-la (ARIES,1986). Para De Mause (1974), isto, significa néo

apenas deixar a arte da Antiguidade no limbo, ou seja, as margens, mas prestar
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atencao ignorando evidéncias abundantes de que os artistas medievais realmente

sabiam pintar criangas com realismo.

Seguindo os levantamentos de Ariés (1981), percebe-se o quanto a crianc¢a tradicional
erafeliz, porque podia se misturar livremente com pessoas de varias classes. A familia
moderna limita a liberdade da crianca e aumenta a severidade das punicbes. Tais
afirmacdes, sdo contestados por De Mause (1974), Em “La evolucién de la infancia”,
(1974), o autor traz um panorama da histéria do infanticidio, do abandono, do envio
de criancas para creches. Acompanhando a histéria, a partir da ldade Média, o
costume de vestir as criancas como os adultos, as roupas impediam de correr e
brincar, entdo, ndo ha respostas do comportamento e interacdo com outras criangas
(ARIES, 1986).

No século XVII, os retratos de criancas se tornaram numerosos e comuns e tao logo
se uniu aos retratos de familia, muito mais antigos, se tornaram o centro da
composicdo. Esses apontamentos da vida das criancas, inicio do século XVII,
segundo Ariés (1986), foi possivel gracas ao diario do médico Heroard, onde relatou
as brincadeiras de criancas e a que etapas de seu desenvolvimento fisico e mental

cada uma delas correspondia.

A partir desse contexto, surgiu o sentimento da familia e o didlogo familiar. Percebe-
se a relevancia de conhecer o processo histérico do “ser crianca”, para entao,
encontrar formas de entender este universo na atualidade. Vasconcellos e Sarmento
(2007), argumentam que o interesse pela pesquisa referente a infancia é
relativamente recente e por isso levou Ariés (1986), a afirmar a inexisténcia do

“sentimento da infancia” até o dealbar da modernidade.

Diante da evolucdo humana, a crianga surge naturalmente para ser amada e educada
segundo Ariés (1986), cabe aos pais, a responsabilidade pelo seu futuro. A infancia
passa a ser reconhecida, de acordo com Heywood (2004) a partir do discurso cristao
do “culto ao menino Jesus” e do “massacre dos inocentes” praticado por Herodes.
Inclui-se nesse contexto a arte renascentista, fértil na representacdo de cenas de
intimidade entre mées e filhos pequenos (ver Santa Ana, a Virgem e o Menino (1508-
10), De Leonardo Da Vinci) (WEINMANN, 2018).

A partir dos escritos (1530), de Erasmo de Rotterdam, em “De civilitate morum
puerilium (Da civilidade das criancas), a educacdo da crianga, passaria a ser

responsabilidade da familia, enquanto a escola, caberia disciplinar por meio da
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aprendizagem socializada (GURSKI, 2008). Progressivamente e dentro do imaginario
do homem, a infancia tomou diferentes conotacdes com responsabilidade legal de
cumprir oficios perante a coletividade, que para Ariés (1986), tornou-se util na
economia familiar (século XIl ao XVII), realizando tarefas e imitando seus pais e suas

maes.

No entanto, esse sentimento de infancia ndo se apresentou de maneia uniforme
quanto a salde e educacgédo das criancas (GELIS, 1991). Isso corroborou para as
transformacdes no modo de conceber os diferentes tipos de infancia, uma vez que as
criancas viveram e vivem em diferentes contextos, em tempos e lugares distintos
(ARIES, 1986).

Diante das circunstancias que acompanharam a infancia, de forma ndo homogénea,
ao longo da historia, a sociedade passou a percebé-la como individuo pertencente a
sociedade, que tem “vez”, tem "voz", tem sua forma de viver, que influencia e por ela
também é influenciada (NIEHUES; COSTA, 2012). A partir da Revolucdo Francesa
(1789), significativas preocupacdes relacionadas as criancas foram asseguradas pelo
campo da sociologia. Para Sarmento (2005), as investigacdes se concretizaram, ndo

apenas sobre a infancia, mas o conjunto da sociedade globalmente considerada.

Isso tudo foi possivel, quando se recorreu as bases da orientacdo cientifica, do
comportamento e desenvolvimento da infancia e juventude e, consequentemente, a
organizacdo e métodos nas instituicdes escolares (MARTINS, 2002). Tais estudos,
adicionaram diversas producdes, iniciadas a partir do final do século XIX e

transformaram as preocupacdes com a infancia.

Assim, para Sarmento (2005), as mudancas sociais que a infancia tem sofrido, como
categoria estrutural, o modo como as criancas contribuem pela sua acédo para a
sociedade contemporanea, os modos diferenciados de interpretacdo do mundo e de
simbolizacdo do real, isto tudo, elaborou as bases ideol6gicas, normativas e
referenciais do seu lugar na sociedade (SARMENTO, 2005).

Tudo isto, culminou com o cenario capitalista. O estudo de Furlan (2020) revela, que
as criangas se depararam com a pressa, a rotina, com o trabalho infantil e tendo que
frequentar, desde pequena, uma instituicAo educativa (creche, jardim) para a
socializacdo, e para o desenvolvimento das potencialidades intelectuais e
psicomotoras. No entanto, a parte afetiva ainda deve ser de responsabilidade da

familia (FURLAN, 2020). O ser criang¢a, nas concepcdes de Ghiraldelli Janior (1997,
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p.45), vive num mundo onde criancas ndo tém infancia, sendo obrigadas a se tornarem

o trabalhador precoce, vitima precoce, o réu precoce.

Diante de tal contexto, os representantes do povo brasileiro, asseguraram os deveres
e os direitos dos individuos e instituiram a Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil. Assim, a Constituicdo Federal (CF) de 1988, diz: Art. 227.

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracao, violéncia, crueldade e opresséao. (CF (1988). Redacado dada Pela
Emenda Constitucional n® 65, de 2010).

Tal foi a complexidade das preocupacdes com o desenvolvimento do ser crianca e
garantias do seu bem-estar, que logo encaminhou a busca de um engajamento da
sociedade e assim, no dia 30 de setembro de 1990, surge a Declaracdo da Cupula

Mundial para as Criancas quando faz um alerta:

O desenvolvimento humano é possivel se garantirmos que todas as criangas
tenham o melhor comeco possivel nos primeiros anos; se garantirmos que
todas as criangas recebam uma educacgao basica de qualidade” (ANNAN,
2001).
De fato, tais normas oportunizaram e asseguraram os direitos das criancas, mas
pensar que até o inicio século XX, inexistiam politicas publicas brasileiras para esta
classe. Segundo Benevides; Daniel e Berwig (2014), a crianc¢a era considerada como
um problema social, excluidas da sociedade, ndo podiam ser vistos pelas elites
burguesas, eram recolhidas, mascarando assim a Questdo Social e a pobreza

existente.

Para Vasconcellos e Sarmento (2007), a teoria do psicélogo suico Jean Piaget,
constitui-se como o principal referencial de entendimento e interpretagéo da crianca
no século XX, com a sucessao progressiva de estagios do individuo que acontece em
relacdo ao ambiente. A partir dai, a psicologia do desenvolvimento sobre a infancia e
suas reflexdes, segue com as normatizacdes para o conhecimento cientifico, pois,
observa como a crianga pensa, interpreta 0 mundo, como Ela forma os sentimentos
(VASCONCELLOS; SARMENTO, 2007). Estas observacdoes, desenrola as
descobertas e suas formulagbes com seus meios para melhor compreendé-la
(DAMAZIO, 2017).
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Com isso, ha uma busca para esclarecer como viveram ou eram vistas as criangas
em diversos momentos da histéria do Brasil, uma importante contribuicao esta “a
busca das vozes dessas criancas através da pesquisa e da revalorizacdo do
documento histérico” por Del Priore, (2000). Assim, a crianga, “é o adulto em gestagao”
e apenas estudando a infancia compreender-se-a “as distor¢cfes a que elas estiveram
submetidas” e assim “teremos condi¢gdes de transformar o futuro da crianca e de nos
transformar através delas” (DEL PRIORE, 2000, p.8). Essa mudanca, pode ser
através da arte e educacao.

2.2. A ARTE E SUAS EXPRESSOES

No que diz respeito a arte, esta pode ser considerada um didlogo visual, pois expressa
a imaginacao de seu criador tdo claramente como se ele estivesse falando conosco,
embora o objeto em si seja mudo (JANSON; JANSON, 1996). Naturalmente, observa-
se gue ao longo da histéria, nenhuma sociedade, por mais baixo que tenha sido seu

nivel de existéncia material, deixou de produzir arte (FARTHING, 1950).

Neste contexto, a arte pode ser explorada por meio de processos mentais,
motivacdes, percepcdes, pensamento, etc., ou pode ser um ato de criacdo subversivo,
que visa alterar a ordem ou a desordem (JUNIOR, 2012). Pela arte, somos levados a
conhecer aquilo que néo temos oportunidade de experienciar em nossa vida cotidiana,
constitui desse modo, um estimulo permanente para que nossa imaginacao flutue e

crie mundos possiveis, novas possibilidades de ser e sentir-se (JUNIOR, 2012).

Pode-se dizer, o quanto a arte tem potencial de ser ensinada e aprendida na escola,
tem-se a necessidade de organizar pedagogicamente as interrelacGes artisticas e
estéticas junto aos estuantes (FUSARI; FERRAZ 1993). Mas, o ensino de Arte na
Educacédo Béasica no Brasil, aparece somente sob a forma (Art. 38. IV) de atividades
complementares de iniciagdo artistica na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
(LDBE) n°© 4.024/61.

Na tentativa de melhorar o ensino de Arte na educacao escolar, a Lei n°® 5.692, de 11
de agosto de 1971, dispbe no Art. 7° “Sera obrigatéria a inclusdo de Educagao
Artistica”, que segundo Fusari e Ferraz (1993), propunha a valorizagao da tecnicidade
e profissionalizacdo em detrimento da cultura humanistica e cientifica nos anos

anteriores.
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Para ampliar os direitos educacionais, tem-se a promulgacdo da LDBE, n°® 9.394/96,
que dispde no Art.26,§ 2°, “o ensino da arte constituira componente curricular
obrigatério, nos diversos niveis da educagao basica”. Para Junior (2012), a arte abre
sempre um campo de sentidos por onde vagueiam 0s sentimentos, encontrando
novas maneiras de ser, é pela arte, que o individuo pode expressar aquilo que o
inquieta e preocupa. E através do desenho, método de expressao segundo Peixoto
(2013), imediato do pensamento e a maneira mais simples de produzir uma imagem,
realizado com poucos elementos, assim, registra-se a transmissao das mensagens

das criancas.

Para Fusari e Ferraz (1993), de concretude fisica, material, a producéo artistica, é
uma manifestacao imaginativa, cognitiva, comunicativa e cultural de seus criadores.
Nas aulas de arte ou demais disciplinas, acredita-se que o desenho como ferramenta
de comunicacao, pode ser capaz de ser um componente espontaneo dos estudantes,

capaz de gerar dados e produzir discussoes relacionadas a diversas questdes.

Tais consideracfes, constituem-se como embasamento para esta pesquisa, e assim,
o professor de arte para Fusari e Ferraz (1993), precisa saber o alcance de sua acao
profissional. Para Peixoto (2013), o papel da arte pode ser compreendido como uma
das maneiras humanas de refletir sobre nés mesmos, sobre nossa existéncia, sobre
o mundo em que habitamos, e sobre a natureza. Barbosa e Galvdo (2008),

consideram que:
Por meio da arte é possivel desenvolver a percep¢do e a imaginagao,
aprender a realidade do meio ambiente, desenvolver a capacidade critica,
permitindo ao individuo analisar a realidade percebida e desenvolver a
criatividade de maneira a mudar a realidade analisada (BARBOSA; GALVAO
2008, p. 18).
Portanto, consciente da realidade do planeta, o professor de arte pode fornecer
instrumentos para as criancas, com intuito de mudancas de comportamento e
conscientiza-los dos problemas relacionados a diversas tematicas, dentre elas, a
degradacédo do ambiente. Engajar-se ativamente nos projetos que 0s estimulem,
disseminar o conhecimento e abordar seu préprio papel critico, é projetar

intervencdes com influéncias positivas para o publico infantil.

2.3. A EDUCACAO BRASILEIRA
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O processo educativo acompanha as sociedades, de acordo com Paviani (2013),
Platdo herda de Sdécrates a pratica da discussao, a arte de perguntar e de responder
e, com o tempo, transforma esses procedimentos em método dialético. A partir desse
método, efetiva-se o ideal de moralidade socratica, do conhecer a si mesmo,
redimensionando pedagogicamente todo o pensamento tedrico e toda a acao
(PAVIANI, 2013).

Outra concepcgdo de ensino esta fundamentada na experiéncia em relacao a fonte do
conhecimento de Aristoteles. Para De Oliveira (2019), no cotidiano escolar podem ser
observadas propostas pedagodgicas pautadas no empirismo aristotélicos, que apregoa
em sua logica de operacionalizacdo, a presenca, a priori, do conhecimento do mundo.
Desse modo, para o autor, constitui-se a razdo pela qual devemos nele intervir,

manusea-lo, submeté-lo.

Nesta perspectiva que orienta o ser humano, observamos que para Aristoteles, ética
e politica séo préticas, que se definem pela acdo. Agindo eticamente é que se adquire
a pratica da virtude. Educando com correcéo € que nos tornamos educadores (BOTO,
2006). Toda arte e toda investigacdo e igualmente toda acdo e toda escolha
tendem a algum bem e pela natureza, somos potencialmente capazes de formar
os habitos e, mediante o exercicio, traduzimos essa potencialidade em atualidade
(NODARI, 1997).

Entdo, diante do contexto educacional, busca-se o sentido mais profundo dos gregos,
para estabelecer um didlogo contemporaneo, e redimensionar, de acordo com De
Sousa Freitas (2018), a compreensao da educacéao e do valor da escola no processo
ideal de formacao integral do homem. Nessa corrente educativa, redimensiona-se
para o processo educativo brasileiro. Ao iniciar a educacgéo, os jesuitas segregam o
gentio e os submetem a doutrinacdo, de modo a expurgar 0s seus costumes nefastos,
tornando-os dependestes dos padres (SANGENIS, 2018). Para Albuquerque (1993),

o projeto educacional jesuitico obteve resultados significativos, tais como:

A transmissdo de uma educacdo homogénea — mesma lingua, mesma
religido, mesma visdo de mundo, mesmo ideal de ‘homem culto’, ou seja,
letrado e erudito — plasmando, de norte a sul, uma identidade cultural; a
catequese como processo de aculturagcao, embora destrutiva, de filhos de
colonos e 6rfdos, trazidos de Portugal, com meninos indios e mesticos,
elidindo a distincdo de ragas e dissolvendo costumes ndo europeus; a
contraposi¢do da escola e da Igreja a autoridade patriarcal da casa-grande
(ALBUQUERQUE, 1993, p. 18).
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Essa educacéo na nova terra, segundo De Paiva (2006), contemplava dois interesses
distintos sobre a col6nia: o de dominio do territério e o de expanséao da fé crista. Assim,

a partir da integracao colonizadora de culturas, a educacéao brasileira, segue:

O método pedagogico utilizado seguia as normas do Colégio de Evora, de
1563, e da Ratio Studiorum, manual pedagdégico jesuita do final do século
XVI. Nos cursos inferiores valorizava-se a gramatica, considerada
indispensavel a expresséo culta, e a memorizagdo como procedimento para
a aprendizagem; nos superiores, subordinava-se a filosofia a teologia. Para
alguns intérpretes a educacéo jesuitica teria deixado marca excessivamente
literaria na formacéo brasileira (WEHLING; WEHLING, 1994, p.287).
Nesse método, tinha-se por certo a educacéo da crianca, com as contribuicées dos
escritos de Serafim Leite de 1949, mas com 0sS meninos, e isto, inclui-se o de ler,
escrever, ou elementos da matematica (JUNIOR; BITTAR, 1999). Os meninos
indigenas, quase todos vinham duas vezes por dia a escola, sobretudo de manha,
pois, de tarde todos iriam a caca ou a pesca a procura do sustento. Essa pratica nao
ocorreu de forma homogénea, 0s escravos negros nao eram livres para buscarem a
instrucdo média e superior. A Igreja, portanto, foi a Unica educadora do Brasil até ao

final do século XVIII (JUNIOR; BITTAR, 1999).

A educacéo brasileira manteve sua vertente religiosa da pedagogia tradicional até a
expulsdo dos jesuitas em 1759. As reformas realizadas por Sebastido José de
Carvalho e Mello, o Marqués de Pombal, primeiro-ministro de Portugal de 1750 a
1777, vao extinguir o unico “sistema” de educacao do Vice-Reinado do Brasil com a
expulsdo da Companhia de Jesus (OLIVEIRA, 2004), a partir dessas mobilizacdes, a
educacdo, ocupara tanto a vertente religiosa, quanto a laica da pedagogia tradicional
até 1932 (SAVIANI, 2021).

O método de ensino foi progressivamente adquirindo novos procedimentos diante de
sua inadequacdo as exigéncias sociais e econdmicas. Assim, sistematiza-se as
tendéncias pedagdgicas brasileiras (Quadro 1) e verifica-se a classificacdo de acordo
com Libaneo (2006) em tendéncias liberais, onde prepara o individuo para atender os
interesses da sociedade da época e a tendéncia progressista que prepara o individuo

para transformar a sociedade.
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Quadro 1 - Fluxograma das tendéncias pedagogicas brasileiras

=

PEDAGOGIA LIBERAL

¥

PEDAGOGIA PROGRESSISTA

Religiosa (1549 — 1759) - Jesuitica
Tradicional Religiosa e Laica (1759 - 1932)

Aprendizagem receptiva mecéanica através da memorizagdo e
repeticdo; educador como centro do processo de ensino; imposicao de

¥

disciplina e atencao.

Renovada Progressivista (1932 — 1969)

Aprendizagem baseada na motivagdo e na estimulacéo de problemas;
experiéncias vividas pelos alunos frente as solu¢des dos problemas.

Montessori; Anisio Teixeira; Dewey; Piaget

Libertadora

Aprendizagem horizontal; didlogo;
o0 individuo precisa conhecer sua
realidade para mudar o contexto;
grupos de discussao.

Paulo Freire

¥

¥

Renovada Nao-Diretiva (1932 — 1969)

Aprendizagem é modificar as percepcdes da realidade; busca dos
conhecimentos pelos préprios alunos.

Carl Rogers

Libertaria

Aprendizagem informal via grupo;
valoriza coletivo democratico
(grémio escolar; conselho de
escola); autogestao.

Miguel Arroyo

¥

¥

Tecnicista (Leis 5.540/68 — 5.692/71)

Aprendizagem baseada no desempenho; qualificar m&o de obra para o
trabalho; professor com procedimentos técnicos para transmissao e
recepcao de informagoes.

Skinner

Histérico critico/ Critico-Social dos
Conteudos

Aprendizagem, o individuo de
apropria dos conteddos para
mudar a sociedade;

Modelos de ensino voltados para a
interagdo  conteldos-realidades
sociais.

Demerval Saviani; José Libaneo

Fonte: Elaboracéo prépria com base em Libaneo (2006).

Apo6s a promulgacdo da Lei n° 9.394/96, o que se refere a democratizacdo das

escolas, considera a grande influéncia dos principios populares que lutaram pelo pais

e pela educacéo e as responsabilidades dos estados e municipios. Diante disso, pode-
se considerar na Lei n® 9.394 de 20 de dezembro de 1996, o Art. 14:

Os sistemas de ensino definirdo as hormas da gestdo democrética do ensino
publico na educacdo basica, de acordo com as suas peculiaridades e
conforme o0s seguintes principios: | — participacdo dos profissionais da
educacédo na elaboracdo do projeto pedagogico da escola; Il — participacao
das comunidades escolar e local em conselhos escolares ou equivalentes

(LDBEN, 1996).

Além de tais garantias, a funcéo da educacdo é propiciar meios facilitadores para que

0S potenciais da crianga possam emergir espontaneamente. John Dewey (1859-
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1952), por exemplo, nas palavras de Vasconcelos (1996), pregava uma atitude
experimental no método educativo, valorizava o interesse da crianca que deveria
aprender fazendo, nas condi¢cbes reais da vida, apontava a educacdo como um

caminho para o progresso e reforma social.

Para Piaget “o que se deseja é que o professor deixe de ser apenas um conferencista
e que estimule a pesquisa e o esfor¢co, ao invés de se contentar com a transmissao
de solugdes ja prontas” (PIAGET, 1977, p. 18). Paulo Freire, um importante militante,
trouxe reflexdes sobre 0s sujeitos postos a margem da sociedade com uma Pedagogia
Liberadora capaz de instrumentalizar as camadas populares para lutar contra as

relacGes opressoras do capitalismo (MACIEL, 2011).

Com esse dialogo, Paulo Freire estabelece: “Os que vivem bem tendem a considerar
0S que simplesmente sobrevivem como incapazes, incultos, invejosos, marginais
perigosos e a considerar também como propriedade sua o que a cidade tem de bonito

e bem-cuidado” (FREIRE, 1991 p.41). Desse modo Freire argumenta:

A escola que queremos ndo pretende, de um lado, fazer injustica as criancas
das classes chamadas favorecidas, nem, de outro, em nome da defesa das
populares, negara a elas o direito de conhecer, de estudar o que as outras
estudam por ser “burgués” o que as outras estudam (FREIRE, 1991, p.26).

Para Miguel Arroyo (2014), o espaco da sala de aula é onde a relagdo pedagogica
mestre-educador-aluno-educando encontram seu lugar, adquire ou perde significado,
seja da realizacdo ou de mal-estar. Para isto, o ambiente educacional direciona os
meétodos de ensino que interligam professores e alunos aos processos sociais nas
preocupacdes educativas de Demerval Saviani (Historico Critico). Integrado ao ciclo
pedagdgico educacional, encontra-se José Carlos Libaneo (Critico-Social dos
Conteudos), consiste em saber como se da a aquisicdo do conhecimento por alunos
provenientes de distintos meios socioculturais (FUSARI; FERRAZ ,1993). Desde a

década de 70, a retomada dos estudos teorico-criticos, Libaneo propde:

Democratizar o ensino da escola publica € ajudar os alunos a se expressarem
bem, a se comunicarem de diversas formas, a se desenvolver o gosto pelo
estudo, a dominarem o saber escolar, e ajuda-los na formacdo de sua
personalidade social, na sua organizacdo enquanto coletividade (LIBANEO,
2006, p.12).

Desse modo, o direito a educacéo, reconhecido nacional e internacionalmente desde

a Declaragéo Universal de Direitos Humanos, proclamada em 10 de dezembro de
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1948, pela Assembleia Geral das Nac¢bes Unidas, em Paris, € instaurado como um
ideal comum a todos os povos. E o Estado brasileiro, na Constituicdo Federal (CF) de

1988 assegura esse direito no Art. 205:

A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida
e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
gualificagéo para o trabalho (CF, 1988).
Na premissa de Freire (2015), como pessoas, somos seres de transformacéo, e ndo
de adaptacao. A educacéao e a aprendizagem devem ser dirigidas para a mudanca. A
educacao deve, portanto, adaptar-se constantemente a mudancas da sociedade, sem
negligenciar as vivéncias, 0s saberes basicos e os resultados da experiéncia humana

(DE OLIVEIRA ALMEIDA; DA SILVA OLIVEIRA, 2021).

2.4. A CIDADE E AS QUESTOES AMBIENTAIS

Com o movimento apos a 22 Guerra Mundial, o crescimento econdmico incentivou a
expansao da industria com significativo aumento da populacdo, sem a preocupacao
com 0s recursos naturais. Nessa conjuntura, estimulou a procura de solugdes para 0s
problemas ambientais a partir de meados do século XX. Com intuito de reciprocidade
das relacBes dos seres humanos entre si e com a hatureza, de acordo com Layrargues
e Lima (2014), intensificaram os apontamentos para um processo educativo como

parte das propostas de solugdes para resolver, ou amenizar os problemas ambientais.

No entendimento de Calazans; Oliveira e Silva (2018), o processo de urbanizagéo
dificultou as criancas estabelecerem contato direto com a natureza, pois a maior parte
das interacdes realizadas por elas ocorre em um espaco feito pelo homem. Gehl
(2013), entende que o aumento do trafego de automdveis tirou de cena a vida na
cidade ou tornou completamente impossivel os deslocamentos a pé. Para o autor, a
cidade viva e a sem vida, também emitem sinais completamente diferentes e precisam
de uma vida urbana variada e complexa. Nas cidades, ha muito mais em caminhar do
gue simplesmente andar, ha um contato direto entre as pessoas, ar fresco, o estar ao

ar livre, os prazeres gratuitos da vida, experiéncias e informacgéo (GEHL, 2013, p.19).

Nas cidades, a poluicdo do ar (Ver APENDICE G) tem se tornado um importante
problema de saude publica e a educagdo, tem como finalidade aprimorar nos

estudantes o pensamento critico com potencial de tomar decisdées para modificar as
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situacdes encontradas em suas realidades locais e globais. Por isso, € necessario a
aquisicdo de novos conhecimentos acerca dos problemas ambientais e de suas
consequéncias para a vida nas cidades (MONTEIRO, 2020). As ag¢0es individuais e
coletivas nos ambientes escolares deve ser um meio de contribuir para a conservagao

do planeta e a qualidade de vida urbana.

Diante de tais preocupacdes, para minimizar a degradacédo dos ecossistemas, surge
uma série de discussbes pelo planeta. Em 1965, na Gra-Bretanha, a expressao
Educacdo Ambiental (Enviromental Education) na Conferéncia de Educacdo da
Universidade de Keele. Em 1974, reconhece-se a necessidade de Educacao
Ambiental, de forma integral e permanente na sociedade no Seminario de Educacéao
Ambiental em Jammi, na Finlandia. Em 1975, a Carta de Belgrado estabeleceu as
metas e principios da Educacdo Ambiental (IEMA, 2023).

Com esse entendimento e representatividade, acenderam diversas propostas para
diminuir os impactos ambientais a nivel mundial. A primeira Conferéncia das Nacdes
Unidas sobre o Meio Ambiente Humano (CNUMAH), em Estocolmo, Suécia, de 5 a
16 de junho de 1972, marcou um ponto de virada no desenvolvimento da politica

ambiental internacional. Dentre os 26 principios do relatério, o principio 20 declara:

Investigagdo e desenvolvimento cientifico no contexto dos problemas
ambientais, nacionais e multinacionais, devem ser promovidos em todos 0s
paises, especialmente os paises em desenvolvimento. Nesse sentido, o livre
fluxo de informacdes cientificas atualizadas e transferéncia de experiéncias
devem ser apoiadas e assistidas, para facilitar a solucdo de problemas
ambientais (CNUMAH, 1972).

Para Czapski (1998), no ano de 1977, ocorreu um dos eventos mais importantes para
a Educacdo Ambiental em nivel mundial: a Conferéncia Intergovernamental de
Educacdo Ambiental, em Thilisi, ex-Unido Soviética. Segundo a autora, foi deste
encontro que sairam as definicdes, os objetivos, 0s principios e as estratégias para a
Educacdo Ambiental, que até hoje sdo adotados em todo o mundo. Na América Latina,
em 1979, ocorreu o Encontro Regional de Educacdo Ambiental para América Latina,
realizado pela Organizagdo das Nacdes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a
Cultura (UNESCO) e Programa das Nag¢Oes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA)
em San José, Costa Rica (IEMA, 2023).

Tal enfoque e agdes mundiais, trazem o conceito de desenvolvimento sustentavel

para o discurso publico no relatorio de 1987 (Comissao Brundtland), “Nosso Futuro
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Comum”. “O desenvolvimento sustentavel € o desenvolvimento que encontra as
necessidades atuais sem comprometer a habilidade das futuras geracdes de atender
suas proprias necessidades” (NOSSO FUTURO COMUM, 1991, p.46).

Esse cenario, faz emergir no Brasil, em 1992, a Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre
Meio Ambiente e Desenvolvimento (CNUMAD), a Rio 92, onde foi assinado o Tratado
de Educacdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis, FORUM das ONG’s -
compromissos da sociedade civil com a Educacdo Ambiental e o Meio Ambiente
(IEMA, 2023). Todos os esforgos, resultaram na Agenda 21 (Rio 92). O Capitulo 36.5

(f) estabelece o desdobramento para as autoridades educacionais:

(f) As autoridades educacionais devem promover métodos educacionais de
valor demonstrado e o desenvolvimento de métodos pedagdgicos inovadores
para sua aplicacé@o préatica. Devem reconhecer também o valor dos sistemas
de ensino tradicional apropriados nas comunidades locais (CNUMAD, 2023).

Para fortalecer o entendimento sobre a educacédo ambiental, tem-se a Lei n°® 9.795, de

27 de abril de 1999, institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental e dispde:

Art. 1° - Entendem-se por educacdo ambiental os processos por meio dos
guais o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial & sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade (PNEA, 1999).
Essas discussdes, através das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo
Ambiental (DCNEA), Resolugao n° 2, de 15 de junho de 2012, define Educagéo

Ambiental (EA) como:

Art. 2° - A Educacdo Ambiental é uma dimensao da educacéo, é atividade
intencional da pratica social, que deve imprimir ao desenvolvimento individual
um caréater social em sua relagdo com a natureza e com 0S OUtros seres
humanos, visando potencializar essa atividade humana com a finalidade de
torna-la plena de prética social e de ética ambiental (DCNEA, 2012).
De acordo com Dias (2004) a IUCN - International Union for the Conservation of
Nature (1970), definiu Educagdo Ambiental como sendo: o processo de
reconhecimento de valores e clarificagdo de conceitos, voltado para o
desenvolvimento de habilidades e atitudes necessérias & compreensao e apreciacao

das interrelacfes entre o homem, sua cultura e seu entorno biofisico.

Assim, acontecimentos de ordem global, chamam atencédo para os desafios de como

melhorar a vida das pessoas e conservar 0s recursos naturais como: a Capula Mundial
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sobre Desenvolvimento Sustentavel (CMDS), Joanesburgo, em 2002. Expondo um
mundo que esta crescendo em populacdo, com demandas cada vez maiores por
alimentos, agua, abrigo, saneamento, energia, servicos de salde e seguranca
econdmica (CMDS, 2002).

Como parte desse reconhecimento, a Conferéncia das Nacbes Unidas sobre
Desenvolvimento Sustentavel, Rio+20, (Rio de Janeiro, Brasil, 20 a 22 de junho de
2012), reuniu os Chefes de Estado e de Governo e representantes de alto nivel, como
resultado, medidas claras e praticas para implementar o desenvolvimento sustentavel
(CNUDS, 2012).

Nesse contexto, em 2015, a Cuapula de Desenvolvimento Sustentavel, em Nova York,
na sede da ONU, definiu os 17 objetivos e 169 metas de acao global para alcance até
2030, conhecida como a Agenda 2030, que passou a vigorar a partir de 1° de janeiro
de 2016, no entanto, s6 serdo alcancadas, se 0s gestores municipais se empenharem
e alinharem suas politicas publicas de acordo com os indicadores estabelecidos
(ODS, 2030).

A Ultima Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o Clima (COP26), realizada entre 1 e
12 de novembro de 2021 na cidade de Glasgow, na Escdcia, reuniu diversos paises
com o proposito de debater a reducdo de emissao de gases poluentes na atmosfera.
Embasados nos mais recentes dados cientificos que monitoram os impactos atuais e
futuros do aquecimento global (COP26, 2021).

Entre os avancos, o Brasil se comprometeu a zerar e reverter o desmatamento no
mundo até 2030 (Acordo de Florestas) e estipulou o corte de emissdes globais de
metano de 30% em 2030 em relac&o aos niveis de 2020 (Acordo de Metano). O "Pacto
de Glasgow para o clima" foi o primeiro documento de uma COP a mencionar o termo
"combustiveis fésseis", como o carvao e o petroleo, principais vildes do aguecimento
global (COP26, 2021).

Recentemente, a COP 272, ocorreu de 6 de novembro a 18 de novembro de 2022, em
Sharm El Sheikh, Egito, com acordo sobre a criagdo de um fundo de “perdas e danos”
para os paises mais afetados por mudancas climaticas. A Presidéncia da COP27
espera que as nacgdes capturem e avaliem seu progresso para aumentar a resiliéncia
e ajudar as comunidades mais vulneraveis (COP27, 2022). Dentre os efeitos de

aceleracdo desse processo de mudanca, a poluicdo do ar mostrou-se com grande
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impacto na degradacéo do planeta, efeitos negativos a satde humana e intensificagao

do processo de aumento da temperatura do planeta.

Desse modo, reconhecer o papel transformador da Educacdo Ambiental, torna-se
cada vez mais visivel diante do atual contexto da destruicdo da natureza com a
diminuicdo da biodiversidade e os riscos socioambientais. As mudancas climaticas
tém intensificado as preocupacdes da sociedade. A responsabilidade com o meio
ambiente e com a qualidade do ar nas cidades brasileiras é dever de todos, do poder
publico e da sociedade civil.

Para esse enfrentamento Layrargues e Lima (2014), associam 0 processo educativo
para entdo, procurar por solucdes para a reversao dos problemas ambientais. Essa
tentativa, envolve um trabalho de divulgacéo, conscientizacdo, construgao de saberes,
revisdo de valores e atitudes e de efetiva transformacao social (LAYRARGUES; LIMA,
2014).

Para isto, o Poder Publico deve: Art. 225, § 1° inciso VI, CF/1988, promover a
educacdo ambiental em todos os niveis de ensino e a conscientiza¢éo publica para a
preservacao do meio ambiente (CF, 1988). De acordo com o Art. 10 da Lei n°®9.795/99,
a educacdo ambiental serd desenvolvida como uma pratica educativa integrada,
continua e permanente em todos o0s niveis e modalidades do ensino formal (PNEA,
1999).

Esse reconhecimento politico no cenario brasileiro, apdés anos de luta dos
ambientalistas na década de 90, para Ruscheinsky (2009), foi a promulgacéo da Lei
9.795/1999. No Estado do Espirito Santo, a Lei Complementar N° 248, de 28 de junho
de 2002, gerenciado pelo Instituto Estadual de Meio Ambiente e Recursos Hidricos
(IEMA), compete:

Art. 5° - VIII. Estabelecer diretrizes e orientar de forma compartilhada com
a Secretaria de Estado da Educagdo - SEDU as atividades técnicas e
administrativas de informacgdo, comunicacdo, mobilizacdo social e demais
acbes relacionadas com a Politica Estadual de Educagdo Ambiental
(ESPIRITO SANTO, 2002).
Para complementar, a resolugdo n°® 2 de 2012 (Titulo IV, Sistemas de Ensino e Regime
de Colaboragéo), traz no Art. 22, “Os sistemas de ensino e as instituicées de pesquisa,
em regime de colaboracdo, devem fomentar e divulgar estudos e experiéncias

realizados na area da Educagdo Ambiental” (DCNEA, 2012), pois:
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Art. 225. Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-
se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para
as presentes e futuras geracoes (CF, 1988).
Sendo assim, as escolas tém um papel importante neste cenario, pois podem
promover préaticas educativas, construir o conhecimento e desenvolver valores sociais,
deve acontecer de forma integrada e multidisciplinar sobre as questdes ambientais.
No inicio do século XX, os problemas ambientais j& mostravam a irracionalidade do
modelo econdémico, mas nédo se falava em Educagdo Ambiental. A tematica ambiental
pode ser incluida de varias formas nos curriculos escolares. Dentre elas, as atividades
artisticas, experiéncias praticas, atividades fora de sala de aula, producdo de materiais
locais, atividade estas que conduza os alunos a serem reconhecidos como agentes

ativos no processo que norteia a politica ambientalista (SATO, 2002).

Ao propor a temética ambiental para o publico escolar, tais possibilidades devem ser
conduzidas de modo, a garantir os direitos das criancas. Esse direito, instituido pelo
Fundo das Nac¢des Unidas para a Infancia (UNICEF), criado pela Organizacdo das

Nacoes Unidas em 1946, postula que:

A crianga deve ter o direito de expressar-se livremente. Esse direito deve
incluir a liberdade de procurar, receber e divulgar informacdes e ideias de
todo tipo, independentemente de fronteiras, seja verbalmente, por escrito ou
por meio impresso, por meio das artes ou por qualquer outro meio escolhido

pela crianga (UNICEF, 1990).

Para tanto, individuais ou coletivamente, esta populacdo, advinda de territorios
especificos e de paisagens contemporaneas, devem promover um gesto de maior
conscientizacdo sobre a preservacdo do meio ambiente, tais mudancas podem
potencialmente impactar a vida de todas as criancas. Paulo Freire (1977), relata sobre

a educacdo ambiental:

“Os homens se educam entre si intermediados pelo mundo. A pratica da
Educacado Ambiental podera provocar na comunidade uma atitude reflexiva e
prudente na guarda e tutelagem dos recursos naturais, pela pratica da
vigilancia cotidiana nos resultados de suas ag¢des.” (FREIRE,1977, p.28).
A escola se torna um meio para atribuir o significado sobre a questdo ambiental, fora
dela, os alunos ndo tém as oportunidades de acesso a certos conhecimentos. Esses
significados ganham forca na Conferéncia Intergovernamental de Thbilisi (1977),
considerada um dos principais eventos sobre Educacdo Ambiental do Planeta.

Czapski (1998), atribui a escola "um papel determinante no conjunto da educacgao
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ambiental". E através da educacgdo ambiental, que as atitudes e comportamentos de
todos os membros da comunidade deve ter a consciéncia das suas responsabilidades
(CZAPSKI, 1998).

O trabalho de Santos et al. (2018), multidisciplinar, envolveu a comunidade escolar
(coordenadores, professores e alunos) de S&do Sebastido, Estado de S&o Paulo,
utilizando a Baia do Araca como estudo de caso. O estudo constatou fatores que
podem fomentar ou dificultar as iniciativas de educacdo ambiental (EA) nas escolas.
Os professores aderiram inicialmente ao projeto de EA, mas nem todos
desenvolveram as atividades. O comportamento dos gestores em relacdo ao projeto
foi muito importante para o seu desenvolvimento, pois, a escola selecionada possui
uma agenda ambiental, inserida em seu Plano Politico Pedagdgico como

“conscientizagao para a preservagao ambiental” (SANTOS et al., 2018).

Na india, por exemplo, de acordo com Thapa (2021), essa consciéncia ambiental foi
desenvolvida com as criancas em idade escolar, através do estudo em uma escola na
aldeia montanhosa de West Sikkim, na india. A Suprema Corte da india (SC),
reconheceu a necessidade, segundo o autor, dessa consciéncia ambiental. O
resultado do estudo, considera a participacao ativa da maquina estatal, aliada a uma
interpretacdo pratica de seus principios. No entanto, a criacdo de cidaddos ambientais
precisa de uma abordagem holistica, por meio da amélgama da teoria com a prética
e do curriculo com intervencdo estatal rigorosa e acao orientada para resultados
(THAPA, 2021).

Para além das escolas da educacdo basica, a atuacdo governamental e o
envolvimento das comunidades, a ciéncia colabora com os contetdos. Em Santa
Teresa, por exemplo, no Espirito Santo, em 1951, o cientista Augusto Ruschi instituiu
um curso de seis meses para professores, cujo nome indica o contetdo: "Processo e
Conservacao da Natureza e seus Recursos". Ministrado no Museu de Biologia Mello
Leitdo, fauna e flora, incluiram as pesquisas sobre beija-flores, orquideas e bromélias

e pela luta em favor das matas nativas do Espirito Santo (CZAPSKI, 1998).

Diante de tantos avancos e debates, conferéncias e agdes previstas para a sociedade,
com o primeiro Curso de Extensdo para Professores do 1° Grau. Foi somente em
1976, com a proposta de reformular o curriculo nas escolas do Distrito Federal no

campo das ciéncias fisicas e biolégicas, encaminhou-se para a introducédo da tematica
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ambiental, num enfoque que priorizava o individuo e o meio ambiente (CZAPSKI,
1998).

Ao pensar em educacdo ambiental na escola, Fracalanza (2004) considera
importante: a organizacdo e o funcionamento das escolas, o curriculo, com suas
metodologias e praticas de ensino desenvolvidas pelo professor e as estratégias para
a formacdo inicial e continuada de professores(as) para a atua¢ao na area. Segundo
André Trigueiro (2003), a expansdo da consciéncia ambiental se da na exata
proporcao em que se percebe o meio ambiente como algo que comeca dentro de cada
um de nés, alcancando tudo o que nos cerca e as relacées que se estabelece com o

universo.

Com o intuito de compatrtilhar saberes, ideias e praticas, Mello (2007), direciona as
politicas estruturantes de educacdo ambiental nas escolas com as contribuicdes e
desafios, das novas tecnologias em outros niveis e modalidades de ensino.
Entretanto, as legislacdes educacionais regulamentadoras (tais como decretos,
resolucdes e portarias) ainda ndo explicam como se dara, na pratica, a abordagem
dessa tematica nos estabelecimentos de ensino, nem tdo pouco, prescrevem 0S
principios, diretrizes operacionais e pedagdgicas para 0 seu trato transversal nos
niveis e modalidades da educacdo (AMBIENTAL, 2010).

Nesse contexto, convém acrescentar que algumas recomendacgdes relacionadas ao
entendimento da educacdo ambiental giram em torno da preocupagdo com a
compreensao sobre o assunto. Segundo Barchi (2020), as causas que constroem e
ampliam a problematica ambiental, os efeitos sobre a vida individual e coletiva
humana, sobre a vida ndo humana e suas inter-relacbes dentre outros. No
entendimento do autor, essa dinamica global e local, est4 relacionada ao que
denominamos capitalismo (BARCHI, 2020).

Assim, para mitigar autenticamente os problemas ambientais, é essencial fomentar a
motivacgao intrinseca para se comportar ecologicamente (OTTO; KAISER, 2014). Os
autores relatam que esse comportamento vai se incorporando nas pessoas a medida
gue elas envelhecem. Por isso, € importante as diversas linguagens no ambito escolar
da educagdo basica, como meio potencialmente eficaz para promover o
comportamento de preservar o meio ambiente. Michelsen e Fischer (2017),
apresentam a educac¢do, como um requisito indispensavel se quisermos promover a

sustentabilidade com sucesso.
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A relacdo positiva entre idade e comportamento ecologico € praticamente
incontestada e amplamente confirmada por Otto e Kaiser (2014). Entdo, a idade
escolar se torna propicia para o sucesso e o desenvolvimento da temética ambiental.
Nesse processo de pesquisa, observa-se o poder da escola, a riqgueza de novas ideias
surge e o conhecimento ambiental tona-se uma poténcia, produz os comportamentos,
seguindo as tradicdes e as conviccdes de cada um, com pleno respeito a natureza,
porque os individuos devem saber que tipo de acbes pode ser tomadas. A pesquisa
de Czapski (1998), revela que:

Quando questionados sobre o que é "meio ambiente”, a pesquisa revelou que
a maioria dos brasileiros cita elementos naturais, como a agua, o ar, as matas
e 0s animais. Porém, sé 38%, ou seja, pouco mais de um terco das pessoas,
lembra que os seres humanos e as cidades também fazem parte do meio
ambiente (CZAPSKI, 1998, p.18).
Portanto, nada pode substituir a educagdo, como um meio de fomentar a teméatica
ambiental nas escolas, tanto no campo quanto nas cidades, com o0 propdsito de
disseminar o conhecimento que segue com urgéncias no contemporaneo, e por isso,
a necessidade de acdes em conjunto, local, comunitaria e institucional. No

entendimento de Behling; Gil e Carlan ( 2015):

A acéo de conscientizacao pressupde a necessidade de sensibilizar o publico
sobre os problemas de meio ambiente e desenvolvimento, fazé-lo
participar de suas solu¢cdes e fomentar o senso de responsabilidade
pessoal em relagdo ao meio ambiente, com maior motivacdo e dedicacao
em relagdo ao desenvolvimento sustentavel (BEHLING; GIL; CARLAN,
2015, p.20).
Com isso, no entendimento De Arruda Campos (2005), a interdisciplinaridade seria
uma abordagem necesséaria para compreender a humanidade que emergiu dos
grandes dramas do século XX. Isso pode contribuir para a ciéncia redefinir a sua
identidade, renovando e deslocando seus eixos epistemolégicos (DE ARRUDA
CAMPOS, 2005). E necessario buscar um sentido que nos rodeia. Portanto, as
consideracdes de Morin (2005), estabelecem a interdisciplinaridade, como um projeto
gue une disciplinas, uma colabora com a outra em determinado projeto. Além disso,
também precisa-se colocar em evidencia as questdes que buscam a defesa do planeta
na transdisciplinaridade, que implica um pensamento profundo, organizador, que vai
para além das disciplinas, busca a colaboracao de todas, organiza novas formas de

pensamento (MORIN, 2005). Nesta busca complexa encontra-se esta pesquisa.
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3. O ENVOLVIMENTO DO PUBLICO INFANTIL NA TEMATICA DA QUALIDADE
DO AR

Este capitulo visa apresentar as acfes do publico infantil desenvolvidas, tanto por
orgaos ambientais, ou ndo, quanto pesquisas cientificas, envolvendo o publico infantil

dentro da temética de poluicdo do ar.

3.1. ACOES ENVOLVENDO O PUBLICO INFANTIL

Desde 2007 o mundo presencia uma nova realidade, tem mais gente nas cidades do
que no campo. H& cem anos, apenas 10% da populagdo mundial vivia em cidades.
Atualmente, se tem mais de 50% e até 2050 a projecdo é de 75% da populacao
vivendo em areas urbanas (LEITE, 2012). Esse crescimento populacional tem
acarretado uma série de dificuldades em todo o mundo, principalmente para os

municipios localizados nas regides metropolitanas.

Dentre os problemas oriundos do desenvolvimento urbano, destacam-se a polui¢ao
do ar gerada pelas industrias, trafego de veiculos, dentre outras fontes de polui¢édo
(PAES; DA SILVA; GALVARRO, 2008). Desde meados do século XX, a poluicdo
atmosférica é um grande problema nos centros metropolitanos devido a acelerada

urbanizacao que intensificou os niveis de poluentes (DAS NEVES, 2018).

Os principais poluentes do ar urbano sdo os materiais particulados (MP), 6xidos de
enxofre (SOx), 6xidos de nitrogénio (NOx), 0zdnio (Os), CO (monodxido de carbono)
dentre outros, que representam graves ameacas ao ambiente atmosférico e a saude
do ser humano (HE et al.,, 2022). As atividades humanas, através do uso de
combustiveis fésseis (carvdo e petrdleo) para energia e transporte, atividades
industriais e agricolas, biomassa, queimadas (queima da vegetacdo) e desmatamento
tem provocado mudancas rapidas nos ultimos 200 anos, no meio ambiente
(SEINFELD; PANDIS, 2016).

A qualidade do ar € fundamental para o bem-estar de toda a sociedade, principalmente
para as criancas. Segundo Amaral (2013), as criangas tém uma &rea de superficie
maior do pulmao por quilograma de peso corporal do que os adultos, por ndo esta
totalmente desenvolvida e por isso, respiram 50% a mais do ar por quilograma de
peso corporal do que os adultos. Entdo, cuidar da qualidade do ar é cuidar da saude

da populacéo, que hoje esta concentrada em sua maioria nos centros urbanos.
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No ambito global muito se discute sobre a qualidade do ar, dessa forma, varias
iniciativas sdo realizadas para minimizar os efeitos nocivos a poluicao, principalmente
nas cidades. Considera-se as intervengdes do denominado “Urban95” (URBANO95,
2021), por exemplo, que objetivam ajudar as cidades a promover uma mudanca de
comportamento, promovendo interagdes parentais positivas e habitos saudaveis. A
rede, auxilia os Gestores publicos e técnicos a receberem apoio e capacitacdo sobre
formas de contribuir com o desenvolvimento integral das criangas a partir da
experiéncia das cidades. Integram a rede Urban95 Brasil, 24 municipios brasileiros
(URBAN95, 2021).

Uma importante acao recentemente de 31 de outubro a 12 de novembro de 2021, em
Glasgow na Escécia, lideres mundiais se reuniram para discutir novos compromissos
para mitigar as mudancas climaticas. A Convencgdo-Quadro das Nacdes Unidas Sobre
Mudancas Climaticas (United Nations Framework Convention on Climate Change),
reconhecendo que a mudanca de clima da terra e seus efeitos negativos sdo uma
preocupacao comum da humanidade (Decreto n°® 2.652/1998), o que despertou a
campanha “Livre Para Brincar La Fora” (LPBLF, 2021), (FreeToPlayOutside), langcada
pelo Instituto Alana com o apoio do movimento Parents for Future. A intencao é dar
visibilidade a esse inimigo invisivel que esta por toda a parte e chamar atencao para
o problema, engajando pais, maes e responsaveis sobre os impactos da poluicdo do
ar na saude das criancas e do planeta. O movimento torna mais visivel as questdes
da poluicdo do ar nas cidades expondo uma bolha cinza gigante ao longo do mundo

gue passava de cidade em cidade (LPBLF, 2021).

A jornada da bolha, ao redor do mundo, teve o objetivo de encorajar pais e criancas a

mudar suas percepc¢des. A enorme bolha cinza participou da COP26, em Glasgow,

nos dias 5 e 6 de novembro de 2021, nos eventos que envolviam pais, médicos e
jovens, com o objetivo de ressaltar a importancia da saude das criancas e de nao
investir no uso de novos combustiveis fésseis. A Fundacgéo Bernard Van Leer apoiou
o trabalho da campanha para aumentar a conscientizagéo sobre como a poluicéo do
ar afeta especialmente as criancas que vivem nas cidades (LPBLF, 2021).

Diversas intervencdes (Fig.1), vém sendo realizadas ao redor do planeta para
conscientizar os seres humanos a lutar contra a poluicéo do ar. Essas a¢des incluem
as comunidades, as familias e principalmente as criancas, sobre o esgotamento dos

recursos naturais e a poluigéo urbana.


https://bernardvanleer.org/news/giving-our-youngest-generation-a-voice-in-cop26-climate-conversations/
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Figura 1 — (a) A¢Oes Boa vista; (b) Niteroi; (c) Fortaleza com a participacao do
publico infantil.

| | Boa Vista (Roraima) Brasil - visita da
gigante bolha cinza aconteceu junto
com uma atividade de plantio de
arvores para as cnangas - (Livre Para
Brincar La Fora, 2021).

Niter6i-RJ, Brasil - Evento Praia de Icarai -
conscientizar - transito contribui para a poluigdo
do ar - alternativas - ciclismo - criangas e
familias interagindo com a bolha (Livre Para
Brincar La Fora, 2021).

PikouE o
n
nuuo_w-u *

s

Fonte: LPBLF, 2021 (Imagens adaptadas pela autora).



49

Para aléem das acbes e do envolvimento de politicas ambientais, a ciéncia vem
promovendo um conjunto de acdes com a contribuicdo de ndo cientistas para a
ciéncia, na expectativa de melhorar a qualidade dos resultados e reduzir os custos da
pesquisa (BORGES; CASADO 2021). Neste sentido, a Ciéncia Cidada para
Rodrigues; Campos e Nonato (2020), é entendida como um movimento de
aproximacédo e didlogo entre pesquisadores e cidaddos comuns, por isso, se torna

uma parceria entre cientistas e comunidade na constru¢do do conhecimento cientifico.

Uma das grandes vantagens da participacdo cidada € trazer a diversidade para a
pratica cientifica, ja que oferece uma oportunidade Unica de receber conhecimentos,
praticas e habilidades diversas de todas as pessoas envolvidas (BUENO, 2019). A
origem do termo “ciéncia cidada”, é atribuida ao britédnico Alan Irwin e ao americano

Rick Bonney.

No inicio da década de 1990, ambos utilizaram a expressao, em diferentes contextos
e com significados distintos (ROCHA, 2019). A participagao ativa de nao cientistas na
ciéncia, vem demonstrando que se pode beneficiar tanto a populagdo quanto os
préprios cientistas. Como por exemplo incluir o publico para monitorar a qualidade do
ar e da agua, quanto a propria populacdo que busca conhecimento técnico para
resolver um problema (BUENO, 2019).

O estudo de Mahajan et al. (2020), usa a ciéncia cidada como ferramenta para
melhorar a compreenséao do publico sobre a polui¢cdo do ar envolvendo a comunidade
local, ha a interacao inicial entre os pesquisadores e participantes. A abordagem da
pesquisa, entre conscientizacdo e capacitacdo dos cidaddos integrou-se com um
questionario on-line interativo e um questionario offline para obter opinides dos

participantes (https://quiz.iscape.smartcitizen.me) (Fig. 2).

O questionario permitiu avaliar o nivel qualitativo de exposi¢cdo a poluicdo do ar
segundo a percep¢do dos respondentes. A ideia basica do quiz foi disseminar a
conscientizacao sobre o0 assunto e como combaté-lo. Ao iniciar o teste do questionario
online logo aparece a pergunta de numero 1 “Onde vocé Mora”, indica duas opgdes

para clicar, ao clicar, segue orientagcbes sobre a polui¢cao do ar.


https://quiz.iscape.smartcitizen.me/

50

Figura 2 — (a) Impressao do questionario inicial online; (b) primeira
pergunta do quizz sobre a poluicéo do ar.
Poluicao do ar em Guildford

Saiba mais sobre a poluicdo do ar em sua cidade e o que vocé pode fazer para preveni-la e se proteger.

Faca o teste para ver a quanta poluicio do ar vocé estd exposto no medidor de poluicio do ar.

(Vocé também pode clicar nas imagens do quiz)

[ wosroreste ) @

1. Onde vocé mora?

Eu moro ao lado de uma estrada
movimentada

L

A poluigdo é tipicamente mais alta perto de estradas movimentadas, uma vez que o trafego é uma das principais
fontes de poluigdo do ar. 50% das emissdes de veiculos também podem percorrer uma distancia de até 150
metros de sua fonte. Considere plantar uma fila de hedge ou pedir ao seu proprietdrio para fazé-lo. Uma linha de
hedge poderia atuar como uma barreira verde entre vocé e as emissdes de veiculos, isso ajudara a reduzir sua
exposicao a poluicdo do ar diariamente.

(b)
Fonte: Mahajan et al. (2020), Questionério online, traducao nossa.

Disponivel em: https://quiz.iscape.smartcitizen.me. Acesso em 24
maio 2023.

O questionario sobre a poluicdo do ar em Guildford, (cidade do condado de Surrey,
Inglaterra), projetado de forma que possam envolver as pessoas e fornecer dicas para
reduzir a exposi¢cao a poluicdo do ar. Os participantes foram questionados com oito

perguntas e com base nas respostas, sua exposicao foi estimada conforme figura 3.


https://quiz.iscape.smartcitizen.me/

51

Figura 3 - Impressao do final questionario online sobre a poluicao do ar.

Seu nivel de exposicao é:

Agui estdo algumas dicas de como vocé pode reduzir sua exposicio & poluicdo do ar. Se vocé se saiu bem,
continue com o bom trabalho e compartilhe-os com sua familia e amigos.

Considere plantar uma fileira de cerca viva ou pedir ao seu senhorio para fazé-lo.
Tente andar por estradas com sebes e arvores da préxima vez que estiver fora de casa.

Tente viajar fora do horario de pico

Fonte: Mahajan et al. (2020), Questionario online, traducdo nossa. Disponivel em:
https://quiz.iscape.smartcitizen.me. Acesso em 24 maio 2023.

Outro exemplo, constituiu-se para o monitoramento da polui¢do do ar “pesquisando
com pessoas ao invés de pessoas” (VARADEN, 2021, p. 2, tradugado nossa). Nele, a
populacao do estudo constituiu-se de 258 criancas, com idades compreendidas entre
0s 7 e os 11 anos, de cinco escolas priméarias da Grande Londres, ocorrido entre
marco e julho de 2019. O objetivo foi realizar um estudo em larga escala que
caracterizasse a exposicao de criancas em idade escolar a poluicédo do ar por material
particulado (MP 2,5) durante uma semana (VARADEN, 2021).

Nessa pesquisa de Varaden (2021), todas as escolas participantes estavam
localizadas em areas urbanas movimentadas, onde as crian¢as se deslocavam todo
ou parte de sua jornada de ida e volta para a escola por estradas de trafego intenso.
Na sessdo de educacdo, as criancas receberam informacfes referente causas e
efeitos da contaminacdo do ar na saude, explicacbes dos diferentes métodos e

ferramentas normalmente usados pelos cientistas para medir a polui¢cao do ar.

Dessa forma, com a perspectiva de envolver o publico infantil no processo de
pesquisa, as criangas receberam uma mochila com um pequeno sensor de poluicéo
do ar, onde capturou dados dos deslocamentos de ida e volta para a escola. Neste
levantamento, verificou-se o papel desempenhado pelas criancas e mudancas de
comportamentos em nivel individual a partir dos contetdos assimilados na sessao de
educacdo. Tais atitudes sédo necessarias para reduzir a exposicado das pessoas e sua

prépria contribuicdo para a poluicao do ar (VARADEN, 2021).
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Diferentes pesquisas tém colaborado com a ciéncia com a tematica ambiental. Na
pesquisa de Bluyssen et al. (2020), houve o envolvimento de 335 criancas de 7
escolas primarias. Atraves da realizagdo de um workshop, as criangas propuseram
solucdes para melhorar os problemas de qualidade ambiental interna de suas salas
de aula. Para isso, 0s autores, na primeira parte da oficina definiram os problemas
qgue eles (as criancas) vivenciavam em sua sala de aula relacionados a qualidade
ambiental. Apés apontar os problemas, descreveram com texto e/ou desenhos
algumas solugdes (Fig. 4) focadas em um problema.

Figura 4 — (a) Solucdes focadas em um problema: cheiro (mascara de gas) (b) ruido
(fone de ouvido).

‘ @)l —= o)
Fonte: Bluyssen et al. (2020).

O estudo de Bluyssen et al. (2020), categorizou por tematica os problemas e solucdes
apontados pelos estudantes, e assim, apos a classificacdo dos temas como: luz, ruido,
temperatura e qualidade do ar, permitiu identificar os problemas relatados por eles,
tais como: “A luz do sol me incomoda”; “Ruido do sistema de ar-condicionado”; “Muito
guente no verao e muito frio no inverno”; “Cheiro de comida”; “Cadeira desconfortavel”,
entre outros. O estudo foi realizado em meados de fevereiro ao inicio de abril de 2018,
em 10 dias diferentes no SenseLab do Centro de Ciéncias (um museu técnico e

cientifico) nas instalacées da TU Delft em Delft, Holanda.

Kim; Senick e Mainelis (2019), realizaram um workshop com os moradores de uma
comunidade de moradias populares em Elizabeth, Nova Jersey, cidade na area
metropolitana da Grande Nova York. Trata-se do estudo de uma cidade com alta

concentracéo de familias vulneraveis e de baixa renda. Participaram da pesquisa 10
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meninas, 9 meninos (idade média = 8), 14 mulheres e 2 homens (cuidadores - idade
meédia = 31).

Cada workshop foi dividido em quatro sessées: um “quebra-gelo”, através de uma
discusséo guiada sobre Qualidade do Ar Interno — QAI, contendo um componente
educacional, ou seja, slide de apresentacdo com os topicos: “O que € QAI"; O que
torna a QAIl boa ou ruim”; Por que a QAI é importante”; Como manter o ar interno limpo
e saudavel” (KIM; SENICK E MAINELIS, 2019, p.81 tradug&o nossa), demonstracéo
de instrumentos de monitoramento de baixo custo da qualidade do ar e uma sec¢éo de

atividades praticas de design.

A pesquisa demonstrou que a QAI € percebida e avaliada principalmente por meio de
respostas sensoriais relacionadas ao conforto ou desconforto percebido, como olfato,
limpeza visual e conforto térmico. A limpeza ineficiente do ambiente interno (Fig. 5 e
6) é apontada como poluicao do ar pelo publico infantil.

Figura 5 - Esbocos de um quarto onde € percebida a presenca de QAI ruim (em cima)
e QAI bom (em baixo) pelo Participante C12

”

Fonte: Kim; Senick e Mainelis (2019).
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Figura 6 - (a) Esbocos de um quarto (b) um banheiro onde os poluentes atmosféricos
percebidos sdo marcados com a cor verde

Y

- . = |(a)
Fonte: Kim; Senick e Mainelis (2019).

Entretanto, a participacao do publico infantil nas pesquisas cientificas na maior parte
das vezes, atua como mero atores passivos para coleta de dados. Tem-se ai uma
perda da oportunidade da participacdo efetiva de todos para a ciéncia e para a

formacgé&o da consciéncia ecologica.

O quadro 2, mostra a sistematizagcéo dos dezoito artigos selecionados a partir de uma
revisao sistematica de literatura (RSL), utilizando o banco de dados da ScienceDirect
no periodo de outubro de 2021 a dezembro de 2021, a partir das palavras-chaves:

Children perception e air quality.

A andlise dos artigos possibilitou entender o perfil dos estudos e das criancas
envolvidas em pesquisas sobre a qualidade do ar, bem como, as principais
metodologias e discussdes da area, identificando, portanto, as principais lacunas que
podem contribuir para a promocdo da educacdo ambiental no assunto, e

consequentemente para o desenvolvimento sustentavel.



Quadro 2 - Sistematizacao dos artigos selecionados pela RSL
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Monitoramento

Participantes

Referéncia C;j:icsie Método Publico-alvo S| N Faixa
1| A Parametro Quem? etaria
m| o infantil

Liao et al. Nanchang | Questionario 4 Escolas de X 989 pais 2al0
(2015) China Ensino Infantil anos
1Hospital Infantil
Wang et al. Uppsala Monitoramento 39 Escolas Ensino | x T°C, UR%, 7, 10,
(2015) Suécia Questionario Fundamental CO2, PM5, 1476 alunos 13
(aprox.100 salas COVs, anos
de aula) microbiol6gico
e iluminacéo.
Bu et al. Baotou Questionario 37 Escolas Ensino | x | x 4801 pais
(2016) China Infantil
Lin et al. Urumgji, Questionario 18 creches X 4246 pais la8
(2016) China anos
Pereira Portugal Monitoramento 6 Escolas de X T°C, UR% e 19a29alunos | 15a
et al. (2017) Questionario Ensino CO2 17
Fundamental anos
(12 salas de aula)
Vilcekova et Kosice, Monitoramento 5 (salas de aula) X T°C, UR%, 34 alunos 6al5
al. Republica | Questionario MP, CO2, 5 funcionéarios | anos
(2017) Eslovaca ruido e da equipe
iluminacao pedagégica
Sun et al. Tianjin e Questionario Residéncias X 7366 pais 0a8
(2018) Cangzhou anos
China
Finell et al. Finlandia Questionario 194 Escolas X 27153 alunos 14 a
(2018) 16
anos
Kim; Senik; Nova York | Workshop Centro X 19 criancas; 7el2
Mainelis EUA Perguntas livres | Comunitario 16 anos
(2019) Desenhos responsaveis
Oh et al. Seul Monitoramento 19 Escolas de X T°C, UR%, 394 alunos; 11a
(2019) Coréia Questionario Ensino MP e CO2, 64 pais 14
Fundamental microbiol6gico anos
12 residéncias
Zhang; Ortiz; Holanda Questionario 21 Escolas X 1145 (alunos) 9al2
Bluyssen Ensino anos
(2019) Fundamental
54 (salas de aula)
Korsav; Coventry Questionario 8 Escolas de X 805 alunos 9all
Montazami; West Ensino anos
Mumovic Midland Fundamental 32
(2020) Reino (salas de aula)
Unido
Bluyssen et al. | Holanda Workshop 7 Escolas de X 335 alunos 10
(2020) Questionario Ensino anos
Desenhos Fundamental
Vornanen- Helsinque | Monitoramento 6 (Escolas) X T°C, UR%, 1268 alunos
Winqvist et al. | Finlandia Questionario 38 (salas de aula) CO2, 186
(2020) particulas, professores
microbioldgico
Lynch; EUA Questionario Painél online do X 3547 12 e
Mirabelli Servigo Publico adolescentes 17
(2021) anos
Varaden et al. | Londres, Monitoramento 5 Escolas de X T°C, UR%, 258 alunos, 7all
(2021) Reino Questionario Ensino MP e NO2 pais e anos
Unido Grupos Focais Fundamental professores
Sessbes de
Educacéo da
Poluicdo do Ar
Le et al. Vietna Questionario Escolas de Ensino X 121 alunos
(2021) Grupos Focais Fundamental
Entrevistas
Debates
Haddad et al. Sydney Monitoramento 1 Escola Ensino X T°C, UR%, 305 a 377 12 e
(2021) Austrélia Questionario Fundamental e CO2, COV alunos 17
Ensino Médio anos

* T°C=temperatura do ar; UR%=umidade relativa do ar; MP=Material Particulado; COV=Compostos Organicos Volateis

Fonte: Elaboracéo propria (2022)
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A maior parte das investigacdes sédo de cidades asiaticas ou europeias, sendo so da
China quatro estudos. Contribuiram ainda com essa RSL dois estudos dos EUA e um
da Austrélia. Nota-se a auséncia de trabalhos com esse foco, com origem da América
Central e do Sul, de acordo com o banco de dados pesquisado.

Observa-se também que mais de 70% dos estudos aplicaram sua metodologia no
espaco dentro do ambiente escolar, sendo principalmente na faixa etaria do ensino
fundamental. Tem-se ainda trabalhos aplicados em residéncias, Hospital Infantil,
Centro Comunitario e por meio de plataforma online. Tal fato pode estar atribuido pela
facilidade de se reunir um grupo infantil maior para investigacao ao utilizar as escolas
como meio de entrada. Desta forma, tem-se a predominancia para investigacoes da
tematica da Qualidade do Ar Interna (QAI), que trata do ar dentro das edificacdes,
sendo pouco explorado a avaliacdo da qualidade do ar urbana.

Sobre as metodologias aplicadas, observa-se que dezessete dos dezoito estudos
utilizaram o questionario como instrumento principal de pesquisa da percepc¢éo sobre
a qualidade do ar. Isso explica a predominancia do envolvimento de alunos do ensino
fundamental - geralmente, a partir dos sete anos; que se da pela maior independéncia
deles em ler e responder as questdes. De fato, os trabalhos de Liao et al. (2015), Bu
et al. (2016) e Lin et al. (2016), que cobriram o publico infantil abaixo de sete anos,
com a metodologia dos questionarios, foram o0s pais ou responsaveis que
responderam as perguntas, o que se faz pensar, se realmente as respostas refletem

0 pensamento das criancas.

O envolvimento do publico adulto também é presente no estudo de Vilcekova et al.
(2017) que incluiu a equipe pedagdgica. O trabalho de Vornanen-Wingvist et al. (2020)
que apresentaram além da percep¢do da qualidade do ar de 1286 estudantes na
Finlandia, a apreensdo sobre o assunto na visdo de 186 professores, de edificacdes

escolares, com e sem problemas de QAI reportado.

Aproximadamente 40% dos estudos optaram pela aplicacdo dos questionarios
juntamente com dados quantitativos de concentracdes dos poluentes aéreos oriundos
de campanhas de monitoramento. Essa tatica € importante pois permite o confronto
dos resultados reais monitorados com os dados de percep¢ao humana. Constata-se
ainda, que todos estes autores (WANG et al., 2015; PEREIRA et al., 2017,
VILCEKOVA et al.,, 2017; OH et al., 2019; VORNANEN-WINQVIST et al., 2020;
HADDAD et al.,, 2021) elegeram o di6xido de carbono (CO2), como marcador da
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qualidade do ar e decisivo para o diagnéstico ambiental dos espacos, juntamente com

registros de temperatura do ar e umidade relativa do ar.

Além desses parametros, algumas pesquisas monitoraram outros poluentes, tais
como, Material Particulado (MP), Compostos Orgéanicos Volateis (COV) e
microbioldgicos - na investigacao da percepcao de mudancas subjetivas da QAI, com
1476 alunos de escolas de ensino fundamental na Suécia (WANG et al., 2015). A
avaliagdo de Material Particulado, niveis de ruido e niveis de iluminagdo, no estudo
da percepcao da qualidade ambiental de salas de aula por 34 estudantes com déficit
de atencdo na Republica Eslovaca (VILCEKOVA et al., 2017). Material Particulado e
microbioldgicos, nos estudos de Oh et al. (2019) e Vornanen-Wingvist et al. (2020).
Di6xido de nitrogénio e Material Particulado nos estudos Varaden et al. (2021) e
Compostos Orgéanicos Volateis nos estudos de Haddad et al. (2021).

Bu et al. (2016) também investigou a opinido dos pais das criancas sobre a associacao
entre odores e secura de olhos, nariz e garganta em criangcas com asma e alergia. Os
resultados mostraram uma proximidade entre o surgimento dos sintomas e a polui¢ao
do ar interna, apontando as caracteristicas construtivas das edificacdes, tais como
proximidade das rodovias, presenca de mofos e auséncia da luz do sol nos

dormitérios, como fatores de influéncia nessas percepcoes.

O estudo aponta ainda que a maior parte das ocorréncias foram reportados pelas
maes e que o0 sexo feminino € mais sensitivo a impresséo dos sintomas estudados.
Outro interessante ponto é que o0s proprietarios das residéncias sdo menos
incomodados com odores, o que pode apontar também o fator de status da moradia

a percepcao da QAI.

Corroborando com estes resultados, tem-se o resultado do estudo de Lin et al. (2016)
com 4246 pais de criancas da pré-escola com até dois anos, por meio de perguntas
sobre os fatores do meio doméstico, caracteristicas das residéncias e sintomas de
alergia e crises de asma nas criancas. O resultado do estudo de Lin et al. (2016),
constatou que a percepc¢ao mais comum da qualidade do ar em relacdo a casa onde
a crianca passou 0s primeiros 2 anos de vida foi a sensacdo de ar seco (43,3%),
seguido de odor abafado (29,4%) e odor de mofo (8,4%) e o ambiente doméstico,

pode influenciar os sintomas asmaticos e alérgicos na vida das crian¢as mais tarde.
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O quadro 3 mostra as principais perguntas que compde 0s questionarios dos estudos
analisados, que por sua vez, representam as perguntas mais frequentes utilizadas em

avaliacbes da percepcédo do ar pelo usuario.

Quadro 3 - Perguntas mais frequentes dos questionarios

Perguntas

1) | Liao et al. (2015) a) O que os pais consideravam como as principais fontes de
poluicdo do ar? b) Sera que ha ou ndo necessidade de politicas
governamentais para proteger o meio ambiente?

2) | Bu et al. (2016) Sobre a percepcao de odores e secura: a) Alguma vez sentiu
algum odor desagradavel na sua casa nos ultimos 3 meses? b) Vocé ja se
sentiu incomodado por algum odor de fumaca de tabaco em sua casa nos
altimos 3 meses? c) Vocé ja se sentiu incomodado por sensacdes de ar seco
em sua casa nos ultimos 3 meses?

3) | Lin et al. (2016) a) as criancas apresentavam chiado ou assobio no peito? b) a
crianga tinha problemas com espirros, ou coriza, ou nariz entupido quando nao
estava resfriada ou com gripe?

4) | Sun et al. (2018) a) Ha mofo ou manchas de umidade visiveis no teto, nas
paredes ou no chao do quarto da crianca? b) Ar imido percebido as vezes ou
todas as semanas durante os ultimos trés meses. Percepcdo de ar seco as
vezes ou todas as semanas durante os ultimos trés meses?

5) | Zhang; Ortiz; Bluyssen (2019) a) Vocé consegue ouvir / cheirar / ver ... Se
respondessem afirmativamente (sim ou as vezes), entdo precisavam
responder a uma pergunta de acompanhamento: b) Vocé se incomoda com o
barulho / cheiro / luz ...?'

6) | Korsav; Montazami; Mumovic (2020) - a) Como vocé se sente agora? Frio (-2)
Legal (-1) OK (0) Quente (+1) Quente (+2); b) Como esta o ar na sala de aula
agora? Muito fresco (1) Fresco (2) OK (3) Abafado (4) Muito abafado (5)
Fonte: Elaboracéao prépria (2022).

Outro fator importante nessas pesquisas analisadas € a falta do encorajamento a
atitudes visando reduzir a exposicdo humana aos poluentes, alguns dos quais, tem
forte relacdo de variacdo de concentracdo do contaminante com as caracteristicas
demograficas do perfil analisado. Liao et al. (2015) enfatizaram a necessidade de se
melhorar o conhecimento das principais fontes de polui¢do do ar, como estratégias de
educacéo, visando uma maior eficacia do controle da poluicao pelas geracdes futuras.
O estudo abordou 989 pais de filhos entre 2 e 10 anos, apontando como as fontes
mais conhecidas da populagéo: veicular, queima de lixo e industrial. Ainda neste
trabalho, os autores identificaram que o maior conhecimento da temética € pelos pais
com maior renda, acima de 40 anos, com alto nivel de escolaridade e com experiéncia

internacional.
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Reforcando a questao, o trabalho de Lynch et al. (2021) apurou sobre o conhecimento
prévio, percepcao e comportamento de 3.547 adolescentes entre 12 e 17 anos sobre
a qualidade do ar urbana nos EUA. Foram feitas perguntas como: “Vocé acha que a
poluicdo do ar pode afetar a saude de uma pessoa de alguma forma? “Vocé acha que
ha coisas que vocé pode fazer para limitar a sua exposicdo ou a de sua familia a
poluicdo do ar?”, “Vocé ja ouviu ou leu sobre o indice de Qualidade do Ar ou alertas
de qualidade do ar onde vocé mora? Lacunas foram encontradas na avaliacdo do
conhecimento da tematica pelos respondentes, assim como, da avaliagdo dos

impactos potenciais e da percepcéao relacionada a polui¢cao do ar.

Desta forma, enfatiza-se a necessidade de as pesquisas em geral poderem ser
usadas, também para informar intervencdes que aumentem o conhecimento e o

comportamento para reduzir a exposi¢cdo humana ao ar poluido.
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4. METODOLOGIA

Este capitulo esta dividido em: sele¢éo do local de estudo (secéo 4.1), localizacdo das
estacOes da rede automética de monitoramento da qualidade do ar (RAMQAR) de
Laranjeiras e Jardim Camburi (secédo 4.2), caracterizacdo das escolas (secédo 4.3),
proposicdo de material instrucional (secéo 4.4), workshop da qualidade do ar (se¢éo
4.5), aspectos éticos (sec¢do 4.6) e suas subdivisdes. A seguir, 0 quadro 4 apresenta
as etapas metodoldgicas que compdem este trabalho.

Quadro 4 - Fluxograma Metodoldgico
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Fonte: Prépria autora (2023)
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Para atender aos objetivos propostos, realizou-se um estudo transversal, descritivo,
com abordagem qualitativa (GODQY, 1995), e quantitativa (PRODANOV; FREITAS,
2013). Considerou-se a pesquisa bibliografica, constituida de livros impressos, online,
artigos cientificos publicados em jornais, revistas, dicionarios, enciclopédias (GIL,
2002 p. 45) para embasamento tedrico. Em virtude de a proposta ter o envolvimento
ativo do pesquisador e a acao por parte das pessoas envolvidas no problema, tem-se

a caracterizacao de uma a pesquisa acgao (THIOLLENT, 1994).

4.1. SELECAO DO LOCAL DE ESTUDO

4.1.1. Regido Metropolitana da Grande Vitéria (RMGV) ES.

O Estado do Espirito Santo, situado na regido Sudeste do Brasil, faz divisa com o
Estado da Bahia ao norte, Minas Gerais ao oeste, Rio de Janeiro ao sul e ao leste é
banhado pelo oceano Atlantico. A area territorial do estado é de 46.184,1 km2, com
uma populacdo estimada, de 4.108.508 pessoas (IBGE, 2021). A Regiao
Metropolitana da Grande Vitéria (RMGV) formada por sete municipios, de acordo com
a figura oito citada e instituida pela Lei Complementar n°® 204/2001, Art. 2°:
compreende o espaco territorial conformado pelos Municipios de Cariacica, Fundéao,
Guarapari, Serra, Viana, Vila Velha e Vitéria (ESTADO, 2001). A RMGV possui Area
Territorial: 2 331,003 km2. Dentre os municipios da RMGV (Fig. 7), selecionou-se os

municipios de Vitoria e Serra.

A escolha da regido foram os estudos revelando o quanto a poluicdo do ar urbana
interfere na saude humana e principalmente, nas ultimas décadas a coexisténcia de
alta prevaléncia de doencgas respiratérias em criangas com o respectivo aumento do
trafego veicular e a existéncia das industrias com potencial poluidor na area urbana
(SANTOS; REIS JUNIOR; GALVAO, 2022). Nas escolas selecionadas para o estudo
nos municipios de Serra e Vitoria, em seus entornos ha presenca industrial e fluxo
veicular intenso. Os resultados de poluentes monitorados na RMGV em 2015 e 2016
pelo érgao responsavel, mostraram que em Jardim Camburi (Vitoria-ES) por exemplo,
a recomendacao da OMS foi atendida por periodo superior a 99%. Em 0,9% dos dias
monitorados (3 dias em um ano) a qualidade do ar foi considerada Moderada, mas
pessoas de grupos sensiveis (criangas, idosos e individuos com doengas respiratorias

e cardiacas) poderiam apresentar sintomas como tosse seca, cansaco, ardor nos
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olhos, nariz e garganta. Em Laranjeiras (Serra-ES) a recomendagdo da OMS foi
atendida em apenas 71,8% dos monitorados. Em 1,2% dos dias monitorados (quatro
dias), o IQA foi qualificado como Ruim. Ou seja, toda a populagao poderia apresentar
sintomas como tosse seca, cansago, ardor nos olhos, nariz e garganta; além pessoas
de grupos sensiveis citados poderiam apresentar efeitos mais sérios na saude (IEMA,
2020).

Figura 7 - Localizagdo dos Municipios da Serra e Vitoria — ES

e
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DFUndao
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Bairro Feu Resa
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Fonte: ESPIRITO SANTO (Estado). Municipios da Regido Metropolitana da Grande
Vitéria — ES (esquerdo); Municipio da Serra — ES (superior direito); Municipio de Vitéria
— ES (inferior direito) (Imagens adaptada pela autora), (2023).

4.1.1.1. Municipio da Serra/ES

O municipio da Serra, com area aproximadamente de 552 kmz?, area urbanizada de
107,08 km2 (19,35% de sua area total), maior em extenséo do estado. Ao Norte, limita-
se com o municipio de Fundao, ao Sul, com Vitéria e Cariacica, a Leste, com o Oceano
Atlantico e a Oeste com o municipio de Santa Leopoldina (COSTA et al., 2019). Dentre
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os bairros do municipio da Serra, encontra-se o bairro Feu Rosa!, com 19.532
habitantes, o mais populoso do municipio, onde esta localizada a escola EMEF Feu
Rosa, selecionada para esta pesquisa. Feu Rosa, mesmo sendo um conjunto
habitacional planejado, fez surgir a periferia, ocupacéo de areas irregulares com a
explosdo do crescimento a partir dos anos 70 com o estabelecimento da plataforma
industrial. A figura 8 apresenta o entorno da escola com area industrial, depdsito de
lixo a céu aberto, o corrego Irema com agua turva pelo escoamento de esgoto ndo
tratado (desconhecido pelos estudantes como fonte de agua) e fluxo de veiculos

continuo pela movimentacgéao industrial e adensamento habitacional horizontalizado.

Figura 8 - Vista espacial do entorno da EMEF Feu Rosa

i3

- | Area Industrial

1 Bairro das Flores comecou a ser construido em meados da década de 1970 durante o Governo Militar
pela COHAB (Companhia Habitacional do Espirito Santo). Por meio da Lei Municipal 1.328/1989 o
entdo prefeito José Maria decretou a alteracdo do nome Bairro das Flores para Dr. Pedro Feu Rosa.
Feu Rosa, construido e comercializado sob orientagdo da COHAB/ES — aprovada em 11 de maio 1979.
Entrega das casas em 1984 — ocupacéo efetiva por volta de 1985. A COHAB, participou do Projeto do
Conjunto Habitacional como: Agente Coordenador do programa, Agente Promotor do empreendimento
e Agente Financeiro do programa. 250mil m2 foram construidos num total de 3.700 unidades
habitacionais no formato de casas e embriées para atingir familias com variacfes salariais entre 1 e 3
salarios minimos (posteriormente ampliou-se para até 5 salarios minimos). EMBRIOES — 400 Unidades
— Area 10m2 / 22m2 — renda 1 salario minimo - CASAS — 3.300 Unidades - Area 42m2 - renda 3
salarios (até 5 salarios) (FIORETTI, 2014).
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4.1.1.2. Municipio de Vitoria /[ES

A economia de Vitoria é voltada para as atividades portuérias, ao comércio ativo, a
indUstria, a prestacao de servi¢os e ao turismo de negdcios. A capital capixaba conta
com portos importantes: o Porto de Vitoria e o Porto de Tubarédo. As industrias mais
importantes da capital sdo a ArcelorMittal Tubardo (antiga CST) e Vale SA (antiga
CVRD/Companhia Vale do Rio Doce) e o fluxo de veiculos (Fig. 9). Além disso, ainda
se tem o aeroporto de Vitoria bem proximo a escola selecionada, tudo isto contribuindo

para poluir o ambiente das cidades.

Figura 9 - Vista espacial do entorno da EMEF M.M.O.D.
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A partir de meados do século XX, a cidade se transformou em funcéo das mudancas
econdmicas ocorridas no Estado. A ocupacao urbana se estendeu por grande parte
da ilha e avancou em diregéo a porcéo continental do municipio. Elevado a condicéo
de cidade, por Decreto de 24-02-1823, confirmada por Carta de Lei de 18-03-1823. A
area da unidade territorial em 2021, de 97,123 km?, com a populacdo no ultimo censo
de 2010 de 327.801 pessoas e populacéo estimada para 2021, de 369.534 pessoas
(IBGE, 2010).
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Entre os bairros mais populosos da capital encontram-se, Jardim Camburi, local do
estudo, com 39.157 habitantes, segundo dados do Censo Demografico de 2010
(IBGE, 2010). O bairro é considerado de classe média, apresentando boa
infraestrutura com redes de 4gua e esgoto, transporte publico, posto de saude
municipal, bancos, supermercados e comércio local que atendem aos moradores da
regido, de acordo com informacdes do projeto politico pedagdgico da Escola Municipal

de Ensino Fundamental Maria Madalena de Oliveira Domingues.

Tais espacos urbanos, Serra e Vitdria, representam diversos interesses econémicos,
politicos, sociais e refletem impactos diferenciados na vida urbana, principalmente
pelo uso de veiculos motorizados, fonte de poluicdo das cidades contemporaneas. A
RMGV, possui fontes de poluicdo importantes e diversificadas: industriais, veiculares,
estocagem, transporte e comercializagdo de combustiveis (distribuidoras e
envasadoras de GLP, postos de combustiveis, combustdo de gas liquefeito de
petréleo), ressuspensdo de particulas depositas em vias de trafego, residenciais,
citadas neste trabalho. Trabalhos que investigam a qualidade do ar na RMGV (DAS
NEVES, 2018; MONTE, ALBUQUERQUE, REISEN, 2016; SANTOS, et al. 2017;
VELASCO, 2022), relatam a problematica de poluentes na atmosfera, de modo geral,

tem afetado a saude e ao bem-estar da populagéo.

4.2. LOCALIZACAO DAS ESTACOES DA REDE AUTOMATICA DE
MONITORAMENTO DA QUALIDADE DO AR (RAMQAR) DE LARANJEIRAS E
JARDIM CAMBURI.

De acordo com o IEMA (2022), a RAMQAr, é composta por Estacdes de
Monitoramento da Qualidade do Ar (EMQAr) (Fig. 10), dotadas de equipamentos que
coletam e analisam continuamente amostras do ar processando as informacdes
geradas na forma de médias horarias. A RAMQAr é de propriedade do IEMA, que

gerencia sua operacao e manutencao.
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Figura 10 - RAMQAr - Estacao 1 (Laranjeiras), Estacao 3 (Jardim Camburi)
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Fonte: IEMA (2022) (Imagem adaptada pela autora).

As Escolas convidadas e autorizadas pelos Diretores (APENDICE A) EMEF Feu Rosa
integram nos limites adjacentes da RAMQAr, Estacdo 1 (Laranjeiras) com raio de
51700m de distancia, e EMEF Maria Madalena de Oliveira Domingues (APENDICE
B), nos limites da RAMQAr, Estacdo 3 (Jardim Camburi) com raio de 740m de
distancia, onde desempenham um papel significativo no comportamento das

concentracdes dos poluentes no ar ambiente como parte do estudo.

A RGV1 Laranjeiras sofre Influéncias diretas das industrias da Ponta de Tubar&o
guando da ocorréncia de ventos sul e demais industrias do CIVIT quando a
concorréncia de ventos Nordeste. Enquanto a RGV3 cobre areas diretamente
influenciadas pelas emissdes de industrias da Ponta de Tubaréo, Serra e Vitoria, além

da influéncia de fontes moveis circulando em areas nos seus arredores (IEMA, 2022).

O quadro 5, apresenta as estacbes de monitoramento, poluentes monitorados e
maximas médias horarias, a partir dos dados registrados nas estac¢des, de acordo com
0 Relatorio da Qualidade do Ar na Grande Vitoria de 2021, além dos padrdes nacionais
e estaduais de qualidade do ar e diretrizes da OMS (IEMA, 2021).
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Quadro 5 — Sistematizacdo dos poluentes monitorados das estacdes de Laranjeiras

EMQAr RGV 1 e Jardim Camburi RGV 3

g/m3) EMQAr RGV 1 EMQAr RGV 3 Diretriz OMS Metas e Padrdo Padrao Nacional
(2021) | Laranjeiras Jardim Camburi (2005 Estadual (Decreto | (CONAMA no
Emef Feu Rosa EMEF M@ M.O.D. no 3.463-R/2013) | 491/2018)
PM10 N&o ha dados N&o ha dados png/m3 png/m3 png/m3
Média registrados registrados 50 MI1 - ES - 120 PI-1-120
24h MI2 - ES - 80 PI-2 -100
MI3 - ES - 60 PI-3 -75
PF-ES-50 PF - 50
S02 N&o ha dados 12 Max. 13,2 png/m3 png/m3 png/m3
Média registrados 22 Max. 13,2 20 (24h) MI1 - ES - 60 PI-1-125
24h 500 10min MI2 - ES - 40 PI-2 - 50
MI3 - ES - 30 PI-3-30
PF-ES-20 PF - 20
NO2 12 Max. 71,8 12 Max. 89,4 pg/m3 (ng/m3) pg/m3
Média 22 Max. 68,0 22 Max. 79,7 200 1h MI1 - ES - 240 PI-1 - 260
24h MI2 - ES - 220 PI-2 - 240
MI3 - ES - 210 PI-3 - 240
PF - ES - 200 PF - 200
CO 18Max. 1.879,0 N&ao monitorado Ppm (1h) Ppm (1h)
(1h) 22Max. 1.756,8 PF - ES 30.000 | PF - ES 30.000
Cco 12Max. 1.019,3 N&o monitorado Ppm (8h) Ppm (8h) Ppm (8h)
(8h) 22Max. 1.011,6 PF - ES 10.000 | PF - ES 10.000 PF-9
03 12 Max. 134,1 N&o monitorado png/m3 (ug/m3) png/m3
(8h) 22 Max. 132,6 100 MI1 - ES - 140 PI-1- 140
MI2 - ES - 120 PI-2 - 130
MI3 - ES - 110 PI-3 - 120
PF - ES - 100 PF - 100

| - Padrdes de qualidade do ar intermediarios - Pl: padrBes estabelecidos como valores temporarios a serem
cumpridos em etapas;
Il - padrao de qualidade do ar final - PF: valores guia definidos pela Organizacdo Mundial da Saude -

OMS em 2005. Fonte: IEMA (2021)

4.3. CARACTERIZACAO DAS ESCOLAS

4.3.1. EMEF Feu Rosa

A EMEF “Feu Rosa" (Fig.11), localizada na Rua dos Cravos s/n°, Cep: 29172-105,
bairro Feu Rosa, municipio da Serra, Estado do Espirito Santo, criada através da
portaria de n°® 2262 de 22/08/1986 e aprovada através da Resolucdo Conselho
Estadual de Educacéo de n° 2786 de 09/05/1986.

Quando criada, foi vinculada ao Sistema Estadual de Ensino, porém em 2005 foi
municipalizada, através do convénio de municipalizacdo n°. 188/2005 publicado no
Diario Oficial em 04/08/2005, tendo a Entidade Mantenedora, a Prefeitura Municipal
da Serra. De inicio, no ano de 1985, funcionava em trés casas cedidas pela COHAB,
pois no Bairro Feu Rosa ndo havia escola de acordo com o Projeto Politico

Pedagogico.
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Figura 11 - EMEF Feu Rosa

Fonte: Propria autora (2022).

Atualmente, de acordo com informacgdes da Diretoria, a escola possui 17 salas de
aula, que funcionam nos turnos matutino e vespertino, 01 biblioteca, 02 banheiros para
os alunos, 02 banheiros para professores e funcionarios, 01 banheiro para diretor, 01
sala de video, 01 refeitorio, 01 cozinha, 01 cantina, 01 sala de dire¢éo escolar, 01 sala
de coordenacado, 01 secretaria, 01 sala de pedagogos e 01 quadra coberta, 01
laboratorio de informéatica e 01 laboratério de ciéncias, 01 auditorio, 01 brinquedoteca,
01 sala para materiais esportivos, 02 depdsitos, 01 sala de arquivo, 01 sala para
planejamento de professores e 02 salas de musicalizagdo. A unidade de ensino
atende do primeiro ano ao nono ano do ensino fundamental, com 380 alunos matutino
(séries iniciais 1° aos 5° anos) e 454 no vespertino (séries finais, 6° ao 9° anos)

aproximadamente, entre 06 e 16 anos de idade.

Em seu entorno encontra-se (Fig.12), a instalacdo do Centro Industrial de Vitéria
(CIVIT) - CIVIT | e CIVIT 1l Serra. Nas decadas de 70 e 80, estavam inseridos na
politica estadual dos chamados “Grandes Projetos” que visava dinamizar a economia

capixaba com a industrializacdo, o que possibilitou a dinamizacdo econdmica,



69

populacional e espacial do espaco urbano da Serra.

Figura 12 - Distribuicdo espacial dos empreendimentos e atividades inventariadas no
municipio de Serra.
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Fonte: IEMA (2019), (Imagem adaptada pela autora).

Paralelo a esta pesquisa foi realizado uma campanha de monitoramento de material
particulado. No quadro 6 encontra-se o material particulado com diametro menor que
10 um (MP1o, Particulas Inalaveis) e material particulado com didmetro menor que 2,5
um (MP2s, Particulas Respiraveis), monitorado no periodo de 24/10/22 a 28/10/22,
em uma das salas de aula no 2° andar da EMEF Feu Rosa, através do Projeto de

Extensao “EDUCA-AR: conhecendo o ar da paisagem que eu habito”.

Quadro 6 - Concentracao dos poluentes (ug/m3) monitorados na EMEF Feu Rosa

MEDIA DIARIA  |[C_PM1.0 |C_PM2.5 [C_PM10 [C_PTS [TAe URe
SEGUNDA-FEIRA 360 | 2602| 14378| 26373| 2574| 52,21
TERCA-FEIRA 298| 2532| 15646| 33244 | 2678| 54,44
QUARTA-FEIRA 303| 2525| 14605| 28063| 27,24| 50,92
QUINTA-FEIRA 415 | 3422 197,38| 377,92| 2803| 5361
SEXTA-FEIRA 258 | 2096 | 10667 | 18733| 2761| 54,32

Fonte: Projeto de extenséo Educa-Ar (2023).

No grafico 1, observa-se o registro da ultrapassagem do MP2,5 e MP10 do padrao de
gualidade do ar estabelecido pelas Diretrizes de Qualidade do Ar da OMS (2021) de
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acordo com o monitoramento realizado (Quadro 6) na EMEF Feu Rosa.

Gréfico 1 — (a) Representacbes gréficas da concentracdo média (ug/m3) do material
particulado MP2.5; (b) MP10
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Fonte: Projeto de extensédo Educa-Ar (2023).

4.3.2. EMEF Maria Madalena de Oliveira Domingues (M.M.0O.D.)

A Escola Municipal de Ensino Fundamental Maria Madalena de Oliveira Domingues
(EMEF M.M.O.D.), (Fig.13) situa-se a Rua Carlos Delgado Guerra Pinto, 450, no
Bairro Jardim Camburi, municipio de Vitoria, Estado do Espirito Santo. O prédio onde
funciona hoje a escola, foi adquirido pela PMV em 31/12/2007 dos proprietarios do
Educandéario Menino Jesus de Praga e iniciou suas atividades em janeiro de 2008,

oferecendo o Ensino Fundamental de 9 anos em dois turnos de funcionamento.

A escola teve como primeiro nome Escola Jardim Camburi, depois passou a chamar
Augusto Ruschi e, ap6s a eleicdo com a comunidade, teve a atual denominacao. O
nome da escola refere-se a uma pedagoga da EMEF Arthur da Costa e Silva (11/08/52
— 24/01/2008), formada em Pedagogia e Letras e pos-graduada em Planejamento
Educacional e Psicopedagogia de acordo com o projeto politico pedagdgico. A escola
dispde de areas cobertas (360 m?2) para a pratica das aulas de Educacéo Fisica; play-

ground (100 m?) e area de recreacdo e lanche coberta (60 m2).

Ambientes da escola: Pedagdégicos: 10 salas de aula, que comportam no maximo 25
alunos, 1 auditorio, 1 biblioteca, 1 sala da Atendimento Educacional Especializado
(Educacao Especial), 1 sala de Altas Habilidades (AH), 2 banheiros para alunos de
AH, 1 laboratdrio de informatica, 1 quadra poliesportiva, 1 parquinho. Administrativos:
1 sala dos professores com 2 banheiros e cozinha, 1 cozinha e depdsito para merenda
escolar, 3 salas de pedagogos, 2 salas de coordenacdo, 1 sala de direcéo, 1
secretaria, 1 sala de Educacéo Fisica, 1 deposito de material didatico, 1 depoésito de

material de limpeza, 1 sala de funcionarios com banheiro, 1 depdsito de bens
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permanentes, 1 depdsito de uniformes escolares.

A escola atende as turmas do Ensino Fundamental 1l (6° ao 9° Ano) no turno matutino
com 160 alunos e turmas do Ensino Fundamental | (1° ao 5° Ano) no turno vespertino
com 197 alunos, e para a Educacdo Especial, 36 de acordo com informagdes

pedagogicas.

Figura 13 - EMEF Maria Madalena de Oliveira Domingues

. , L I (d)
Fonte: Prépria autora (2023)

Em seu entorno (Fig. 14), observa-se um fluxo de veiculos intenso (escapamentos e
frenagem), nas proximidades, pilhas de estocagem de material granulado, processos
de pelotizacdo e siderurgia, cimenteiras e atividades da construgdo civil,
ressuspensdo de particulas depositadas ou constituintes de vias pavimentadas e nao
pavimentadas, além do aeroporto no seu entorno e a proximidade com o mar de

Camburi, fonte natural, que emite particulas de sais.
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Figura 14 - Distribuicho espacial dos empreendimentos e atividades
inventariadas no municipio de Vitoria
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Fonte: IEMA (2019), (Imagem adaptada pela autora).

Vale reforcar, aqui, a necessidade de conscientizar, expandir o conhecimento e
sensibilizar estudantes e demais colaboradores das escolas sobre as questdes
relacionadas a qualidade do ar. Ativar o sentido e valores necessarios para proteger
e minimizar os impactos ambientais € a finalidade da Educacdo Ambiental, de acordo
com a Lei 9.795/99.

De mesma forma e paralelo a esta pesquisa foi realizado uma campanha de
monitoramento (Quadro 7) de material particulado com diametro menor que 10 pm
(MP10, Particulas Inalaveis) e material particulado com didmetro menor que 2,5 um
(MP25, Particulas Respiraveis), no periodo de 13/03/23 a 22/03/23, na sala de aula da
disciplina de Arte no 1° andar da EMEF M.M.O.D., através do Projeto de Extensao

“‘EDUCA-AR: conhecendo o ar da paisagem que eu habito”.

Quadro 7 - Concentracao dos poluentes (ug/m3) monitorados na EMEF M.M.O.D.

MEDIA DIARIA C_PM1.0 [C_PM2.5 |C_PM10 |C_PTS TAe URe
SEGUNDA-FEIRA 0,75 3,06 9,31 22,91 31,58 60,11
TERCA-FEIRA 0,75 2,51 7,33 11,91 31,14 62,05
QUARTA-FEIRA 1,08 4,82 13,54 17,41 31,18 64,05
QUINTA-FEIRA 0,78 3,15 8,85 14,32 30,93 61,79
SEXTA-FEIRA 0,88 3,59 10,23 14,25 30,75 64,25

Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023).
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No gréfico 2, observa-se o nao registro da ultrapassagem do MP2,5 e MP10 do padrao
de qualidade do ar estabelecido pelas Diretrizes de Qualidade do Ar da OMS (2021)
de acordo com o monitoramento realizado (Quadro 7) na EMEF M.M.O.D.

Grafico 2 -— (a) Representacdes graficas da concentracdo média (ug/m3) do material
particulado MP2.5; (b) MP10

Comparagdo entre a média coletada com a média Comparagdo entre a média coletada com a média
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023).

4.4, PROPOSICAO DE MATERIAL INSTRUCIONAL
4.4.1. Elaboragao do Jogo de tabuleiro “Educa-Ar”

O proposito do jogo, do ponto de vista educativo € levar, de forma ludica e divertida,
o conhecimento dessa importante problematica ambiental para criancas e jovens na
fase escolar. Desse modo, a proposta metodolégica para construcdo do jogo de
tabuleiro, constituiu-se apés estudos e debates pelos pesquisadores do projeto de
extensdo “Educa-Ar — conhecendo a paisagem do ar que eu habito” do Grupo de
Pesquisa Arquitetura e Estudos Ambientais do Programa de Pdés-graduacdo em
Arquitetura e Cidade e da graduacéao em arquitetura e urbanismo da Universidade Vila
Velha.

Para a criagdo do jogo de tabuleiro, realizou-se um levantamento das fontes de
poluicdo do ar, principais poluentes, doencas causadas pela poluicdo do ar e formas
de manter o ar limpo e saudavel. Inicialmente foram realizadas algumas pesquisas

sobre o layout, a forma e o conteudo que seria abordado pelo instrumento sugerido.

A proposta inicial contemplou a confeccédo do jogo sobre uma placa de MDF com 3
mm de espessura, na dimensao de uma folha A2 (420 x 594 mm) e 21 cartas de acao
em placas de MDF adesivadas com as dimensdes de 60 mm x 90 mm por 3mm de

espessura, juntamente com seis pinos de tampinhas de garrafa pet reutilizaveis para



74

seis jogadores e um dado. Com o uso da ferramenta “Canva design”, online, obteve-
se a primeira tentativa visual (Fig. 15), da placa do tabuleiro com um caminho

composto por 55 casas do inicio ao final da jogada.

Figura 15 - Primeira versdo da placa do tabuleiro

Fonte: Projeto de extenséo Educa-Ar (2022).

E essencial explorar as estratégicas que efetivamente facilitam a aquisicdo do
conhecimento para motivar os alunos a lidar com a problemética ambiental. Nesse
sentido, procurou-se desenvolver um jogo que apresentasse caracteristicas de
ambientes “com” e “sem” poluicdo do ar, que possam engajar os participantes de
forma ladica e divertida, considerando o ponto de vista educativo, fortalecendo a

aprendizagem relacionadas a qualidade do ar.

Tal aperfeicoamento, alcanca um visual na placa do tabuleiro dividido em duas partes.
Na parte superior (Fig.16), informacdes visuais de uma area urbana, sem polui¢cdo do
ar, com predominancia das cores azul e tonalidades de verde e na parte inferior, uma
area urbana poluida, nas cores acinzentadas e preto. No lado esquerdo, instrucées

de uso do jogo.
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Figura 16 - Segunda versao da placa do tabuleiro

Jogo de Jubsdeno @

ESTE JOGO FOI CRIADO DENTRO DO
PROJETO DE EXTENSAO EDUCA-AR -
CONHECENDO O AR DA PAISAGEM
QUE EU HABITO, DO GRUPO DE
PESQUISAS ARQUITETURA E ESTUDOS
AMBIENTAIS DO PROGRAMA DE POS-
GRADUAGAO EM ARQUITETURA E
CIDADE DA UNIVERSIDADE VILA VELHA.
O PROPOSITO E LEVAR, DE FORMA
LUDICA E DIVERTIDA, o
CONHECIMENTO DESSA IMPORTANTE
PROBLEMATICA  AMBIENTAL  PARA
CRIANGAS E JOVENS NA FASE
ESCOLAR.

INSTRUCOES DE USO

1 - PARA INICIAR O JOGO, E
A QUE OS 3O

SEPAREM AS CARTINHAS POR CORES.
CADA JOGADOR LANGA UM DADO
PARA DETERMINAR QUEM FAZ O
PRIMEIRO MOVIMENTO. O JOGADOR
COM O NUMERO MAIS ALTO COMECA.
SE AMBOS OS JOGADORES LANGAREM
O MESMO NUMERO, O PROCEDIMENTO
£ REPETIDO ATE QUE UM DELES TENHA
UMA PONTUAGAO MAIOR.

2 - APOS O LANGAMENTO DOS DADOS,
O IJOGADOR DEVE AVANGAR AS
CASINHAS DE ACORDO COM A
NUMERAGAO SORTEADA. E PRECISO
QUE O JOGADOR RETIRE UMA CARTA
COM A MESMA COR DA CASINHA
ONDE SE POSICIONOU. A SEGUIR, £
ESSENCIAL LER A CARTINHA EM VOZ
ALTA E SEGUR AS INSTRUGOES
DESCRITAS NA CARTA.

3 - APOS A LEITURA, RETIRE AS CARTAS
LIDAS DO JOGO.

4 - O JOGADOR QUE CHEGAR NO

FINAL DO CIRCUTO  PRIMEIRO
GANHARA 0 JOGO.

+ 8 ANOS @ va

Fonte: Projeto de extensédo Educa-Ar (2022).

Assim como a placa do tabuleiro ganha forma, as cartas (Fig. 17), complementam o
jogo de tabuleiro, como um recurso contendo informagfes que se referem
principalmente, as fontes de poluicdo o ar, principais poluentes aéreos, doencas
causadas pela poluicdo do ar e formas de manter o ar limpo e saudavel. A principio,

21 cartas foram elaboradas com textos, cores e imagens.
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Figura 17 - Primeira versdo das 21 cartas do jogo de tabuleiro
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Fonte: Projeto de extenséo Educa-Ar (2022).

AVANCE UVA (1) CASA-

4.4.2. Avaliacao do jogo Educa-Ar

Esta construcdo representativa de elementos do jogo foi sendo adequada para
exercitar a reflexdo dos jogadores maiores de oito (+8) anos, a partir do ensino
fundamental. Entdo, ap6s a criacdo do jogo, foram consultados especialistas nas
areas de educacao e qualidade do ar, de modo a possibilitar alteracdes e melhorias
no jogo antes da impresséo. Os especialistas da educagéo convidados foram o grupo
de professores da Emef Feu Rosa, da Rede particular na Serra e da Universidade
Federal do Espirito Santo (UFES), e para o grupo de especialistas da Qualidade do
ar foram convidados professores do Instituto Federal do Espirito Santo (IFES) e da
UFES.

Elaborou-se um questionario online no “Google Forms” conforme o link
(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6kBV83NbOO ewWTbVRG5cnpoO
NhgMmg6eq83jUw5LPInEg/viewform). Cada especialista recebeu por e-mail um

arquivo digital do projeto do jogo e um formulério com quatro perguntas pertinentes a
avaliacdo do conteudo, estética, aplicabilidade e avaliacdo geral. O quadro 8
apresenta o resultado da opinido dos 15 avaliadores (3 da area da qualidade do ar e
12 da area da educacéao). Na opinido deles, 53,33% consideram o jogo “6timo” para o

conteudo, estética e aplicabilidade. Para o quesito “bom”, o resultado indicou o


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6kBV83NbOO__ewWTbVRG5cnpoONhqMmg6eq83jUw5LPInEg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6kBV83NbOO__ewWTbVRG5cnpoONhqMmg6eq83jUw5LPInEg/viewform
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conteado com um percentual de 40%, estética 26,66 e aplicabilidade 33,33%. De

forma geral 66,66%, avaliaram como sendo 6timo.

Quadro 8 - Quadro de perguntas para serem avaliadas

PERGUNTAS Péssimo | Ruim | Neutro Bom | Otimo
1) Como vocé avalia o jogo de tabuleiro quanto ao 0 0 1 6 8
CONTEUDO
2) Como vocé avalia o jogo de tabuleiro quanto a 0 0 3 4 8
ESTETICA
3) Como vocé avalia o jogo de tabuleiro quanto a 0 0 5 5 8
APLICABILIDADE
4) De _forma geral como vocé avalia o jogo de 0 0 1 4 10
tabuleiro

Fonte: Projeto de extensédo Educa-Ar (2022).

Os especialistas também contribuiram com sugestdes conforme quadro 9, para
melhoria na estética, conteudo e aplicabilidade do jogo de tabuleiro. Apds coletar a
opinido dos avaliadores foi observado que as sugestbes do grupo educacional
seguiram para melhoria da estética em relacéo principalmente a ludicidade por meio

da troca das cores e de maior conntraste.

Quadro 9 — Comentarios e sugestdes sobre o jogo de tabuleiro

COMENTARIOS - SUGESTOES

A idéia é excelente, entretanto, algumas das cartas apresentam informacoes que ndo sao relevantes para
0 publico-alvo e outras que sdo muito complexas para criancas de 8 anos.

Acho que as cores das cartas e a sequéncia humeérica do tabuleiro poderiam ser mais vivas.

Uma sugestdo construtiva: tente tornar o jogo mais competitivo, mais desafiante para o jogador. Ele esta
meio automatico. A ideia do percurso € boa e a estética esta 6tima. Os jovens, atualmente, gostam de
tecnologia. Talvez disponibilizar QR Codes nas cartas, que levam a um video que levam a uma explicacdo
mais completa e voltada para criancas a respeito dos poluentes, caso algum deles queira saber mais.

A professora Jucileia é uma excelente profissional, que com maestria conseguiu executar um maravilhoso
projeto!

O jogo esta bem-organizado e a ludicidade facilita o desenvolvimento cognitivo, um cérebro emocionado
aprende facilmente.

Tudo dentro dos padrdes e de facil manuseio.

1) Pensando na Sustentabilidade, a meu ver o tabuleiro do jogo, assim como a caixa para guarda das
cartas deveriam ser confeccionados em papeldo. O MDF contém gesso, material que néo é reciclavel, e
pela cola que afeta a QAI.

2) Nas cores das casinhas do jogo achei um contraste pequeno entre elas. Sera que cores primarias nao
seria melhor para a diferenciacéo das casas do jogo?

3) Achei nas cartas para leitura que ha textos muito extensos para leitura, o que poderia desmotivar a
continuidade ou o interesse dos participantes do jogo. Sdo apenas observacdes de um adulto. Um teste
inicial seria bom para uma observacao das dificuldades dos alunos.

Parabéns pelo belo trabalho e pela iniciativa de inovar na educagao com um projeto como esse.

Jogo excelente e de facil aplicabilidade.
Fonte: Projeto de extenséo Educa-Ar (2022).
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Ja as sugestdes dos profissionais da qualidade do ar foram em torno da melhoria do
conteudo e da aplicabilidade, apontando a troca da linguagem e da exposicdo dos
assuntos de forma menos complexa para criangas. A intencdo consiste em tornar o
jogo adaptével para o publico infantil, maiores de 8 anos, como instrumento educativo

voltado a conservacédo do meio ambiente.

Houve, também, a sugestdo da troca da materialidade do jogo para papeldao com a
justificativa do mdf possuir cola em sua composicao e representar um material
contribuinte na emissdo de compostos organicos volateis na atmosfera. Entretanto,
optou-se por manter o mdf por questdes de limite orcamentario, uma vez que, este

material é disponivel no Laboratorio de Maquetes da Universidade.

E importante comentar também que um profissional da area da qualidade do ar
sugeriu a confec¢do do jogo digital em substituicdo ao jogo fisico. Apds discussao
dentro do grupo de pesquisa e com algumas equipes pedagdgicas das escolas
visitadas, decidiu-se permanecer com a proposta do jogo fisico, em fun¢éo do objetivo
inicial ser a criacdo de um material didatico voltado principalmente, para escolas da
Rede Publica, o que se constatou que infelizmente nem todas as escolas possuiam
acesso a internet em suas instalacdes. A partir dai, foi possivel redefinir os textos em
algumas cartas, bem como as cores utilizadas. Tais intervencdes contribuiram para

aprimorar o produto final do jogo.

4.4.3. Versao final do “Educa-Ar”

Os jogos educacionais vém sendo utilizados nos diversos campos de experiéncias
como instrumento pedagdgico na busca de se atingir os objetivos de aprendizagem
(ICHIBA; BONZANINI, 2022). Na figura 18, tem-se o processo de montagem do jogo
Educa-Ar. Primeiro, preparou-se o corte do tabuleiro e das cartas na maquina de cortar
a laser, modelo glc 1080, marca Glorylaser, localizada no Laboratério de Maquetes do
Curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Vila Velha. Depois, com o papel
adesivado, preparado em maquina copiadora, foi possivel realizar a adesivagdo do
papel em placa de MDF (cartas e tabuleiro) originando-se dessa forma, o0 jogo de
tabuleiro.
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Figura 18 — (a) Corte do tabuleiro e cartas em MDF, (b) papel adesivado, (c)
adesivacao do papel no MDF do Educa-Ar.

() M
Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2022)

O jogo de tabuleiro Educa-Ar versao final (Fig. 19), confeccionado sobre uma placa
de MDF adesivada com dimensdo de uma folha A2 (420x594mm) por 3mm de
espessura com um total de 24 cartas (6 vermelhas, 6 verdes, 6 azuis, 6 amarelas),
sobre placa de MDF adesivada, com as dimensdes de 60mmx90mm, guardadas em

uma caixa de MDF juntamente com 6 pinos (pet) de jogadores e um dado.

O jogo, contém uma trilha com 26 casas representadas pelas cores, vermelha, azul,
verde e amarela, igualmente as cores das cartas, do inicio ao final da jogada, que
representa pelos pré-testes realizados dentro do grupo de pesquisa, um tempo de

jogo de aproximadamente 30 minutos. O tema central € a polui¢cdo do ar.
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Figura 19 - Versao final da placa do jogo de tabuleiro

EDUCA-AR

Jogo de Jabufeno
ESTE J0GO FOI CRIADO DENTRO DO
PROJETO DE EXTENSAO FOUCA-AR -
CONHECENDO O AR DA PAISAGEM QUE
£U HABITO, DO GRUPO DE PESQUISAS
ARQUITETURA € ESTUDOS AMBIENTAIS
DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
M AROUITETURA £ CIDADE £ DA
GRADUAGAC EM  ARQUITETURA E
URBANISMO DA UNWERSIDADE VLA
VELMA. © PROPOSITO € LEVAR, DE
FORMA LUDICA E DIVERTDA, ©
CONHECIMENTO  DESSA  IMPORTANTE
PROGLEMATICA  AMBIENTAL  PARA
CRIANGAS E JOVENS NA FASE ESCOUAR.

INSTRUGOES DE USO

1« PARA INICUR © JOGO, £ NECESSARID
GUE OS JOGADORES SEPAREM AS
CARTINKAS POR CORES, CADA JOGADOR
LANGA UM DADO PARA DETERMINAR QUEM

FAL O PRMERO MOVMENTO, O
JOGADOR COM O NUMERC MAIS MTO
COMEGA. SE AMBOS OS JOGADORES
UANGARIM O MESMO  NUMIRD, ©
PROCEDIMENTO € REPETIDO ATE QUE UM M
DELES TENHA UMA PONTUAGAD MASOR.

2 < APOS O LANGAMENTO DOS DADDS, O
JOGADOR DEVE AVANGAR AS CASINHAS DE
ACORDO COM A NUMERAGAD SORTEADA
€ PRECISO QUE O JOGADOR RETIRE UMA i
CARTA COM A MESMA COR DA CASINMA
ONDE SE POSCIONOU, A sEGuR, £ i
ESSENCIAL LER A CARTINHA B vOZ ATAE I
SEGUR A5 BSTRUCOES DESCRITAS NA
CARTA.

3 - APOS A UITURA, RETIRE AS CARTAS
LIDAS DO J0GA.

4 - 0 JOGADOR QUE CHEGAR NO AINAL
DO CIRCUITO PRIMERO GANMARA O

Duvv

Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2022)

Para favorecer os usuarios, na lateral esquerda, segue a apresentacdo do jogo, as
instrucbes de uso e a recomendagdo para pessoas com mais de oito (+ 8) anos de
idade (Quadro 10).

Quadro 10 - Instru¢des de uso “Jogo de Tabuleiro”

1 - Para iniciar o jogo, é necessario que os jogadores separem as cartinhas por cores (vermelha,
azul, verde e amarela). Cada jogador lanca o dado para determinar quem faz o primeiro movimento.
O jogador com 0 ndmero mais alto comega 0 jogo. S e ambos os jogadores lancarem 0 mesmo
ndmero, o procedimento é repetido até que um deles tenha uma pontuagédo maior.

L 2

2 - Ap6s o lancamento dos dados, o jogador deve avancgas as casinhas de acordo com a numeracao
sorteada no dado. E preciso que o jogador retire uma carta com a mesma cor da casinha onde se
posicionou. A seguir, € essencial ler a cartinha em voz alta e seguir as instrugées descritas na carta.

L

3 - Apos a leitura, retire as cartas lidas do jogo (coloque-as debaixo de cada cor correspondente).

]

4 - O jogador que chegar no final do circuito primeiro ganhara o jogo. Inicia-se novamente 0 jogo.

Fonte: Prépria autora (2022)
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Integram-se nas cartas (Fig. 20), os conteludos correspondentes ao conceito de
poluicdo do ar, fontes de poluicdo do ar interna/externa, principais poluentes, doencas

causadas pela poluicdo do ar e meios para minimizar os impactos ambientais.

O jogo pode acomodar varias pessoas, recomenda-se até 6 jogadores a0 mesmo
tempo e pode ser jogado a qualquer hora e lugar. Através da leitura e do visual das
cartas, os jogadores interagem com a atividade e, por consequéncia, com o contetudo
proposto. O conteudo programado nas cartas é um convite para adquirir 0
conhecimento sobre a tematica da poluicdo ambiental. Os desenhos correspondentes
aos conteudo foi um modo de atrair os participantes para a leitura, mas também

contribui para a compreensao do conhecimento.

Figura 20 - Versao final das cartas do jogo Educa-Ar frente/verso
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fontes de poluigdo do ar.

AVANCE TRES (3) CASAS VOLTE UMA (1) CASA

I



Ea construcdo de valores sociais,
conhecimentos e habilidades
voltadas para a conservagdo do
meio ambiente.

Podemos substituir o uso do
carro por uma caminhada na
cidade.

A
=

VOCE SABIA?

Podemos evitar o
desmatamento das florestas
preservando a natureza.

—

JOGUE OUTRA VEZ

JOGO DE TABULEIRO

Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2022)

As dreas verdes na cidade
capturam o gas carbdnico e
liberam oxigénio para a
atmosfera.

il

VOCE SABIA?

Para manter um ambiente
interno saudavel é necessario
que ocorra uma circulagio
adequada do ar (manter as
janelas abertas).

AVANCE DUAS (2) CASAS

Tintas, adesivos e solventes
podem emitir substdncias
quimicas prejudiciais a satide

humana.
N

JOGO DE TABULEIRO
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Sao bactérias, fungos, acaros e
virus presentes no ar
responsaveis por agravar

doengas respiratérias.
>

Séo particulas em estado sélido
ou liquido em suspensdo no ar,
também chamadas de aerosséis.

A captura do Gas Carbdnico
(CO2) contribui para diminuir
a poluigéo do ar.

Locais bem arborizados
favorecem a captura do Gas
Carbénico (CO2) da atmosfera.

POLUENTES

MICROBIOLOGICOS Sty

Caminhos mais arborizados e
afastados do tréafico de
veiculos sdo menos afetados
por poluentes.

Materiais porosos podem
favorecer o crescimento de
contaminantes microbiolégicos.

e 1

AVANCE TRES (3) CASA

VOLTE UMA (1) CASA

JOGO DE TABULEIRO

i

Para tornar dinamico e estimular o aprendizado, foi proposta a leitura da carta em voz

alta pelo jogador que estiver de posse dela e para que os demais jogadores do grupo

participem. As perguntas e respostas das cartas, servem para movimentar o circuito

e apos a leitura da carta, o jogador pode avancar casas, passar sua vez, jogar outra
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vez, ou mesmo voltar casas. O participante que chegar primeiro no final do circuito
ganha o jogo. Para explorar o conhecimento adquirido no jogo sobre a problematica
ambiental, apos realizar o jogo com as turmas do 3° e 4° anos do ensino fundamental,
foram lancadas perguntas para os estudantes para um breve bate papo. Gostaram do
visual do jogo e de jogar? Do que falava o jogo? De onde vem a polui¢do do ar? O

que fazer para melhorar a qualidade do ar?

A tarefa de assimilar o contetdo € um exercicio de aprofundamento e aplicagdo do
tema ja tratado no Educa-Ar, neste caso, o objetivo é revisar o conhecimento e
assimilar a solucdo correta. Os debates para Libaneo (1994) sédo indicados para
alunos discutirem perante a classe algum tema e sdo meios para a organizacao e
conducdo metddica do processo de ensino e aprendizagem. As perguntas dirigidas
aos estudantes desenvolvem a habilidade de expressar sua opinido e verbalizar

individualmente o que aprendeu com 0 jogo.

A escolha desse método apos o jogo, consiste em segundo Libaneo (1994) ativar as
forcas cognoscitivas dos estudantes para assimilar a matéria, partindo das suas
disposicdes internas. Nessa agédo em conjunto professor-aluno Libaneo (1994) dispoe:

A elaboracao conjunta é uma forma de interacéo ativa entre o professor e 0s
alunos visando a obtencgéo de novos conhecimentos, habilidades, atitudes e
convicgcdo, bem como a fixacdo e consolidacdo de conhecimentos e
convicgBes ja adquiridas [...] seja na fase inicial de introducdo e preparacao
para o estudo do conteludo, seja no decorrer da fase de organizacdo e
sistematizacdo, seja ainda na fase de fixagdo, consolidacdo e aplicagao
(LIBANEO, 1994, p.167).

A ideia implica criatividade e flexibilidade para os fins instrutivos na educagao escolar

portanto, o aluno pode aprender por multiplos caminhos e usar diversos meios e

modos de expressar 0s seus conhecimentos.

4.5. WORKSHOP DA QUALIDADE DO AR

Para a escola do municipio da Serra, a a¢ao foi dividida em 3 partes (aula expositiva,
acao com questionarios e sessao de desenhos). Para a escola de Jardim Camburi,
dividiu-se em 2 partes (acdo com questionarios e sessao de desenhos). Na primeira
parte (secdo 4.5.1.), uma aula expositiva, com apresentacdo de slides no auditorio da

escola EMEF Feu Rosa. Na segunda parte (secao 4.5.2) a experiéncia seguiu com os
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guestionarios (secao 4.5.3), a sessao de design, quando foi solicitado as criancas que

respondessem as trés perguntas com desenhos.
4.5.1. Aula Expositiva sobre a Poluigdo do Ar.
A figura 21 representa o primeiro momento da a¢éo para os 60 estudantes da EMEF
Feu Rosa sobre a tematica da qualidade do ar. Os slides foram apresentados no
auditorio da EMEF Feu Rosa para os referidos alunos que estavam de posse do termo

de consentimento assinado pelo aluno e pelo responsavel.

Figura 21 - Slides para a apresentacéo sobre poluicédo do ar

VICE SABE O QUE E
POLITICAD ATHOSFERICA?

POLUICAO
DOAR N

POLUICAD DO AR

A Poluig3o do Ar & uma grande quantidade
de gases e particulas na atmosfera, que
provocam efeitos negativos ao meio
ambiente e a saldde humana.




POLUICAO DO AR EXTERNA

PRINCIPAIS POLUENTES ATMOSFERICOS

COMO MANTER O AR LIMPO E SAUDAVEL?

o e i
ey . N

Beduzir o ritmo de desmatuments « us = 2= cormbustivens fmes p
qoeimadas foztex de ermrg i limps (Foste de energia wdlic)

COMO MANTER O AR LIMPO E SAUDAVEL?
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( rseencassnres [ Abccjusslas pur oviar o spaecimento do
maofos ¢ bolores

Fonte: Projeto de extensédo Educa-Ar (2022)

POLUICAO DO AR INTERNA

Bl

PRINCIPAIS POLUENTES ATMOSFERICOS

i) |

- [

——

85



86

4.5.2. Percepcao sobre Poluicdo do Ar

Na expectativa de avaliar a percepc¢ao das criancas do ensino fundamental em relacao
a qualidade do ar na sua casa, no bairro e na residéncia, das escolas Emef Feu Rosa
e Emef M.M.O.D., elaborou-se um questionario seguindo recomendacdes da ISO
28802:2012 (https://www.iso.org/standard/44964.html). Para formular as perguntas do

questionario (APENDICE D) para os estudantes, varios estudos (LIAO et al., 2015;
KORSAVI; MONTAZAMI e MUMOVIC 2020; LE et al., 2021) foram percorridos em

busca de metodologias para a faixa etaria correspondente.

O questionario, técnica para coletar as informacfes da realidade do publico infantil
sobre a qualidade do ar, é apresentado como uma forma de avaliar a percepcéo, além
de disseminar o saber entre os estudantes. O ambiente escolar se torna-se, entao,
um agente transformador de cidadaos. A figura 22, mostra a primeira parte do
questionario (APENDICE C) em relacéo a residéncia. Além disso, na sequéncia do
guestionario, consideraram-se os fatores ambientais importantes, em relacdo ao seu
bairro e sua escola para complementar o questionario.
Figura 22 - Impresséo da primeira parte do

guestionario aplicado em sala de aula
QUESTIONARIO

MNOME DA ESCOLA:
HNOME DO (A) ALUND (A)
SERIE TURMA DATA DE NASCIMENTO:__{

N
_1

[ EM RELAGAO A QUALIDADE DO AR NA RESIDENCIA i

1. COMO VOCE AVALIA A QUALIDADE DO AR NA SUA RESIDENCIA?

e .e £ o 0

[ )V EXCELENTE [y BoA [ } REGULAR [ b RLIM {1 PESSIMA

2, VOCE SE SENTE INCOMODADO COM A POLUICAD DO AR NA SUA
RESIDENCIA?

<“N-1N--H--1h:3

[ ) NADA | 1POUCD [ §MODERADAMENTE { ] WUATO [ } EXTREMAMENTE
IRCOMODADD | INCOMODWDO INCOMODRDO BHCCRADDADD PSCOMODA DD

3. QUAL OU QUAIS AS PRINCIPAIS FONTES DE POLUICAD DO AR QUE
VOCE ACREDITA QUE INFLUENCIAM NA QUALIDADE DO AR MA SUA
RESIDENCIA?

L .’ i J@E &

{HINDUSTRIAS | [ JVEICULOS | | JACOMSTRUGAD | { | SUSPENSAD DO | | ] MAL CHEIRDY
CHILCERAS 30L0 ODORES

1 ) NEMHUMA ‘ [ §OUTRAS

Fonte: Propria autora (2022)
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O questionario, segundo Gil (1999, p.128), pode ser definido como a técnica de
investigacdo composta por um numero mais ou menos elevado de questdes
apresentadas por escrito as pessoas, tendo por objetivo o conhecimento de opinides,

crengas, sentimentos, interesses, expectativas, situacdes vivenciadas etc.
4.5.3. Sessao de Design

Para esta etapa, os estudantes das duas escolas selecionadas para o estudo, foram
convidados a responder as perguntas 01, 02 e 03 (APENDICE D), com desenhos

conforme determinado (Fig.23).

Figura 23 - Fluxograma das diferentes etapas da oficina de design.

Sessio de design - Salas 01, 02; 03, 04
U

Pergunta 01
I

Pergunta 02  sesssssssy® Pergunta 03 ‘

Como voce acha que é Como manter o ar Como vocé imagina
um lugar com qualidade limpo e saudavel na sua cidade em 20407
do ar ruim? sua cidade?

Fonte: Propria autora (2023)

Para a pratica de design, os estudantes receberam os materiais (Fig.24) tais como:
lapis de cor, giz de cera e canetas hidrogréaficas disponiveis para aturma 1, 2,3, 4,
mas também poderiam utilizar seu proprio material, se desejassem, pois, a agao

aconteceu em horéario normal de aula.

Figura 24 - Materiais disponiveis para a sessado de design

(@) LA ()

Fonte: Prbjeto dé extensdo Educa-Ar (2022)
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Para o publico infantil, de ambas as escolas selecionadas, expressar seus
pensamentos sobre as questdes relacionadas a poluicdo do ar, entregou-se uma folha
de papel, individualmente, seguido da explicagéo para o preenchimento do cabecalho
e a leitura da primeira pergunta para o participante expressar-se, através de desenhos,
seu pensamento individual, como forma de contribuir para discussao desta pesquisa.
O desenho € a expressao mais imediata do pensamento e a maneira mais simples de
produzir uma imagem. Por meio dele, interpretamos o0 que vemos, 0 que sentimos e

nossa relagdo com o mundo (ELUF, 2011).

Para elaborar as perguntas buscou-se orientacbes metodolégicas baseadas
principalmente, nos estudos de Kim; Senick e Mainelis, (2019) e Bluyssen et al.,
(2020). Trata-se de estratégia para avaliar a percepcdo desse publico infantil. Sendo
bem adaptadas, as perguntas representam um direcionamento para os desenhos e
podem desempenhar um papel significativo para a mudanca de comportamento com

resultados positivos para a saude e bem-estar do planeta.

O estudo de Bluyssen et al. (2020), utilizou uma sala de experiéncia de um laboratorio
com a configuracdo projetada para receber os estudantes em idade escolar para a
oficina. Para o workshop, um total de 335 criancas de escolas primarias na Holanda,
participaram da experiéncia entre meados de fevereiro ao inicio de abril de 2018. Para
nosso estudo, os estudantes permaneceram em salas normais do cotidiano com

mesas e cadeiras individuais.

A pesquisa de Kim; Senick e Mainelis, (2019) foca especificamente, em familias de
baixa renda de uma comunidade de Elisabeth, Nova Jersey. Foram recrutados para o
estudo um total de 16 cuidadores e 19 criancas no Centro Comunitario. Para coletar
os dados, os pesquisadores utilizaram-se de uma oficina participativa. Um aspecto
importante nesse estudo, sdo as orientagdes transmitidas para os participantes com
a correspondéncia dos desenhos. Tais experiéncias serviram de base metodolégica

para nosso trabalho.

Outros trabalhos contribuiram significativamente para este projeto. A pesquisa de
Fandi e Melo (2000) analisaram desenhos de 60 alunos com idade compreendida
entre oito e nove anos e cujas escolas estiveram envolvidas em um programa de
educacdo ambiental. Enquanto, Eloranta e Yli-Panula (2005) conduziram uma
investigacdo representada por desenhos infantis de paisagem, com 946 criancas

russas e finlandesas com idade entre sete a quinze anos. Barraza, Ahumada e Ceja-



89

Adame (2006), utilizaram o desenho para inventariar as representacfes de

biodiversidade entre criancas mexicanas com idades entre 11 e 13 anos.

O estudo de Martinho e Talamoni (2007) comparou as representacdes graficas do
meio ambiente de 42 alunos da quarta série do Ensino Fundamental em duas escolas
do Interior do Estado de S&o Paulo - uma rural e a uma urbana. O desenho foi utilizado
por Snaddon, Turner e Foster (2008) para acessar o conhecimento acerca de uma
floresta tropical, um grupo de 76 criangas inglesas de trés a oito anos de idade, alunos
de uma escola priméria de Cambridge, integraram sua pesquisa. Elisei (2008)
analisou o desenho de 200 criancas e adolescentes com idade entre dez e catorze
anos, alunos do Ensino Fundamental de uma escola do interior do Estado de S&o

Paulo, buscando identificar sua percepgéo ambiental.

O desenho como ferramenta metodoldgica para investigar a percepcao das criancas
sobre os ambientes naturais foi realizado com um grupo de 209 criancas da faixa
etaria entre de seis a onze anos de idade, em uma area de Mata Atlantica no Sul da
Bahia por Profice, et al. (2013). Os autores se apropriaram dos desenhos para

conhecer as percepcdes ambientais de criangas que vivem em ambientes naturais.

Portanto, o objetivo desenhos nessa pesquisa € avaliar a percepc¢ao da qualidade do
ar sob o ponto de vista infantil. Envolver esse publico, € compreender como as
criancas percebem a qualidade do ar através de metodologias que sdo capazes de

influenciar na expressao individual.

4.6. ASPECTOS ETICOS

Apoés a selecdo das escolas, solicitou-se a autorizacdo para pesquisa do Diretor da
Escola Municipal de Ensino Fundamental Feu Rosa (APENDICE A) e Escola
Municipal de Ensino Fundamental Maria Madalena de Oliveira Domingues (EMEF
M.M.0.D.) (APENDICE B). Ap0s isto, uma acéo ordenada junto as escolas com os
pedagogos e professores do 3° e 4° anos foi feita sobre as etapas do estudo. O projeto
teve aprovacdo (APENDICE C), do Conselho de Etica, aprovada no CEP-UVV -
Parecer 5.480.387, no dia 21 junho de 2022.

Para a EMEF Feu Rosa, as a¢fes foram possiveis pois, a equipe pedagdgica, permitiu
a professora de arte (pesquisadora) a explanar, no dia 01/09/2022, (Dia do Conselho

de Classe - 2° Trimestre), para todos os professores regentes e demais colaboradores
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dos 3° e 4° anos do ensino fundamental I, as etapas detalhadas para realizar a oficina
com os estudantes. A equipe, ciente do compromisso da pesquisa desde o final do
més de fevereiro de 2022, apOs a autorizacdo do Diretor da escola, deixou evidente
gue os professores dos 3° e 4° anos mostraram-se dispostos a colaborarem.

Para a EMEF Maria Madalena de Oliveira Domingues”, apds a autorizacdo do Diretor
da escola, no dia 08 de marco de 2023, uma nova reunido com a equipe pedagogica
e com a Professora de Arte, ciente do compromisso com o0 projeto, que permitiu
convidar os estudantes do 4° A e B, a participarem do projeto.

Para maiores detalhes das acfes e desafios deste projeto, de ambas as escolas
selecionadas (ver, APENDICE H).
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste capitulo reuniram-se os resultados das ferramentas de ensno-aprendizagem
(secdo 5.1), percepcdo por meio de metodologias padronizadas como o0s
questionarios (secdo 5.2), e os desenhos como forma de expressao da percepcao

ambiental (secao 5.3).

5.1. SOBRE AS FERRAMENTAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

5.1.1 O jogo de tabuleiro

Com o propdsito de apresentar um conteudo sobre qualidade do ar, utilizou-se o jogo
Educa-Ar como recurso pedagogico para ser praticado em sala de aula com as
criancas do ensino fundamental entre as escolas selecionadas para a pesquisa. Na
escola EMEF Feu Rosa, Serra, a pratica aconteceu entre os dias 24/11/2022 e
25/11/2022. No total, 78 estudantes 36 (46,15%) meninas; 42 (53,85%) meninos do
ensino fundamental participaram da experiéncia do jogo em sala de aula
representando 75% da populacao total de estudantes dos 3° e 4° anos convidados a
jogar nesta escola. O quadro 11 resume a experiéncia, entre os dias 24/11/2022 e
25/11/2022. No 3° ano (A, B) e 4° ano (A), a pratica do jogo aconteceu em duas aulas
consecutivas (total 100 minutos.) e no 4° C (total de 50 minutos). Foi possivel formar

grupos de 4,5,6 alunos para a pratica do jogo com um tabuleiro.

Quadro 11 - Experiéncia do jogo em sala de aula EMEF Feu Rosa

1° sala de “A” 24 23 4 grupos
experiéncia 8:40 50min 9 meninas 9 meninas 3 grupos - 6 alunos
24/11/2022 (cada) 15 meninos 14 meninos 1 grupo - 5 alunos
(1]
g 2° sala de 4°ano | “C” 8:40 as 1 26 14 3 grupos
X | experiéncia 9:30 50min 12 meninas 8 meninas 2 grupos - 5 alunos
8 24/11/2022 (cada) 14 meninos 6 meninos 1 grupo - 4 alunos
LL | 3°sala de 3°ano | “‘B” 9:50 as 2 25 17 4 grupos
H‘J experiéncia 11:30 50min 10 meninas 7 meninas 3 grupos - 4 alunos
S | 24/11/2022 cada) 15 meninos 10 meninos 1 grupo - 5 alunos
W ™40 sala de 4°ano | “A” 9:50 as 2 29 24 4 grupos
experiéncia 11:30 50min 13 meninas 12 meninas 4 grupos - 6 alunos
25/11/2022 cada) 16 meninos 12 meninos
TOTAL 7 104 78
aulas 44 meninas 36 meninas
50min 60 42 meninos
(cada) meninos

Fonte: Propria autora (2022).
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A capacidade de manuseio e o entendimento das regras do jogo condizem com a
interacdo das criancas, observadas em sala de aula (Fig. 25). Todos os estudantes
presentes na sala de aula participaram das jogadas de dados e retiraram as cartas
para leitura. Alguns alunos apresentaram dificuldades e houve a necessidade de
ajuda-los na leitura das cartas pelos aplicadores do jogo, ou outro estudante do grupo
realizava a leitura para os outros colegas. Essa experiéncia divertida revelou-se ao

final do jogo, o conhecimento adquirido através do debate.

Figura 25 - (a) Pratica do jogo de tabuleiro em sala de aula (3° ano A), (b) (4° ano C),
(c) (3% ano B), (d) (4° ano A)

N
VLN

Fonte: Projeto de extensédo Educa-Ar

(©) 1| e )

Na unidade de ensino EMEF Maria Madalena de Oliveira Domingues, em Vitoria, 21
criancas 11 (52,38%) meninas, 10 (47,62%) meninos, participaram do jogo em sala
de aula, representando 95,45% da populacdo total de estudantes convidados a
participar (4° ano A). O quadro 12, resume a experiéncia do dia 13/03/2023. No 4° ano
(A) a prética do jogo aconteceu em duas aulas ndo germinadas (total 110min.)

Formaram-se quatro grupos - 3 grupos de 5 alunos e 1 grupo de 6 alunos.
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Quadro 12 - Experiéncia do jogo em sala de aula “EMEF MMOD”

1° sala de LI 22 21 4 grupos

experiéncia

14:50
16:10 as
17:05

11 meninas, 11 meninas 3 grupos - 5 alunos

13/03/2023 11 meninos 10 meninos 1 grupo - 6 alunos

22 21
11 meninas, 11 meninas
11 meninos 10 meninos

Fonte: Prépria autora (2023)

O publico infantil, interagiu e compreendeu as regras do jogo do Educa-Ar. Os
estudantes realizaram a leitura das cartas com fluéncia. Pouco ou quase nada com
dificuldade de leitura. Os grupos (Fig. 26) respeitaram uns aos outros. Todos tiveram
a oportunidade de jogar o dado. No debate, ao discutir sobre o0 jogo, mostraram
interesse e fizeram muitos comentarios sobre o assunto. Diversos estudantes
dialogaram com os pesquisadores e colocaram suas preocupac¢des sobre a tematica

ambiental.

Figura 26 - Pratica do jogo de tabuleiro em sala de aula com 0 4° ano A
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(b)

Fonte: Projeto de extensédo Educa-Ar

Observou-se que o Educa-Ar, pode contribuir para empregar conceitos para o publico
infantil. Segundo Milhoranza (2011) as criancas em formacéo estdo desenvolvendo
seu carater e suas atitudes, despertar a conscientizacdo ambiental das criancas
significa, desperta-las para a protecao da vida. De acordo com Hinebaugh (2009) e
Thompson; Berbank-Green; Cusworth (2007), os jogos fazem parte da historia
humana. Desde os primeiros registros do Homem na Terra encontram-se vestigios da
utilizagdo de jogos, que serviam como fonte de entretenimento e educagdo nas

culturas antigas.

Nota-se, de acordo com Hinebaugh (2009), que os jogos de tabuleiro estdo sendo
usados desde a educacdo elementar até as universidades para o ensino de diversas
disciplinas. O Educa-Ar, aplicado nas aulas da disciplina de Arte para as criangas do
ensino fundamental, contemplou as aulas semanais. O tamanho da placa é um convite
para jogar, entre no maximo 6 jogadores e no minimo 2 jogadores, em cima de uma
mesa rodeada de cadeiras, ou mesmo pode ser jogado no chado, onde as criancas
normalmente se sentem mais confortaveis e podem se posicionar ao seu redor de
maneira livre, sem estarem orientadas pelo formato da mesa ou localizacao das

cadeiras. Huizinga (1993) define o jogo como:

Uma atividade ou ocupagdo voluntaria, exercida dentro de certos e
determinados limites de tempo e espaco, segundo regras livremente
consentidas, mas absolutamente obrigatérias, dotado de um final em si
mesmo, acompanhado de um sentido de tenséo e alegria (HUIZINGA, 1993,
p. 33).
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Percebe-se, que os jogos como produtos da sociedade e da cultura percorreram
séculos, assumiram inameros papéis na histéria da humanidade, mantendo
praticamente, a mesma natureza ludica, alterando-se quando os diversos grupos de
cada sociedade trocaram ou inverteram as suas relacdes de poder. A metodologia
com os jogos desenvolve nas criancas, um espirito de coletividade e segundo Salen
e Zimmerman (2012), a forca da interacao ludica é tdo poderosa que pode mudar a
propria estrutura, ao transbordar gera resultados emergentes e imprevisiveis. Para
Huizinga (1971), os jogos sao vistos como um estado de excecéo, fora do cotidiano.
Séo formadores de cultura, pois, por meio do divertimento, atingem-se memodrias,
criam-se lacos sociais e, através da imaginacdo e da cumplicidade, uma nova

compreensao de mundo real pode surgir (HUIZINGA,1971).

Neste mesmo entendimento, Salen e Zimmerman (2012), relacionam a interagéo
lidica de um jogo, ela s6 ocorre quando os jogadores experimentam as regras do jogo
em acdo, neste ponto o sistema ganha vida totalmente. Um dos mecanismos
importantes para envolver os jogadores no Educa-Ar, inclui elementos como cores e
formas, sentido da movimentacgéao, a leitura das cartas, desafios e orientacéo para o
progresso do usuario e recompensas. Uma atencdo especial a definicdo clara da
condicao de vitoria. Ao movimentar o jogo, surge elementos da experiéncia seguidos

de aprendizagem sobre a poluicéo do ar.

Tais referéncias podem ser comparadas como o0 modelo de Sutton-Smith, citado por

Salen e Zimmerman (2012) tais como:

Varredura visual. Percepcéo Visual, especialmente a varredura da placa do
tabuleiro inteira de uma s vez; Diferenciagdes auditivas. Ouvir 0s eventos
do jogo e os sinais; Respostas motoras. A¢les fisicas que que um jogador
realiza com a movimentagdo do circuito, o jogar de dados; Concentracéo.
Intenso foco no jogo; Padrbes de percepcao da aprendizagem. Vir a conhecer
a estrutura do jogo em si (SALEN E ZIMMERMAN, 2012 p.37).
Um jogo com a intencionalidade pedagdgica devera ter algum conteudo escolar a ser
aprendido, caso contrario, ele deixa de ser pedagdgico. Kishimoto (2011, p. 32) nos
aponta que no Renascimento o jogo assume um importante papel educativo, pois ao
atender necessidades infantis, o jogo torna-se forma adequada para a aprendizagem
dos conteudos escolares. Essa aprendizagem se da segundo Piaget (1982) a partir
do desenvolvimento, se o sujeito ainda ndo desenvolveu o suficiente, ndo tera
capacidades cognitivas de compreensdao e de aprendizagem de determinados

conteudo, como é o caso de conceitos complexos que demandam a abstragao.
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O fundamental da experiéncia, segundo Schwartz (1999) é concentrar a atencao as
congruéncias existentes entre a arte e 0 jogo. Havia no decorrer do jogo uma carga
afetivo-emocional presente entre os jogadores, um fendmeno social positivo, para
Schwartz (1999), fator que desencadeia 0 processo de mudanca axioldgica, através
da possibilidade de expor os individuos a conscientiza¢do da inconsisténcia de suas
crencas e valores atuais. Segundo o mesmo autor, o poder de abertura de espacos
para ocorrer o desequilibrio afetivo-cognitivo, especialmente pode ser conseguido

através da valorizacao das interagfes intra e interpessoais.

De Arruda Campos (2005) revela a potencialidade da interdisciplinaridade. O Educa-
ar permite ao jogador movimentar-se entre as varias disciplinas, sendo a prevaléncia
da “Educagao Ambiental” o foco para atingir os objetivos de aprendizagem. Arte e
jogo, contribuem para estimular o potencial criativo, e € uma experiéncia prazerosa,
pois, possui elementos essenciais para que se processe uma funcdo pedagogica
(SCHWARTZ, 1999), imbui fatores pertinentes a relacdo homem-mundo através da
conduta ladica, bem como, da universalidade estética, ambos representam um papel

importante na constituicdo do humano (BARBOSA,1978).

Ha necessidade de redefinir valores entre a realidade da educacdo ambiental
aplicada nas escolas e a consciéncia emergente que se deve enfrentar na atualidade,
frente a acdo climatica, para restabelecer a confianca de que esforcos globais e

coletivos podem ajudar a humanidade a superar seus maiores desafios.

O Educa-Ar, vem nesse sentido, de orientar os estudantes, através da pratica com o
jogo, ultrapassar o senso comum, desabrochar nos alunos um posicionamento mais
critico, no processo de percepcdo e na capacidade de observacdo relacionada a
poluicdo do ar. Por isso, Morin (2005) indica a necessidade de colaboracdo com a
interdisciplinaridade, unido das disciplinas, uma colabora com a outra em determinado
projeto (MORIN, 2005).

O jogo Educa-Ar possui objetivo educacional definido, projetado para promover e
disseminar o conhecimento da qualidade do ar entre o publico infantil. Em seus
estudos, Savi (2011), com base em diversos autores, descreve 0S principais
beneficios do uso de jogos educacionais: 0s jogos possibilitam a aprendizagem
baseada na experiéncia.

Esse conhecimento resultante do jogo serve de base para praticas sociais dos
estudantes como cidadaos no mundo. Savi (2011) salienta que a aprendizagem por

jogos envolve aspectos emocionais e de inter-relacionamento dentro de grupos.
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Por isso, o Educa-Ar, foi composto de regras adequadas para atender a um publico
para mais de 8 anos de idade, a partir do ensino fundamental, ndo deixando margem
para ambiguidades, com objetivo de disseminar o conhecimento sobre a qualidade do
ar para o publico infantil. Apés a experiéncia com o jogo, encaminhou-se para um

debate para ampliar o saber sobre o conteido com os estudantes.

5.1.2 Debate ap6s o jogo

Para envolver os alunos no contexto da aprendizagem e colocar em evidéncia as
guestdes que buscam a defesa do planeta, os estudantes revisaram 0s saberes
adquiridos durante o jogo e confirmaram por meio do debate, sua utilidade para
melhorar o conhecimento. Na escola, os professores podem englobar procedimentos
intencionalmente escolhidos para potencializar a aprendizagem do publico infantil e o
jogo de tabuleiro Educa-Ar, aprofundamento do contetdo, por meio da prética e da

interacdo com a estética visual do jogo.

Ao perguntar de onde vem a poluicdo do ar, percebeu-se que, nos relatos das criancas
de todas as salas, prevaleceu os veiculos e as industrias como poluidores. Na busca
de melhorar a qualidade do ar, outros relatos preponderantes tiveram énfase em
expressdes como: deixar o carro em casa e andar a pé e de bicicleta. O resultado
mostrou que as criancas tém interesse em refletir sobre os problemas urbanos e em

relacdo ao meio ambiente.

No quadro 13, segue o resumo das respostas apresentadas pelos estudantes que
participaram do jogo de tabuleiro em sala de aula de ambas as escolas. Apds a pratica,
dentre as perguntas sugeridas, € possivel observar que a experiéncia acrescentou um
saber diante das respostas dos alunos. A estética gerou determinado senso Unico,
isso significa que a comunicagcdo visual do jogo alargou as possibilidades de
aprendizagem, o que implica num envolvimento perceptivel das cores e formas das
imagens. Isso denota que o design do jogo € atraente e configura-se uma forma de

aprendizagem.



Quadro 13 - Perguntas e respostas apos o0 jogo
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jogo?

do ar.

Poluicao do Ar

poluicao do ar.

S Respostas Respostas Respostas Respostas RESPOSEaS"

9 3° Ano "A" 4° Ano "C" 3° Ano "A" 4° Ano "A" 4° Ano "A
Gostaram do
visual do jogo e | 100% - Sim 100% - Sim 100% - Sim 100% - Sim 100% - Sim
de jogar?
Escolas EMEF FEU ROSA EMEF M.M.O.D.

. . . . Polui¢éo g .

Do que falava o | Poluicdo, Poluicdo Poluicio do ar. Meio Ambiente, Ambiental, Poluicao do ar, meio

ambiente, carros.

De onde vem a
poluicao?

Carros, industria,
cheiro de tinta,
diéxido de
carbono, poeira,

virus, fumaga, lixo,

Onibus, moto,
bactérias,
gasolina, lixo na

rua.

Carros, fumaga,
onibus, fabricas.

Carros, trafegos,
lixos, fumaca,
janelas

fechadas, fogo,
empresas que
soltam fumaca,
tintas.

Quando cortam as
arvores e colocam
fogo, industrias,
fogo em lixdes,
casas fechadas,
veiculos, avibes,
tintas, gas de
cozinha.

Carros, fabricas,
ruas, cidades, casas,
prédios, lixos,
lareiras, carvao

(churrasqueira).

O que fazer para
melhorar a
qualidade do ar?

Andar de bicicleta,
"andar sem carro e
sem moto”, nao
colocar fogo perto
das florestas.

Nao queimar
arvores, usar
menos carros,
andar de bicicleta,
jogar lixo no lugar
certo, deixar locais
mais abertos.

Andar de
bicicleta, janelas
abertas, deixar o
carro em casa,
néo colocar fogo
nas florestas,
nao cortar
arvores.

Andar a pé, cuidar
dos parques, nao
colocar fogo nas
florestas, andar de
bicicleta, utilizar
energia eolica.

Ndo jogar lixo no
chdo, usar mais
bicicletas ou carro
elétrico, nao cortar
as arvores, plantar
mais arvores

Fonte: Propria autora (2022).

No projeto realizado por Varaden (2021) as criancas relataram:

“‘que é melhor caminhar do que dirigir e, se vocé dirige para a escola, pode
dirigir um pouco, pare e saia do carro e caminhe o resto do caminho. Também
descobrimos que nas vias principais € muito mais poluido e que € melhor ir
pelas vielas para ir aonde quer que vocé va” (VARADEN, 2021).

A tarefa de assimilar o contetdo € um exercicio de aprofundamento e aplicacdo do

tema ja tratado no Educa-Ar, neste caso, 0 objetivo é revisar o conhecimento e

assimilar a solucdo correta. Os debates para Libaneo (1994) séo indicados para

alunos discutirem perante a classe algum tema e sdo meios para a organizacao e

conducdo metddica do processo de ensino e aprendizagem. As perguntas dirigidas

aos estudantes desenvolvem a habilidade de se expressar sua opinido e verbalizar

individualmente o que aprendeu com o jogo. A escolha desse método apds o jogo,

consiste, segundo Libaneo (1994), em ativar as forgas cognoscitivas dos estudantes

para assimilar a matéria, partindo das suas disposicoes internas. Nessa acao em

conjunto professor-aluno Libaneo (1994) dispoe:

A elaboracao conjunta € uma forma de interacéo ativa entre o professor e os
alunos visando a obtencéo de novos conhecimentos, habilidades, atitudes e
conviccdo, bem como a fixacdo e consolidacdo de conhecimentos e
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conviccgdes ja adquiridas [...] seja na fase inicial de introducéo e preparacao
para o estudo do conte(ido, seja no decorrer da fase de organizacao e
sistematizacao, seja ainda na fase de fixacao, consolidacdo e aplicagcdo
(LIBANEO, 1994, p.167).
A ideia implica criatividade e flexibilidade para os fins instrutivos na educagéo escolar
para que, portanto, o aluno possa aprender por multiplos caminhos e usar diversos
meios e modos de expressar 0s seus conhecimentos e o debate correspondeu a essa
finalidade. Assim, uma das formas para enfrentar a questdo da poluicdo do ar foi

implementar estratégias eficazes com o publico infantil.

5.1.3 Aula Expositiva Emef Feu Rosa

De inicio, a introducgéo caracterizou como uma etapa de preparacao dos alunos para
o tema da qualidade do ar. No desenvolver da apresentacdo, uma forma de
comunicacdo do contetdo adaptada para os 3° e 4° ano, possibilitou aos estudantes
estabelecerem um vinculo de armazenamento para posterior recuperacao do
contetdo apresentado. As 7:00 horas do dia 26/10/2022, foram convidados, 0s
estudantes dos 3° anos (A; B; C; D; E) e 4° anos (A;B;C;D), turno matutino que haviam
entregue o termo de consentimento assinado pelos estudantes e responsaveis. Os
slides apresentados para os sessenta (60) estudantes presente no auditério no dia
26/11/2022, foram elaborados com intuito de desfazer a tens&o inicial entre os
estudantes e os participantes do projeto, transmitir informacdes sobre a poluicdo do
ar, antes da sessdo do questionario e da sessédo de design. Ao fim da aula, para
consolidar o conhecimento supostamente aprendido, proporcionou-se a oportunidade

de um bate-papo entre o publico participante (Fig.27).

Figura 27 - Alunos no Auditério da Emef Feu Rosa ho momento do bate papo

' (a)
Fonte: Projeto de extensao Educa-Ar (2022).
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Os alunos demonstraram curiosidade sobre o material apresentado, se manifestaram
e as duavidas foram mediadas pelos apresentadores sobre o conteddo. Neste
momento procurou valorizar a estrutura cognitiva do aluno e as suas experiéncias
prévias. Os estudantes demostraram atencao a respeito do tema, 0 que proporcionou

uma aprendizagem e interacao significativa entre os participantes.

A aula expositiva para os estudantes da Emef Feu Rosa, foi um valoroso e importante
meio para mobilizar os alunos na defesa do planeta. Assim, motivados, foi possivel o
enriguecimento da exposi¢ao verbal entre o publico apds a apresentagdo, além disso,
facilitou a assimilacdo, canalizou o interesse das criancas para 0s acontecimentos
climaticos. Ribeiro (2007), revela a necessidade da introducédo, desenvolvimento e
conclusdo, como procedimento necessario para aula expositiva, para que o publico

envolvido possa obter o conhecimento.

Ao término da aula expositiva, a equipe participante reuniu-se com os estudantes para
a sessao de fotos no préprio auditorio, local da apresentacdo da aula (Fig. 28), sempre

bem-humorados e agitados.

Figura 28 - Participantes da aula expositiva no auditério EMEF Feu Rosa
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o e g

(b)

Fonte: Projetb de éktenséo Educa-Ar (2022)
5.2 PERCEPC}AO DA QUALIDADE DO AR: RESPOSTA AOS QUESTIONARIOS

Para analisar a percepc¢édo da qualidade do ar na residéncia, na escola e no bairro,
incluiu-se nesse projeto o preenchimento de questionarios pelos estudantes. Um total
de sessenta (60) estudantes da EMEF Feu Rosa, participaram do preenchimento dos
guestionarios em sala de aula (Fig. 29), sendo 43,33% (n=26) participaram do jogo e
56,67% (n=34) nédo participaram do jogo, sendo 38,33% (n=23) meninos e 61,67%
(n=37) meninas, entre 08 e 12 anos.

o EMEF Feu Rosa (@), (b) ]

by
g

Fonte: Projeto de extensao Educa-Ar (2022)

No resultado (Grafico 3), os estudantes responderam alternativas indicando as

principais fontes de poluicdo do ar que influenciam na qualidade do ar no bairro, na
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escola e na residéncia. Neste grafico 3 os 60 alunos de forma individual, indicaram

mais de uma fonte de poluicdo em suas respostas.

Gréfico 3 - Principais fontes de poluicédo que influenciam na qualidade do ar

Outros

Nenhum

Mau Cheiro/ Odores
Suspensao do Solo
Construgao Civil/ Obras
Veiculos

Industrias

Numero de Alunos

m No Bairro Na Escola Na Residéncia

Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)

Os resultados (Gréfico 3) mostram que dos 60 estudantes, 55% dos entrevistados da
EMEF Feu Rosa (Serra - ES), acreditam que as principais fontes de poluicdo que
influencia na qualidade do ar na residéncia e no bairro com maior percentual foram
os veiculos motorizados. O mau cheiro/odores no bairro € percebido por 43,33% dos
estudantes, e 40% considera o mau cheiro na residéncia. 16,66% consideraram a
industria como poluente para o bairro. Porém um percentual de 33,33% entente que
nenhum poluente afeta a escola, seguido por 31,66% que entende que s&o 0S
veiculos, seguido de 25% para 0 mau cheiro/odores e a construcao civil que poluem

a escola.

O estudo de Liao et al. (2015), mostrou que os residentes urbanos enfatizam que os
veiculos motorizados sdo uma das principais fontes de poluicdo do ar, pois esses
moradores sofrem com a poluicdo do escapamento de automdveis com mais
frequéncia do que os residentes rurais. Essa sensibilidade atribuida ao resultado para

os veiculos motorizados, pode ser considerada pela quantidade crescente da frota de
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veiculos na Grande Vitéria/ES, de 500.000, em 2007, para quase 1.000.000 em 2018,
descrita no relatério anual estatistico de transito de 2018 (ESTADO, 2018).

Além disso, de acordo com dados publicado pela Prefeitura Municipal da Serra (PMS,
2023), a Avenida Talma Rodrigues interliga o polo industrial Civit 1l e diversos bairros
como Alterosas, Vila Nova de Colares, Feu Rosa e Portal de Jacaraipe, atendendo
diretamente a cerca de 40 mil pessoas. Segundo a PMS, essa avenida, esta localizada
no corredor de transporte coletivo, entre os terminais urbanos de Laranjeiras e
Jacaraipe, influenciando na circulacdo de, aproximadamente, 110 mil pessoas em

deslocamentos local, regional e metropolitano.

Interessante o fato de 33% dos estudantes relatarem que nenhum poluente afeta a
escola. Segundo dados do monitoramento na escola (ver quadro 6) a regiao registrou
na quinta feira, concentracdes meédias de 197,38 (24h (ug/m3) ) para MP10 (material
particulado com diametro menor do que 10 microns). Ou seja, atenta-se que a poluicao
aérea é de fato um “perigo/inimigo” silencioso, mesmo sendo um problema detectado

na regiao, significativa parte da populacéo ndo percebe a mé qualidade do ar.

bY

Tudo isto, favoreceu a percepcao dos estudantes, atentos ao movimento veicular
contemporaneo. Quanto ao mau cheiro/odores, indicado para o bairro e residéncia,
pode haver a influéncia do “lixao”, no bairro, proximas as residéncias dos participantes.
O descarte indevido, de restos de material de constru¢cdo, moéveis usados, animais
mortos, lixo doméstico entre outros, foram citados por alguns participantes. De acordo
com publicacéo da Prefeitura da Serra (PMS, 2020), o servico de coleta e tratamento

de esgoto atingiu 90% de cobertura da populacéo da Serra.

Para qualificar a qualidade do ar no bairro, escola e residéncia, os 60 alunos
entrevistados tiveram a possibilidade de responder uma alternativa entre “excelente,

boa, regular, ruim e péssima”, como mostra o resultado no grafico 4.
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Grafico 4 — Avaliacédo da qualidade do ar
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)

E possivel observar (grafico 4), que dos 60 alunos, metade dos entrevistados (50%)
considerou a qualidade do ar na sua residéncia como boa. Para a escola, a
alternativa excelente foi pontuada por 38% dos entrevistados. Para o bairro, 35% dos
alunos avaliaram a qualidade do ar como boa, 28,33% regular e 20% como ruim, este
altimo pode ser a localidade e as condi¢des de moradia, entretanto reforca-se o fato
gue no senso geral a populacdo ndo percebe as concentracdes reais de poluentes

atmosféricos.

Comparando a percepcao em relacdo a qualidade do ar entre o grupo selecionado
para participar do jogo (26 alunos) e aqueles que nao participaram (34 alunos) avaliou-
se o nivel de incbmodo com a poluicdo do ar na residéncia, na escola e no bairro nos

graficos 5, 6, e 7 a sequir.
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Gréfico 5 - Nivel de incdmodo com a poluicéo do ar na RESIDENCIA

Dos que néo participaram

- 3 do jogo, 38% relataram que
12 o estavam pouco
”‘ iIncomodados e 32% em
nada se sentiram

incomodados (Gréfico 5). De

ot
o

]

Numeros de alunos

. ) s forma similar, dos que
4 participaram, 34%
2 - , , registraram estarem nada
5 incomodados, 38% pouco
Nada Pouco Moderadamente Muito Extremamente incomOdadOS. A atengao se
Incomodado Incomodado Incomodado Incomodado Incomodado , 0
Participaram do Jogo Néo Participaram do Jogo da ao fato de 19% dos
_ alunos que participaram do
Fonte: Projeto de extensédo Educa-Ar (2023) jogo relatarem estar

Resultados similares a estes (extremamente incomodados) também foram
observados em relagéo a avaliacdo do incobmodo com a poluicdo do ar na escola, de
acordo com o grafico 6. O que pode apontar um agucamento na percepcao deste
problema ambiental em funcdo do reforco do conteudo abordado pelo jogo de

tabuleiro.

Grafico 6 — Nivel de incbmodo com a poluicdo do ar na ESCOLA

Os resultados exposto
no Gréfico 6, revelaram
2 u para nada incomodados
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Fonte: Projeto de extensao Educa-Ar (2023)

Os 19% dos jogadores extremamente incomodados com a poluicdo do ar na escola
(Grafico 6), confirmaram uma percepcdo mais compreensivel do que 0s nao

praticante do jogo.
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Graéfico 7 - Nivel de incdbmodo com a poluicao do ar no BAIRRO
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023) com a poluicéo do bairro.

De forma geral observa-se que hd um aumento do nimero de registros em relacao ao
incdmodo quanto a qualidade do ar, em ambos 0s grupos de respondentes em relacéo
ao bairro (Grafico 7). Tal fato pode ser explicado por ser de maior entendimento do
publico geral a associacdo da poluicdo do ar com o ambiente urbano e menos
desconhecido sua presenca em ambientes internos. Na avaliacdo das respostas da
unidade de ensino em Vitéria, sobre a percepcao da qualidade do ar na residéncia, na
escola e no bairro, participaram da acédo (Fig. 30), os estudantes do 4° anos (A, B), do
turno vespertino com idade entre 09 e 11 anos. Um total de trinta e seis (36)
estudantes da EMEF Maria Madalena de Oliveira Domingues, preencheram o0s
guestionarios em sala de aula, sendo 44,44% (n=16) participaram do jogo e 55,56%

(4° ano A) e (n=20) nao participaram do jogo (4° ano B).

Figura 30 - Acdo com questionario EMEF M.M.O.D.

\ = > - &%

Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)
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No resultado (Grafico 8), os estudantes responderam alternativas indicando as
principais fontes de poluicdo do ar que influenciam na qualidade do ar no bairro, na
escola e na residéncia. Neste grafico os 36 estudantes de forma individual, relataram

mais de uma fonte de poluicdo em suas respostas.
Gréfico 8 — Principais fontes de polui¢do que influenciam na qualidade do ar
Outros
Nenhum
Mau Cheiro/ Odores
Suspensao do Solo
Construgdo Civil/ Obras
Veiculos

Industrias
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)

Os resultados do grafico 8, mostram que no bairro a influéncia maior foi o mau cheiro
com 80,55%, seguido do veiculos com 75%, construcdo civil/obras, 58,33%, as
industrias e suspensdo do solo com 50%. Na residéncia os veiculos influenciaram
55,55%, seguido do mau cheiro por 52,78%. Na escola a suspensdo do solo
influenciou 33,33% e os veiculos e 0 mau cheiro 30,55%. Observa-se similaridade nos
resultados encontrados com a escola da Serra, o que de fato reforca a fonte
principalmente veicular como de principal reconhecimento como um problema
ambiental pelo publico. Entretanto destaca-se os registros da percep¢ao do impacto
das obras, caracteristico do Bairro de Jardim Camburi em Vitdria, que passa por

grande expansao na construcao civil desde o inicio deste século.

Os veiculos, apontados como principal fonte de poluicdo que influencia na qualidade
do ar no bairro, pode-se considerar o acumulo com grande retencdo de veiculos nos
horarios de pico, no bairro Jardim Camburi. De acordo com publicacbes da Prefeitura

de Vitdria (2023), para garantir maior fluidez da principal via que é a Norte-Sul, alguma
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alteracdo sera necessaria, pois, o fluxo de veiculos em 2013 ja alcancava o

quantitativo aproximado de 103 mil automaoveis circulando por Jardim Camburi.

O resultado (Grafico 9) apresenta a percep¢do da qualidade do ar no bairro como
regular por 44,4%, ruim 13,88% e péssimo por 16,66% dos respondentes. A somatdria
de ruim e péssimo para a qualidade do ar no bairro, comporta um total de 30,54%, o
que significa um percentual significativo de criangcas incomodadas com o ar que
respira. A percepgéo de uma pior qualidade do ar em Jardim Camburi Vitéria pode ser
devido as constantes obras de construgdo civil e a presenca da industria siderurgica
marcante na paisagem da cidade. Em relacdo a percepc¢ao da qualidade ar na escola,
52,78% respondeu como boa e 30,55% como regular. Significa, que a maioria pode
estar contente com a qualidade do ar na escola, Quanto a avaliacado na residéncia,
41,67% avaliaram como boa a qualidade do ar e 30,55% como regular.

De modo geral, a escola demonstrou ter uma qualidade do ar razoavel na opinido dos
alunos. Importante notar que, assim como na escola da Serra, 0os alunos estdo mais
incomodados com a poluicdo do ar no ambiente urbano do que no interior das

edificacdes principalmente, escolares.

Gréfico 9 - Percepcao da qualidade do ar
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)
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O nivel de incbmodo com a polui¢céo, na residéncia, escola e bairro foi pontuado nos
gréficos 10, 11 e 12 pelos alunos da EMEF M.M.O.D.

Gréfico 10 - Nivel de incdmodo com a polui¢do do ar na RESIDENCIA
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)

Grafico 11 - Nivel de incbmodo com a polui¢do do ar na ESCOLA
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)

O conhecimento do publico infantil sobre a qualidade do ar na escola parece ser
menos perceptivel, assim como grande parte da populacdo percebe mais a poluicao
externa. O grafico 12 mostra os niveis de incomodo no bairro registrados pelas
criangas da escola do bairro Jardim Camburi, Vitéria-ES, ndo tendo diferencas

significativas entre os grupos participantes do jogo e dos n&o participantes.
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Grafico 12 - Nivel de incbmodo com a polui¢do do ar no BAIRRO
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)

Os resultados reforcam os
resultados anteriores de um
maior numero de respostas

negativas em relagao ao
incOmodo percebido no
ambiente urbano do que no
ambiente interno da
residéncia e da escola. O
maior percentual de 35%
favoreceu os nao jogadores
por relatarem
moderadamente
incomodados

De modo geral, o quadro 14 resume os trés maiores percentuais identificando as

principais fontes de polui¢cdo que influenciam na qualidade do ar para o bairro, escola

e residéncia na opinido das criancas das duas escolas selecionadas para o estudo.

Numa escala crescente onde o maior percentual indicado estd no nimero 1, observou-

se que os veiculos motorizados e 0 mau cheiro/odores persistiram entre os dois

maiores resultados apontado pelo publico infantil, com excecéo da presenca marcante

também da construcao civil no bairro Jardim Camburi. Observou-se que os alunos

podem ter o conhecimento dos problemas locais, sensibilizados pelo aumento da frota

de veiculos e o mau cheiro provocado pelo acumulo de lixo com o aumento da

populacao.

Quadro 14 - Principais fontes de poluicdo da qualidade do ar percebidas
segundo respostas dos questionarios

EMEF Feu Rosa (Serra/ES) EMEF M.M.O.D. (Vitéria/ES)
% %

1 55 Veiculos 1 80,55 Mau cheiro/odore
Bairro 2 43,33 Mau cheiro/odores 2 75 Veiculos

3 16,6 Industria 3 58,33 Construgéo civil

1 33,33 Nenhum 1 33,33 Suspensao do Solo
Escola 2 31,66 Veiculos 2 33,33 Veiculos

3 25 Mau cheiro/odores 3 30,55 Mau cheiro/odores

1 55 Veiculos 1 55,55 Veiculos
Residéncia 2 40 Mau cheiro/odores 2 52,78 Mau cheiro/odores

3 33,33 Suspensao do Solo 3 44,44 IndUstria

Fonte: Prépria autora (2023)
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Com intuito de conferir a avaliagdo da qualidade do ar, resumiu-se 0s trés maiores
percentuais de respostas para o bairro, escola e residéncia dos participantes e nao
participantes do jogo, de ambas as escolas selecionadas, conforme o quadro 13, em
ordem crescente, sendo o primeiro em ordem crescente para “nada, pouco,

moderadamente, muito e por ultimo, extremamente incomodado.

5.3 PERCEPCAO DA QUALIDADE DO AR: A ARTE COMO FORMA DE
EXPRESSAO

Nesta parte dos resultados séo apresentadas as respostas das criancas em relacdo a
percepc¢éo da qualidade do ar diante de trés perguntas: pergunta 01 (Como vocé acha
que € um lugar com qualidade o ar ruim), pergunta 02 (Como manter o ar limpo e

saudavel em sua cidade) e pergunta 03 (Com vocé imagina sua cidade em 2040).

Para quantificar os resultados obtidos nos desenhos em respostas as perguntas,
utilizou-se um padrdo de contagem e aplicacdo de percentual, classificando as
ilustracBes de acordo com as principais tematicas apontadas pelos estudantes de
ambas escolas selecionadas para a pesquisa (APENDICE E) e (APENDICE F).

Na unidade de ensino EMEF Feu Rosa, obteve-se total de 75 desenhos dos
participantes do jogo (pergunta 01 n=26; pergunta 02 n=26, pergunta 03 n=23) e para
0s nao participantes do jogo um total de e 98 desenhos (desenho 01 n=34, desenho
02 n=32, desenho 03 n=32). Um total geral de 173 desenhos validos para a EMEF

Feu Rosa.

Para as representacfes em resposta a pergunta 01 (participantes do jogo) da EMEF
Feu Rosa, os principais problemas apresentados (Fig. 31) foram: fabricas (a, b, c),
com 46% das respostas, carros (b, c), 19%, a poluicado natural (c, d, €) com 23% e o
desmatamento (f) representando 11%.
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Figura 31 - Representacfes de desenhos em resposta a pergunta 01 (jogadores
EMEF Feu Rosa), (a) industria; (b) industria e veiculo; (c) industria, veiculo, poluicéo
natural, desmatamento; (d) poluicdo natural; (e) poluicdo natural, desmatamento; (f)
desmatamento.

Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2022)

A percepcao de elementos que causam a qualidade do ar ruim como as fabricas foram
graficamente pontuadas com suas chaminés. Os carros e os vulcdes foram bem

representados e o desmatamento como algo ruim para 0 meio ambiente. A imagem
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do vulcédo, por exemplo, esta inserida na apresentacéo da aula expositiva € no jogo

Educa-Ar somente pontuada pelos alunos que participaram do jogo.

Para Profice et al. (2015), a percepcdo ambiental € influenciada por diferentes
aspectos. Esta na relacéo entre os seres vivos e 0 meio em que vivem, carregado de
valores e afetividade e pode ser uma fonte direta cheia de significado pessoal para a
sua conservacao, isso implica em conhecimento ecoldgico. Nesse entendimento, séo
as experiéncias diarias das criancas que tem importante lugar na formacao de seus
pensamentos (OZSQOY, 2012).

As respostas em relacdo a resposta 2 (participantes do jogo) EMEF Feu Rosa,
registrou-se 65% para a preservacdo da natureza, 15% para alternativas de
mobilidade e 19% ventilacéo ( janelas abertas). No caso das janelas abertas (Fig. 32),
julga estar interligado ao processo de aprendizagem tanto da aula exposita quanto
dojogo Educa-Ar, o que provavelmente, possibilitou as expressdes dos desenhos

apos a participacéo no jogo.

Figura 32 - Representacdes de desenhos em resposta a pergunta 02 ( jogadores
EMEF Feu Rosa), (a),(c) janela aberta; (b), (d) janela aberta, alternativa de mobilidade.
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Fonte: Projeto de extensao Educa-Ar (2022)
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Na representacdo em resposta a pergunta 3 (participantes do jogo) EMEF Feu Rosa,
na busca de solu¢Bes para as cidades, os temas simbolizados pelos estudantes (Fig.
33) foram: objetos voadores como carros (a, b), nave espacial (c); uma cidade limpa
sem carros (c, f, d) com areas verdes (d, €), incorporaram as representacfes 0s

estudantes.

Figura 33 - Representacdes de desenhos em resposta a pergunta 03 (jogadores da
EMEF Feu Rosa), (a), (b) carros voadores (c),(d), (f) cidade limpa e sem carros (e)
nave espacial.

| 0 el
£ .w_k_\“m [B8, =),

Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2022)
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Para os nao participantes do jogo da EMEF Feu Rosa, as respostas a pergunta 01
culminou em expressoes gréaficas (Fig. 34) 62% de fabricas (a,b) desmatamento (f),
lixo 32%(d,e) e queimadas (c) como poluidores do ar. Este contetdo, contemplado na
aula expositiva pode ter habilitado o aluno para expressar a sua percepc¢éo. Entéo,
deve-se assegurar a Educacdo Ambiental nas escolas pois, a aula expositiva pode
ser considerada um importante instrumento para minimizar o0s problemas

socioambientais da atualidade.

Figura 34 - Representacdes de desenhos em resposta a pergunta 01 (ndo jogadores
da EMEF Feu Rosa), (a), (b) fabricas; (c) desmatamento; (d), (e) lixo; (f)
desmatamento.
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2022)

Além das fabricas e o desmatamento, o lixo foi considerado pelos alunos, como um
problema ambiental. Na investigacdo de Candiani (2022), além do desmatamento e
das queimadas, a poluicdo do ar e o lixo nas ruas foram considerados pelos alunos
como um problema ambiental na sua investigacéo pois, segundo o autor, os alunos
sdo capazes de apontar os problemas que o planeta vem enfrenando, desde o inicio

da chamada Revolucéo Industrial e eles estédo atentos a poluicdo que os cercam.

Para manter o ar limpo e saudavel na cidade, os ndo jogadores da EMEF Feu Rosa
contemplaram seus desenhos em resposta a pergunta 2 desde a preservacao da
natureza com 62% (a, b) o descarte de lixo correto e alternativas de mobilidade com
20% tais como: andar de bicicleta, a pé, moto elétrica (c) skate, patinete (d) e carro
nao poluente (Fig. 35).

Figura 35 - Representacfes de desenhos em resposta a pergunta 02 (néo jogadores

da EMEF Feu Rosa), (a), (b) preservacdo da natureza; (d), (e) alternativas de
mobilidade.
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i * ()
Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2022)

Para as respostas a pergunta 3 (ndo jogadores) da EMEF Feu Rosa, concretiza-se
(Fig.36) o pensamento para os objetos voadores como carros (a), pessoas, casa, have
espacial (b) e uma cidade limpa com areas verdes (d, e).

Figura 36 - Representacdes de desenhos em resposta a pergunta 03 (ndo jogadores

EMEF Feu Rosa), (a) carro voador; (b) nave espacial; (c) cidade limpa; (d)
preservacao da natureza.

~ /-

Fonte: Projeto de extensédo Educa-Ar (2022)

Na elaboracdo da realidade futura idealizada pelo publico infantil, foram inimeros
desenhos que buscaram outras soluc¢des relacionada ao espaco (objetos voadores),



118

a concepcao da rapidez, sem carro nas vias publicas, pois 0 congestionamento de
transito € um problema recorrente na atualidade e as criancas percebem e vivenciam
esta realidade. Uma das solu¢cdes encontrada e percebida nos desenhos € a
ocupacdo do espaco na atmosfera. Pela arte, Junior (2019), argumenta que o
individuo pode expressar aquilo que o inquieta e o preocupa. Esse imaginario do
publico infantil foi a solugcdo encontrada para o aumento de volume de carros em vias

publicas, causa da poluigdo, substituir os veiculos poluidores por veiculos voadores.

Para a unidade de ensino EMEF Maria Madalena de Oliveira Domingues (M.M.O.D.),
obteve-se (pergunta 01 n=16; pergunta 02 n=16; pergunta 03 n=16) total de 48
desenhos dos participantes do jogo. Para os nédo participantes do jogo (desenho 01
n=20; desenho 02 n=20; desenho 03 n=20) total de 60 desenhos dos estudantes. Um
total geral de 108 desenhos validos para a EMEF M.M.O.D.

Para a resposta em relagdo a pergunta 1 (participantes do jogo) da EMEF M.M.O.D.,
100% dos estudantes foram enfaticos em registrar as fabricas/inddstrias como
causador de poluicédo - refletindo uma imagem marcante da regido caraterizada pelas
chaminés das Siderurgicas proximas ao Porto de Tubardo; unido ao carro e ao lixo
como potenciais poluidores do ambiente (Fig. 37). Significativamente “o desenho tem
sido compreendido como um meio que permite a crianca organizar informacdes,
processar experiéncias vividas e pensadas, estimulando-a a desenvolver um estilo de

representacao singular do mundo” (MENEZES et al., 2008).

Figura 37 - Representacdes de desenhos em resposta a pergunta 01 (participantes
do jogo EMEF M.M.0.D.), (a), (b) industrias; (c), (d) industria, veiculos.
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)

Considera-se que o publico mirim reconhece a presenca da industria como principal
poluidor do ar, causa do incbmodo (p6) por fontes industriais e ainda incluem os
veiculos e o lixo como modificadores do ambiente natural. De acordo com IEMA (2022)
a EMQAr — RGV3 Jardim Camburi, cobre areas diretamente influenciadas pelas

emissoes de indUstrias da Ponta de Tubardo, Serra e Vitoria.

Na resposta em relacdo a pergunta 2 (participantes do jogo) da EMEF M.M.O.D., a
expressao para a preservacao da natureza foi conduzida por 90% dos estudantes e

10% para as alternativas de mobilidade (Fig.38).

Figura 38 - Representacfes de desenhos em resposta a pergunta 02 (participantes
do jogo da EMEF M.M.O.D.), (a), (b), (c), (d) preservacdo da natureza, alternativas de

mobilidade.
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(d)

Fonte: Projeto de extensédo Educa-Ar (2023)

A Educacao Ambiental nas escolas, de forma particular, tem sido apresentada como
possibilidade de mudanca e como agente de transformacéo do atual quadro de
degradacdo ambiental. Luccas e Bonotto (2017) ressaltam que as pesquisas tém
revelado a importancia de ampliar as possibilidades de experiéncias significativas
positivas de interacdo das criancas com 0 meio social e natural. O conjunto de
acoOes incluindo o jogo Educa-Ar oferecem interacdo com o conhecimento, de como

minimizar os efeitos da poluicdo do meio ambiente.

Na representacao em resposta a pergunta 3 (participantes do jogo) da Emef M.M.O.D.,
os tracos tém profunda consciéncia dos problemas da atual conjuntura das cidades.
As imagens, fruto da imaginacao, produziu solu¢des (Fig. 39) como alternativas para

nossas cidades em 2040, com os objetos voadores, rob6s e uma cidade sem arvores.

Figura 39 - Representacfes de desenhos em resposta a pergunta 03 (participantes
do jogo da Emef M.M.O.D.), (a) robd; (b) objeto voador e destruicdo da natureza.

i Y N
] .0
LY ey Lo
B8 &

4 b

@} (a);; e 4 |

Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)

(b)

Para saber o conhecimeto prévio sobre a poluicdo do ar, os 20 estudantes, nao
participantes do jogo/nao participantes da aula expositiva da EMEF M.M.O.D., foram
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engajados no desenho 01, 02, 03. Nas respostas a pergunta 1 (Fig. 40), as
expressdes surgiram para as fabricas/industrias com 45%, o lixo 20%, os veiculos
20%, o que corrobora que as criangcas mesmo sem o conhecimento dos materiais
propostos (aula e expositiva e jogo de tabuleiro) sdo conscientes da problematica

ambiental da qualidade do ar e mais ainda do que € marcante na regido que habitam.

Figura 40 - Representacfes de desenhos em reposta a pergunta 01 (n&o participantes
do jogo/nao participantes da aula expositiva da EMEF M.M.O.D.) (a) fabricas; (b), (c)
veiculos; (d) lixo.
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)

Os aborrecimentos causados pela poluicdo do ar € um problema real, pessoas se
sentem expostas ao risco (industrial) e relatam seu incbmodo com a poeira na cidade
de Vitéria/ES (MELO et al., 2015). Para Piaget (1978), o conhecimento € originado no
estabelecimento de uma relacdo de interacdo entre o sujeito e o objeto e como este
altimo é percebido pelo sujeito, dependendo das estruturas mentais que ele possui

num determinado momento.

Na resposta em relacdo a pergunta 2 (nao participantes do jogo/néo participantes da
aula expositiva da EMEF M.M.O.D.), relataram fortemente a preservagao da natureza
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com 90% das expressdes e o0 restante para as alternativas de mobilidade (Fig. 41).

Entdo, conectar as criancas a natureza é importante para o futuro de sua conservacao.

Figura 41 - Representacfes de desenhos em resposta a pergunta 02 (ndo
participantes do jogo/ndo participantes da aula expositiva da EMEF M.M.0.D.), (a)
alternativas de mobilidade (b) preservacdo da natureza; (c) ) alternativas de
mobilidade, preservacéo da natureza.

\ b :
} rM’ a)\ \:4_} 7_‘.__;. (b)
Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2022)
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Para a resposta a pergunta 3 (ndo participantes do jogo/ndo participantes da aula
expositiva, EMEF M.M.0O.D.), foram simbolizados os objetos voadores, uma cidade
cheia de edificios, carros, robds, com mais arvores e aumento da temperatura em
2040 (Fig. 42).

O verde representou a natureza e segundo Bédard e De Oliveira Santos (1988), as
criangas estdo mostrando certa maturidade e explicando as experiéncias
experimentadas por si mesma. Tal fato refor¢ca que a préatica de expresséo artistica
por meio das ilustracdes ultrapassa a resposta dos questionarios padronizados,
fazendo que as criangcas possam ampliar sua imaginacdo e se expressao além do

interrogado.
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Figura 42 - Representacdes de desenhos em resposta a pergunta 03 (ndo
participantes do jogo/néo participantes da aula expositiva da EMEF M.M.0.D.), (a), (b)
carro voadores; (c) robd e nave espacial; (d) elevadas temperaturas.
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Fonte: Projeto de extensdo Educa-Ar (2023)

As teorias tém tentado explicar o processo e a natureza do desenho, a de Dade Harris
(1963) e a de Rudolf Arnheim (1974), sustentam que os desenhos sdo representacdes
da realidade de acordo com Barbosa (1997, p.59). Para a autora, Harris vé o
comportamento demostrado no desenho como um espelho do desenvolvimento
cognitivo ou da maturidade intelectual. A originalidade indica capacidade para afirmar
as proprias opinides (BEDARD; DE OLIVEIRA SANTOS,1988).

A preocupagao com o planeta, especialmente com o “clima: 52 graus “expressa pelo
estudante (Fig. 42, d), significa um compromisso de todos que estdo preocupados
com as mudancas climaticas e o0 aumento da temperatura no planeta. Deve-se entédo
perceber que, aquilo que ndo é transmitido em palavras pode ser apresentado em

forma de desenho, neste caso, pelos alunos.
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Para Hinds e Sparks (2008), o contato e a convivéncia com ambientes naturais para
as criancas sao fundamentais para fortalecer a conexao com a natureza, no sentido
de construir e reforcar crencas positivas. Essa proximidade, segundo os autores
podem se consolidar no comportamento de cuidado e preservacdo em relacdo ao
ambiente natural. E assim, estimular a conscientizacdo sobre a conservacao

ambiental e gerar a reflexdo para aumentar a qualidade de vida.

Segundo Dondis (1997), nosso olho explora continuadamente o meio ambiente, em
busca de seus inUmeros métodos de absorcédo das informacdes visuais e o olho se
move em resposta ao processo inconsciente de medicao e equilibrio. Neste caso, 0s
desenhos sédo respostas perceptiveis dos alunos ao observar o meio em que vivem.
A forma na qual as criangas produzem seus desenhos podem ser o resultado de sua
configuracdo social e cultural, mas para Dondis (1997), cada forma tem suas

caracteristicas especificas e cada uma se atribui significados.

Ao pensar que a crianga passa por uma sequéncia de estagios de desenvolvimento
de acordo com Piaget (1978), no pensamento l6gico - a crianca pode apresentar
capacidade para classificar e comeca a lidar com conceitos. Para Moreira (1999), s6
h& aumento de conhecimento quando o esquema de assimilacdo sofre acomodacéo.
Entdo a “acomodacdao é a modificagdo de esquemas como resultado de novas
experiéncias e assimilacdo é a incorporacdo de novos objetos e experiéncias a
esquemas existentes” (BEARD, 1978, p. 11).

Furth (1972) identifica que Piaget, relaciona o equilibrio que se da através da
assimilacdo e acomodacédo. Na assimilacdo, para o autor, o sujeito relaciona um novo
conhecimento as suas estruturas cognitivas prévias e na acomodacdo modifica seus
conhecimentos, ou seja, modifica os esquemas de assimilacéo e aprende algo novo.
O estudo proporcionou uma conexao de aprendizagem entre a Arte e 0 Meio

Ambiente.

O quadro 15 reune as respostas a pergunta 1. Os resultados mostram a participacao
do publico infantil nos desenhos para os participantes do jogo e participantes da aula
expositiva, inclui-se também, os estudantes que ndo tiveram nenhuma informacao
sobre o conteudo antes de iniciar as acdes sobre a poluicdo do ar. Nota-se, que o
maior percentual dos desenhos sdo de fabricas, sendo 66,7% pertencentes aos
jogadores, 55% para os participantes da aula expositiva e 45% para quem néao obteve

informacéo de conteudo especifico sobre poluicéo do ar,



Quadro 15 - Sistematizacéo das respostas a pergunta 1
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Desenho 1 Como vocé acha que é um lugar com gualidade do ar ruim?
(n=122) | o 0
(100%) % Temas ) Subtemas %
Fabrica (n=8) 28,57
Féabrica + carro (n=12) 42,85
Féabricas (n=28) 66,7 |Fabrica + carro + casa (n=2) 7,14
S Féabrica + carro + lixo (n=3) 10,72
S« Fébrica + lixo (n=3) 10,72
o 34,43
< Carros (n=5) 11,9 Carro (n=4) 80
" |Carro + casa (n=1) 20
- Vulcao (n=2) 33,33
Pol tural (n=6) |14,3 - :
olui¢do natural (n=6) ' Vulcao + poluicdo urbana (n=4) 66,67
Desmatamento (n=3) |7,14 |Desmatamento (n=3) 100
Fabrica (n=14) 42,43
Fabrica + carro (n=6) 18,18
Fabrica + carro + casa (n=2) 6,06
P Fabrica + carro + lixo (n=1) 3,03
Fab =33 55 - - ;
abricas (n ) Fabrica + lixo (n=7) 2121
g Fabrica + gueimada (n=1) 3,03
F - Féabrica + queimada + lixo (n=1) 3,03
o) T - —
SR 4018 EZ?:CI)CZ’I :L4c;ue|mada + casa (n=1) 28)3
c =
—~ Carros (n=5 8,33
% ( ) Carro + casa (n=1) 20
< i Vulcdo (n=2) 33,33
Poluicado natural (n=6) |10 — :
ue ural (n=6) Vulcdo + poluicdo urbana (n=4) 66,67
Desmatamento (n=4) [6,67 |Desmatamento (n=4) 100
. Lixo + carro (n=3) 27,27
Lixo (n=11 18,3 -
bo ( ) Lixo + esgoto (n=8) 72,73
Queimada (n=1) 1,67 |Queimada (n=1) 100
” Fabrica (n=6) 66,67
o L -
S L _ Féabrica + carro (n=1) 11,11
. Fabricas (n=9 45 - -
E ! (n=9) Féabrica + carro + comércio+ esgoto (n=1) 11,11
§ - Fabrica + carro + desmatamento + cigarro (n=1) 11,11
= % 16.39 Lixo (n=1) 25
S c ' Lixo (n=4) 20 Lixo + esgoto (n=1) 25
=3 Lixo + desmatamento (n=2) 50
g Carros (n=4) 20 Transito (n=4) 100
3 Casas (n=2) 10 Fumaca chaminé (n=2) 100
Sanitario (n=1) 5 Banheiro quimico (n=1) 100

Fonte: Prépria autora (2023).

Ademais, as escolas selecionadas encontram-se na RMGV, regido urbana altamente

industrializada em processo de expansdo, que ocorre desde a década de 1970,

significativa para a economia e sociedade capixaba transitar de um padrao

rural/agricola para um padrdo urbano/industrial. A qualidade do ar € afetada pela

emissdo de poluentes provenientes de veiculos automotores e de grandes

empreendimentos industriais, além do setor de logistica dado a existéncia de um

grande complexo portuario e de aeroporto na regiao (IEMA, 2022).

Para Fenger; Hertel e Palmgren (1999), até o século XIX, a poluicdo do ar,

concentrava-se na fumaca, resultado de sua visibilidade publica e da falta de qualquer
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base cientifica para a atividade de monitoramento, além do mais, havia relativamente
pouca preocupacao regulatoria. Atualmente altas concentracdes de fumaca, contendo
variados poluentes, sdo encontradas em regides em industrializacédo, onde a politica
regulatéria ainda ndo desempenhou um papel ativo (FENGER; HERTEL;
PALMGREN, 1999).

Por isso, disseminar o conhecimento sobre a poluicdo do ar com o publico infantil,
pode ser um modo de despertar a consciéncia de preservacéao e de cidadania e desse
modo, passar a perceber que € preciso cuidar do ambiente, ao qual pertencemos. O

quadro 16, reune as respostas dos desenhos em relacdo a pergunta 2.

Quadro 16 - Sistematizacdo das respostas a pergunta 2

Desenho Como manter o ar limpo e saudavel na sua cidade?
n :2120) % Temas % Subtemas %
Preservacdo da natureza (n=11) 33,33
. Natureza (n=33) 78,57 |Preservacdo da natureza + (AM) (n=15) 45,46
S g 35 Preservacdo da natureza + AM + lixo no lixo (n=7)|21,21
S '5', Alternativas de 952 Bicicleta (n=3) 75
mobilidade (AM) (n=4)|™’ Andar a pé (n=1) 25
Ventilagdo (n=5) 11,91 |Janelas abertas (n=5) 100
Preservacdo da natureza (n=21) 50
Natureza (n=42) 72,41 |Preservacao da natureza + (AM) (n=18) 42,86
S Preservacdo da natureza + AM + lixo no lixo (n=3)|7,14
5 Bicicleta (n=5) 45,46
§ % 4833 . Andar a pé (n=2) 18,18
g £ Alter.n.atlvas de 18.97 Carro (n:;) 9,09
=S mobilidade (AM)(n=11)|" " Moto elétrica (n=1) 9,09
< Skate (n=1) 9,09
Patinete (1) 9,09
Ventilagdo (n=5) 8,62 |Janelas abertas (n=5) 100
S Preservacdo da natureza (n=8) 44,45
% -§ 5 Natureza (n=18) 90 Preservacao da natureza + (AM) (n=4) 22,22
s 290 | 1667 Descarte adequado do lixo (n=6) 33,33
g § = Alternativas de 10 Andar a pé (n=1) 50
n mobilidade (AM) (n=2) Patinete (n=1) 50

Fonte: Propria autora (2023).

Os dados coletados no quadro 17, indicam que a preservagao da natureza pode estar
presente na vivéncia, e demonstrou ter uma relacdo positiva para esse publico,
acompanhado das alternativas de mobilidade. Mais de 70% dos desenhos
contemplaram a natureza, como forma de manter o ar limpo. Mesmo aqueles
estudantes que nao tiveram nenhuma informacéo sobre o contetdo, ficou evidente a

importancia da preservacao do meio ambiente.



Quadro 17 - Sistematizacao das respostas a pergunta 3
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Como vocé imagina sua cidade em 20407

Desenho 3
(?163‘%;) % Temas % Subtemas %
Carro (n=4) 33,34
Nave espacial (n=1) 8.33
Carro + poluicdo (n=1) 8.33
. o Carro + casa (n=1) 8.33
Objetos voadores (n=12) 31 Carro + pessoas (n=2) 16.68
Carro + pessoas e anores deformadas (n=1) 8.33
Nave espacial + desmatamento (n=1) 8.33
Nave espacial + preservacdo (n=1) 8.33
Areas verdes (n=5) 35,72
- Sem carro (n=6) 42,86
S S 188 Cidade (n=14) 36 [Sem arvores + muito carro + mal cheiro (n=1) 7,14
S L:'/ ’ Poluicdo de casas + carros (n=1) 7,14
Poluicdo de casas, fabricas, carros + animais na cidade (n=1) 7,14
Desenvolvimento das cidades (n=2) |5,1 gglrl,zgc(lnozg_l) 28
Robos (n=1) 9,09
Viagem no tempo (n=1) 9,09
Personagens ficticios (n=2) 18,18
outros (n=11) 28 [Harmonia na policia (n=1) 9,09
Robos + carro (n=3) 27,28
Viagem no tempo (n=1) 9,09
Fim do mundo (n=1) 9,09
Carro (n=11) 64,72
Nave espacial (n=2) 11,76
Objetos voadores (n=17) 31 [Carro + pessoa (n=1) 5,88
Carro + casa (n=2) 11,76
Pessoas (n=1) 5,88
o Areas verdes (n=17) 70,83
= _ Cidade (n=24) 44 |[Sem carro (n=6) 25
§ @ 264 Limpeza urbana (n=1) 417
z S ’ Comércio (n=4) 44,45
2 Desenvolvimento das cidades (n=9) |16 ﬁglsusia(ln(;j:.)Z) ;;;;
Estrada (n=2) 22,22
Robds (n=1) 20
- Viagem no tempo (n=1) 20
Outros (n=5) 9.1 Personagens ficticios (n=2) 40
Harmonia na policia (n=1) 20
Carro (n=15) 51,73
Nave espacial (n=3) 10,34
Carro + pessoa (n=3) 10,34
Carro + casa (n=3) 10,34
Objetos voadores (n=29) 31 [Carro + polui¢do (n=1) 3,45
Pessoas (n=1) 3,45
Carro + pessoas e anvores deformadas (n=1) 3,45
Nave espacial + desmatamento (n=1) 3,45
o Nave espacial + preservacdo (n=1) 3,45
8 Areas verdes (n=22) 57,9
:E Sem carro (n=12) 31,58
2 . . Limpeza urbana (n=1) 2,63
g ?:? 45,2 Cidade (n=38) 40 Sem arvores + muito carro + mal cheiro (n=1) 2,63
g= Poluicdo de casas + carros (n=1) 2,63
$ Poluicdo de casas, fabricas, carros + animais na cidade (n=1) 2,63
2 Comércio (n=5) 45,46
Desenvolvimento das cidades (n=11) |12 ﬁglsl‘;iila(lr](;i)z) 12’12
Estrada (n=2) 18,18
Robos (n=2) 12,5
Viagem no tempo (n=3) 18,75
_ Personagens ficticios (n=4) 25
Outros (n=16) 17 Harmonia na policia (n=3) 18,75
Robos + carro (n=3) 18,75
Fim do mundo (n=1) 6,25
Edificios + carro (n=6) 75
» Objetos voadores (n=8) 40 [Carro (n=1) 12,5
£ Carro + rob6 (n=1) 12,5
3 ) B Edificio + menos arvores (n=3) 75
g . Cidades (n=4) 20 Edificio + carro + arvore (n=1) 25
; % 962 Carro + sem luz (n=1) 12,5
RS ' Robés (n=2) 25
% Aumento da Temperatura (n=1) 12,5
I= Outros (n=8) 40 [Muito dinheiro (n=1) 12,5
3 Pessoas menos doente + celular (n=1) 12,5
Pessoas (criangas) jogando futebol (n=1) 12,5
Com lixo (n=1) 12,5

Fonte: Propria autora (2023).
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Neste caso, o0 saber é transmitido indistintamente, através da propria vida do dia a dia,
como diz Duarte Junior (2012). A compreensdo dos estudantes mostrou que o
pensamento dessa faixa etaria (8 aos 11 anos), deve ser valorizado pois, 0s
desenhos podem ser usados para ajudar os formuladores de politicas e profissionais

da educacéo a ajustar programas educacionais e ambientais.

No quadro 17, os temas coletados apontaram os objetos voadores como parte de
solugdes para as cidades do futuro, pela concepcédo da rapidez e vias publicas livre
do congestionamento de veiculos motorizados. Acumulo de veiculos em vias publicas
€ um problema recorrente na atualidade e as criancas percebem e vivenciam esta

realidade.

Uma das solugdes encontrada e percebida nas respostas as respostas das perguntas
€ a ocupacao do espaco na atmosfera. Pela arte, Duarte Jr (2012), argumenta que 0
individuo pode expressar aquilo que o inquieta e o preocupa. Esse imaginario do
publico infantil foi a solucao para minimizar o volume de carros em vias publicas, causa

da poluicdo, e substituir os veiculos poluidores por veiculos voadores.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa foi direcionada as criancas em fase escolar, pois o bem-estar, a saude
e 0 seu desenvolvimento estdo sendo impactados pela poluicdo do ar, e a escola
representa um espaco fundamental para fortalecer o processo de construcédo de uma
sociedade sensibilizada pelos reflexos negativos causados pela poluicdo ambiental.
Na educacao, essa temética integrou-se ao publico infantil do 3° e 4° anos do ensino
fundamental de escola publica da RMGV, através do jogo de tabuleiro denominado
“‘Educa-Ar’. Como parte dessa pesquisa, acrescentou-se a aula expositiva para
disseminar o conhecimento referente a questdo climatica. Os questionarios e 0s
desenhos foram as técnicas para coletar informacdes e avaliar a percepcdo dos
estudantes referente a poluigéo do ar.

0 jogo, “Educa-Ar” em sala de aula foi um momento oportuno para incluir contetdos
de forma ladica sobre principalmente, conceitos dos principais poluentes do ar, efeitos
a saude e formas para diminuir a exposicéo e a reducao da degradacdo ambiental. O
jogo demonstrou ser capaz de acomodar o conhecimento sobre a poluicéo. Tal fato,
permitiu ampliar o conhecimento dos estudantes com um debate apds a pratica

divertida.

Na aula expositiva, os dados visuais colaboraram na aprendizagem e refletiram em
guestionamentos sobre as mudancas climaticas. No bate papo foi observado a
construcdo de conceitos, agregacao de valores sociais e ambientais para a formacéo
cidada das criancas. Notou-se que os jogos de tabuleiro, aulas expositivas e o0s
debates sao possibilidades pedagdgicas para direcionar conteudos multidisciplinares.
Com essa oportunidade, o publico infantil pode expandir o conhecimento adquirido
sobre a realidade ambiental e passar a atuar sobre ela, para garantir o bem-estar das

atuais e futuras geracoes.

Os resultados dos questionarios de Feu Rosa e Jardim Camburi revelaram que os
principais poluentes indicado pelo publico infantil, sdo os veiculos motorizados e o
mau cheiro/odores. Embora os poluentes do ar, em concentracdes tipicas sejam
incolores e inodoro, o perceptivel olfativo e o visual podem ser a justificativa para as
respostas dos estudantes de Feu Rosa e Jardim Camburi para os referidos. A regiao
de Feu Rosa ndo possui um saneamento basico ideal e muitas vezes, em algumas
areas, sdo ocupados por lixdes a céu aberto o que pode ter induzido muitos a

marcarem “mau cheiro/odores” como principais fontes de poluicdo. Outra
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caracteristica marcante desse local € o alto trafego de veiculos por rodovias préximas

e o fato de possuir proximidade com algumas fabricas/industrias.

Ja a regido de Jardim Camburi, bairro de classe média e o mais populoso da Capital,
possui saneamento basico e aumento do fluxo de veiculos, as criangcas também
relataram que o mau cheiro/odores e os veiculos influenciam na qualidade do ar. Uma
hipétese para a prevalente resposta para o mau cheiro de ambas as escolas, pode
estar associada a percep¢do do cheiro nos locais e termos relativos a odores
desagradaveis como os banheiros da escola, residéncia e locais publicos, lixo
domeéstico e a limpeza residencial. O odor pode ser um indicador da percepcéo da

qualidade do ar.

Constatou-se que 0s questionarios padronizados, posto como conteudos fixos,
relacionados a qualidade do ar revelaram ainda, a poluicdo da construgédo civil
reconhecida pelo publico para o bairro Jardim Camburi, confirmando a presenca
marcante do crescimento residencial verticalizado no bairro. Um fato interessante
foram estudantes de Feu Rosa relatarem que nenhum poluente afeta a escola. Uma
parcela significativa da populacéo nédo percebe de fato, o invisivel, o inimigo perigoso,
ai estd a promocdo de mudanca de comportamento da sociedade que pode ser
motivada pelo aumento da conscientizacdo, para diminuir os riscos caudados pela
poluicdo urbana. Para André Trigueiro (2003), a expansao da consciéncia ambiental
se da na exata proporcdo em que percebemos o meio ambiente como algo que
comeca dentro de cada um de nés, alcancando tudo o0 que nos cerca e as relacdes

gue estabelecemos com o universo.

Ao dar forma ao pensamento, observou-se que os desenhos foi a forma do publico
infantil expandir seu imagindrio com a progressiva construcdo de expressdes
significativas, em respostas as perguntas 01, 02 e 03. Verificou-se que a maioria dos
desenhos relataram as indastrias, os veiculos, o lixo como importantes poluidores por
tornarem o ar ruim. Essa constatagdo mostra que as criangas reconhecem o0s
problemas ambientais que as rodeiam uma vez que, a forte presenca industrial
localizada dentro de areas urbanas principalmente na RMGV, tem gerado

reclamacdes da populacéo ao 6rgdo de protecdo ambiental (IEMA).

Para diminuir tais impactos, os desenhos simbolizaram possiveis solucdes
relacionadas a pergunta 02. A preservacgdo da natureza, alternativas de mobilidade,
colocar o lixo no lugar certo, evitar as queimadas, foram pontuadas pelos estudantes

para manter o ar limpo e saudavel. Tais investigacdes apontaram além disso, uma
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inquietacdo das criancas com o0s problemas ambientais atuais e revelaram ter um
olhar mais criterioso sobre a importancia da qualidade do ar em suas vidas. Os
participantes indicaram o espaco ocupado pelos objetos voadores como a alternativa
para as cidades em 2040 pois, o aumento do fluxo de veiculos continua um problema
para ser gerenciado pelos governantes, reforcando assim, que esse imaginario

pontuado nos desenhos vai além dos questionarios padronizadas.

Nessa abordagem integrou-se o uso dos questionarios e desenhos como forma de
avaliar a percepcao infantil da qualidade do ar. Houve processos de raciocinio
bastante semelhantes pelos alunos de ambas as escolas, visto que, a consciéncia da
poluicdo pelos estudantes foi certamente mostrada nos desenhos e conectadas
pincipalmente, com as fabricas/industrias e veiculos, pelos jogadores e ndo jogares
do Educa-Ar.

No entanto, como observado durante a pratica, os alunos participantes do jogo tiveram
respostas mais rapidas, precisas e fiéis as perguntas do questionario, mostrando
maior conhecimento da tematica, enquanto os alunos que ndo participaram tiveram
um raciocinio mais lento, com maior associacdo das respostas ao senso comum ou
apenas marcaram resultados mais confortaveis. Para a regido de Feu Rosa, um
namero significativo de alunos do 3° e 4° anos apresentaram dificuldade na leitura das
cartas do Educa-Ar, enquanto os alunos de Jardim Camburi, dominantemente

realizaram a leitura de todas as cartas.

Conclui-se que a qualidade do ar nas cidades € dever de todos e a sociedade civil
deve exercer o papel de fiscalizador e cobrar dos agentes publicos e acdes para
mitigar ou reduzir as emissdes. Poucos estudos enfocam as percepcdes das criancas
sobre qualidade ambiental pois, a poluicdo do ar continua uma ameaca importante
para a saude e qualidade de vida, principalmente para esse publico. Conectar as
criancas a natureza € importante para o futuro de sua conservacao e a escola deve
ser um ambiente contribuinte para conscientizar o publico infantil, de como manter o
ar limpo e saudavel, e assim preservar o planeta que € um bem de todos. Além disso,
as criancas evidenciaram ser muito capazes de expressar a sua percepcao sobre 0s
problemas ambientais e o0s resultados podem ser valiosos para informar as
autoridades locais, nas decisdes para implementar politicas publicas direcionadas a

programas de educacdo ambiental contra os impactos prejudiciais ao meio ambiente.

Em pesquisas futuras é recomendado envolver os alunos de escolas particulares,

estudantes de escolas publicas rural, a fim de analisar a percepcdo infantil da
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qualidade do ar e observar o comportamento desse publico com o publico desse
projeto. Outras ferramentas como palestras, seguidas de aula de campo, visitas as
Estacdes de Monitoramento da qualidade do Ar na RMGV, podem ser alternativas
para estimular a Educacdo Ambiental com o publico escolar.
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8. APENDICES

APENDICE A - Autorizac&o do Diretor EMEF Feu Rosa
AUTORIZACAO

Eu,Tales Wellington Cunha Felix, CPF n® 130.952 597-86, Diretor
da Escola Municipal de Ensino Fundamental "Feu Rosa”, rua das Cidrewras,
s/n’ - Feu Rosa, Serra - ES, 29172-034, autorizo Jucileia Sian das Neves,
pesquisadora do Programa de Pos-graduagdo Stricto Sensu em Arquitetura e
Cidade {(PPGAC) da Universidade Vila Velha - UVV, matricula n® 202198401, a
realizar um workshop colaborativo, através da aplicacdo de questionanos,
oficinas de desenho e exposi¢ao de trabalhos, cujos resultados serdo parte da
pesquisa “A percepgao infantil da qualidade do ar na Regiao Metropolitana da
Grande Vitéria - ES™ com os estudantes do ensino fundamental, desta unidade
de ensino no ano letivo de 2022.
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APENDICE B - Autorizacdo do Diretor EMEF Maria Madalena de Oliveira
Domingues (M.M.0.D.)

AUTORIZACAO

Fu, Renato De La Fuente Goltara, CPF n” 442 611.261-04 Diretor
da Escola Municipal de Ensino Fundamental Maria Madalena de Oliverra
Domingues , localizada na rua Carlos Delgado Guerra Pinto, 450 - Jardim
Camburi, Vitbria - ES, 29090-040, autorizo Jucilela Sian das Neves,
pesquisadora do programa de Pés-graduagao Striclo Sensu em Arquitetura e
Cidade (PPGAC) da Universidade Vila Velha - UVV, matricula n® 202198401, a
realizar um workshop colaborativo, através da aplicagdo de questionarios,
oficinas de desenho e exposi¢io de trabalhos, cujos resultados serdo parte da
pesquisa “A percepgao infantil da qualidade do ar na Regido Metropolitana da
Grande Vitdria - ES" com os estudantes do ensino fundamental desta unidade
de ensino no ano letivo de 2022.

Vitéria, 23 de fevereiro de 2022.

Renato De La Fuente Goltara
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APENDICE C - Questionarios da Qualidade do Ar

QUESTIONARIC
NOME DA ESCOLA;
NOME DO (&) ALUNO {A):
SERIE: TURMA: DATA DE MASCIMENTS__/_

| ’\\
=)
1. COMO VOCE AVALIA A GUALIDADE DO AR NA SUA RESIDENCIA?

e . . . G

| FEXCELENTE { JEOA i | REGULAR { yRUIM | }FEEEmMA

EM RELACAD A QUALIDADE DO AR NA RESIDENCIA

2 VOCE SE SENTE INCOMODADO COM A POLUICAD DO AR NA SUA

RESIDENCIA?
ﬂ%ﬂ I = I
[ IHADS | 1FOUCD I 1 MOOERADSMNENTE [ MUATO | | EXTREMAMENTE
BCOMDODADD | MCOMDDADD INCOMODEDD BMCOoOMODADD INCOMODADD

3. QUAL OU QUAIS AS PRINCIPAIS FONTES DE POLUICAD DO AR GUE
VOCE ACREDITA QUE INFLUENCIAM NA QUALIDADE DO AR NA SUA

RESIDEMCIAT?
g | % | @
{1MDUETRIAR | § IVEICULDE | { ) iCOMETRUGED | | | BUSFENBAD DO | () MMAL CHEROY
CINIL\OERAE BOLO ODORE §
i} HENHUMA | JOUTRAE




4. COMO VOCE AVALIA A QUALIDADE DO AR NA SUA ESCOLA?

@

[ | EXCELENTE

[ 1BOA

[ JREGULAR

| VRUIM

]

| JFEBEIMA

5. VOCE SE SENTE INCOMODADO COM A POLUIGAD DD AR NA SUA

ESCOLAY

[ JHADA
INCOMODADD

=2 &

[ |POUCO
BMCOMODADD

B

| VMODERADAMENTE
HMCOMDODADD

[ 1 MUITD
HCOMODADD

=]

I 1EXTREMAMENTE
IHCORDDADD

6. @UAL OU QUAIS AS PRINCIPAIS FONTES DE POLUICAD QUE VOCE
ACREDITA GUE INFLUENCIAM HA QUALIDADE DO AR MA SUA ESCOLA?

L

&

[} IMDUETRLAE | PVEICULDE |  jCOMETRUCAD | [ ) sUSPENEAD DO | 1 MAL CHEIRDY
CI¥ILIDERAE 20LD ODORET
| } HEMHUMA | POUTRAB

7.COMO ESTA O AR NA SALA DE AULA AGORA?

T
= S

| VEUITD FREACD

[ 1FRE®CD

R

| FABAFADD

s

[ TMUITD
ABAFADD
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08. COMO VOCE AVALIA A QUALIDADE DO AR NO BAIRRO EM QUE VOCE

RESIDE?

[ FEECELENTE

[ ) EOa

[ 1REZULAR

| IRUIM

| JFESEIMA

05. VOCE SE SENTE INCOMODADO COM A POLUIGAC DO AR NO SEU

BAIRRO?

-]

[ FHaDA
INCOMODADD

1]
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HMCOMODADD

LB

| PMODERADAMENTE
HMCOoOMDDADD

[ Y MUITD
MCOMODADD

=]

[ 1 EXTREMAMENTE
INCONDDADD

10. QUAL OU QUAIS AS PRINCIPAIS FONTES DE POLUICAD QUE VOCE

ACREDITA QUE INFLUENCIAM NA QUALIDADE DO AR NO SEU BAIRRO?

-
P e =l
| P&
{ VINDUBTRIAR | oy vgicucos | | oo ETRUCAD | ¢ uu::gr;m DO | CHEIRMVODORER
CI¥ILIMDBRAE
|} HNEMHUMA | JOUTRAR
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APENDICE D - Perguntas para a Sessédo de Design

NOME DA ESCOLA
NOME DO (A) ALUNO (A):
SERIE: TURMA: DATA DE NASCIMENTO:__/__/

EM RELACAO A SESSAO DE DESIGN

1. PRIMEIRA PRATICA DE DESENHO
COMO VOCE ACHA QUE E UM LUGAR COM QUALIDADE DO AR RUIM?

NOME DA ESCOLA
NOME DO (A) ALUNO (A):
SERIE: TURMA: DATA DE NASCIMENTO:__/__/

EM RELAGCAO A SESSAQ DE DESIGN

2. SEGUNDA PRATICA DE DESENHO
COMO MANTER O AR LIMPO E SAUDAVEL NA SUA CIDADE?

NOME DA ESCOLA
NOME DO (A) ALUNO (A):
SERIE: TURMA: DATA DE NASCIMENTO:__/__J

EM RELACAO A SESSAO DE DESIGN

3. TERCEIRA PRATICA DE DESENHO
COMO VOCE IMAGINA SUA CIDADE EM 2040?



APENDICE E - Classificacdo dos desenhos 01,02,03 em Temas e Subtemas da

EMEF Feu Rosa

Temas

Subtemas

Desenho 01 Como vocé acha que é um lugar com qualidade do ar ruim?

Fabricas (12)

Carros (5)

Poluicdo Natural/Urbana (6)
Desmatamento (3)

Natureza (17)

Alternativas de mobilidade (4)
Ventilag&o (5)

Objetos voadores (5)

Cidade limpa (11)

Participaram do jogo - Sala 01 - EMEF Feu Rosa

Desenvolvimento das cidades (2)

outros - Imaginacao (5)

N&o identificados (2)
N&o devolvido pelo aluno (1)
Temas

Fabrica (5)

Fabrica + carro (5)

Fabrica + carro + casa (2)
Carro (4)

Carro + casa (1)

Vulcdo (2)

Vulcéo + poluicdo urbana (4)
Desmatamento (3)

Desenho 02 Como manter o ar limpo e saudavel na sua cidade?

Preservacgédo da natureza (8)

Preservagao da natureza+alternativas de mobilidade (9)
Bicicleta (3)

Andar a pé (1)

Janelas abertas (5)

Desenho 03 Como vocé imagina sua cidade em 2040?

Carro (4)

Nave espacial (1)

Areas verdes (5)

Sem carro (6)

Comércio (1)

Polttica (1)

Robos (1)

Viagem no tempo (1)
Personagens ficticios (2)
Harmonia na policia (1)

Subtemas

Desenho 01 Como vocé acha que é um lugar com qualidade do ar ruim?

Fabricas (21)

Lixo (11)

Queimada (1)
Desmatamento (1)

Natureza (25)

Alernativas de mobilidade (7)

Objetos voadores (12)

Né&o participaram do jogo - Sala 02 - EMEF Feu Rosa

Cidade limpa (13)

Desenvolvimento das cidades (7)

Fonte: Prépria autora (2023)

Fabrica (9)

Fabrica + carro (1)

Fabrica + lixo (7)

Fabrica + carro + lixo (1)
Fabrica +queimada (1)
Fabrica +queimada + lixo (1)
Fabrica +queimada + casa (1)
Lixo + carro (3)

Lixo + esgoto (8)

Queimada (1)
Desmatamento (1)

Desenho 02 Como manter o ar limpo e saudavel na sua cidade?

Preservagdo da natureza (13)

Preservagao da natureza + alternativas de mobilidade (9)
Descarte adequado do lixo (3)

Bicicleta (2)

Andar a pé (1)

Carro (1)

Moto elétrica (1)

Skate (1)

Patinete (1)

Desenho 03 Como vocé imagina sua cidade em 2040?

Carro (7)

Nave espacial (1)
Carro + pessoa (1)
Carro + casa (2)
Pessoa (1)

Areas verdes (12)
Limpeza urbana (1)
Comércio (3)
Hospital (2)
Estrada (2)
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APENDICE F - Classificacéo dos desenhos 01,02,03 em Temas e Subtemas da
EMEF Maria Madalena de Oliveira Domingues

Temas Subtemas
Desenho 01 Como vocé acha que é um lugar com qualidade do ar ruim?
Fabricas (16) Fabrica (3)

Fabrica + carro (7)
Fabrica + carro + lixo (3)
Fabrica + lixo (3)
Desenho 02 Como manter o ar limpo e saudavel na sua cidade?
Natureza (16) Preservagdo da natureza (3)
Preservagdo da natureza + alternativas de mobilidade (am) (6)
Preservagdo da natureza + am + lixo no lixo (7)
Desenho 03 Como vocé imagina sua cidade em 2040?
Objetos voadores (7) Carro + poluicéo (1)
Carro + casa (1)
Carro + pessoas (2)
Carro + pessoas e arvores deformadas (1)
Nave espacial + desmatamento (1)
Nave espacial + preservagdo (1)
cidades (3) Sem arvores + muito carro + mal cheiro (1)
Poluicdo de casas + carros (1)
Poluicdo de casas, fabricas, carros + animais na cidade (1)
outros - Imaginacéo (6) Robés + carro (3)
Viagem no tempo (1)
Fim do mundo (1)
Harmonia na policia (1)

Participaram do jogo - Sala 03 - EMEF MMOD.

Temas Subtemas
Desenho 01 Como vocé acha que é um lugar com qualidade do ar ruim?
Fabricas (9) Fabrica (6)

Fabrica + carro (1)

Fabrica + carro + comércio+ esgoto (1)

Fabrica + carro + desmatamento + cigarro (1)
Lixo (4) Lixo (1)

Lixo + esgoto (1)

Lixo + desmatamento (2)

Transito (4) Carro (4)

Casa (2) Fumaca chaminé (2)

Sanitério (1) Banheiro quimico (1)
Desenho 02 Como manter o ar limpo e saudavel na sua cidade?

Natureza (18) Preservagdo da natureza (8)

Preservagéo da natureza + alternativas de mobilidade (4)
Descarte adequado do lixo (6)
Alernativas de mobilidade (2) Andar a pé (1)
Patinete (1)
Desenho 03 Como vocé imagina sua cidade em 20407
Objetos voadores (8) Edificios + carro (6)
Carro (1)
Carro voador + robd (1)
Cidades (4) Edificios + menos arvore (3)
Edificios + carro + arvore + robos(1)
Outros - Imaginacgéo (8) Carro +semluz (1)
Robés (2)
Aumento da Temperatura (1)
Dinheiro (1)
Pessoas menos doente + celular (1)
Pessoas (criangas) jogando futebol (1)
Com lixo (1)

N&o Participaram do jogo - Sala 04 - EMEF MMOD.

Fonte: Propria autora (2023)
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APENDICE G - Poluicdo do Ar

Este apéndice sintetiza as principais caracteristicas da poluicdo do ar, tais como,
fontes, poluentes e efeitos a saude, abordando tanto o contexto urbano (secdo 1.)

guanto a poluicao dentro das edificagbes (secao 2.) e suas subdivisdes.

1. A POLUICAO URBANA

Desde 2007 o mundo presencia uma nova realidade, tem mais gente nas cidades do
gue no campo. Ha cem anos, apenas 10% da populacdo mundial vivia em cidades.
Atualmente, se tem mais de 50% e até 2050 a projecado € de 75% da populacdo
vivendo em &reas urbanas (LEITE, 2012). Esse crescimento populacional tem
acarretado uma série de dificuldades em todo o mundo, principalmente para 0s

municipios localizados nas regides metropolitanas.

Dentre os problemas oriundos do desenvolvimento urbano, destacam-se a polui¢ao
do ar gerada pelas industrias, trafego de veiculos, dentre outras fontes de poluicéo
(PAES; DA SILVA; GALVARRO, 2008). Desde meados do século XX, a poluicédo
atmosférica € um grande problema nos centros metropolitanos devido a acelerada

urbanizagdo que intensificou os niveis de poluentes (DAS NEVES, 2018).

Os principais poluentes do ar urbano sdo os materiais particulados (MP), 6xidos de
enxofre (SOx), O0xidos de nitrogénio (NOx), 0zonio (Os), CO (monoxido de carbono)
dentre outros, que representam graves ameacas ao ambiente atmosférico e a saude
do ser humano (HE et al., 2022). As atividades humanas, através do uso de
combustiveis fosseis (carvdo e petrdleo) para energia e transporte, atividades
industriais e agricolas, biomassa, queimadas (queima da vegetacao) e desmatamento
tem provocado mudancas rapidas nos ultimos 200 anos, no meio ambiente
(SEINFELD; PANDIS, 2016).

Esse comportamento da atmosfera é consequéncia dos gases que a formam, de
fontes naturais ou antropogénica, além das forcgas fisicas atuantes nela (MANAHAN,
2016). Com intuito de estabelecer o controle da poluicdo atmosférica, a legislacao
Brasileira (Quadro 1), aponta alguns caminhos, dentre eles o estabelecimento de

padrbes da qualidade do ar através de resolugbes e portarias.



157

Quadro 1 - Legislacao Brasileira para o controle da poluicdo atmosférica

Portaria do Ministério do Interior de n° Material particulado, dioxido de enxofre, monéxido de carbono e
231, de 27 de abril de 1976. oxidantes fotoquimicos (4 poluentes).

Resolugao CONAMA n° 18/1986. n° Controle de poluicio veicular (crescimento da frota
315/ 2002. n° 342/2003. automobilistica no Brasil, nos anos 80).

Resolugdo CONAMA n° 3, de Particulas totais em suspensdo (PTS), Fumaga, particulas inalaveis,
28/06/90. dioxido de enxofre, monéxido de carbono, Ozonio, didxido de
nitrogénio (7 poluentes).

Resolugao CONAMA n® 008/1990 Programa Nacional de Controle de Qualidade do Ar (PRONAR)
promover a orientagdo e controle da poluigdo atmosférica no pais.

Resclugdo CONAMA n° 5, de 15 de
junho de 1989. Complementam o PRONAR estabelecendo limites para a

concentragdo de determinados poluentes do ar.

Fonte: Elaboracéo propria (2022).

Com o propésito de proteger a populacdo, a portaria 231/76 estabeleceu os padrdes
de qualidade do ar. Para as particulas em suspensédo, por exemplo, o padrdo de
qualidade do ar indicou uma concentracdo média geométrica anual de 80
microgramas por metro cubico e uma concentracdo maxima diaria de 240
microgramas por metro cubico, que ndo deve ser excedida mais de uma vez por ano
(Portaria 231/76).

Outro dispositivo, estabeleceu os limites maximos de emissao de poluentes do ar para
0s motores e veiculos automotores novos, foi a criacdo do Programa de Controle de
Poluicéo do Ar por veiculos Automotores — PROCONVE. Onde estabeleceu — VI. 1.2
. a partir de 1° de janeiro de 1989, a emissao de gases de escapamento por veiculos
automotores leves nao devera exceder, 0s seguintes valores: mondxido de carbono:
24,0 gramas por quildmetro; hidrocarbonetos: 2,1 gramas por quildmetro; 6xidos de
nitrogénio: 2,0 gramas por quilémetro; teor de monoxido de carbono em marcha lenta:
3,0 por cento (CONAMA,1986).Tais legislacdes, de modo geral, visam orientar e limitar
os indices de poluentes liberados na atmosfera, tendo a qualidade do ar afetada pela
emissdo de poluentes decorrentes de veiculos automotores, dos empreendimentos

industriais e do setor de logistica, principalmente nas regides urbanas.

Em 19 de novembro de 2018 foi publicada a Resolu¢do Conselho Nacional do Meio
Ambiente - CONAMA n° 491 (Tabela 1) que dispde sobre os novos padrbes de
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qualidade do ar no Brasil. Os padrfes nacionais de qualidade do ar sédo divididos em

duas categorias: | (Pl) e Il (PF)?.

Tabela 1 - Novos Padrbes de Qualidade do Ar. Resolugdo CONAMA N° 491/2018

Poluente Atmosférico Periodo de Pl-1 Pl-2 P13 PF
Referéncia
mafm® __mom® _ mo/m® me'nm® ppm
Material Particulado - MPyq 24 horas 120 100 75 50 -
Anual 40 35 30 20 -
Material Particulado - MP: 5 24 horas 60 50 v 25 -
Anual 20 17 15 10 -
Didxido de Enxofre - 302 24 horas 126 50 30 20 -
Anual 40 30 20 - -
Didxido de Mitrogénio - NO= 1 hora® 260 240 220 200 -
Anual 60 50 45 40 -
Dzdnio - O 8 horas® 140 130 120 100 -
Fumaca 24 horas 120 100 75 50 -
Anual 40 35 30 20 -
Maondxido de Carbono - CO 8 horas® - - - - g
Particulas Totais em Suspensdo 24 horas - - - 240 -
—FTS
Anuald - - - a0 -
Chumbo - Phs Anual - - - 0.5 -

1 - média aritmética anual

2 - média horaria

3 - maxima média movel obtidano dia

4 - média geomeétrica anual

5 - medido particulas totais em suspensao

Fonte: CONAMA (2018)

Mesmo apds os estabelecimento de diretrizes pela OMS e dos padrdes pelos paises,
a poluicdo do ar continua a ter impactos negativos a saude da populacao,
particularmente em areas urbanas, abrangendo a compreensdo de toda uma
sociedade. Diferentes caracteristicas do Material particulado (MP) podem ser
relevantes para diferentes efeitos. As descobertas de pesquisas mais recentes
continuam a destacar essa complexidade e a natureza dinamica do MP no ar (WHO,
2021).

Em 2021, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), (Tabela 2) publicou as
atualizacdes dos novos valores recomendados para a qualidade do ar com o intuito
de proteger a saude das populacfes e a reducado dos niveis dos principais poluentes
atmosféricos tais como: MP2;5, MP10, 0z6nio (O3), didxido de nitrogénio (NO2), dibéxido
de enxofre (S02) e mondxido de carbono (CO). Percebe-se que a OMS, inseriu nas

atualizacdes de 2021, para o monoxido de carbono (CO), recomendacdes para o

2] - Os padrdes de qualidade do ar intermediarios (PI-1; PI-2; PI-3), padrdes estabelecidos como
valores temporarios a serem cumpridos em etapas;

Il - O padréo de qualidade do ar final (PF), valores guia definidos pela Organiza¢do Mundial da
Saude - OMS em 2005 ( CONAMA 2018).
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tempo médio de 24h, concentracbes de 5ug/m3 (99%, 3-4 dias de excedéncia por

ano), até entdo ndo mencionado o CO em 2005.

Tabela 2 - Resumo dos niveis recomendados pela Diretriz de Qualidade do Ar
(DGAR), da Organiza¢cdo Mundial da Saude.

Poluente Tempo médio DQAR 2005 DQAR 2021
MP 25 pg/m3 Anual 10 5
24h2 25 15
MP 10 pg/m3 Anual 20 15
24h2 50 45
Os ug/m3 Alta temperatura® - 60
8h? 100 100
NO; pg/m3 Anual 40 10
24h2 - 25
SO, pg/m3 24h2 20 40
CO pg/m3 24h2 - 5

a) 99% (ou seja, 3-4 dias de excedéncia por ano
b) Média da concentracao diaria maxima de 8 horas de Oz nos seis meses consecutivos com a maior
concentracdo média de Os.

Fonte: WHO (2021).

Vale ressaltar que, dos 26 Estados Brasileiros e o Distrito Federal, somente 10
Estados (Ceara, Pernambuco, Bahia, Goias, Minas Gerais, Espirito Santo, Rio de
Janeiro, S&8o Paulo, Parana, Rio Grande do Sul) e o Distrito Federal, tém alguma
estacdo de monitoramento da qualidade do ar. Nas estacfes, ha ultrapassagens das

concentracdes de poluentes do ar segundo as recomendacdes da OMS (IEMA, 2022).

1.1.PRINCIPAIS POLUENTES URBANOS

A poluicdo do ar urbano no Brasil, de acordo com De Castro et al. (2007), inclui:
material particulado (PM), gases poluentes como 0z6nio (Os), monodxido de carbono
(CO), nitrogénio, 6xidos (NOx) e diéxido de enxofre (SO2), e produtos quimicos toxicos
transportados pelo ar, como hidrocarbonetos e aldeido. Para Lisboa (2014), as
principais fontes sao as industriais e as fontes veiculares. Os poluentes no ar séo
usualmente divididos em dois grupos maiores: particulados e gases. Uma terceira
forma de poluicdo tem sido reconhecida que é o estado liquido (GALVAO FILHO,
2013). Na figura 1 pode-se observar uma ilustragédo do material particulado e gases

oriundo principalmente, das industrias e dos veiculos.
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Figura 1 — Principais poluentes atmosféricos em ambientes urbanos.

) _Partk:ulas
6%

Fonte: Lisboa (2014).

O material particulado pode ser classificado em material particulado total (MPT),
material particulado com didmetro menor que 10 um (MP1o, Particulas Inalaveis) e
material particulado com didmetro menor que 2,5 um (MPzs, Particulas Respiraveis).
Precisa-se agir com rapidez sobre um conjunto de poluentes, especialmente as
particulas inalaveis finas, também chamadas de material particulado (MP25), geradas
sobretudo pela queima de combustiveis fésseis em setores como transporte, energia

elétrica, industria e agricultura (IEMA, 2020).

De acordo com United States Environmental Protection Agency (USEPA), em 2020, o
CO2 foi responséavel por cerca de 79% de todas as emissfes de gases de efeito estufa
dos EUA provenientes de atividades humanas. O ciclo do carbono deveria ser um
processo natural na atmosfera se néo fosse as alteragdes propiciadas pelas atividades
humanas. A figura 2, indica as comparac¢fes de tamanho para o Material Particulado

(MP) de acordo com a USEPA — United States Environmental Protection Agency.
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Figura 2 — Comparacdes de tamanho para particulas de MP.

€PM25
Combustion particles, organic
HUMAN HAIR compounds, metals, etc.

50-70um <2.5um (microns) in diameter
(microns) in diameter

@ PMyo
Dust, pollen, mold, etc.
<10um (microns)in diameter

90 um (microns) in diameter

FINE BEACH SAND

Fonte: USEPA - Particulate Matter (PM) Basics (2022).

A Resolucdo CONAMA 490/2018 estabelece restricdes as emissdes de gases
poluentes e ruido por veiculos pesados. Segundo o CONAMA, em até 2023, todos 0s
modelos de 6nibus e caminhfes novos deverao possuir tecnologia de Ultima geracéo
para controle da poluicdo causada por gases de escapamento (IBAMA, 2023). A cada
fase do Programa de Controle de Poluicdo do Ar por Veiculos Automotores -

PROCONVES?, impde-se limites de emissdo ainda mais restritivos. A fase do Proconve

8 PROCONVE, criado pela Resolugdo CONAMA 018/86, com o objetivo de reduzir a poluicdo do ar por
fontes méveis no Brasil.

Art. 1° Ficam estabelecidos, a partir de 1° de janeiro de 2012, novos limites maximos de emisséo de
poluentes para os motores do ciclo Diesel destinados a veiculos automotores pesados novos, nacionais
e importados, doravante denominada Fase P-7 -PROCONVE (CONAMA, 403/2008).

Art. 1°. Instituir a fase P8 do PROCONVE, estabelecendo os novos limites maximos de emisséo,
aplicaveis conforme: | - a partir de 1° de janeiro de 2022, para as homologag¢8es de novos modelos de
veiculos, que nunca obtiveram Licenga para Uso da Configuragcao de Veiculo ou Motor — LCVM; II- a
partir de 1° de janeiro 2023, para os demais veiculos abrangidos por esta Resolucdo (CONAMA
490/2018).

Art. 16. Para as Fases PROCONVE L7 e PROCONVE L8, o fabricante e/ou importador deverao
comprovar, mediante ensaio, o atendimento aos limites maximos de emissdo de poluentes por 160.000
km (cento e sessenta mil quildmetros), ou dez anos de uso, 0 que ocorrer primeiro.

Art. 21. Fica estabelecida, a partir da Fase PROCONVE L7, a exigéncia de declarar o valor de emisséo
em trafego real dos gases CO, NOx, THC, CH4, NMHC, CO2 e da autonomia de combustiveis calculada
pelo método de balango de carbono. Fonte: CONAMA, 2018.
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P7, entrou em vigor em janeiro de 2012 (CONAMA. 2018). A P8, segundo CONAMA
sera mantida até 2031, quando as emissdes por veiculos comerciais a diesel deveréo
atingir os mesmos niveis de veiculos leves do tipo flex. Ao término da fase P8, as
emissdes de material particulado serdo limitadas em até 85%; as de compostos

organicos volateis e 6xidos de nitrogénio seréo reduzidas em 90,62% (IBAMA, 2023).

No Brasil, sdo os grandes centros urbanos que mais sofrem com a concentracéo
excessiva de oz6nio na atmosfera, mesmo que o governo federal tenha langcado em
1986, o Programa de Controle de Poluicdo do Ar por Veiculos Automotores
(PROCONVE) para reduzir as emissfes de poluentes pelos automoveis e veiculos
comerciais negociados no Brasil, a frota mais que triplicou nesse periodo. Somente
em 2003, a industria comecgou a lancar no mercado veiculos mais limpos, com

tecnologia inédita para este modal no pais, como a injecéo eletrénica.

Outras variaveis contribuem para poluir as cidades. Um dos principais fatores
meteoroldgicos responsaveis pela qualidade do ar nas cidades é a ventilagdo (MAIA
et al., 2019). As edificacdes interferem na direcdo e velocidade dificultando o
transporte dos poluentes para fora das areas urbanas, e quando acontece a inversao
térmica, tais poluentes provocam o conhecido smog (uma espécie de neblina de
poluicdo, composta pela mistura de gases, fumaca e vapores de agua) (MAIA et al.,
2019).

Quando se avalia o impacto do trafego de veiculos em areas urbanas, a pesquisa de
Caselli et al. (2010), considera, caracteristicas como barreiras, edificios e condi¢bes
meteoroldgicas locais resultam em efeitos importantes na dispersdo atmosférica de
poluentes, sendo muito comum a existéncia de ruas e avenidas fazendo o papel de
canions urbanos e acumulando consideravel concentragdo de poluentes no nivel do

pedestre.

1.1.2 Fontes de Poluicéo do Ar

As fontes de poluicdo do ar sdo multiplas e especificas para cada contexto. Até o final
do século XIX, a fonte de contaminantes do ar nas cidades era a queima de carvao
mineral usada tanto nas residéncias, utilizadas nos processos produtivos, agregavam
a fuligem os residuos desta produgéo (DANNI-OLIVEIRA, 2008). Além disso, estas
substancias emitidas para a atmosfera estavam sujeitas a uma variedade de

processos quimicos e fisicos que influenciavam na formagdo de produtos que
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poderiam ser inofensivos ou nocivos para o0 meio ambiente e seres vivos (VIEIRA,
2009, p.29).

Nesse contexto, Nemery; Hoet e Nemmar (2001), relatam o nevoeiro que afetou o
Vale do Meuse, na Bélgica, em dezembro de 1930. Esse episodio levou a primeira
comprovacao cientifica do potencial da poluicdo atmosférica para causar mortes e
doencas, e identificou claramente as causas provaveis. No Brasil, pode-se citar as 9
mortes e mais 150 pessoas que foram acometidas por doencas respiratorias agudas
pela emissédo de grande quantidade de p6 de sementes de mamona, lancados por
uma industria extrativa de 6leos vegetais no ano de 1952, na cidade de Bauru, Séao
Paulo (DERISIO, 1992, p. 112).

Em 2011, Maioli (2011), analisou o0 MP2;5 na Regido Metropolitana da Grande Vitoria
(RMGV) no Espirito Santo, especificamente as localidades de: Laranjeiras, Jardim
Camburi, Enseada do Sua, Vitoria Centro, Vila Velha Ibes, Vila Velha Centro,
Cariacica e llha do Boi. Foi possivel notar que em Laranjeiras e llha do Boi
apresentaram concentracées relativamente elevadas em relacdo as demais
localidades dos elementos Cr, Ni, Cu, Se, Br e Pb e isto pode ter sido relacionado a

proximidade destes locais as fontes de emissdes industriais da regiéo.

Na localidade do bairro Jardim Camburi, a influéncia maior foi a veicular e
solos/pedreiras/construcéo/ressuspensao, porém as emissdes de
carvao/coque/coqueria e minério/pelotas/AF/aciaria foram significativas (MAIOLI,
2011). Lisboa (2014), relaciona os processos industriais, veiculos motorizados
(exaustao), a ressuspensédo de poeira de rua e a queima de biomassa. O Instituto de
Meio Ambiente e Recursos Hidricos (IEMA), relaciona as fontes de polui¢éo e incluem:
aterro, construcdo civil, estoque e comercializacdo de combustiveis, industria
alimenticia, industria de produtos minerais, industria de produtos quimicos, industria
minero siderargica e logistica (IEMA, 2015). Diante de tais considera¢des deve-se
pensar, de acordo com Vieira (2009, p. 15), que o ser humano é quem rege a protecao

do meio ambiente permitindo a boa qualidade de vida.
1.1.3.Efeitos a Saude
A saude humana é a principal preocupac¢éo na regulacdo da qualidade do ar urbano

e, portanto, é importante saber até que ponto as pessoas estdo realmente expostas

aos niveis de poluicdo medidos ou calculados (FENGER, 1999), pois, apesar dos
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efeitos da poluicéo terem sido descritos desde a antiguidade, somente com o advento
da revolucdo industrial a poluicdo passou a atingir a populacdo em grandes
proporcdes (SANTOS et al., 2019). Respirar € a primeira e também a Ultima acdo da
nossa vida. O ser humano respira cerca de 15 kg de ar por dia (LOPES et al., 2017).
Nesse sentido, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), adverte sobre os efeitos
combinados da poluicdo do ar. Esta associacdo, causa 7 milhdes de mortes
prematuras anualmente. Além disso, doencas cardiovasculares e pulmonares assim
como, mortalidade por cancer sao considerados para alguns poluentes (MP2;5, PM1o)
(WHO, 2021). Os efeitos do PMio e 0 SOz nas internagdes por asma, em criangas, sao
citados por Amancio e Nascimento (2012). Os niveis de polui¢do vivenciados em S&o
Paulo e também no Rio de Janeiro de acordo com Gouveia et al. (2003), séo

suficientes para causar agravos respiratérios e cardiovasculares em idosos e criancas.

Ja o estudo de Negrisoli e Nascimento (2013), desenvolvido em Sorocaba, indicam os
efeitos da poluicdo nas internacdes pediatricas por pneumonia. Os resultados
permitiram evidenciar o efeito agudo da exposicdo ao NO: nas internacdes, enquanto
o efeito da exposi¢cdo ao material particulado, segundo os autores, foi um pouco mais
tardio, quatro dias apds a exposi¢do, mostrando o papel importante desses poluentes
nas internacdes (NEGRISOLI; NASCIMENTO, 2013).

Durante a gestacgéo, os poluentes como: MP, SOz, NOx, Os, e CO podem ter efeitos
adversos, mas especificamente o MP2;5, de acordo com a OMS (2018), esta associado
ao baixo peso ao nascer e 0 ar poluido externo, estd associado ao nascimento
prematuro. Quando nascem, as criancas nao tém seus sistemas respiratério,
neurolégico e imunoldgico (que responde por sua defesa) desenvolvidos, o que
ocorrera ao longo do crescimento e desenvolvimento (SCHWARTZ, 2004).

Essa exposicéo a poluicdo do ar, aumenta o risco de criancas desenvolverem asma e
que os poluentes respiraveis agravam a asma infantii (AMANCIO; NASCIMENTO,
2012; OMS, 2018). Outras evidéncias claras e consistentes de uma associagao entre
a exposicdo a poluicdo do ar ambiente € a ocorréncia de otite média em criancas
(OMS, 2018; DO NASCIMENTO et al., 2019).

Portanto, ha evidéncias dos impactos terriveis a saude e na sobrevivéncia das
criangas com os niveis de poluicdo acima das diretrizes recomendadas pela OMS.

Embora a poluicdo do ar seja um problema global, a carga de doencas atribuiveis ao
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material particulado no ar € mais pesada, em paises de baixa e média renda, sem

deixar de mencionar, particularmente, os grandes centros urbanos.

O termo "indoors" é usado na literatura para se referir uma variedade de ambientes,
incluindo residéncias, locais e edificios usados como escritérios ou para fins
recreativos, excetuando os ambientes industriais (MAZZEO, 2011). As pessoas
passam a maior parte do tempo, cerca de 80 a 90% em ambientes internos (ROSARIO
FILHO, 2021). Muitos poluentes encontrados no ar externo, também séo encontrados

no ar interno, pois acabam infiltrando pelas aberturas e frestas das edificacdes.

Tais poluentes podem ser encontrado em residéncias, no cozimento de alimentos,
principalmente em paises subdesenvolvidos, a poluicdo do ar doméstico ocasionada
por combustiveis como o carvao, querosene e biomassa (madeira, carvao vegetal,
residuos de culturas e esterco animal), indicam um problema global de saude
ambiental (ROSARIO FILHO, 2021).

Escobedo et al. (2014) avaliou a qualidade do ar em 30 habitacdes de baixa renda em
comunidades latinas em Boulder no Colorado durante o verdo de 2012. Os resultados
indicaram que o ar interior continha concentracdes elevadas de MP25s, que 0s niveis
de CO (carbono organico?) eram muito maiores do que os niveis de CE (carbono
elementar®), entretanto essas comunidades apresentavam baixos indices de fumantes
e animais de estimagao em suas casas, e que provavelmente a atividade de cocc¢ao

era a principal fonte interna de material particulado.

O ar poluido dentro das habitacdes € a terceira causa da reducdo dos anos de vida
das pessoas em todo o mundo. Nos lares, existem inumeras fontes de poluicdo aérea
qgue diferem regionalmente de um lugar para outro. Atividades como fumar, cozinhar,

sistemas de climatizacdo, e até mesmo o uso de incenso, repelentes, pesticidas,

4 O carbono organico & emitido diretamente (CO primario) ou é formado “in situ” por condensagao de
produtos pouco volateis da foto oxidacdo de hidrocarbonetos (CO secundario) (SEINFELD; PANDIS,
1998).

5 O carbono elementar (CE), tem uma estrutura similar a grafite impura e é emitido diretamente para a
atmosfera pela combustao. O (CE), nao é volatil nas condicbes ambientais e absorve fortemente no
visivel, bem como no infravermelho e ultravioleta proximos, sendo muitas vezes referido como carbono
negro (CN) (SEINFELD; PANDIS, 1998).
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fragrancias artificiais, produtos quimicos de limpeza entre outras fontes podem gerar

poluentes que afetam a qualidade do ar interior (GODISH, 2014).

Outro contribuinte para a poluicdo interna € a exposicdo a fumaca ambiental do tabaco
salienta EtzeL (2001) e isto pode ocorrer em uma variedade de ambientes, como em
casa, escola, creches, e veiculos motorizados. Em edificios de escritorios, as
concentracfes dos poluentes em ambientes internos dependem da localizacéo, da
idade da construcao, da taxa de ventilacdo, das atividades pessoais dos ocupantes e
da poluicdo do ar externo, bem como da temperatura (interna e ambiente) e da
umidade relativa do ar. Isto tudo, desempenha um papel importante nas
concentracfes de poluentes internos e, posteriormente, os efeitos sdo percebidos na
saude dos trabalhadores (NEZIS et al., 2019).

Os espacos educacionais, depois dos residenciais, talvez sejam aqueles em que
criancas, adolescentes e professores passam a maior parte de seu tempo. Dados do
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP, 2019), informam que
a média de horas-aula diaria, no Brasil, é de 6,1 horas na Educacéao Infantil, de 4,6
horas no Ensino Fundamental e 5,2 horas no Ensino Médio.

Por isso, os ambientes escolares tém se tornado objeto de preocupacao crescente na
comunidade cientifica, uma vez que além de os estudantes passarem um tempo
significativo nestes locais, muitas vezes com um suprimento insuficiente de ar fresco,
a densidade de ocupacao se caracteriza por ser maior do que em outros tipos de
edificios (SCHIBOULA; TAMBANI, 2020).

Estudos atuais revelam que, em escolas, diversos poluentes tém alcancado taxas
acima das permitidas pelos padrdes de qualidade (DENG; LAU, 2019). Ha trabalhos
que apontam a influéncia da ma qualidade do ar interno no rendimento dos alunos, no
que diz respeito a salde, a participacdo, ao absenteismo e ao desempenho em tarefas
escolares (ALMEIDA, 2017; SHENDELL et al., 2004).

No final de 2019, surgiu uma nova doenca provocada pelo SARS-CoV-2 e, em
seguida, foi declarada pandemia pela Organizacdo Mundial de Saude. Tal fato,
implicou em inumeras restri¢cdes, dentre elas, o fechamento de escolas em diversos
paises, por ser considerado um local, muitas vezes, sem taxa de renovagédo do ar

adequada, alta densidade populacional e de grande permanéncia.

Sendo assim, a pandemia refor¢cou a importancia da tematica da qualidade do ar de

interiores nos estudos do ambiente construido e na preocupacdo em disseminar
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solucbes e acdes para promover construcdes mais saudaveis minimizando a

contaminacgdao por poluentes aéreos.

1.2 PRINCIPAIS POLUENTES DO AR INTERNO

Os poluentes presentes no ar interior sdo classificados em trés tipos principais:
material particulado (MP), poluentes gasosos e bioaerossois. Os poluentes gasosos
incluem compostos orgéanicos volateis (COVSs) e inorganicos (CHITRA; SHIVA, 2018).
Os bioaerossois, sdo particulas transportadas pelo ar que se originam de micro-
organismos vivos, como bactérias, fungos e virus (CAVALHEIRO; KOZUSNY-
ANDREANI, 2021). Os principais gases poluentes encontrados nos edificios escolares
sdo: didxido de carbono (CO2), monoxido de carbono (CO), diéxido de nitrogénio
(NO2), diéxido de enxofre (SOz2), 0z6nio (O3) e COVs (CHITRA; SHIVA, 2018).

De acordo com a United States Environmental Protection Agency (EPA) (U.S. Indoor
Air Quality (IAQ), (2021, tém-se os principais poluentes do ar interno: Poluentes
Biologicos, Mondéxido de Carbono (CO), Formaldeido, Chumbo (Pb), Diéxido de
Nitrogénio (NO2), Pesticidas, Radbénio (Rn), Material Particulado, Compostos
Organicos Volateis (COVs).

1.2.1 Fontes de Poluicéo do Ar

Existem diversos mecanismos pelos quais as particulas do ar em recintos fechados
podem ser produzidas, ou tornar-se aéreas (OWEN; ENSOR; SPARKS, 1992). O
atrito entre partes que se movimentam ou pedacos de moveis produzirdo particulas
sélidas; varrer, tirar a poeira, ou limpar utilizando aspiracéo a vacuo facilita a reentrada
de particulas soélidas no ar, ou ainda, os umidificadores e varios tipos de "sprays"

produzem particulas liquidas (OIE et al., 1992).

A ventilacdo inadequada pode aumentar os niveis de poluentes internos por nao trazer
ar fresco suficiente para diluir as emissdes de fontes internas e por ndo transportar
poluentes do ar interno para fora de casa. Niveis elevados de temperatura e umidade
também podem aumentar as concentracdes de alguns poluentes. A maioria das
pessoas esta ciente de que a poluicdo do ar externo pode afetar sua saude, mas

a poluicdo do ar interno também pode ter efeitos significativos e prejudiciais a
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salude (USEPA - U.S. Indoor Air Quality (IAQ), (2021). Na figura 3, notar-se diversas

fontes de poluentes internos.

Figura 3 - Fontes de poluicéo do ar interna
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Fonte: USEPA. Fontes internas de contaminantes do Ar (2022).

O material particulado (MP) do p6 de giz, poeira do solo, méveis novos, atividades de
limpeza, ressuspenséo de particulas devido aos movimentos das criangas, fontes de
combustdo como aquecedores, fogbes a gas e a lenha e fumo (CHITRA; SHIVA,
2018). O ato de fumar, ou mesmo cozinhar, produz a condensacao de aerossois, tanto
sélidos, como liquidos, bem como o simples acionar da descarga de banheiros
(OWEN; ENSOR; SPARKS, 1992).

O ozbnio (O3) - purificadores de ar eletrostaticos, fotocopiadoras e impressoras a
laser, reagdes fotoquimica secundaria com os COVs, emitido através do mobiliario de
secretarias e estantes, resinas de madeira, produtos, adesivos, colas, tintas, placas
de fibra, compensados, produtos de limpeza e tapetes (CHITRA; SHIVA, 2018).

O estudo de Etzel (2001), considera fontes de CO fornos e aquecedores a gas, fogdes
e fornos a gas, secadores de roupa a gas, outros equipamentos e eletrodomésticos
movidos a combustivel, aquecimento a lenha e carvao, lareiras e churrasqueiras a

carvao. Contaminantes do ar interior contém uma mistura complexa de aerossois
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contendo fungos, bactérias e alérgenos, bem como particulas néo biologicas incluindo
fumaca de cigarro (HARGREAVES et al., 2016).

A pesquisa de Velasco (2020), apresenta os gases como NO2 e MP de origem
bioldgica (como fungos) e ndo bioldgicas classificados de acordo com a granulometria
(PTS, MP10, MP25,), como poluentes internos. As concentracdes de MPio e MP25
foram maiores nos ambientes internos do que no exterior como o refeitorio e sala de
aula para ambas as escolas pesquisadas. Por isso, observa-se que as particulas

internas podem ter como origem tanto fontes internas quanto externas (CORBI, 2006).

1.2.2 Efeitos a Saude

As condi¢cBes do ambiente interno contribuem muito para o bem-estar humano, pois a
maioria das pessoas passa maior parte do seu tempo dentro de casa, no local de
trabalho. No entendimento de Brickus e Aquino Neto (1999), a baixa qualidade do ar
de interiores tem sido relacionada a um numero de efeitos adversos a saude humana,
levando a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) a classificar a Sindrome do Edificio
Doente como um problema de saude publica. Segundo os mesmos autores, o termo
Sindrome do Edificio Doente (SED) é utilizado para descrever situagdes nas quais 0s
ocupantes de um determinado edificio experimentam efeitos adversos a salude e ao

conforto.

Segundo a Organizacao Mundial de Saude (OMS), a SED ¢é causada por emissdes
de contaminantes por fontes de varias origens, isoladas ou associadas, e pode
produzir diversos sintomas (BRICKUS; AQUINO NETO,1999). Tran, Park e Lee
(2020), classificaram os poluentes do ar interno em: organicos, inorganicos, biolégicos
ou radioativos. A diferenciacao entre 0s organicos e inorganicos se da, principalmente,
pela presenca do carbono (C) como elemento quimico principal do composto e pela
capacidade de formar cadeias curtas ou longas (ROQUE, 2011).

Diante do reconhecimento de uma variedade de poluentes internos e seus impactos
a saude, alguns poluentes comuns estéo listados no quadro 4, alguns deles podem
estar presentes em ambos os ambientes internos e externos, enquanto outros se

originam do ambiente externo.

Quadro 4 - Poluentes internos comuns e seus efeitos na saude humana



Poluentes Fontes Impactos na Saude
Ambiente externo, cozinha, atividades de Mort? prematura em pessoas com doenga
= ) . cardiaca ou pulmonar, ataques cardiacos ndo
MP combustao (que|mzj de vela_s, uso de Iare_lrz’as, fatais, batimentos cardiacos irregulares, asma
aquegedores, . 'fogoes, Igrewas e chaminés, agravada, diminuicdo da fungdo pulmonar,
tabagismo), atividades de limpeza. . -
aumento dos sintomas respiratérios.
HAMANAKA; MUTLU, 2018; EPA. Indoor Particulate Matter, 2022; BROOK, et al., 2010.
Tintas, manchas, vernizes, solventes, pesticidas,
adesivos, conservantes de madeira, ceras, | Irritagdo dos olhos, nariz e garganta; Dores de
polidores, produtos de limpeza, lubrificantes, | cabeca, perda de coordenagdo e nauseas;
COVs selantes, corantes, purificadores de ar, | Danos ao figado, rins e sistema nervoso
combustiveis, plasticos, copiadoras, impressoras, | central; Alguns organicos podem causar
produtos de tabaco, perfumes, roupas lavadas a | cancer.
seco, construcao e maveis.
EPA. Volatile Organic Compounds, 2022; TANG, et al., 2015; BRICKUS; CARDOSO; DE AQUINO
NETO, 1998; WESCHLER; NAZAROFF, 2014
Reacdes asmaticas aumentadas;
NO; Aparelhos de cozinha e aquecimento a gas Danos respiratérios levando a sintomas
respiratérios.
BERNSTEIN, et al., 2008.
o Fontes externas, fotocoOpias, purificacdo do ar, | Danos no DNA, danos nos pulmdes, asma,
3 dispositivos de desinfeccao. diminuicao das funcdes respiratérias.
SALONEN; SALTHAMMER; MORAWSKA, 2018; HUANG; YANG; GAOQ, 2019.
Comprometimento da funcdo respiratoria
so Foades de cozinha: lareiras: ar externo Asma, Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica
2 g ' ' (DPOC) e
doencas cardiovasculares.
SEOW, et al., 2016.
Fogdes de cozinha; tabagismo; lareiras; geradores . . . - =
- . N Fadiga, dor no peito, visdo prejudicada, fungao
COx e outros equipamentos movidos a gasolina; ar .
cerebral reduzida.
externo.
RAUB, et al., 2000; EPA. Carbon Monoxide’s Impact on Indoor Air Quality, 2022
Fumaga de tabaco, materiais de construcdo, | Doencas cardiovasculares, doengas
Aerosois produtos de consumo, queima de incenso, limpeza | respiratérias, alergias, pulméo, cancer,
e culinaria. irritacdo e desconforto.
RAUB, et al., 2000; EPA. Carbon Monoxide’s Impact on Indoor Air Quality, 2022.
Poeira doméstica, animais de estimacao, baratas, | Asma e alergias, InfeccBes respiratorias,
Bioldgicos mofo/umidade, pdlens originarios de animais, | sensibilizacdo, alergia respiratoria, doencas e
insetos, acaros e plantas. chiado.
WHO. Indoor Air quality. Biological Contaminants, 1988; BALDACCI, et al., 2015.
. . Bactérias, virus e fungos séo transportados por F ebrez problemas dlgesAtl\{os,. doencas
Microrganismo L infecciosas, doengas cronicas; Doenga
pessoas, animais, solo e plantas. A
respiratoria.
WHO. Indoor Air quality. Biological Contaminants, 2022; HOSPODSKY, et al., 2012.
Termicidas, inseticidas, raticidas, fungicidas, o . .
desinf herbicidas: L d Irritacdo  nos olhos, nariz e garganta;
Pesticidas esin eta~nt_es € eroicioas; Mater|a|sf Pj Danos ao sistema nervoso central e rins;
construcéo: carpetes, tecidos e mdveis estofados; Aumento do risco de cancer.
Ambiente externo.
HOLT, et al., 2017; EPA. Pesticides’ Impact on Indoor Air Quality, 2022; COLT, et al., 2004; HWANG,
et al., 2008.

Fonte: Elaboracao prépria com base em Tran; Park; Lee (2020).
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APENDICE H - Os Desafios na Construcdo da Pesquisa

Para dar inicio a construcdo de uma pesquisa € indispensavel que o pesquisador
tenha algum conhecimento sobre a tematica. Na confianga de produzir conhecimento,
o desafio inicial foi fugir do 6bvio e superar as dificuldades em cada instante no
Programa de Po6s-Graduacdo de Arquitetura e Cidade da Universidade Vila Velha
(UVV). Licenciada em Arte Visual pela Universidade Federal do Espirito Santo (UFES)
e professora de Arte do Ensino Fundamental de Escola Publica, a complexidade
surgiu como dificuldade, como incerteza e ndo como clareza e como resposta. O
problema é saber se havia alguma possibilidade de responder ao desafio da incerteza

e da dificuldade para essa pesquisa.

Como as leituras constroem saberes, as teorias relacionados a qualidade ambiental
uma vez que, realizada uma revisao sistematica da literatura sobre “qualidade do ar”
e “percepcao infantil”, com o propodsito de reunir estudos anteriores de forma
sistematica e abrangente, tal embasamento conduziu-me para a elaboracdo de

material instrucional para o publico infantil referente a tematica da qualidade do ar.

Dada a exposigao dos individuos a poluicao do ar e os efeitos adversos a saude para
o publico em geral da RMGV, integrou-se os municipios de Serra e Vitdria por ser
regides urbanas industrializada e altamente urbanizada. A partir dai, priorizar escolas
pelo seu entorno rodeadas de processos industriais, fluxo de veiculos intensos e com
processos de ocupacao habitacional diferenciados. A aceitacdo nao se realizou em
uma das escolas selecionadas por uma diretora. De inicio, trés municipios foram
selecionados para este estudo. Ao final, dois municipios, Serra e Vitoria integraram
este projeto e as autorizagdes dos diretores, entre idas e vindas, pelo menos 60 dias
se passaram e a necessidade de aprovacao do projeto pelo Conselho de Etica, gerou

inquietacao pelo periodo de tempo que o mestrado oferece.

Deve-se considerar, antes de mais, os desafios tecnolégicos que envolveram esse
projeto. Como esse estudo faz parte de um projeto maior - Grupo de Pesquisa
Arquitetura e Estudos Ambientais (ARQAMB), Projeto de Extensdo “EDUCA-AR:
conhecendo o ar da paisagem que eu habito” aprovado pela Fundagao de Amparo a
Pesquisa e Inovacédo no Espirito Santo (FAPES), tais desafios foram superados pelo

envolvimento dos pesquisadores, de forma colaborativa.

Desse modo, procurei utilizar a ciéncia como um sistema de conhecimento capaz de

responder ao desafio da incerteza e da dificuldade, que de forma ordenada e
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sistematizada, fez-me criar, descrever e explicar aspectos relacionados a tematica da
qualidade do ar neste trabalho. Assim, sempre com respeito aos principios éticos e
com a cautela que o pesquisador deve ter, durante o processo de investigagdo, com
relacdo a interferéncia na vida das criangas utilizei estratégias de redugdo ou
prevencdo dos danos (Projeto aprovado no Conselho de Etica) para aumentar a
possibilidade de usufruir de beneficios a partir da investigagao, garantindo assim, que
todas as informagdes necessarias do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) foi efetivamente uma escolha/ op¢ao dos estudantes e/ou daqueles que por
eles sao responsaveis. O TCLE, foi elaborado para atender de forma individual, o

publico especifico dessa pesquisa.

Entdo, superado as dificuldades de aprovacdo do projeto e de criacdo do jogo
denominado !Educa-Ar, ao iniciar a pratica com o jogo Educa-Ar na Escola EMEF Feu
Rosa, tanto a equipe de aplicadores quanto os alunos dos 3° e 4° anos se mostraram
um pouco apreensivos de inicio, para organizar os grupos de jogadores e como a
interacdo poderiam se manifestar. Havia quatro (4) jogos do Educa-Ar disponiveis em
cada sala e a leitura das cartas pelos jogadores e o desejo de chagar até o final do

percurso para ganhar o jogo provocou um certo tumultuo em sala de aula.

Houve a necessidade de solicitar a leitura das cartas com menor tom de voz e
interromper por vérias vezes. Alguns alunos deixaram de ler as cartas, com intuito de
chagar mais rapido no percurso das casinhas, foi preciso orienta-los da importancia
do conteudo referente a tematica. Outros, por apresentar dificuldade na leitura, houve

a intervencdo com a leitura das cartas pelos aplicadores da a¢éo para o grupo.

Embora previsto duas aulas germinadas na disciplina de Arte para a pratica do jogo,
foi preciso atengdo ao final para reorganizar a sala, para as aulas seguinte do
professor regente, devido principalmente, a empolgacao e gritos dos jogadores que
conseguiram chegar ao final do percurso, gerando um desconforto dos aplicadores do

jogo diante do tempo disponivel para a a¢ao.

ApoOs as turmas escolhidas terem realizado a pratica do jogo, um total de cento e
noventa e dois (192) alunos foram convidados a participar das acdes. Setenta e
quatro (74) criangas e responsaveis assinaram o termo de consentimento. No entanto,
somente sessenta (60) estudantes estavam presentes no auditorio no dia 26/11/2022
para as acoes. Diversos foram os motivos da auséncia: a ndo assinatura do termo
pelos responsaveis (pai, mée, av0s) receosos pelo analfabetismo ou o néao

entendimento da proposta; os alunos perderam, rasgaram o termo; pegaram mais de
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uma vez o termo e ndo voltaram para a escola (ou foram transferidos). Um periodo
de aproximadamente 15 dias, antes das acdes previstas, diariamente no periodo de
aulas, os estudantes retomavam a questéo do TCLE, solicitando mais um termo, pois
tinha desaparecido da mochila. A colaboracao do professor regente foi imprescindivel

neste momento para auxiliar no recolhimento do TCLE assinado.

ApoOs esta fase, no dia 26/11/2022 (dia do planejamento da professora de arte e
pesquisadora com 5 aulas (50m. cada) disponiveis), e acordo realizado com 0s
professores regentes para dispensa de cada aluno para a acado na EMEF Feu Rosa,
os estudantes foram convidados para aula expositiva no auditério no primeiro andar.
Enquanto parte da equipa preparava a apresentacdo, a pesquisadora percorria as
nove salas de aula do 3° 4° anos no segundo andar, e em cada sala, de posse do
Termo de Consentimento assinado por eles e 0s responsaveis, solicitava as criancas
para descer para o auditério no primeiro anda. Foi uma mistura de entusiasmo e
animacao pelo momento, uma inquietude de alunos do 3° e 4° anos no mesmo
ambiente. Alunos sem o termo querendo participar, dizendo que trazia depois, minha

mae nao assinou ainda.

Apoés a apresentacédo, dividiu-se os estudantes em duas salas no segundo andar
indicada pelos pedagogos e coordenadores (jogadores (3° e 4° anos) e nao jogadores
(3° e 4°anos)). Nesse mesmo dia, aconteceu a aplicacdo dos questionarios e a sessao
de desenhos na EMEF Feu Rosa. Ap6s acomodar todos os estudantes em mesas e
cadeiras individualmente e solicitar siléncio, pois estavam bem curiosos sobre a
préxima acédo, os alunos de posse da impressédo do questionario, iniciaram a acgao
coordenada pela equipe atenta ao preenchimento do cabecalho e respostas corretas

ao solicitado tanto para 0os questionarios quanto para respostas as perguntas.

Vale informar que alguns alunos sairam mais cedo, ndo completando as acoes.
Depois, toda a atenc¢éo se voltou em organizar 0s questionarios, separar os desenhos
relacionados as perguntas 1, 2, e 3, de jogadores e ndo jogadores e acomodar em
envelopes de papel separadamente, de cada momento da acdo para posterior
analise. Ressalto, que no momento das acdes, os alunos solicitavam para ir ao
banheiro e tomar 4gua, conversas paralelas. Houve também a retencdo de alguns
alunos que estavam de posse do TCLE assinado, que gostariam de ter participado da
acao, pelos professores regentes, pois no mesmo dia e horario acontecia o projeto

de alfabetizacdo, especifico para um grupo de alunos.
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Em virtude do evento promovido pela escola, um campeonato de futebol com inicio
na mesma semana da acao (evento da copa do mundo), um numero significativo de
alunos estava participando do campeonato, isto contribuiu para reduzir a participacao
nas acdes. Mas para os participantes, no final das a¢6es, todos foram agraciados com
chocolates, com autorizacdo da escola. Apos o retorno para as salas de aula e
comentarios com os outros colegas nao participantes da acéo, houve a manifestacao
e 0 desejo de participacdo pela grande maioria dos mesmos e até mesmo a
curiosidade de como aconteceu os fatos, narrado pelos participantes empolgados com

as acoes referente a teméatica da qualidade do ar.

Para a EMEF Maria Madalena de Oliveira Domingues” no municipio de Vitéria, bairro
Jardim Camburi, no dia 08 de marco de 2023, uma nova reunido com a equipe
pedagdgica e com a Professora de Arte, seguida da entrega do Termo de
Consentimento para 21 estudantes da turma do 4° A e 21 para o0 4° B (total n=42
alunos). Imprescindivel a colaboracdo da professora de Arte para recolher os Termos
assinados pelos alunos e responsaveis. Ficou acordada a participacdo da turma do
4° A para a pratica do jogo no dia 13/03/2023 e a realizacdo da oficina com as acdes
com o questionario e sessao de desenhos no dia 20/03/2023 com ambas as turmas
na sala da disciplina de Arte, no horario normal das aulas, sem alterar a rotina diaria
dos alunos (4° A e 4° B).

Embora tivéssemos duas aulas (110min.) disponiveis para realizar as acdes nesta
escola, as aulas de Arte (sala da disciplina de arte no primeiro andar) ndo germinadas
dificultou a um completude do jogo, sendo que a sala da turma para outras disciplinas
encontra-se no terceiro andar. Esse deslocamento de sala gerou a diminuicdo do
tempo, mesmo assim, a pratica do jogo com a turma (4° A), aconteceu na primeira
aula de arte ap6s acomodar os grupos com 0s 4 jogos de tabuleiros. Ao final do jogo
areorganizacdo da sala e na terceira aula retornou-se para o debate sobre o contetdo
expresso nas cartas e na placa do tabuleiro. A composicdo das aulas, as salas entre
o primeiro e 0 3 andar e o tempo disponivel foi um desafio para a equipe organizar e

reorganizar.

Para aplicar o questionario e realizar a sessédo de desenhos no dia 20/03/2023 para
0s 4° A e 4° B, optou-se em iniciar com o questionario na primeira aula de cada turma
e a sessao de desenhos na segunda aula com o mesmo desafio de deslocamento das
turmas ja citado no dia do jogo. Aqui a professora de Arte orientou os alunos para ir

ao banheiro e tomar agua antes de iniciar as acdes. Ao recolher os questionarios e
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desenhos, a equipe manteve a organizacdo das etapas individual, em envelope de
papel para posterior analise. Pelas diretrizes da escola, ndo foi possivel distribuir

chocolates para os alunos.

Em virtude dos fatos mencionados de ambas as escolas selecionadas para o estudo,
para realizar, tanto a pratica do jogo quanto as a¢des, as equipes fizeram adaptacdes
diferenciadas para EMEF Feu Rosa e EMEF M.M.O.D., envolvendo a mobilidade da
equipe participante (matutino/vespertino), autorizagao dos diretores e aprovagao dos
pedagogos referente ao projeto, coordenadores e professores envolvidos das escolas,
0 aceite das criangas, pais e ou/responsaveis, adaptacao e disponibilidade do tempo
da pesquisadora com todas as equipes envolvidas, entre outros, para nao perder a
possibilidade de responder ao desafio diante da complexidade de realizar uma
pesquisa. Tudo isso sistematizado e superado, compilou em resultados apresentados

nesta dissertagao.



