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RESUMO

Durante o processo de aquisicdo fonoldgica as criancas devem aprender quais sons
usados na sua lingua e de que maneira eles sdo organizados. A aquisi¢ao do sistema
fonoldgico de uma lingua, incluindo seu inventario fonético e as regras fonolégicas,
ocorre de forma continua e gradativa até os sete anos. Alguns processos fonoldgicos
nao sdo esperados dentro do desenvolvimento da crianga, devendo ser avaliados e
se necessario intervir de forma oportuna. Objetivo: Desenvolver um e-book como
recurso terapéutico para fonoaudiélogos que atuam com criangas de trés a cinco anos
que apresentam distarbio fonoldgico especifico em sonorizagdo e ensurdecimento.
Métodos: Trata-se de uma apresentacdo descritiva, de abordagem qualitativa, da
elaboracdo de um e-book como recurso terapéutico fonoaudiolégico para intervengéo
em criangas com distarbio fonoldgico especifico. Resultados: Elaborou-se dois
materiais, sendo um manual do examinador no qual consta introducgao, orientacoes,
explicacdo sobre o modelo terapéutico, descricdo e a forma de conducdo das
estratégias e o e-book como recurso terapéutico para criancas que apresentam
processos fonologicas. Foram selecionados processos com foco no trago distintivo de
vozeamento dos sons plosivos e fricativos e descritas estratégias terapéuticas com
sugestdes de atividades e materiais, para cada uma delas. Concluséao: O trabalho em
guestao descreveu a elaboracdo do e-book denominado de “Trocas Fonologicas: Sera
que vibra?” para intervencao terapéutica nas dificuldades fonolégicas no processo de
aquisicdo da linguagem, instrumentalizando o fonoaudiélogo que atua na area de

linguagem infantil.

Descritores: Disturbio Fonoldgico; Comunicacéo; Linguagem Infantil; Fala; Jogos e

Brinquedos; Crianca.



ABSTRACT

During the process of phonological acquisition, children must learn which sounds are
used in their language and how they are organized. The acquisition of a language's
phonological system, including its phonetic inventory and phonological rules, occurs
continuously and gradually until the age of seven. Some phonological processes are
not expected within the child's development and must be evaluated and, if necessary,
intervene in a timely manner. Objective: To develop an e-book as a therapeutic
resource for speech therapists who work with children from three to five years old who
have specific phonological disorders in voicing and deafening. Methods: This is a
descriptive presentation, with a qualitative approach, of the elaboration of an e-book
as a speech therapy therapeutic resource for intervention in children with specific
phonological disorders. Results: Two materials were prepared, one of which is an
examiner's manual with an introduction, guidelines, explanation of the therapeutic
model, description and way of conducting the strategies, and the e-book as a
therapeutic resource for children who have phonological processes. Processes were
selected focusing on the distinctive voicing trait of plosives and fricatives and
therapeutic strategies were described with suggestions for activities and materials for
each one of them. Conclusion: The work in question described the elaboration of the
e-book called “Trocas Phonolégica: Does it vibrate?” for therapeutic intervention in
phonological difficulties in the process of language acquisition, providing tools to

speech therapists who work in the area of children's language.

Descriptors: Phonological Disorder; Communication; Children's Language; He

speaks; Games and Toys; Child.



INTRODUCAO

O surgimento da linguagem expressiva ocorre durante os primeiros anos de vida da
crianca, periodo em que os fonemas sdo adquiridos e estabelecidos quanto as
posicdes nas silabas e nas palavras e de acordo com uma cronologia que é, ao que
parece, similar para a maioria das criancas @.

A linguagem compreende cinco subsistemas: pragmatico, semantico, sintatico,
morfoldgico e fonologico®. O subsistema pragmatico refere-se aos indicadores que
determinam qual tipo de linguagem convém a um determinado contexto. Sendo assim,
conhecer esses indicadores permite a comunicacdo de forma eficaz; o semantico
pode ser considerado como a relagcéo entre o significado (referente) e o significante
(imagem mental). As criangas, ao longo do seu desenvolvimento, & medida que ouvem
palavras associadas a objetos, acfes e sentimentos, parecem realizar ligacoes
cognitivas entre estes, levando, em ultima andlise, a formulacdo de um conceito; o
sintético refere-se a capacidade do falante/ouvinte de reconhecer frases que sao
estruturalmente ambiguas e sentencas que possuem 0 mesmo significado; O
morfologico se refere & maneira como as unidades se combinam umas com as outras
para formar palavras e frases, a qual ja apresenta uma organizacgao interna proépria; e
o subsistema fonolégico refere-se ao modo de organizacdo de forma funcional dos
sons da lingua®2).

Portanto, o disturbio fonoldgico € definido como uma alteracdo de fala caracterizada
pela producdo inadequada dos sons e uso inadequado das regras fonologicas da
lingua, com relacé&o a distribuicdo do som e ao tipo de silaba, que resultam no colapso
de contrastes fonémicos, afetando o significado da mensagem®. A causa do disturbio

é desconhecida, sendo a gravidade e a inteligibilidade de fala de graus variados®?®).



-

E recomendavel que o disturbio fonolégico seja identificado durante a primeira
infancia, uma vez que frequentemente os sujeitos com distarbio fonolégico tém
alteracdo na sensibilidade fonolégica e, mais tarde, quando expostos a alfabetizacéo,
na consciéncia fonoldgica, dificultando a aprendizagem de leitura e escrita®),

Dentre todos os processos fonoldgicos descritos por Wertzner em 2004, reducéo de
silaba, harmonia consonantal, plosivacdo de fricativa, simplificacéo da fricativa velar,
posteriorizacdo para velar, posteriorizagcao para palatal, frontalizacdo de velar,
frontalizacdo de palatal, simplificacdo de liquida, simplificagdo de encontro
consonantal, simplificacdo de consoante final, ensurdecimento de fricativa,
ensurdecimento de plosiva, sonorizacéo de fricativa e sonorizacéo de plosiva, os mais
comumente encontrados em populagéo de criangcas com disturbio fonoldgico, esta o
ensurdecimento/sonorizacdo de fonemas plosivos e fricativos(.

De acordo com estudo®, a prevaléncia do distarbio fonolégico para o género
masculino é maior que em relacédo ao género feminino e quando comparada as faixas
etérias, a idade de 5 anos apresenta maior prevaléncia.

A terapia fonolégica tem como objetivo melhorar a fala da crianga facilitando a
reorganizacdo do seu sistema fonoldgico; sua principal funcdo é a eficacia da
comunicacao. Existem diferentes modelos de terapia com base fonoldgica para o
tratamento do desvio fonolégico (DF), destacando-se o Modelo de Ciclos Modificado,
o Metaphon, o Modelo de Oposi¢6es Maximas e o Modelo ABAB — Retirada e Provas
Multiplas®:10),

O Modelo terapéutico Metaphon preconiza o desenvolvimento da consciéncia
metafonoldgica como facilitador na mudanca do processo fonoldgico, ou seja, visa 0
surgimento de novos padrdes de sons, através do tratamento do processo e ndo dos

sons incorretos produzidos separadamente*). A consciéncia metafonolégica ou



metafonologia é uma habilidade metalinguistica, referente a representacao consciente
das propriedades fonoldgicas e das unidades constituintes da fala®1?), Esse modelo
terapéutico utiliza como principio as habilidades em consciéncia metafonolégica
associadas no tratamento dos disttrbios fonoldgicos. E evidente a intencéo da terapia,
que beneficia a metalinguagem, sendo esta, explicita a crianga?,

Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi produzir um e-book contendo estratégias
terapéuticas que envolvam as trocas fonoldgicas especificas de ensurdecimento e
sonorizacdo de forma ludica, direcionado a fonoaudiélogos, para que eles possam
utilizar como recurso em terapia com criancas que apresentam disturbio fonoldgico.
O aspecto ludico torna-se importante instrumento na mediacdo do processo de
aprendizagem, principalmente das criancas, em que o faz de conta e a realidade se
misturam, favorecendo o uso do pensamento, a concentragcédo, o desenvolvimento

social, pessoal e cultural, facilitando o processo de construgdo do pensamento®3)



METODO

O presente estudo trata-se da apresentacdo descritiva, de abordagem qualitativa, da
producado do e-book terapéutico: “Trocas Fonoldgicas: Sera que vibra?” desenvolvido
para fonoaudidlogos que atendem criancas, com idade entre trés e cinco anos de
idade, que apresentam distarbio fonolégico especifico em sonorizacdo e
ensurdecimento.

O recurso foi desenvolvido em quatro etapas. Na primeira etapa definiu-se o publico-
alvo e 0s processos que seriam abordados nas estratégias. A segunda etapa definiu-
se 0 modelo terapéutico a ser utilizado na estrutura das estratégias. A terceira etapa
refere-se ao desenvolvimento do recurso terapéutico com estratégias detalhadas e
explicadas para serem aplicadas durante a sessdo de terapia e 0s respectivos
processos fonoldgicos alvos a serem trabalhados. A quarta e Ultima etapa consistiu

na elaboragéo digital do recurso com o programa Canva.

Definicdo do publico-alvo e escolha dos processos fonolégicos

O e-book foi desenvolvido para fonoaudidlogos que atendem criangas de trés a cinco
anos de idade com distarbio fonolégico especificamente em sonorizacdo e
ensurdecimento de fonemas plosivos e fricativos. Contudo, ressalta-se que foi
escolhida a faixa etéria a partir dos trés anos, pois a intervencao terapéutica em desvio
fonoldgico deve-se iniciar a partir dessa idade.

Os processos fonoldgicos selecionados sdo classificados por Wertzner®):
ensurdecimento de plosiva, ensurdecimento de fricativa, sonorizagdo de plosiva e
sonorizacdo de fricativa. Os processos foram escolhidos de maneira compativel a
faixa etaria do puablico-alvo, uma vez que ndo sdo esperados dentro do

desenvolvimento tipico da aquisi¢cdo da fala.



Definicdo do modelo terapéutico utilizado na estrutura das estratégias
O modelo terapéutico escolhido para elaboracdo das estratégias foi o Metaphon
Reestruturado®). A definicdo deu-se devido as caracteristicas do modelo em detalhar

e estimular a consciéncia dos tracos distintivos e metalinguisticos dos sons da fala.

Desenvolvimento do recurso terapéutico com as histdrias e estratégias para as
trocas fonoldgicas

A elaboracéo do e-book consistiu ha sele¢cao de uma variagéo alvo classificada dentro
dos tipos de processos fonoldgicos, para a producdo de estratégias ludicas. Foi
produzida uma estratégia terapéutica para cada nivel do modelo Metaphon
Reestruturado e para cada tipo de processo fonoldgico a fim de manter um padréo
harmonico.

Dessa forma, o e-book conta com seis sugestbes de estratégias direcionadas,
envolvendo habilidades necessérias para entendimento e materiais disponibilizados,
qgue englobam os processos fonoldgicos de ensurdecimento e sonorizagdo de

fricativos e plosivos classificados por Wertzner(®,

Elaboragéao digital do recurso

O e-book foi elaborado e desenvolvido no aplicativo Canva, com imagens disponiveis
dentro do proprio programa. Esta disponibilizado de forma digital através de um QR
Code e link do arquivo digital no Canva.

O manual do examinador conta com uma introducéo ao tema e explicagdo sobre o
gue os fonoaudiologos encontrardo no material, orientacdes gerais para aplicacdo das

estratégias, explicacdo sobre o modelo terapéutico utilizado na estrutura das



estratégias, descricdo do e-book, materiais para aplicacdo e o passo a passo de como
utilizar.

O e-book é composto por orientacdes gerais, em seguida, sugestdes de estratégias e
materiais com a identificacao para qual tipo de processo fonoldgico aquela demanda

esta direcionada.
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RESULTADOS

Este trabalho teve como resultado o e-book “Trocas Fonoldgicas: Sera que vibra?”, e
o manual do examinador que estdo disponiveis, respectivamente, em:

https://www.canva.com/design/DAFPG6pFdRM/xCoYuQhrOvORtOvwm1p9zQ/edit# e

https://www.canva.com/design/DAFPwwqaoV1w/UJGGIKQ7T 017VsY?2lohpQ/edit ou

pelo QR Code:

Dispde-se de dois materiais, um deles é o manual do examinador que consta uma
introducdo com o tema, orientagbes gerais sobre aplicacdo, explicacdo sobre o
modelo terapéutico utilizado, descricdo do e-book e a forma de conduzir as
estratégias, passo a passo. No segundo material consta as sugestdes de estratégias
com identificacdo para cada tipo de processo fonologico utilizado descrito por
Wertzner®,

Na elaboracdo do manual do examinador, foi exposta a introducdo para a
contextualizacdo do tema, descrito detalhadamente as orientacdes gerais, as divisdes
e critérios do Modelo Terapéutico utilizado, os materiais necessarios para a aplicacao
e as instrucdes de todas as estratégias, assim como sugestdes e dicas de materiais
externos ao e-book.

Foi elaborada uma estratégia Unica para todos os processos fonolégicos abordados
para os niveis de conceito e de som com pistas visuais e sonoras. Para o nivel de

conceito, foi utilizado a imagem de dois celulares, um deles esta vibrando e o outro


https://www.canva.com/design/DAFPG6pFdRM/xCoYuQhrOv9RtOvvm1p9zQ/edit
https://www.canva.com/design/DAFPwwqoV1w/UJGGlKQ7T_o17VsY2IohpQ/edit
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nao. Para o nivel de som, também foi utilizado a imagem de dois celulares, onde um
emite som e vibra e o outro apenas emite som. Os niveis de conceito e som é unico
para todos os processos fonoldgicos abordados no E-book devido as suas
caracteristicas e tragos distintivos serem 0S mesmos, 0 Vozeamento e

desvozeamento.

Nivel de Conceito

Existe um celular que vibra e o outro n&o vibra, vamos descobrir?

Nivel de Som

Existe um celular que vibra e tem som e o outro que tem som, mas néo vibra.

Vamos descobrir?

> >
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As estratégias seguem uma Unica estrutura, para o nivel de fonema foi elaborada uma
histéria contextualizando e associando ao fonema alvo, no final da histéria, o aplicador
deveréa produzir o fonema para a crianga, discriminar com ela e, em seguida, a crianca

deve produzir o fonema de forma isolada.

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de fricativas S-Z

Nivel de fonema
Os animais do jardim
Sara e Enzo foram fazer um piquenique em um lindo jardim, chegando

|&, viram vérios animais: tinham borbol. p hos, abelhas e eles

encontraram até uma cobra! Os dois comeram os lanches e foram
passear para brincar de encontrar os animais. Sara achou a cobra e
Enzo achou a abelha, eles viram de longe e acharam o barulho que a
cobra /s/ e a abelha /z/ fazem muito engragado.

O /s/ da cobra e o /z/ da abelha s&o diferentes, um vibra e o outro
ndo, vamos perceber a diferenga? Agora vamos imitar o barulho do|@®
cobra e da abelha.

Nivel de fonema

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de fricativas F-V

O pneu furado L4
Em um dia ensolarado, Fabio resolveu levar uma cesta de frutas para sua/p > ool

amiga Viviane que mora na floresta. Ele pegou sua moto e seguiu feliz e
cantando. Ao chegar perto da casa de Viviane, Fabio se distraiu e passou
por um buraco. Ele tentou acelerar varias vezes para sair do buraco e ao
acelerar fazia um barulho /v/. Depois ele viu que o pneu estava furado e
quando estava esvaziando, fazia outro barulho bem engragado /f/. Viviane
foi ajudar seu amigo e os dois voltaram felizes para casa.

do sao dift vamos

1} 4

lho da moto e

O barulho da moto acel do e do pneu f

perceber a diferenga? Agora vamos imitar o b
do pneu furando.

Ensurdecimento 6U sonoriz

de-fricativa 3-|
Nivel de fonema
Corrida de carros
“Em um dia de domingo, o avé de Jodo e Charlote os levaram para
assistir uma corrida de carros no parque da cidade, foi muito dlv’r’lido
e muito'especiall Passavam muitos carros e eles faziam muito barulho
3 / No final da tarde, comegou a chover muito e eles precisaram voltar
orrendo para a casa, pois a chuva estava muito forte /[/. Em casa,
les falaram para a avé como tinha sido o dia e que eles se divertiram
| bastante. ;
O /3/ do carro &0 /[/ da chuva sdo @ngnies, vamos perceber a
diferenca dos sons? Vamos imitar o barulho dos carros e da chuva.

Ensurdecimento ou sonorizagdo
de plosivas P-B
Nivel de fonema

rres

Passeio na praia
~ Emum dia ensolarado, uma menininha chamada /b/ foi dar uma volta na
praia para pegar conchinhas. Ela fazia colegdo de has. Chegando Ia,

ntrou seu amigo /p/ que n@o tinha contato a muito tempo e ficou
ito feliz de . Eles pass a tarde pegand hinh ‘
rincando, fazendo castelos de WG,«Wndo sorvete e banho de mar. Ao ]
flnol da tarde, se despediram e combinaram de nunca mais ficarem sem se

encontrar. g
O som do /b/ e do /p/ s&o diferentes, vamos perceber essa diferenca?
Agora vamos reproduzir o nome da menina e do menino.

fy SRESL G

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de plosivas T-D

Nivel de fonema y
A fada do dente b

Em uma tarde de domingo, Tadeu estava brincando com sua tia Dani e y .

o dente dele caiu. A tia Dani falou para ele guardar o dente que a fada

ia buscar a ﬁoi?e. J

Quando Tadeu estava dormindo, a fada /d/ entrou no quarto, pegou o

dente e usou sua varinha magica para fazer uma bela surpresa para

Tadeu. Ela balangou a varinha trés vezes: /t/, /t/, /t/ e a magica fez

aparecer o carrinho que Tadeu tanto queria.

O som do /d/ e do /t/ s&o diferentes, vamos p: essa diferenga ‘

Agora vamos reproduzir o som da varinha e o nome da fada.

l l\_‘

Ensurdecimento ou sonorizag&o

de plosivas K-G
Nivel de fonema

Passeio com os animais
¢ Karla e Daniel séo melhores amigos. A Karla tem um coelho que

4 ' sechama /k/ e o Gabriel tem um gato que se chama /g/. Eles

{ gostam de levar seus animaizinhos para brincar no parque da
cidade, 1 eles se divertem muito juntos! Tomam sorvete, B s
brincam de correr com os animais de estimag&o e voltam para E

casa muito felizes.
O som do /g/ e do /k/ s@o diferentes, vamos perceber essa
diferenga? Agora vamos reproduzir o nome do gato e do
coelho.
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Para o nivel de silaba foi dado continuagéo a histéria, sendo expostas as mesmas
imagens das personagens da historia e associadas as silabas. Ao clicar na imagem,
h4 uma gravacdo de &audio com as silabas alvo. O aplicador deve reproduzir,

discriminar juntamente com a crianca e solicitar que ela reproduza.

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de fricativas S-Z

lando pelo jardim, achou cinco cobras e elas tém nomes mdlo
sGo: SA, SE, S, SO e SU. Vamos ouvir e repetir ¢

Ensurdecimento ou sonorizagdo
de fricativas F-V

Nivel de silaba n

Quando Viviane estava chegando para ajudar seu amigo Fabio, ela viu que ele estava Ao ouvir a histéria de Viviane, Fabio se animo
riste. Para tentar anima-lo, ela inventou uma histéria maluca que ele ndo tinha culpa do Ele disse que se ele tivesse comprado
pneu ter furado e que as formigas que moravam dentro do buraco que tinham furado, ela
até deu nome pora as formigas, VA, VE,
formigas? ¢

e .
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Ensurdecimento ou sonorizag&o

de plgs,iv%.T-D b

Nivel de silaba —
Depois que o desejo de Tadeu foi realizado, outras fadas ap e também
plmmmmucmlgmaohmﬂha\'l‘gdommm também haviam perdido
algum dentinho em sua vida. Alfndo-DA‘DE,Dt.DODU ram muitos desejos.
Vamouvlunpmeommdoﬂada’l “\\ Y

63 3%

_‘oorodov Ccdaoond\hhc‘llnbuummmc,ol.alchumoudoPA,PE,Pi,PO.PU Vamos

Gawhwmuho“uomwdomumpm,mnlﬂrmmd:g
lagrimas. Ele resolveu retribuir, desenhou na areia varios coragdes e colocou conchinhas

ﬁﬁswus K-G

<

K;rhudwuuwamhd-w, e Daniel falou e feve a ideia que ele também

adotasse mais coelhinhos. Daniel achou MmHmoMﬂogﬁummﬂh«
© nome dos novos membros da Kuhadorodo]udahfalwquodmumm i
E,H,KomeoMromMrwmdumﬂm? s v

Ensurdbclmenfo ou sononzogco
de plosivas T-D

Nivel de d‘l*-

Cada uma das fadas balangava a varinha trés vezes e fclawmﬁ'l‘NTE, T,70,TUe o

desejo se realizava. Todos os familiares amigos de Tadeu fican

© prometeram nunca mais chorar quando o dente cair. Va u

palcwlnhm magicas das fadas? j PR
T P \
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Para o nivel de palavra, foi produzido um jogo da memoria virtual contendo imagens

com as palavras alvo. A crianca devera fazer os pareamentos e nomear as imagens.

Ensurdecimento ou sonorizag@o
de fricativas S-Z

Nivel de palavra

Ensurdecimento ou sonorizag&o

de plosivas T-D

Nivel do palavra

! 0D B
fa of .0 .0

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de fricativas 3-|

Nivel de palavra

Ensurdecimento ou sonorizagdo
de fricativas F-V

Nivel de palavra

c‘?‘ghc
. § o

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de plosivas K-G

bgy
] 8 8 &

Nivel de palavra

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de plosivas P-B

s ¥
© S

Nivel de palavra

Para o nivel de pares minimos, havera uma imagem e duas op¢des de nomeacéao,

uma com o fonema surdo e a outra com o fonema sonoro; o aplicador deveré falar

nomear a imagem e depois solicitar que a crianca responda qual € a resposta correta,

podendo associar com o conceito.



16

Ensurdecimento ou sonorizagdo Ensurdecimento ou sonorizagdo
de plosivas K-G de plosivas T-D
Nivel de pares minimos Nivel de pares minimos
Qual dos resposta esta correta? O som que vibra ou ndo vibra? Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou ndo vibra?
CASA Q @t‘ CACHORRO ° TARTARUGA D TESOURA D
GASA D . GACHORRO D paroARUGA § O O DESOURAQ
Ensurdecimento ou sonorizag@o Ensurdecimento ou sonorizag&o
de plosivas K-G de plosivas P-B
Nivel de pares minimos Nivel de pares minimos
Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou n&o vibra? Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou ndo vibra?
GALINHA D GATO D & BALA G BALEIA
KALINHA (<l CATO O PALA D & PALEIA D
-
Ensurdecimento ou sonorizagdo Ensurdecimento ou sonorizagdo
de plosivas T-D de plosivas P-B
Nivel de pares minimos Nivel de pares minimos
Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou ndo vibra? Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou ndo vibra?

DADO 6

Ensurdecimento ou sonorizag&o Ensurdecimento ou sonorizag&o
de fricativas S-Z de fricativas F-V
Nivel de pares minimos Nivel de pares minimos
Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou n&o vibra? Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou n&o vibra?

VIOLAO 6

2 | 0 il v
s SAPATO D CENOURA }- “wg= VACA

- -
I & )
zaea10 ) zenoura () . FACA FoLAo | |
- -
Ensurdecimento ou sonorizag&o Ensurdecimento ou sonorizag&o
de fricativas S-Z de fricativas 3-[
Nivel de pares minimos Nivel de pares minimos
Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou ndo vibra? Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou n&o vibra?

ZOOLOGICOO ®~* CHUVA D CHAVE D

L]
. ' L]

s00L6GICO | | el e @ we ©

‘
Ensurdecimento ou sonorizag&o

de fricativas 3-[

Ensurdecimento ou sonorizagdo
de fricativas F-V

Nivel de pares minimos

Nivel de pares minimos
Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou n&o vibra?

Qual das resposta esta correta? O som que vibra ou ndo vibra?

FORMIGA D JACARE 6 JANELA p
VORMIGA b O oaeare [| ) | ¢ craneta| |
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Para o nivel de sentenca, foi construido um mosaico de imagens com todos os
fonemas alvos abordados no e-book, portanto, ser& utilizada a mesma imagem para
todos os processos; o aplicador falara a palavra e a crianga deve procurar a imagem

correspondente no mosaico e elaborar uma frase.

'7
vV

Iyl

4 Fhows Vadrie< 4
Nivel de sentenga 2" ~. i _‘__ ' il / ™ p 2 ~ sé_' o
= , : h J

Para a fala espontanea, foram utilizadas imagens e o aplicador pedira para que a

crianca produza histérias a partir do seu contexto.

Ensurdecimento ou sonorizag&@o
de fricativas F-V

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de fricativas S-Z

£2.2 t;m% T -
ey A c f;-_jj B o -~ Py : -
SN Ao, VT

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de plosivas K-G

Ensurdecimento ou sonorizagdo
de plosivas T-D

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de plosivas P-B

Ensurdecimento ou sonorizag&o
de fricativas 3-
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DISCUSSAO

O estudo em questdo trata-se da elaboracdo do recurso ludico de intervencédo
terapéutica para ser usado por fonoaudidlogos com o0s pacientes que apresentam
distarbio fonoldgico especifico em ensurdecimento e sonorizacdo de fricativa e
plosiva, baseado nos tipos de processos fonoldgicos classificados por Wertzner®, Os
instrumentos digitais, como e-books para intervengdo terapéutica fonoaudiologica
com estratégias de histérias ludicas para disturbios fonoldgicos séo limitados e de
dificil acesso.

A aquisicdo do sistema fonologico de uma lingua faz parte do processo de
desenvolvimento da linguagem e envolve a percepcao, a organizacao e a produgao
dos sons da fala®®. Observa-se que no desenvolvimento esperado ocorrem
processos como omissdes e substituicdes, os quais devem desaparecer ao longo do
tempo, sendo esperados determinados processos para cada faixa etaria. Contudo, os
processos fonoldgicos de ensurdecimento e sonorizagao de fricativa e plosiva ndo séo
esperados durante a fase de aquisi¢do fonoldgica tipica. A intervencao precoce faz-
se essencial, ja que as alteracdes na fala em idade pré-escolar, poderdo ocasionar
dificuldades no desenvolvimento da leitura e da aprendizagem®®). Sendo assim, a
elaboracao do e-book foi pensada e desenvolvida para o publico pré-escolar na faixa
etaria de trés a cinco anos, a fim de proporcionar uma intervencao terapéutica e
prevenir déficits no aprendizado.

O Modelo terapéutico Metaphon preconiza a mudanca do processo fonoldgico, o
surgimento de novos padrdes de sons através das habilidades em consciéncia
metafonoldgica associadas no tratamento dos distdrbios fonolégicos Y. O modelo

terapéutico foi escolhido devido as suas caracteristicas de abordar o tratamento dos
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disturbios fonoldgicos de forma consciente, evidenciando detalhadamente os tracos
distintivos dos fonemas.

O brincar ndo é apenas uma diversao, e sim, a forma mais completa em que a crianca
tem de comunicar-se e de obter uma aprendizagem significativa. Por meio do ludico,
o desenvolvimento integral da crianca pode ser favorecido, visto que a atividade ludica
€ terapéutica e prazerosa, e o prazer € o ponto fundamental da esséncia do equilibrio
humano®”). O brincar parte da vida do ser humano onde todos, consequentemente,
se divertem, aprendem, socializam, comunicam, trocam experiéncias, desafiam uns
aos outros e interagem(®), Sabe-se que o aprendizado deve ser facilitado, envolver o
lidico nesse processo, € essencial para alcancar 0s objetivos terapéuticos; €
prazeroso, interessante e torna a terapia mais assertiva. Além de ser a maneira natural
de aprendizagem das criancgas.

Nas sessodes de fonoterapia sdo realizadas atividades com o objetivo de estimular
determinados sons, os chamados sons-alvo. Dentre as principais estratégias
terapéuticas estéao jogos de regras, utilizagdo de gravuras e brincadeiras em geral que
estimulam, de forma ludica, o processo de aquisi¢cdo e automatizacdo dos sons-alvo.
Essa € a forma tradicional de atividades de terapia, objetivando torna-la, além de
estimulante, interessante ao publico infantil®),

Baseando-se no interesse que as criancas demonstram, cada vez mais
precocemente, pela informatica, os terapeutas tém buscado ampliar suas estratégias,
para que cada vez mais, a terapia se torne algo atrativo para a crianga, buscando
solucdes atuais para que se obtenha um meio viavel de interacdo e estimulacdo®?.
Ainda, pesquisas indicam que o uso do computador, como principal instrumento,
permitiu evolugcbes no sistema fonoldgico, além disso, mostrou-se mais favoravel as

mudancas que a terapia padrdo(l®. Sabe-se que as criangas demonstram muito
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interesse pelo mundo digital, aliar esse interesse as terapias fonoaudiolégicas de
maneira ladica, online e divertida pode contribuir para o sucesso do processo
terapéutico.

O e-book em questéo possibilita a intervencdo nos processos fonologicos de forma
ludica através de historias que trazem o mundo imaginario da crianca para a terapia,
fornecendo estratégias que envolvem o contexto infantil, dando autonomia para a
crianca desenvolver seu conhecimento através da brincadeira e na préatica de
atividades com objetivos determinados e guiados pelo terapeuta. Dessa forma,

atuando nos transtornos fonolégicos de forma ludica.
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CONCLUSAO

O trabalho em questdo descreveu a elaboracdo do e-book denominado de “Trocas
Fonoldgicas: Sera que vibra?”, para intervencao terapéutica para criangas, de trés a
cinco anos de idade, com disturbios fonolégicos, instrumentalizando o fonoaudidlogo
gue atua na area de linguagem infantil.

A elaboracédo do e-book foi dada através de sugestdes de estratégias ludicas levando
em consideragcdo a importancia da ludicidade para os ganhos terapéuticos e
otimizacdo dos resultados da intervencdo terapéutica fonoaudiolégica para a faixa
etéaria alvo.

Logo, recomenda-se que este recurso seja aplicado com o publico-alvo para verificar
sua efetividade. Contudo, é importante ressaltar que o e-book néo ir4 abranger todas

as criangas dentro da faixa etaria indicada, devido as especificidades de cada crianca.
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