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RESUMO

OLIVEIRA, Thiago Correia. Universidade Vila Velha — ES, Setembro de 2017.
Gastronomia E Meio Ambiente: Percepgcoes Sobre a Sustentabilidade nos
Cursos de Gastronomia da Grande Vitéria. Orientador: Augusto Cesar
Salomao Mozine.

A pesquisa foi elaborada com o objetivo de analisar o desenvolvimento de
praticas sustentaveis nos cursos de gastronomia da Grande Vitoria para
compreender sua organizagado e fundamentacdo na formagao de profissionais
que se voltem para a reflexdo dos impactos que sua profissdo causa na
natureza. Para tanto, partimos dos fundamentos de diversas contribuicbes
tedricas da sociologia sobre o debate da racionalidade ambiental, a crise
ambiental e ecologia atual com o intuito de compreender as praticas de
Educacao Ambiental trabalhada de maneira interdisciplinar e transdisciplinar
nos cursos de gastronomia. Nesse sentido, a base tedrica que deu
sustentagcdo a investigacdo partiu da sociologia, em particular da Teoria da
Racionalidade Ambiental, baseando-se principalmente nas contribuicbes de
Leff (2008; 2014). A metodologia desenvolveu-se no sentido de uma pesquisa
qualitativa, de natureza exploratdria, envolvendo elaboracao tedrica de um
dialogo permanente entre os dados coletados e a teoria de base e a
compreensao da realidade ocorreu a partir de um cruzamento de dados e
entrevistas entre sujeitos. Como parte empirica, elaboramos e coordenamos
entrevistas com quatro professores dos cursos de gastronomia de duas
instituicbes de ensino superior e confltamos suas respostas com um
questionario de perguntas fechadas para setenta e trés alunos matriculados
no primeiro e ultimo periodo, trabalho este que aproximou do processo de
elaboracao e desenvolvimento das praticas de Educacao Ambiental. Com essa
pesquisa, confirma-se que ainda existe um grande descompasso e
distanciamento entre o que é discutido e proposto pelos professores e a
realidade das praticas. A pesquisa propde o investimento no trabalho
interdisciplinar da tematica ambiental assim como a inclusdo de politicas de
residuos nos cursos de gastronomia.

PALAVRAS - CHAVE: educagdo ambiental; gastronomia; racionalidade
ambiental; residuos sdlidos; lixo; interdisciplinaridade; transdiciplinaridade.



ABSTRACT

OLIVEIRA, Thiago Correia. Vila Velha University — ES. September, 2017.
Gastronomy and the Environment: Perceptions About Sustainability in the
Courses of Gastronomy the Greater Vitéria. Advisor: Augusto Cesar Salomao
Mozine

The aim of this work is the analysis of the development of sustainable practices in
the gastronomy courses of the grater Vitoria area, Espirito Santo, Brazil, in an
attempt to understand its organization and bases in the training of professionals and
their perception of the environmental impacts of their activity. Therefore, there were
used theoretical sociology contributions, such as the environmental rationalism and
the ecology and environmental crisis, in order to understand the inter and
transdisciplinarity of Environmental Education practices in the gastronomy courses.
The theoretical foundation of this research is sociological, based particularly on the
Environmental Rationalism Theory, and the contributions of Leff (2008; 2014). This
work was developed as a qualitative research, including a permanent dialogue
between the collected data and the theory. The understanding of the reality
occurred from a cross-reference of data and interviews. The empirical work included
the elaboration and coordination of interviews with four professors of the
gastronomy courses and the confrontation of their answers with a questionnaire that
was applied to seventy three students of the first and last semester of the courses.
This research confirms that there is a great mismatch and gap between what is
discussed and proposed by the professors and what is actually practiced. This work
proposes the investment in the interdisciplinary work of the environmental theme as

well as the inclusion of waste and residues policies in gastronomy courses.

KEY-WORDS: environmental education; gastronomy; environmental rationalism;

solid residues; waste; interdisciplinarity; transdisciplinarity.
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INTRODUGAO

Ao se analisar as praticas voltadas a area de gastronomia e restauragao se identifica
um campo marcado pelo conflito direto com as problematicas ambientais dadas por
um processo de crescimento capitalista. Esse campo de estudo se fomenta e, uma
racionalidade técnica dominada pelo viés da economia, segundo Leff (2014), se
caracteriza pelo afastamento cultural do ser humano da natureza e favorece a

desigualdade entre as nagbes e suas classes sociais.

Segundo Leff (2014), o século XX é marcado por uma crise da civilizagao perante
suas praticas e exploracdo da natureza, marca uma profunda transformacao
destrutiva da natureza e constitui o ambiente segundo Beck, Giddens e Lash (1997),
um ambiente de risco, que sinaliza uma crise da humaninade perante a exploragao
da natureza e impactos ambientais ao longo da histéria. Com a percepg¢éo da crise
ambiental e a demonstragcdo do esgotamento dos recursos do planeta o homem
comecga a discutir sobre sua capacidade de reagir diante dos riscos, trazendo a
questdao ambiental para o cotidiano. Ou seja, as discussdes sé&o guiadas por uma
maneira reflexiva proposta por Beck; Giddens e Lash (1997) que € a capacidade da
sociedade em perceber os riscos e reagir perante a essa percepg¢ao. “Ao contrario
dos riscos ocorridos no passado, que tinham causas estabelecidas e efeitos
conhecidos, os riscos hodiernos sao incalculaveis e de implicagbes indeterminadas.”
(GIDDENS, 2004 p. 65)

As questdes sobre a sustentabilidade e a preservagdo do meio ambiente estdo cada
vez mais presentes no cotidiano das pessoas e hoje se encontram em matérias que
devem ser discutidas nas formacdes profissionais e na Educagcdo Ambiental como
temas interdisciplinares e transdisciplinares como forma de reaproximagao da
natureza dos alunos e profissionais através de dialogos com diversos saberes e
conhecimentos. Segundo Leff (2014), € na crise ambiental que se propde como
repensar a educagdo e a profissionalizagdo combatendo a fragmentagdo do
conhecimento da ciéncia moderna que impede entender o meio ambiente em sua
totalidade.

Praticas essas sao refletidas em face de uma ciéncia moderna

manifestando um fracionamento do conhecimento, marcados por
logocentrismo da ciéncia moderna e pelo transbordamento da
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economizagao guiado pela racionalidade e do livre mercado. (LEFF, 2011 p.
309).

E na crise ambiental que se situa uma maneira de repensar as praticas educacionais
e se localizar perante o0 meio ambiente como forma de interagdo. Expde-se assim a
incapacidade de conhecimento de saberes disciplinares para a compreensao das

relacbes complexas que gerem a sustentabilidade e a natureza.

A tematica ambiental se torna assim inevitavel aos curriculos escolares, ja que a
poluicdo, degradacédo e a identificacdo de problemas ambientais tém se tornado
rotineiros na sociedade. Essas abordagens necessitam de aporte concreto e uma
formagao de reflexdo veridica. Exigem, também, respostas da sociedade através
dos diversos veiculos, inclusive a educagao, maneiras de solugdes dos problemas
para a sobrevivéncia da espécie humana e uma melhor utilizagdo dos recursos
naturais. “Desenvolvimento sustentavel € aquele que melhora a qualidade da vida do
homem na Terra ao mesmo tempo em que respeita a capacidade de producéo dos
ecossistemas nos quais habitamos” (VENTURA, 2008 p.57).

A inclusdo dos temas relacionados ao meio ambiente e sustentabilidade ocorre
gradativamente na educac&o através de propostas curriculares, de Organizagdes
ndo governamentais — ONG’s e diversas tentativas individuais de educadores.
Contudo, € a partir de 1997 com a definicdo dos Parametros Curriculares Nacionais -
PCN'’s, pelo Ministério da Educacao e do Desporto, que a tematica ambiental entrou
como tema transversal para a educacao basica. Com isso, a Educagdo Ambiental
passou a integrar os curriculos tradicionais, assumindo sua responsabilidade para
melhorar a qualidade de vida através da conscientizagao.
A articulagdo da produgao tedrica — orientada para os propodsitos de
alcangar a sustentabilidade do processo de desenvolvimento através das
praticas sociais de producao e transformacao da natureza —, transcende os
alcances de um principio metodoldgico para a reintegracdo dos
conhecimentos existentes. A luta social pela reapropriacdo da natureza e do
conhecimento esta incidindo na produgao tedrica, assim como na inovagao

tecnolégica com suas aplicagdes sociais e produtivas para a exploragéo e o
aproveitamento sustentavel da natureza. (LEFF, 2011. p. 324).
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Entende-se que assim, incluida em diversas matrizes curriculares a Educacgao
Ambiental comega a ser utilizada em diversos campos do conhecimento nos
curriculos de ensino, porém, sem grandes reflexdbes ou sem discussoes
aprofundadas. Nesse contexto, embora tratada de uma maneira ainda muito
superficial a escola torna-se assim, o0 primeiro passo para a conscientizagcao
ambiental da sociedade. Assim, constituem-se, nesse momento, diversos trabalhos
da educacgao para suprir a demanda de assuntos relacionados ao meio ambiente,
em suma pontuais e que nao se articulam num projeto pedagdgico transversal na

escola.

Com a generalizagdo da Educagdo Ambiental como uma reunido de discussoes e
trabalhos pontuais se diminui o poder de sua reflexdo e pratica e desvincula a sua
intensdo dos cotidianos das instituicbes de ensino superior, criando um ambiente
ingénuo para ensinar os profissionais e a serem responsaveis por suas praticas e
impactos na natureza, que embora possam ser bem intencionados, pouco
conseguem de resultados ao final do curso em relagdo aos seus alunos, conforme
observados durante a realizacdo das entrevistas da pesquisa. Conforme comentado
por Dias, 2000:

[...] Um dos principios basicos da educagdo ambiental € a concepgéo do

meio ambiente em sua totalidade, considerando a interdependéncia entre o

meio natural, sécio-econdmico e o cultural sobre o enfoque da
sustentabilidade. (p.21)

As questdes ambientais, segundo Leff (2008; 2014), ndo podem ser trabalhadas
sobre o dominio de raciocinio fragmentado da ciéncia moderna. Sua complexidade e
a ramificagcao de diversos saberes culturais atrelados a uma pratica reflexiva traz a
natureza como um saber universal e que interage com o homem e nao pode ser
entendido como algo externo ou distante de si, da cidade ou da realidade. Ou seja,
as questdes que perpassam o meio ambiente ndo podem ser analisadas de maneira
fragmentada e nem disciplinarizadas em matrizes curriculares padronizadas e

engessadas.

Nessa perspectiva, varias questdes emergem da nossa pesquisa, tais como: Qual é

a real intensao da Educagao Ambiental nos cursos de gastronomia? De que maneira
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os professores trabalham o tema? Como as praticas de cozinha sao desenvolvidas e
guiadas sob o olhar da Educagdo Ambiental? Existem propostas que coordenem as
praticas da Educagdo Ambiental? O tema € desenvolvido de forma interdisciplinar,
transdisciplinar ou é abordado em matérias especificas? Como essas praticas

influenciam o comportamento do profissional em formagao?

Diante do exposto, a principal pergunta que delimita e norteia o estudo da pesquisa
€. como os docentes trabalham a tematica da educagcdo ambiental e a
sustentabilidade nos cursos de gastronomia da Grande Vitéria para uma formagéao
consciente do profissional com relagdo aos impactos das suas praticas na area de

atuacao?

Para responder a essa problematica, a parte empirica da nossa pesquisa foi guiada
através de entrevistas com docentes dos cursos de gastronomia da Grande Vitoria,
localizados na cidade de Vila Velha. Com isso, conseguimos a contribuigdo de
quatro professores divididos, sendo dois de cada instituicdo de ensino que trabalham
com varias disciplinas em diversos periodos dos cursos. Logo depois, essas
entrevistas foram conflitadas com o questionario de perguntas guiadas aos alunos
de periodos diferentes para apenas refletir e analisar se realmente as praticas
ambientais € entendida como parte da sua formagao ou se existe reais intengcdes da

Educacao Ambiental, porém, ainda trabalhadas superficialmente.

Diante desse campo, para além de um debate sobre a Educagdo Ambiental a
pesquisa faz uma andlise sobre a proposta de Justica Intergeracional como
ferramenta para conscientizagdo da sustentabilidade ao discutir direitos e deveres
dessa geragao para as geragdes que virdo. Para isso autores como José Eli da
Veiga (2010), Anthony Giddens (2010), Ulrich Beck (1995). Os autores abordam a
tematica de sustentabilidade e trazem o discurso para a area da sociologia. Para a
abordagem da justica ambiental e intergeracional no conceito de sustentabilidade
pretende-se utilizar autores como Dornelas e Brandao (2010).

Aponta-se, a Politica Nacional de Residuos sélidos como forma de reflexdo sobre as
praticas gastronémicas e a inclusdo do tema nas matrizes curriculares como forma
de didlogo direto entre as praticas ambientais nos cursos de gastronomia e a

conscientizagao dos alunos. Consistindo assim, um viés pratico de reflexdo acerca
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do papel do profissional e seus deveres para o cuidado e manutengao dos recursos

naturais.

A preocupagdo em trazer as tematicas da Educagcdo Ambiental se da por
considerarmos de que nada adiantaria continuar num processo de aprendizagem
gastronbmica que dialoga com o0 meio ambiente de forma fragmentada.
Consideramos que as atividades no ambito da universidade devem ser voltadas para
o reconhecimento dos deveres e direitos apoiados nos valores da cidadania e
reintegracdo do homem no meio ambiente através da conscientizagdo e

reapropriagao da natureza pelo entendimento de diversas culturas e saberes.

Trabalhar com os cursos de gastronomia tem especial importancia e deve-se ao fato
de localizar o estudo como meu campo de trabalho. A pesquisa foi realizada nos
dois unicos cursos de nivel superior na area que atende a regido da Grande Vitéria.
Dentro desse ambiente nota-se uma falta de pesquisas relacionadas ao tema ou
pouca intencdo de se desenvolver trabalhos de origens ambientais nos cursos.
Assim, a presente pesquisa visa contribuir para a problematizagdo da
sustentabilidade e da educagéo ambiental nos cursos de gastronomia, assim, como

trazer a tona o discurso ambiental dentro dos cursos.

Na area da gastronomia, importa citar que os estudos académicos sdo matéria de
investigacao recente no Brasil. Com uma base escassa de conhecimento, a presente
pesquisa também se justifica para compreender de que forma a complexidade
ambiental pode vir a contribuir na produgao de conhecimento nas profissdes ligadas

a alimentos e bebidas.

O estudo proposto € fundamental para permitir a compreensdo dos impactos
decorrentes do avanco da conscientizagcdo ambiental e suas influéncias na definigao
da Gastronomia no Estado. Sugere métodos aos cursos de gastronomia sobre a
importancia do estudo da Racionalidade Ambiental e analisar como acontecem as
praticas sustentaveis em suas matrizes curriculares. A partir destas analises trazer
significancia ao estudo da Educagdo Ambiental e de acordo com Goldenberg (2004,
p.34), “O propodsito destes métodos é compreender as significagdes que os proprios

individuos pdem em pratica para construir seu mundo social.”
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A pesquisa foi dividida em trés capitulos, sendo dois capitulos iniciais de debate
tedricos relacionando os temas da complexidade ambiental, racionalidade ambiental
e sustentabilidade. No primeiro capitulo se insere a discussdo sobre a crise
ambiental e a racionalidade ambiental apontada por Leff (2008; 2011; 2014). O autor
se destaca no campo do conhecimento por apontar o lapso da humanidade com a
natureza devido aos modelos de racionalidade da modernidade ndo darem conta da
solucado dos problemas ambientais da atualidade e propde uma nova aproximagao
do homem ao meio ambiente sobre o olhar dos saberes culturais diversificados.
Apresenta que o problema ambiental precisa ser analisado como um todo, e nao
segmentado como propde a ciéncia moderna. Situa, também, o campo do saber

interdisciplinar como forma principal de resgate de uma educagao ecocéntrica.

No mesmo capitulo, se insere um debate sobre as concepcbdes da Justica
Intergeracional para a pratica da sustentabilidade. Utilizam-se, para esse debate,
autores como Rawls (1997), Tobim (1974), Dornelas e Brandao (2010) e outros que
buscam a reflexdo do docente e discente sobre os recursos e direitos dessa geragao

e seus deveres para com as geragdes vindouras.

No segundo capitulo, apO6s a caracterizagdo dos problemas ambientais da
modernidade, se discute a capacidade de reflexdo humana perante o
desenvolvimento de maneira desenfreada que oferece riscos a sociedade e se
insere trabalhadas na reflexividade proposta por Beck, Giddens e Lash (1997).
Neste capitulo, objetiva-se a compreensao da universidade e seu papel na formagao
de profissionais guiados para as praticas sustentaveis de sua atuagao profissional.
Sao discutidos temas como a caracterizacdo da universidade como ator social de
mudangas de comportamento, a inclusdo da Educagdo Ambiental nas matrizes
curriculares nos cursos e como devem ser trabalhadas de maneiras transversais e

interdisciplinares no decorrer da formagéo académica do aluno.

Por fim, o segundo capitulo situa os cursos de gastronomia no ambito da
universidade para o didlogo de suas praticas e como vem sendo trabalhados os
temas ambientais e de sustentabilidade nas suas matrizes. Para essa etapa
selecionou-se varios autores da gastronomia como: Cascudo (1983), Savarin (1995)

que falam sobre a historia da alimentagdo e caracterizagdo da gastronomia. Autores
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como Atala e Ddria (2008) abrem a discussao sobre a profissao de chef de cozinha.
E para dialogar os temas de Educagcdo ambiental e politicas ambientais na
gastronomia se utiliza diversos artigos cientificos e documentos como dados do
Ministério do Meio Ambiente, o Panorama Nacional de Residuos Sélidos (2016),

Diretrizes e os Parametros Curriculares nacionais.

No terceiro capitulo da pesquisa é discutido o campo da pesquisa, iniciando pela
analise qualitativa realizada em maio de 2017 nos cursos de gastronomia. Foram
entrevistados docentes para a compreensdo do ambiente de trabalho dos
professores, como sao tratados os temas de meio ambiente em suas disciplinas e se
existe algum trabalho focando a conscientizagcdo do aluno para as praticas
sustentaveis. Nesse momento se caracterizam os cursos da Grande Vitéria e faz-se

o cruzamento da pesquisa de campo com o debate dos capitulos | e .

Na mesma secdo, fez-se o cruzamento das entrevistas dos professores com o
questionario de perguntas on line realizadas em maio de 2017 com os alunos dos
cursos em questdo. Esta secdo tem o objetivo de analisar se as praticas dos
docentes sao reconhecidas e executadas pelos alunos. Por fim, de acordo com as
percepcgdes e a leitura da realidade dos cursos de gastronomia, se insere o debate
da Educacdo Ambiental sobre a otica da Politica Nacional de Residuos Sélidos nos

cursos de gastronomia.

O capitulo Il finaliza com sugestbes para os cursos de gastronomia trabalhar os
temas de Educagdao Ambiental sobre a gestdo dos residuos como caminho de
interacdo do aluno aos temas relacionados ao meio ambiente, mostrando assim, que
a interagao do aluno no processo de coleta, separagao, reusa e reciclagem é unica
maneira imediata dos cursos comecarem a trabalhar o entendimento do sistema
como um todo. Olhar o problema ambiental conforme proposto por Leff (2008; 2014)
para uma reaproximagdo do homem da natureza, trabalhando na racionalidade
ambiental uma maneira de construir sua profissdo consciente do seu papel com a

natureza.

Traz juntamente com a fundamentagao tedrica a ecogastronomia que se preocupa
com a alimentagéo sobre o viés ecoldgico, defende a utilizagdo de ingredientes sem

produtos quimicos e agrotéxicos em seu cultivo. A ecogastronomia ja vem sendo
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praticada no presente e na profissionalizagdo do mercado gastrondmico. A
alimentagdo natural pode se tornar autossustentavel. Preparar esses alimentos
organicos e artesanais, colhidos na sua horta ou comprados nos seus vizinhos e

com um toque gastronédmico, aproxima a natureza das praticas sociais cotidianas.

CAPITULO I: RACIONALIDADE AMBIENTAL: FORMAGAO DA CRISE
AMBIENTAL, RELAGOES DE SABERES E EDUCACAO AMBIENTAL
ECOCENTRICA

Este capitulo discute a problematica ambiental sob a perspectiva de Enrique Leff
(2014). Debate a racionalidade ambiental com seus conceitos e desdobramentos
levando a uma analise da Universidade e seu papel educador e formador de
profissionais. O autor é escolhido para o debate das questdes ambientais ao trazer o
conceito que caracteriza a crise ambiental como apropriacdo da Natureza através do
Saber, de um entendimento social do meio ambiente como ponte para o
reconhecimento das questdes ecologicas, ndo apenas como pratica, mas
reconhecimento de si como parte do Ambiente. Entdo, busca mostrar a importancia
da educacdo ambiental atrelada a interdisciplinaridade para se compreender o

funcionamento da insercdo dos temas ambientais nas matrizes curriculares.

A partir disso, é elaborada a tematica de firmar o conceito de responsabilidade e o
compromisso com o Ambiente para as préximas gerag¢des discutindo a justica
intergeracional, deixando-o igual ou melhor a seus descendentes. A justica
intergeracional insere neste debate as praticas da Educagédo Ambiental — EA, que
mostra a importancia da preocupacg¢ao na formacgao de alunos e profissionais que
trazem o discurso da sustentabilidade em suas praticas, assim como demonstra a
responsabilidade dos cursos de Gastronomia em desenvolver ou inserir debates

sobre sustentabilidade, ambiente e praticas profissionais do mercado de trabalho.

1.1 A CARACTERIZACAO DE UMA CRISE DO AMBIENTE
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O debate sobre a crise ambiental e o discurso do saber ambiental &€ proposto nos
trabalhos do cientista Enrique Leff (2008; 2014), um dos maiores intelectuais da
Ameérica Latina que analisa a problematica ambiental comparando-a ao sistema de
racionalidade vigente. As teorias ambientais sdo amplamente discutidas na
Sociologia e sao grande preocupagao da sociedade contemporanea. O autor se
destaca ao debater o meio ambiente acoplado ao campo do saber, incluindo as
diversas compreensdes do Mundo sob o olhar de uma ciéncia focada na Cultura e

na Diversidade.

Enrique Leff € um dos autores contemporaneos que mais orientou sua produgao
intelectual no Socioambientalismo. Suas pesquisas vinculam-se diretamente as
analises de processos socioambientais. O autor expressa influéncia da escola
marxista francesa quando debate a filosofia da ciéncia e a teoria do conhecimento;
porém, tenta superar o estruturalismo presente em suas influéncias. O autor procura
construir em sua obra uma teoria aberta, complexa e, segundo ele proprio,
inacabada. Entdo, o expresso em suas obras nao € teoria solida nem juizo de valor,
mas construgdes teodricas capazes de se oporem e complementarem aos espacos
de ressignificagdes do Mundo, que ele chama disputas tedricas simbdlicas. “O saber
ambiental € o ponto de ndo conhecimento que impulsiona a produgéo do saber”.
(LEFF, 2008 p. 155).

Diante dos processos racionais que levam a Humanidade ao lapso com a Natureza,
destaca-se o0 campo da complexidade ambiental que redimensiona e reorienta as
valoragbes humanas para a formagado de nova postura humana com relacdo a
Natureza. Leff (2014) afirma que a produgédo do conhecimento e conceitos junto ao
estabelecimento de novas relagdes inova e amplia a educagao ambiental. Através
de contribui¢cdes para o entendimento ndo genérico por multiplos enfoques, preceitos
e premissas de diversas areas do conhecimento diretamente envolvidas com a visao

interdisciplinar da educacgao.

A crise ambiental problematiza o pensamento metafisico e a racionalidade
cientifica, abrindo novas vias de transformagao do conhecimento por meio
do dialogo e da hibridizagdo de saberes, no saber ambiental flui a seiva
epistémica que reconstitui as formas do ser e do pensar para apreender a
complexidade ambiental (GROHE, 2013 p. 6).
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O modelo de pensamento da racionalidade técnica, cartesiana e dicotdbmica tem
levado o homem a desestruturar o Ecossistema, degradar o Ambiente e a
desnaturalizar e dessignificar a propria Natureza. Segundo Leff, “[...] a crise
ambiental inaugura uma nova relagao entre o real e o simbdlico” (2014 p.17). Nesse
contexto, o individuo é situado no limite e na poténcia da Natureza e atua visando u
futuro sustentavel. “A crise ambiental € uma manifestacdo da exclusao da natureza,
da cultura e da subjetividade do nucleo duro da racionalidade da modernidade”.
(LEFF, 2014 p. 263).

O que sua discussdo orienta sao alicerces tedricos permitindo articular
cientificamente diferentes teorias e relagbes entre a Historia, as praticas sociais e as
visdes de mundo. Logo, o Mundo, entendido como a Natureza, e as praticas sociais
sdo conceitos cientificos diversos e transversais. Ao diagnosticar a histéria da
evolugao das sociedades, cujo modelo de racionalidade dominante é a tecnologia e
a economia, o autor associa a crise civilizatéria. Assim, como propde Leff (2014),
somente integrando diversos campos do conhecimento interdisciplinares de culturas

€ que pode emergir a problematica ambiental.

Dessas afirmacgdes emerge a discussao da racionalidade ambiental que desarma os
circulos que amarram as cadeias do pensamento e os conceitos da ciéncia
moderna, quebrando os efeitos da racionalidade econdmica e instrumental a partir
de uma crise ambiental. Reconstroi-se o Mundo a partir da ideia da morte do Planeta
e ressignifica-se a Natureza pela Cultura, com diversos saberes inexplorados pela

ciéncia moderna, novas praticas sociais e novos modelos de agao politica.

Na teoria sociologica, ja se identificam fragmentos de uma sociologia ambiental e um
aporte a construcdo da racionalidade ambiental. Segundo Leff (2014), para Karl
Marx, o conceito de capitalismo € o eixo em torno do qual o resto se articula e define
apontando a racionalidade econdmica e a separacao entre os produtores e os meios
de produgdo como definidores do Sistema. Marx demonstra que o pensamento se
embasa face as condigbes concretas da materialidade em que o individuo se insere.

“A racionalidade dialoga com os movimentos sociais pela construgao de sociedades
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sustentaveis pela reapropriagdo da natureza e seus territérios de vida.” (LEFF, 2014
p. 26).

Nessa perspectiva, a destruicdo das relagdes feudais e patriarcais, a
despersonalizagdo dos vinculos sociais, a substituicdo do fervor religioso pelo
célculo egoista caracteriza a ascensdo do capitalismo em fungdo das mudancgas
econdmicas. Para Leff (2014), o capitalismo € a chave interpretativa da sociedade
moderna, e os outros elementos nela envolvidos integram a superestrutura, como o
industrialismo, a democracia e a racionalizacdo. Sao decorréncias da sua
infraestrutura econdmica, dividindo a Sociedade em proletarios e donos dos meios

de produgéo.

Nessa logica, a Modernidade é a época do conflito entre o desenvolvimento das
forgas produtivas, incluindo ai as ciéncias, incentivadas e criadas pela burguesia, e
as relagdes de produgao e de propriedade, o conjunto de normas éticas e costumes
morais que fundamentam e caracterizam o sistema de vida burgués. Segundo Leff
(2014) Marx acredita que o capitalismo esta destinado ao agravamento progressivo
das suas contradi¢des internas até seu colapso final, etapa na qual a ditadura do
proletariado romperia a ordem social existente e abriria caminho para a construcéo
de uma sociedade sem classes. Enfim, uma forma ja nasce predisposta a sua

destruicao.

Assim, identifica-se uma preocupacado entre o Homem e a Natureza em Marx. A
alienagao capitalista gera relagdo de estranhamento do individuo com o Mundo,
incluindo o meio biofisico caracterizado pela crise de estranhamento Homem-
Natureza; consequentemente, libertar o Homem dessa alienacdo € propor volta ao
relacionamento entre o Homem e o meio natural. Que segundo Leff (2014) propde

que:

Marx apresenta o conhecimento do processo histérico que condiciona o
desejo humano, para transforma-lo em uma demanda crescente por
mercadorias, e que opera sobre o desejo de saber o processo de produgao
de conhecimentos cientificos; ndo para submeter a matéria e a natureza aos
‘objetivos do homem’, mas sim a légica do capital. (p.53)
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Contudo, nota-se na teoria do valor ou teoria do valor-trabalho que € o
reconhecimento de que em todas as sociedades o processo produtivo pode ser
reduzido a uma série de esforcos humanos. Geralmente, o trabalho dos seres
humanos é caracterizado por transformar o ambiente natural de uma forma que |hes
seja mais conveniente. O ponto de partida da teoria de Adam Smith é enfatizado
pelo seguinte raciocinio: O trabalho era o primeiro prego, o dinheiro da compra inicial
pago por todas as coisas. Assim, Smith afirmou que o pré-requisito para qualquer
mercadoria ter valor era que ela fosse produto do trabalho humano. Assim, o valor
de um bem ou servigo depende diretamente da quantidade de trabalho a ele
incorporado: o trabalho € a unidade de medida exata para quantificar o valor. “[...]
tanto a oferta quanto a demanda sido produtos da dindmica da acumulagao
capitalista e ndo do livre jogo de fatores produtivos no mercado ou de um principio
fundado em desejos e necessidades do homem” (LEFF, 2014 p.39). Uma
historicidade da teoria marxista da producdo e como as formas dominantes exploram
a Natureza e o Trabalho atualmente veem-se na capitalizagcdo da Natureza com

estratégias de mercado. Conforme demonstrado por Smith:

[...] como no comecgo da idade moderna a natureza se reduz cada vez mais
a um momento de atividades sociais, as determinac¢des da objetividade vao
entrando gradualmente no sujeito [de maneira que] s seria cognoscivel, em
sentido estrito, o que é feito pelos sujeitos. (SMITH, 1976 p.136).

Smith (1976) ajuda a entender os meios de produgado capitalistas, porém nao explica
as condigdes ecoldgicas do modo de produgao, nem suas relagdes constitutivas em
suas relacbes com os sistemas juridicos, cientificos, educativos e até como o

Ambiente se vincula as estruturas de poder.

A revolucgao cientifica intervém na transformacao do processo de trabalho e modifica
a Natureza; as for¢as naturais sao convertidas pela Ciéncia em fontes de riqueza,
considerando que o equilibrio do ecossistema sustenta o proprio processo
econdmico. Entdo, a economia antes fundada no trabalho aos poucos passa a
economia baseada no poder do conhecimento cientifico como instrumento de

apropriagao social da natureza, ou seja, apropriacéo capitalista da Natureza dentro
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de um desenvolvimento sustentavel, mantendo a agricultura capitalizada, com bens

naturais e servicos ambientais.

Segundo Leff (2014), a racionalidade ambiental se ancora no conceito de valor de
Karl Marx, pois os fundamentos da economia convencional, através de sua
historicidade, criaram efeitos no progresso e desconstroem-se numa perspectiva
nova contrastando com o valor objetivo e o valor da racionalidade ambiental. O autor
critica o0 modelo de economia convencional e apoia-se em diversas areas do
conhecimento, mostrando a impossibilidade de reduzir os valores ambientais e
culturais a mercadorias. A produtividade e estabilidade da Natureza nao
correspondem a ciclos da economia, pois as esferas sociais e culturais nao se

reduzem a processos econdmicos e cientificos.

A valorizagdo da complexidade ambiental implica em transformar a atual
métrica que reduz a diversidade ontoldgica e axiolégica do mundo a valores
objetivos, quantitativos e uniformes do mercado a uma teoria qualitativa de
economia sustentavel, capaz de integrar os processos econdmicos,
ecoldgicos e culturais em um pluralismo epistemoldgico e axiolégico capaz
de expressar os antagonismos entre a racionalidade econémica e a
racionalidade ambiental - incluindo a multiplicidade de racionalidades
culturais que a conformam - nos processos de apropriagdo da natureza e
da incorporagcdo das condigdes ecologicas de sustentabilidade dos
processos produtivos. (LEFF, 2014 p.61).

Assim, Leff (2014) aponta que a racionalidade ambiental demanda nova
aproximagao entre a integracdo dos valores ecologicos e da sustentabilidade e a
construcao de significados e sentidos a partir da cultura. Torna-se, entdo, necessario
desconstruir a racionalidade econdmica moderna orientando-se para o
ecossocialismo democratico e sustentavel. A prépria racionalidade ambiental
transcende a teoria econdmica ou ecologica do valor, pois ndo equivale a valor
especifico. Teorias como essas tendem a se limitar e remetem a um valor objetivo,
diferente dos valores culturais. Os conflitos ambientais ndo podem ser explicados e

analisados através de valores econbmicos nem meramente naturais.

A racionalidade ambiental leva a repensar a produgcdo a partir das
potencialidades ecoldégicas da natureza e das significagcbes e sentidos
atribuidos a natureza pela cultura, além dos principios da ‘qualidade total’ e
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da ‘tecnologia limpa’ da nova ecoindustria, assim como a qualidade de vida
derivada da ‘soberania do consumidor’. A racionalidade ambiental que dai
emerge se distdncia de uma concepgao conservadora e produtiva da
natureza para converter-se em uma estratégia para a reapropriagao social
da natureza, baseada na valorizagao cultural, econémica e tecnoldgica dos
bens e servicos ambientais da natureza. A racionalidade desemboca em
uma politica do ser, da diversidade e da diferenca que reformula o valor da
natureza e o sentido da producgdo. (LEFF, 2014 p.69).

Conforme expébs Leff, a questdo ambiental configura-se numa zona de conflito que
pode extrapolar o proprio discurso e a politica que se sustenta em consenso para o
futuro comum da Humanidade. Essencial neste processo é o saber ambiental
trabalhando com a estratégia, e um pensamento critico que transforma as diferentes
disciplinas e constréi novos aparatos para a gestdo ambiental do Estado, melhor
administrando as atividades ligadas ao Ambiente, para utilizar os recursos naturais

de maneira racional para exploragao sustentavel.

1.1.2 A Relagao dos Saberes e a Modernidade

A crise ambiental forga o aparecimento de novas relacdes de saberes possibilitando
a construgdo de conhecimentos interdisciplinares. O Ambiente se converte hoje no
campo produtivo, aparecendo como meio ou condigdo de sobrevivéncia; mas o0s
problemas ambientais superam as tentativas de reajuste da crise na cadeia, levando
a Natureza ao maior campo de reflexao filosofica da atualidade. Um dos grandes

desafios € integra-la ao processo econémico.

Para Leff (2014), € na crise que surge a necessidade de formular uma racionalidade,
dotada principalmente de sentidos que confrontem a racionalidade moderna. Para o
autor, a reapropriagdo social da Natureza requer a quebra dos paradigmas e
meétodos estabelecidos pela Ciéncia. Assim, a apropriagdo € guiada no campo do
saber e da cultura, dai a ideia de apropriacédo social ligada a um conjunto de
significagdes tangendo a dimensao da ética existencial. A apropriagao, por sua vez,
se desdobra em praticas do cotidiano, de modo que os individuos ressignifiquem a
relacdo racional e simbdlica com o Ambiente, objetivo jamais alcangado pelos
cbdigos rigidos da razao cientifica e instrumental.
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O grande desafio é conscientizar-se dos limites do crescimento e do tamanho da
degradagao ambiental, pois o0 modelo de economia e crescimento atual leva a uma
catastrofe ambiental. A economia, por sua vez, ainda € incapaz de assimilar a critica
pela racionalidade ambiental contra os desequilibrios do desenvolvimento presente.
Discursos neoliberais reafirmam o livre mercado com reajustes dos desequilibrios
ambientais e sociais. Leff se preocupa com tais disposi¢cdes, afirmando existirem

diferencas e

[...] controvérsias em torno dos sentidos da sustentabilidade e do
enfrentamento de interesses para ecologizar a economia e dissolver as
‘contradi¢cbes da racionalidade econdmico-tecnoldgica — formal-instrumental
— dominante. Varias questbes estdo no centro dessa polémica, como por
exemplo, a eficacia das politicas ambientais para incorporar valores
ambientais da natureza. (LEFF, 2014.p.225).

Afirma-se, nesse momento, que a crise ambiental emerge da insustentabilidade da
racionalidade econdmica. Deve-se discutir outro modelo de racionalidade capaz de
integrar valores sociais das diversas culturas, centrado na Natureza. Tal postura se
reflete em formulagdo econdbmica considerando a poténcia do Planeta, do poder
politico, poder do saber da Ciéncia e da Tecnologia, direcionada significar a

natureza sob formas culturais diversificadas.

Os conceitos de racionalidade de Leff (2014) acarretam um futuro incluindo aspectos
racionais e nao racionais caracterizados como saberes empiricos, formados a partir
do entendimento do Mundo, ndo unicamente embasados nos valores de mercado.
Propbe-se, no longo prazo, sem certeza de éxito, o reconhecimento da Natureza e
da Cultura como garantia de sobrevivéncia e sustentabilidade do Homem. Por outro
lado, destruir ou desacelerar a economia pode desencadear lapso no sistema
danificando Natureza e Sociedade. “[...] nenhuma ciéncia permite reconhecer que

esta seja a unica ou a melhor via para o futuro da humanidade”. (LEFF, 2014 p.238).

A unica forma de internalizar os conceitos da racionalidade ambiental € pelo
conhecimento ou o que Leff (2014) mesmo chama de saber. O saber ambiental,
segundo o autor, emerge nas ciéncias sociais para construir conhecimento capaz de

ligar as relagdes do processo da ordem natural e social afetando comportamentos e
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gerando reflexdes socioambientais que podem ser fundadas nos principios da
sustentabilidade. O saber ambiental se caracteriza principalmente em analisar o que
a ciéncia tradicional ignora, e esse saber inclui-se em nova realidade teodrica
ensejando varias estratégias conceituais que revalorizam um conjunto de saberes
sem pretensao de cientificidade. Ou seja, a importancia do saber ambiental e da
racionalidade ambiental ndo pode ser medida com meios rigidos e conceitos
transformados em métodos de investigacéo direta, ligados a ciéncia instrumental.

Conforme Leff, o saber ambiental se

[...] abre a construcdo de um saber ambiental que transforma
conhecimentos, gera novos sentidos e produz verdades que mobilizam a
reconstrugdo da realidade, libertando os processos naturais e sociais que
aparecem subjugados e agrilhoados pela racionalidade cientifica
tecnoldgica e econdbmica dominante. (LEFF, 2008 p.179).

Surge, assim, o0 pensamento sobre complexidade, interdisciplinaridade e
investigacdo de sistemas complexos, ja que a racionalidade envolve analises e
producdes teodricas e transformacgdes sociais. O mesmo mecanismo de poder orienta
as acgdes para o nascimento ou reconfiguragdo de nova ordem de racionalidade

social enfocando economia mais sustentavel.

Caracteriza-se a racionalidade ambiental como o conjunto de processos sociais
entrelagando formacgdes teodricas, produgcdo de conhecimento organizando de
maneira produtiva as agdes induzidas pelo Ambientalismo, sugerindo comunicagao
entre os saberes e 0s processos sociais dos valores ambientalistas e orientando o
comportamento dos atores econdmicos propiciando regulacdo dos direitos e

sancionando o comportamento dos atores politicos.

Em um sentido mais critico e propositivo, o saber ambiental se orienta para
uma nova constru¢do de uma racionalidade social. Nessa perspectiva, as
formacdes tedricas e ideoldgicas, assim como as praticas de ambientalismo
emergem em um sentido prospectivo e utdpico, reorientando valores,
instrumentando normas e estabelecendo politicas para construir sociedades
sustentaveis. (LEFF, 2014 p.242).
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Entende-se, com isso, que o saber ambiental tem grande papel de reconstrugao da
realidade social desenvolvendo novas bases conceituais para explicar a realidade
complexa incorporando as condigbes ecolégicas e de um desenvolvimento
sustentavel. O saber ambiental surge como forma de explicar os movimentos

ambientais para a agao social e construgcao da racionalidade ambiental.

Contudo, a questdo ambiental ultrapassa a reforma e administragdo do Estado. A
racionalidade incorpora novo comportamento econémico e novas técnicas mitigando
os danos causados pela racionalidade capitalista. Compreende-se, assim, as vias
pelas quais a racionalidade destruiu as bases sustentaveis do Planeta e os sentidos

existenciais do mesmo. Ou seja, reorientar o encontro de pensamentos, teorias e
~ . . - . s . o] ygn 1
acdes sociais para um futuro sustentavel com principios tedricos e éticos. A

transicdo de uma racionalidade capitalista para uma racionalidade ambiental implica
a confrontagdo de interesses e a combinagcdo de objetivos comuns de diversos
atores sociais que incidem em todas as instancias dos aparatos do Estado”.
(ALTHUSSER, 1971 apud LEFF, 2014 p. 251).

O saber ambiental conduz o pensamento da agao segundo os valores e objetivos
integrando a racionalidade moderna para a racionalidade ambiental, podendo
analisar os principios ecoldgicos dentro das normas administrativas do Estado.
Internaliza-se, assim, a crise da Natureza refuncionalizando a racionalidade

econdmica, e seus paradigmas reorientam para os objetivos da sustentabilidade:

[..] o saber ambiental é desconstrucdo dos saberes consabidos e
construgdo, a partir de sua alteridade, de novos conhecimentos, de novas
utopias, de novos direitos e novas identidades que impulsionam a histéria
pra frente. (LEFF, 2008 p.193).

Saber ambiental e racionalidade ambiental sao concepg¢des fortemente ligadas;
porém, separando-se cada conceito observa-se que o saber ambiental € um
conjunto de valores e saberes que trazem uma ordem cultural, e a racionalidade
ambiental se destaca como sistema de conhecimento cientifico e instrumentalizacao

técnica conformada pelos processos sociais. Ou seja, a racionalidade é constituida
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de saberes ambientais extrapolando a Ciéncia, abrindo terreno para os valores dos
conhecimentos praticos, valores éticos e os saberes tradicionais e culturais para
resguardar a natureza e projetar a melhor acdo do Homem na exploragdo de seus

recursos.

1.1.3 Racionalidade Ambiental

Para nomear os conceitos da racionalidade ambiental, Leff (2014) critica as bases
racionais da sociedade moderna e prevé o colapso desse modo de vida se a
Humanidade n&o conseguir se aproximar da WNatureza, entendendo-a e
compreendendo-a enquanto sujeito. O Ambiente ainda é terreno pouco explorado e
menos ainda interpretado na Sociedade e, segundo o autor, o ser humano se
encontra afastado da natureza. As explicagdes das crises da Sociedade
contemporanea encontram-se nas bases da economia, que impossibilitam a

explicagcédo da natureza e do meio ambiente segundo o autor:

Os economistas de todas as escolas assinaram atestado de 6bito da teoria
do valor como o principio que haveria de assentar o processo de produgao
por alicerces objetivos e uma substancia material, seja na forca da natureza
ou na poténcia do trabalho. Sem essa ancora do real, o processo
econdmico ficou determinado pelas leis cegas do mercado, subjetivado pelo
interesse do individual, guiado pelo espirito empresarial e sustentado pelo
potencial tecnolégico que, convertido numa ciéncia econémica, legitimaram
uma racionalidade desvinculada das condi¢des ecoldgicas da produgédo, de
um juizo moral sobre a distribuicdo da riqueza e das formas de significagdo
cultural da natureza. (LEFF, 2014 p.31).

Nesse contexto, para Leff, a racionalidade ambiental surge de conjunto de
disciplinas n&do meramente destinadas a explicagdes progressivas do homem
moderno. O saber ambiental, neste caso, € conhecimento capaz de juntar as
relacbes dos processos naturais e sociais que determinam as mudangas
socioambientais. Assim, deve-se construir racionalidade social orientada pelo
entendimento do Ambiente buscando desenvolvimento sustentavel, equitativo e
duradouro para a Humanidade. Embasado nos saberes e nas culturas, “[...] a

racionalidade ambiental emerge do questionamento da hipereconomizagdo do
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mundo, do transbordamento da racionalidade coisificadora da modernidade, dos

excessos do pensamento objetivo e utilitarista” (LEFF, 2014 p.16).

Assim, existe hoje a necessidade de se trabalhar estratégias e conceitos que
viabilizem outro modelo de racionalidade, que explore teoricamente a relagao
Sociedade-Natureza. Isso requer trabalhar alguns processos de ordem social como
a incorporagao de valores ambientais na ética individual no direito humano, na
norma juridica, nos atores econdmicos e sociais. Isso para promover apropriagdo do
saber da Natureza por meio de legislagdo ambiental eficaz e da reorientagéo
interdisciplinar do conhecimento e da formacgao profissional, fundamentais ao
desenvolvimento dessa nova racionalidade. A reorientacdo dos valores atuais,
promovendo nova instrumentalizacdo das normas e novas politicas, constréi esse

modelo de racionalidade ndo formalizado e instrumentalizado:

[.-..] um conhecimento axiomatizado e sistematizado capaz de induzir a um
processo de racionalizacdo até a consecugcdo de objetivos e meios
instrumentalmente tracados da sustentabilidade, um conceito capaz de
finalizar-se através do pensamento tedérico da ag¢ado social. (LEFF, 2014 p.
26).

Na discussao, o autor aspira desconstruir a racionalidade existente em beneficio de
nova visdo de mundo, conscientizada pelo ser humano sobre sua exploracdo da
Natureza em suas praticas cotidianas. Propdée nova maneira de interpretar o

Ambiente, em que o préprio ser humano interage e pertence a Natureza.

Na racionalidade ambiental, a economia, por sua vez, precisa se reordenar,
reformulando seus conceitos sobre as relagdes desenvolvimento-for¢cas produtivas
no sistema ecologico. Isso requer deslocar a teoria fundada na produtividade do
capital, trabalho e tecnologia para produtividade sustentavelmente ecoldgica e
cultural interligando o dominio da Natureza com as multiplas culturas na

complexidade contemporanea.

Um dos grandes desafios é repensar o modelo econémico e politico. Um dos
primeiros planos € o modelo de um desenvolvimento sustentavel, que se torna um

dos maiores desafios contemporaneos. Tentativas como internalizar o Ambiente aos
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critérios da racionalidade econémica, integrar produgédo € consumo aos processos
ecologicos, por exemplo, buscam economia ambiental baseada na economia
neoclassica, em que o sistema pode internalizar custos ecoldgicos atribuindo
direitos, propriedade e precos a Natureza ou a servicos ambientais. Porém, o
ambiente estda exposto a condigbes e produgdes nado equivalentes aos ciclos

econdmicos, evidenciando seu esgotamento proximo.

Descolando-se das normas do capital e da coisificacdo da Natureza, a percepcao da
racionalidade ambiental, fundada nos atores sociais capazes de mobilizagao politica,

pode convergir as mudangas do saber para a sustentabilidade:

[--.] a nova ordem sustentavel ndo podera se construir pela globalizagdo do
mercado, mas sim através dos processos socioculturais nos quais se
definem estratégias de apropriacdo, uso e transformagéo da natureza em
que a economia global havera de reconstruir-se como articulagdo de
economias locais sustentaveis. Tais processos de transformagéo implicardo
no encontro de diversas racionalidades, algo muito mais complexo e
complicado, porém mais viavel como estratégia de sustentabilidade que os
ditames do mercado. (LEFF, 2014 p.233)

O conceito de racionalidade ambiental se sustenta entdo na capacidade de
transformagdo do conhecimento evocando a problematica do ambiente sobre um
conjunto de paradigmas cientificos. A associacdo de saberes técnicos, afetivos e
praticos mobilizados valoriza as formas de uso dos recursos da Natureza. O sentido
do didlogo entre os saberes € uma possivel construgdo social da Natureza a partir

da diversidade e diferenca.

Porém, esse modelo de racionalidade ambiental ndo se realiza pelos mesmos
métodos da racionalidade econbmica. Se o préprio ambientalismo questiona a
racionalidade por sua codificagdo e instrumentalizagdo, a nova racionalidade
fundada nos valores, na mobilizagdo humana, natural e guiada pela cultura ndo pode
ser avaliada através de estratégias que s&o modelos de racionalidade geradas pelo
capitalismo. Entao, Leff afirma sobre a racionalidade ambiental:

Trata-se entdo, de analisar processos de legitimagao e as possibilidades de
realizacdo dos propdsitos transformadores do ambientalismo, diante das
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restricbes impostas a seu processo de construgédo pela institucionalizagao
dos mecanismos de mercado, da razdo tecnolégica e da légica do poder
estabelecidos. (2014, p. 254)

Para isso, a racionalidade ambiental se constréi em diferentes etapas. Na
racionalidade material ou substantiva, que sao os sistemas de valores que
normatizam a pratica social, a racionalidade funda-se nos principios do saber
ambiental, na racionalidade ecoldgica e nos principios éticos da sustentabilidade. A
racionalidade teodrica que constroi os conceitos e articula os valores da teoria anterior
orienta a construgdo da racionalidade produtiva ecolégica segundo as significagdes

das diferentes comunidades.

Para Leff (2014) a racionalidade técnica se desdobra associando o desenvolvimento
sustentavel nas acdes da racionalidade material, o que torna o sistema mais eficaz.
Na racionalidade cultural dada como significagbes e identidades das diversas
culturas se estabelece a singularidade das racionalidades ambientais diversas n&o
submetidas a légica do sistema de racionalidade formal enriquecendo os seres
culturais diversos. Como conclusdo, abrem-se a Ciéncia outros saberes néao

instrumentalizados produzindo relagdo ambiental inclusiva.

A racionalidade ambiental legitima decisbes orientadas por diversas agdes do
desenvolvimento sustentavel. A mudanga do atual modelo de racionalidade para o
modelo sustentavel segue os interesses de cada modelo de racionalidade com seus
meios de dominagao e padrées de negociagao, transformando ideologias, governos

e praticas e normas juridicas.

A racionalidade ambiental apoia-se nos valores da pluralidade étnica, cultural, na
economia e no dialogo dos saberes, critica a racionalidade econémica e tecnologica,
orientadas pelo lucro, eficiéncia e produtividade.

1.1.4 Perspectivas de uma Educacao Ecocéntrica

Ao compreender que a racionalidade ambiental cresce pelo reconhecimento e busca

interdisciplinar a partir da cultura, Leff (2011; 2014) tenta aplicar ao Ambiente e a
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Sociedade uma série de analises para reconstruir a realidade segundo os conceitos
de um ensino ou pedagogia do Ambiente, maneira de compreensao do uso
consciente dos recursos naturais, selando espécie de contrato social Sociedade-

Individuo-Natureza.

A complexidade ambiental ndo s6 leva a necessidade de aprender fatos
novos [...], mas inaugurar uma nova pedagogia, que implica a reapropriagao
do conhecimento a partir do ser do mundo e o ser no mundo; a partir do
saber e da identidade que se forjam e se incorporam ao ser de cada
individuo e de cada cultura. Esse aprender o mundo se da através de
conceitos e categorias de pensamento com os quais codificamos e
significamos a realidade; por meio de formagdes discursivas que constituem
estratégias de poder para a apropriagdo do mundo. (LEFF, 2008 p. 441).

Essa pedagogia faz o sujeito comecgar a produzir sentidos e verdades, olhando a
volta e encontrando sua cultura para se reapropriar da propria histéria a partir de sua
realidade. “Toda aprendizagem é reapropriacéo subjetiva do conhecimento” (LEFF,
2008 p. 441).

Na configuragao disciplinar da pedagogia ambiental, Leff insere a contribuicdo de
Max Weber que, por sua vez, cria os conceitos de uma racionalidade formal e tedrica
instrumentalizada que permite cogitar integragdo com diferentes processos sociais
dando coeréncia e eficacia aos principios materiais e aos valores culturais que se
organizam numa formacéao social sustentavel. Desta formagao tedrica weberiana e
da sustentabilidade de Leff, cogita-se a racionalidade articulando quatro niveis de

racionalidade: racionalidade substantiva, teodrica, técnica e cultural.

Na leitura weberiana de Leff (2014) a racionalidade formal € embasada no capital,
refletindo entdo os modos de produgao e estilo de vida das pessoas. Sao regras
processuais do Direito; na Ecologia sdo calculos econdmicos determinando as

formas de apropriacédo da natureza e a utilizacdo do Ambiente.

7

A racionalidade técnica € a normatizacdo da conduta dos atores sociais por
ordenamentos legais também orbitando o Direito e a Economia. Ja a racionalidade
substantiva é a forma pela qual o sujeito se orienta em suas a¢des baseando-se em

seus valores; esse tipo de racionalidade acolhe a diversidade cultural, os valores e
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interesses de diferentes tipos e pode ser guiada pelos costumes quanto a valores
mais atuais: economia, politica etc. “Implica a ativagdo de um grupo conjunto de
processos sociais: a incorporagao dos valores do ambiente na ética individual, nos
direitos humanos e nas normas juridicas que orientam a sancionam o
comportamento dos atores econbmicos e sociais” (LEFF, 2014 p. 241). Cada
conceito especifica um campo nas esferas de racionalidades, pois sdo conceitos
preparando a analise ambiental, refletindo a integragc&o dos diferentes processos.

A interacdo das racionalidades no entendimento da natureza permite pensar,
legitimar e sancionar as agdes sociais sobre os diferentes processos de integragao

da natureza. Assim, segundo as racionalidades de Weber e segundo Leff:

[...] é possivel compreender o complexo de processos sociais que
determinam a constituicdo das relagbes de produgdo depredadoras da
natureza, ou que projetam a acdo social para a construcdo de outra
racionalidade produtiva, até a colocagcdo em pratica de um processo de
gestéao participativa da sociedade sobre seus recurso produtivos e orientada
pelos objetivos de um desenvolvimento sustentavel. (2014, p. 245)

Os valores, as normas e as acdes se relacionam entre os meios e os fins no
processo social; logo, legitimam um conjunto de direitos que normatizam o
comportamento social para a mobilizagdo de estratégias alternativas de producéo,
redirecionando os comportamentos de consumo e estilo de vida. Entdo, permite
relacionar meios e fins analisando os processos sociais que interferem na
construcdo de uma organizagao social fundada nas especificidades da Natureza e
em seus valores culturais. Questiona-se, assim, o modelo de racionalidade
econdmica tecnicista pelas condigbes do Ambiente e da diversidade, ja que a

racionalidade capitalista encontra-se dominada e instrumentalizada.

Leff (2014) destaca como a tematica da racionalidade emerge no contexto de sua
reflexdo sobre a arte, acentuando ainda o quanto a ideia de racionalizacdo se
articula no contexto da diferenciagao das esferas de valor e ordens de vida. Articula-
se, nesse paradoxo, a Natureza como fonte de racionalizagdo na organizagédo da

sobrevivéncia no Meio.
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Isso implica conjunto de processos de desconstrugdo e reordenagao que pode
transformar a racionalidade econdmica em modelo de desenvolvimento sustentavel.
A racionalidade que emerge pode ser configurada num modelo de racionalidade
social fundado nos principios da sustentabilidade. O que implica nova visdo de
administracao transversal do Estado e gestdo e decisbes com participagdo da

Sociedade. Nesse sentido, € importante reforgar que:

[...] a questdo ambiental expressa a crise da racionalidade na qual foi
fundado o projeto de modernidade. A racionalidade ambiental é construida a
partir da desconstrugdo da racionalidade econdmica e cientifica da
modernidade. (LEFF, 2014 p. 247)

Neste contexto, os principios de uma organizagéo ecoldgica formam-se na Cultura,
pois a Cultura imprime suas caracteristicas na Natureza através de suas formas de
significagdes conectando a diversidade cultural. Chega-se assim a um dialogo dos
saberes fortalecendo as identidades locais. “Racionalizacdo ambiental implica,
assim, realizacdo de um processo de desconstrugdo da cultura dominante e
hegemonica para o encontro de uma cultura ecologica e ambiental”. (LEFF, 2014 p.
260).

Cria-se uma cultura de novos valores e nova politica que o mesmo autor chama de
“politica da interculturalidade”, que emerge junto aos principios da racionalidade
cultural, racionalidade ambiental substantiva ligada aos valores ecologicos que

legitima e inclui uma ordem universal e novos direitos humanos no ambiente.

Se a racionalidade econdmica foi a que dominou, subjugando e excluindo
as culturas, agora a racionalidade ecolégica constrange o desdobramento
das praticas tradicionais e conduz a partir da cultura ecologica a
configuragao de novas identidades e novas praticas dentro da geopolitica
do desenvolvimento sustentavel. (LEFF, 2014 p. 261)
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O servilismo da Natureza ao Homem e ao Mercado ameacga o equilibrio ecolégico
juntamente com as culturas que integram o Sistema. O autor ja demonstra sua

preocupacao com a submissao da Natureza afirmando que:

A organizagdo das culturas e dos ecossistemas aparece assim como
condigdo de sustentabilidade, como um conjunto de principios criativos e
potenciais produtivos que orientam a reconstru¢ao social diante da
racionalidade econdmica que domina o valor da vida e o sentido da
existéncia. (LEFF, 2014 p. 263).

Leff (2014) propde o conceito de sustentabilidade dentro de projetos culturais
diversos sem confrontagao direta, mas agindo como forma de motivagao individual a
valorizacdo consideravel da Natureza, integrando as condigbes ecoldgicas de

producao a modelo de significacdo e produgao ecoldgica.

Enfim, o que o autor pretende ao longo da teoria da racionalidade ambiental &
instigar a transformacédo do conhecimento em conhecimento ambiental, afirmando
ser um este dos principais itens de aprofundamento teérico da Contemporaneidade.
Leff (2014) ndo trata a Natureza como mera matéria no campo das disciplinas
ambientais, mas como grande metodologia interdisciplinar nas areas do
conhecimento. Sua nocéo de sustentabilidade € uma posicao critica contrariando a
posicao reducionista definindo a Natureza como objeto domesticado e internalizada

pela racionalidade econdmica e tecnologica dominante.

1.2 JUSTICA INTERGERACIONAL E A PRATICA DA SUSTENTABILIDADE

Considerando os recursos ambientais e a pratica da racionalidade ambiental nos
cursos de Gastronomia, uma das questdes que emerge é como discutir, ou
relacionar o assunto as condicbes do Ambiente e da pratica profissionalizante do
aluno visando a reflexdo constante da sustentabilidade. E pensando que utilizamos
0s recursos naturais e causamos impactos ambientais na pratica profissional, como
garantir que esses mesmos recursos podem ser conciliados para suprir a

necessidade da nossa e das futuras geragdes?

Estaria num pensamento de sustentabilidade induzir o aluno a reflexdo de que ele

precisa garantir os mesmos recursos e direitos desta geragdo para a proxima. O
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usufruto de diversos recursos pode causar seu esgotamento, para geragdes

vindouras.

Levar o profissional a reflexdo sobre os direitos que regem a sua formacao é fazé-lo
refletir sobre a garantia de condi¢des iguais ou melhores aos seus descendentes. Os
recursos naturais escasseiam, trazendo o questionamento de consumir tudo hoje ou
reservar algum tipo de estoque para as geragbes futuras. O reconhecimento da
sustentabilidade e preservacdo da Natureza pode ser alcancado no debate da
Justica Intergeracional e na reflexdo dos direitos que devemos reservar para a
proxima geragao, direitos ambientais de ter condigdo ambiental igual ou melhor que

a atual.

Escrito em 1974, pelo economista James Tobin, o conceito de justica intergeracional
prevé que os administradores de instituicdes detentoras de patriménio sdo os
guardides do futuro contra as reivindicagdes do presente. “Sua tarefa, ao administrar
esse patrimbnio, é preserva-lo entre geragdes. O uso insustentavel de recursos
naturais leva a injustica intergeracional”. (TOBIN, 1974 p. 21). No Brasil, aliado a
esse conceito, a Constituicao de 1988 obrigou a presente geragao a preservar o
Ambiente e os recursos naturais para as geragodes futuras segundo o Artigo 225. O
desenvolvimento da coletividade presente deve ser consciente, usando os recursos
ambientais sem esgota-los, ja que o bem ambiental é finito. A préxima geragao tem o

direito a um ambiente, sendo melhor, nas mesmas condi¢des atuais.

John Rawls (1997), economista e grande pensador, em sua obra “Uma Teoria da
Justica”, apresenta contribuicbes para maior entendimento da justica, aqui
especialmente da Justiga Intergeracional, que tenta garantia constitucional de um
ambiente equilibrado para esta e as futuras geragdes. Nesse contexto, a Justica
Intergeracional é fundada sobre a concepgédo de que o Planeta e seu ecossistema
sdo legado para no6s de nossos ancestrais para ser usufruido aos que vivem e
viverdo no futuro, ou seja, a geracédo atual deve manter relagbes juridicas criando
direitos e obrigagdes para com as geragdes anteriores e posteriores a nés. O
conceito da justica neste caso é o de integrar as dimensdes sociais, ecoldgicas,
econdmica e ética. Buscar com ela enfrentamento da realidade da Natureza numa

sociedade regida pelas relagées econémicas.
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Assim, cada geracédo deve preservar e retribuir o recebido de geragdes anteriores,
permitindo vida melhor em sociedade mais justa. Enquanto a geragao atual assume
0 compromisso para o futuro, o futuro ainda ndo chegou e ndo pode ser parte do
contrato. E nesse sentido que a ideia de comunidade se torna util. E dentro de uma
comunidade que membros do coletivo encontram sentimento de identidade
disseminado ao longo do tempo. Logo, os conceitos de justica podem ser aplicados
nas relagdes além das atuais. Isso ocorre especialmente na justica distributiva. Até
certo ponto, a geragao de hoje exerce poder sobre as futuras e tem a possibilidade

de esgotar os recursos de tal maneira que negue os direitos das geragdes futuras.

Para Rawls (1997), a sociedade é uma associagdo sustentavel de pessoas que
reconhecem e cumprem regras, quando ha uma identidade de interesses, para a
realizacdo do bem comum em cooperagdo com o sistema social. Portanto, a
preservagdao ambiental focaliza danos ou consequéncias para o futuro. Tomando
decisbdes que evitem o esgotamento, considerando o desejo geral de tirar 0 maximo

proveito dos recursos naturais.

Assim, autores a exemplo de Dornelas e Brandao (2010, p. 17) afirmam que o
compromisso com as futuras geragdes relaciona-se a equivaléncia ou equidade
intergeracional, na qual a solidariedade e a sustentabilidade alicercam ética nova.
‘Houve uma crescente conscientizagdo de que as mudangas globais podem ter
como efeito a reducdo da parte da riqueza global a que cada habitante do mundo

tem acesso’.

O conceito de equidade intergeracional dos anos de 1980 relaciona-se diretamente
ligado a ansiedade desencadeada pelas mudangas globais na segunda metade do
século XX, quando disparou o uso dos recursos naturais, causando grande reflexao

sobre sua escassez.

Assim o discurso da justica traz a reflexao e interpretagcdo de nova ética ambiental,
num unico principio, o de responsabilidade, no cuidado e na conservagdo do
Planeta. Cabe enfatizar que na necessidade de solugdes para a crise ambiental e as
agressdes ao Ambiente a alternativa € reparar os danos e principalmente buscar
saidas de prevencgao e prote¢cao do Planeta. Ou seja, cuidar do interesse do outro

ainda nao nascido.
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[...] Ao seguir um principio justo de poupanga, cada geragdo faz uma
contribuicdo em favor daqueles que vém depois e a recebe de seus
predecessores. Nao ha como as geragdes posteriores possam ajudar a
situagcdo das geragdes anteriores menos afortunadas (RAWLS, 1997, p.
317).

Destaca-se ainda, a ligagcdo da Justiga Intergeracional ao Desenvolvimento
Sustentavel, pois atende as necessidades das geragbes presentes sem
comprometer as possibilidades das geragbes futuras. Os trabalhos da Comisséo
Mundial para o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, da Organizagdo das Nagbes
Unidas, em 1987, produziram o “Nosso Futuro Comum”, conhecido mundialmente
como Relatério Brundtland: “Relatorio o qual os governos se comprometem na
promogdao do seu desenvolvimento econdmico e social sem comprometer o
ecossistema vigente” (VENTURA, 2008 p.56).

Seguem-se outros documentos na tematica da equidade intergeracional, tais como:
documentos de protecdo dos direitos humanos, no predmbulo da Declaragao de
Estocolmo de 1972, a primeira a formular o principio ambiental reafirmado por
diversos tratados internacionais e outros instrumentos internacionais; na 29. Sesséo
da Conferéncia Geral da Unesco em 1997 em Paris; na Declaragdao sobre a

Responsabilidade das Presentes Geragdes em torno das Futuras geragoes.

Portanto, as bases da equidade intergeracional encontram-se em documentos
internacionais como na carta das Nacdes Unidas; Declaracido Universal dos Direitos
Humanos; Convengao Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos; Declaragao
Americana dos Direitos e Deveres do Homem. Que sustentam a matriz filosé6fica da
justica a partir da preservagao socioecondmico-ambiental. Assim enfatizam Dornelas
e Brandéo (2010, p. 8):

[...] muito além de leis internas e diplomas internacionais, a efetivagdo do
principio da equidade intergeracional e dos direitos das geragdes futuras
perpassa pela conscientizacdo das pessoas, governantes e instituicdes do
compromisso ético a ser travado na tutela ambiental e do desenvolvimento
sustentado, onde cada vez mais, com o desenvolvimento cientifico e
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tecnolégico, faz-se necessario a adogdo de medidas precaucionarias
atreladas aos direitos dos que ainda virao.

A equidade intergeracional incorporada ao principio do desenvolvimento sustentavel
resolve entdo questdes emergentes da sociedade moderna representa o controle
dos riscos e o compromisso ético de preservar os bens ambientais para as geragoes
futuras, sustentadas pela qualidade de vida ambiental considerando as
necessidades humanas. A justigca intergeracional emerge para garantir o direito ao
Ambiente equilibrado, propondo também o dever do Estado e da Sociedade de
manté-lo e protegé-lo.

[...] a ideia de justica ambiental deve reforgar a relagdo existente entre
direitos e deveres ambientais, objetivando uma redistribuicdo de bens
sociais € ambientais que possa rumar para uma equalizagao de direitos
entre ricos e pobres — e entre os paises de Norte e paises do Sul na ordem
internacional sendo que todos sdo, em maior ou menor medida, reféns das
condigdes ambientais. (FENSTERSEIFER, 2008 p. 108).

Assim, a justica se sobrepde a esfera espacial e temporal buscando justica para o
futuro, pois trata de ameacas a Humanidade. E é nessa ideia contratual e
preservacionista que se reconhecem as praticas sustentaveis. Imaginar que todos
tém parcela de divida com as geragbes futuras € pensar que os métodos de
racionalidade precisam ser reformulados e ressignificados para uma Optica

ambiental, voltada a sustentabilidade.

A conscientizagao e a reflexdo de uma preservagao dos recursos promove senso de
justica dessa geracdo em relagdo a futura. E na equidade e na busca de uma
condigdo melhor de vida para o Planeta que se gera a sustentabilidade atrelada a
racionalidade ambiental. Na busca de condicbes adequadas de vida, do
entendimento dos saberes culturais e na preservacdo ambiental que acontecera a

real preservacao associada ao crescimento.
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CAPIiTULO il: UNIVERSIDADE, EDUCAGAO AMBIENTAL,
INTERDISCIPLINARIDADE E GASTRONOMIA

Neste capitulo, faz-se uma analise sobre o papel da universidade na formacéao
profissional. Bem como seu papel ao longo da histéria e a adaptagdo da educagao
nos dias atuais. Busca-se ao longo deste capitulo trazer discussdes sobre a

educacao ambiental na educagao basica e seu reflexo na educacao superior.
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Ao final se apresenta a gastronomia através de um breve relato histérico, como se
desenvolveu ao longo do tempo se transformando em curso superior de graduagao.

Ao final se abre o campo para a apresentagao metodologica da pesquisa empirica.

Dentre as principais caracteristicas de uma universidade se destaca seu papel na
formacao profissional e cidada junto & pesquisa, extensdo e ensino. E indiscutivel o
protagonismo socioambiental da Universidade ao inserir o profissional em diversos
setores da Sociedade. A Universidade é caracterizada por gerir o campo de diversos
saberes cientificos, sendo responsavel pelo dialogo sobre novos valores humanos;
exercita os papéis sociais da cidadania e leva o conhecimento de novas realidades,

incluindo a socioambiental.

A Ciéncia por sua vez é propulsora da qualidade de vida e consequentemente
ambiental. O ensino e a educacgao sao o cerne da missdo da Universidade diante do
desenvolvimento sustentavel e a nova fungcdo da Universidade no século XX é a
educacgao para o reconhecimento de diversos saberes culturais das reais condi¢coes
ambientais e guiar a educagao para as praticas da sustentabilidade e preservagao

da Natureza.

A questdo ambiental é tema de transversal de diversos moédulos de uma graduacéo,
assim como tema que perpassa todos os campos de conhecimento em uma
universidade. Ambiente e sustentabilidade podem inserir-se em qualquer disciplina,
sobre a optica de qualquer tema. Pois cada disciplina contempla campos de reflexao
envolvendo questdes politicas, socioeconémicas, filosdéficas, juridicas. Configurando
na Universidade o campo de exercicio da racionalidade ambiental de Leff (2014) e

integrando as questdes ambientais nas diversas ciéncias.

A Universidade € instituicdo de ensino superior multidisciplinar formadora de
profissionais de nivel superior, de investigagdo, extensdo e dominio e cultivo do
saber humano'. O dinamismo de ampliacdo das instituicbes de ensino superior
ocorreu em varias partes do planeta com orientagdes ideoldgicas bem distintas: “[...]
a universidade teve por fim cultivar e transmitir o saber humano acumulado, misséo

que ela cumpriu com persisténcia” (WANDERLEY, 1983, p. 37). A Universidade

' A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo-LDB define e regula a educagao brasileira segundo os
principios constitucionais. Foi citada pela primeira vez na Constituicdo de 1934.



45

fornece o ensino e se configura campo de incentivo e praticas de diversas
pesquisas. Também oferece a educacado superior equivalente aos niveis de
graduagédo e pos-graduacdo — Lato Sensu ou Stricto Sensu. Toda universidade
usufrui de autonomia para executar suas finalidades, em estrita observancia ao texto
constitucional, mas da ao Estado o direito de verificar, sancionar e investigar o uso

das prerrogativas nas suas atividades.

A Universidade, também, desempenha papel de ator social na construgcdo e
mudang¢a do comportamento humano. Por isso, o tema da Universidade, 6rgéo tao
abrangente. Originada nas instituicbes greco-romanas, ganham caracteristicas ao
longo de sua evolugdo. Seus principais objetivos tornam-se produzir e difundir
conhecimentos, contato com a cultura regional e cultura internacional. As mesmas
foram criando ao longo da sua histéria trabalhos cientificos e técnicas incidindo na

formacéao e continuidade das sociedades humanas.

A tendéncia € as universidades manterem caracteristicas conservadoras, porém,
segundo Wanderley (2009), elas foram se adaptando as transformacdes histéricas
de seu tempo; mas o0 ensino sempre se caracterizou como fungao primordial. A partir
da constatacdo da necessidade da produc¢do de conhecimentos ela se tornou uma
das maiores forgcas de expanséo do conhecimento. A propria Universidade provou ao
longo dos séculos sua viabilidade objetivada na investigagdo, no ensino e na
extensdo; buscava-se transformar os individuos, fazé-los conhecer o Universo e o

Planeta potencializando suas ag¢des sociais € humanas.

Diversos modelos de racionalidade estabilizam-se nas normas das universidades:
justica, igualdade, progresso e democracia compdem sua racionalidade substantiva
complementando ou confrontando a racionalidade instrumental voltada ao
entendimento das técnicas e suas concretizacbes. Nesse processo, cada
universidade edifica modelo proprio de administragdo para formagao de profissionais
voltados as exigéncias de mercado e do capitalismo em geral. Suas pesquisas se
completam na dimensdo da extensao, responsavel pela chamada de prestacao de
servigos. Esta, segundo Wanderley (2009) busca levar a Sociedade seus recursos
acumulados, praticando desde a captacao de recursos para a Universidade até a

extensao de suas produgdes e contribuicdes aos que nao tém acesso ao curso
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superior. “A extensao tem como uma finalidade basica a universidade, pois a sua
aplicagao pode levar a redefinicdo de cursos e reorientacdo das pesquisas, dando
sentido a ciéncia e ao conteudo da formacéo profissional”’. (COELHO & DALBEN,
2011, p. 2)

Tais questdes contempladas anteriormente atrofiam a capacidade de
reconhecimento da natureza cultural da Universidade e estimulam o produtivismo
imposto pelo mercado. As fungdes trazidas pelo capitalismo pediram da universidade
transformacgado, expansdo e aumento de objetivos. Automaticamente aumentou a

populagao discente e docente.

Assim, a alta especializagdo na divisdo da Ciéncia aumenta a particularizagdo nos
campos do conhecimento. O proprio método de investigagdo concebido enfoca a
percepgcao da unidade restringindo a visdao de todas as cadeias de saber.
Confrontando os objetivos da UNESCO sobre as fungbes da Universidade,
prescritos em sua Declaracdo de 1998, que articula a formagado e pesquisa e

reafirma o papel da Universidade:

[...] Artigo 1°: A misséo de educar, formar e realizar pesquisas. Afirmamos
que as missdes e valores fundamentais da educagao superior, em particular
a missdao de contribuir para o desenvolvimento sustentavel e o
melhoramento da sociedade como um todo, devem ser preservados,
reforcados e expandidos ainda mais, a fim de: a) educar e formar pessoas
altamente qualificadas, cidadas e cidaddos responsaveis, capazes de
atender as necessidades de todos os aspectos da atividade humana,
oferecendo-lhes  qualificagdes relevantes, incluindo capacitagdes
profissionais nas quais sejam combinados conhecimentos tedricos e
praticos de alto nivel mediante cursos e programas que se
adaptem constantemente as necessidades presentes e futuras da
sociedade; b) prover um espago aberto de oportunidades para o ensino
superior e para a aprendizagem permanente, oferecendo uma ampla gama
de opgdes e a possibilidade de alguns pontos flexiveis de ingresso e
conclusdao dentro do sistema, assim como oportunidades de realizagao
individual e mobilidade social, de modo a educar para a cidadania e a
participacdo plena na sociedade com abertura para o mundo, visando
construir capacidades enddgenas e consolidar os direitos humanos, o
desenvolvimento sustentavel, a democracia e a paz em um contexto de
justica; ¢) promover, gerar e difundir conhecimentos por meio da pesquisa e,
como parte de sua atividade de extensdo a comunidade, oferecer
assessorias relevantes para ajudar as sociedades em seu desenvolvimento
cultural, social e econémico, promovendo e desenvolvendo a pesquisa
cientifica e tecnoldgica, assim como os estudos académicos nas ciéncias
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sociais e humanas, e a atividade criativa nas artes; d) contribuir para a
compreensdo, interpretacdo, preservagao, reforgo, fomento e difusdo das
culturas nacionais e regionais, internacionais e histéricas, em um contexto
de pluralismo e diversidade cultural; e) contribuir na protegédo e consolidagao
dos valores da sociedade, formando a juventude de acordo com os valores
nos quais se baseia a cidadania democratica, e proporcionando
perspectivas criticas e independentes a fim de colaborar no debate sobre as
opgbes estratégicas e no fortalecimento de perspectivas humanistas; f)
contribuir para o desenvolvimento e melhoria da educagdo em todos os
niveis, em particular por meio da capacitacdo de pessoal docente.
(UNESCO, 1998 p.2).

Segundo a UNESCO (1998), existe no cenario uma preocupagao em superar a
fragmentagao do conhecimento e das praticas que visam a formacgédo de técnicos
capacitados responderem as exigéncias do mercado, caracterizando os desafios
contemporaneos das instituicbes de ensino na superagdo do pensamento
individualista do saber instrumentalizado. Como unir os pensamentos em torno de

um escopo coletivo?

A resposta, segundo Wanderley (2009), pode estar contida na interdisciplinaridade
ou didlogo multidisciplinar, que é o dialogo entre as ciéncias que provém de
horizontes diversos analisando tema comum. Cada um contribui com sua
metodologia especifica em seu campo do conhecimento, mas a interdisciplinaridade
exige repensar os programas pedagogicos, as relagdes professor-aluno enfocando
as relagdes Universidade-Sociedade. Abre-se, entdo, nog¢ao de participacao coletiva,

integrando todos os ambitos.

[...] num estudo ou pesquisa, ha a pretensédo de cada disciplina trazer a sua
contribuigado especifica, somando esforgcos e mesmo empregando categorias
analiticas préprias de cada uma delas (do mesmo modo, area de campo).
Ainda que cada uma se fixe nos seus pressupostos tedricos e nas suas
metodologias, tem havido, quando hd um interesse coletivo explicito, a
revisdo de pontos de vista e até mesmo incorporagdo de aspectos das
abordagens de ambas. (WANDERLEY, 2009 p. 156)

Assim, a Universidade contribui para formar sujeitos plurivalentes com visao aberta,
rompendo com a cultura fragmentada e instrumentalizada. Para mudar, a

Universidade deve abandonar sua forma tradicional de ensino, pesquisa e extensao
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e vencer os obstaculos do conformismo que recusa as novas condi¢gdes do Planeta e
da Sociedade. “[...] se a instituicdo universitaria ndo comecar a pensar de forma

interdisciplinar, ela estara de costas para o futuro”. (SPERANDIO, 1997 p.51).

Ao longo da Historia a missdo da Universidade se definiu na formacdo de
pesquisadores, pensadores independentes, produtores de conhecimento. Logo, a
organizagdo das universidades deve favorecer as trocas de saberes entre os
pesquisadores, professores e estudantes. “Se trata de fato de ensino, ele deve
pensar o carater de uma descoberta livre, realizada em comum por mestres e
alunos”. (SOUSA FILHO, 2006 p. 5)

Nesse caso, Universidade procura identificar-se como instituicdo que organiza e
promove a politica do pensar, para formar profissionais prontos adaptados aos
problemas e exigéncias sociais. “A educagao universitaria deve conduzir os alunos a
atos filoséficos e a uma compreenséo historico-social da realidade” (SOUSA FILHO,
2006 p. 6). A tarefa de preparar os individuos a integrarem o desenvolvimento
técnico, cientifico e cultural equilibrando a dimensdo da formagao do profissional
mercadolégico e a educagao de modo cientifico que Ihe confere visao critica da

Realidade, problematiza a vida e cria ética nas relagdes sociais € humanas.

2.1 EDUCACAO AMBIENTAL E INTERDISCIPLINARIDADE NA UNIVERSIDADE

Antes mesmo do dominio do homem, o fogo ja existia na natureza como processo
espontaneo iniciado por um raio ou faiscas naturais; apds a descoberta, ha pouco
mais de vinte mil anos, produziu em cavernas luz, calor que por sua vez criou o
habito de cozinhar e conservar os alimentos através de sua fumaca. Mais tarde, o
fogo comecgou a ser usado na produgao de ceramica e na metalurgia. Os saberes e
o entendimento do Ambiente caracterizam contato direto com as condigdes
ambientais e adaptagbes. Emerge assim num primeiro momento nog&do de
domesticacdo das condi¢des para praticas humanas, entendimento de partilha entre

0 homem e 0s recursos que o cerca.

Logo, o Homem aprendeu a cultivar seus alimentos, deixando assim de ser némade.

Acabou com as correntes migratérias em busca de comida construindo moradias e
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acumulando ferramentas. Comecgou a domesticar os animais e desenvolver a
pecuaria ha mais de dez mil anos. “Ha menos de cinco mil anos aprendeu a extrair
ferro da natureza que criou novas ferramentas, que ampliou sua area de cultivo.”
(CASCUDO, 1983 p. 62)

Essas organizagbes sociais sado caracterizados como: agrarias, artesanais e
extrativistas. Fundam-se na experiéncia imediata, na tentativa e erro, no bom senso,
sincronizados com o Ambiente, extraindo da Natureza para a Sociedade todas suas
necessidades sem expor o ambiente a condi¢cbes extremas. O Homem encontrou
nos recursos naturais maneiras de exploragdo sem conscientizagao dos impactos

futuros.

Em Weber (2004) ja se nota que o sucesso econOmico, a racionalizagdo da
sociedade ocidental e o desenvolvimento do capitalismo distanciaram o Homem do
Ambiente. Renunciando aos instintos e a participacdo na Natureza, o Homem
desencadeia o fenbmeno de desencanto ante o Mundo. Esse fenbmeno €
identificado quando o homem moderno despe-se de suas tradigbes, costumes e
crengas aprendidas nos pilares da Religido ou de saberes nao cientificos, buscando
explicagbes baseadas nos questionamentos da racionalidade instrumental e técnica,
assim quebrando nog¢des culturais ancoradas no saber ambiental. O sujeito se
distdncia e o Mundo se desencanta para ele, passando a sensagdo de néao

pertencimento ao Meio, sendo visto tal qual explorador e utilizador dos recursos.

Tais condigdes se ampliam com a revolugdo industrial no século XIX, quando o
homem utiliza predatoriamente o0s recursos para aumentar a producgao,
desencadeando degradagdo ambiental. Essa época € marcada por mudanga no
comportamento social ocorrido pelo consumo em massa, exploragao e solidariedade
mecanica. Apos a Segunda Guerra Mundial, o Mundo conhece as descobertas da
fisica nuclear, estruturas de DNA, o dominio empresarial concentra a mao de obra
no setor terciario, 0 ramo da comunicacao se ramifica e se torna mais acessivel e a
tecnologia concentra toda a importancia para si. Tais acontecimentos preocuparam-
se com o Ambiente. Evidenciam-se no Planeta as cicatrizes do consumo desregrado

estimulado pela cultura capitalista. “O potencial destrutivo gerado pelo
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desenvolvimento capitalista o colocou numa posigdo negativa com relagdo a
natureza” (GADOTTI, 2000 p.31).

Essa pequena revisdo historica ressalta o potencial destrutivo da exploracao
crescente dos recursos naturais. O aumento populacional, o desejo pelo consumo
provocado pela sociedade capitalista abalam a Natureza, caracterizando
distanciamento Homem-Meio. Enrique Leff evidencia os impactos da exploragéao

econdbmica da Natureza:

[...] a destruicdo ecologica e o esgotamento dos recursos nao sao
problemas gerados por processos naturais, mas determinados pelas formas
sociais e pelos padrdes tecnologicos de apropriagdo e exploragao
econdmica da natureza. (2008 p.49).

O ser humano se depara hoje com sérios problemas ambientais devidos ao
consumo, falta de politicas de prevencao e cuidado com a Natureza. O ser humano
tem degradado o Planeta e deve comprometer-se com mudangas necessarias a

sobrevivéncia do Planeta.

A evidéncia do esgotamento dos recursos naturais permite nova forma de pensar,
acarretando a discussdo de novo tipo de razdo. A problematica ambiental é
responsabilidade da espécie, para com a Humanidade e as proximas geragoes. “[...]
€ sobretudo um convite a agao dos cidadaos para participar na produgdo de suas

condigdes de existéncia e em seus projetos de vida” (LEFF, 2008 p.57).

O modo de vida atual € o do desenvolvimento oriundo das praticas capitalistas.
Existe desconexao entre os objetivos da economia e os ambientais. Alternativas
tendentes a barrar ou minimizar a destruicdo sido discutidas desde a partir da
Conferéncia de Estocolmo, de 1972 promovida pela ONU. Essa alternativa continua
usando o Ambiente como objeto, sem conduzi-lo ao seu fim. Evidencia-se que so6 é
sustentavel com utilizagdo consciente do Ambiente, gerando a economia justica

social, bem-estar e riqueza a todos, incluindo o Ambiente.
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2.1.1 Educacdo Ambiental no Ambito Da Universidade

Uma crise ambiental se torna evidente na década de 1960 e assume cunho social a
partir da evidéncia da interferéncia do Homem na Natureza conforme destacada na
secdo anterior. Nota-se que é muito recente a preocupagdo com as questdes
ambientais e os impactos da exploragdo dos recursos do Planeta. A Educagao
Ambiental — EA - no ambito universitario se destaca enquanto a principal ferramenta
de inclusdo dos temas interdisciplinares e transversais sobre as questdes
ambientais, sustentabilidade e reflexdo sobre os modelos de ensino na busca do real

entendimento desses temas.

Marcam, entdo, a década 1960 grandes publicagbes sobre o Ambiente e efeitos do
desenvolvimento no Planeta. Em 1962, Rachel Carson, em “Silent Spring”, analisou
as consequéncias do uso de inseticidas. Em 1968 foi criado por cientistas o “Clube
de Roma”, que produziu relatérios sobre das questdes ambientais e os limites do
crescimento humano. O relatorio intitulado “Limites do Crescimento” concluiu existir:
“[...] a necessidade urgente de buscar meios para a conservagao dos recursos
naturais e controlar o crescimento da populagéo, além de se investir numa mudanga

radical na mentalidade de consumo e procriagado” (REIGOTA, 2001 p.13).

Um marco importante para a discussdo do planeta foi a Conferéncia de Estocolmo
em 1972. Teve como objetivo principal a conscientizagado da sociedade com relagéo
a natureza e o ambiente. “[...] Chegamos a um momento da histéria em que
devemos orientar nossos atos em todo o mundo com particular atengao as
consequéncias que podem ter para o meio ambiente” (ONU, 1972 p.2). Foi a
primeira atitude mundial de preservagcdo dos recursos naturais para atender as
necessidades da atual populagdo, buscando compromisso com as geragdes futuras.
Acreditava-se ser o ambiente fonte inesgotavel, e a natureza era utilizada para o

conforto e consumo, sendo a principal fonte para a agdo humana.

O homem é ao mesmo tempo obra e construtor do meio ambiente que o
cerca, o qual lhe da sustento material e lhe oferece oportunidade para
desenvolver-se intelectual, moral, social e espiritualmente. Em larga e
tortuosa evolugdo da raga humana neste planeta chegou-se a uma etapa
em que, gragas a rapida aceleragdo da ciéncia e da tecnologia, 0 homem
adquiriu o poder de transformar, de inUmeras maneiras e em uma escala
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sem precedentes, tudo que o cerca. Os dois aspectos do meio ambiente
humano, o natural e o artificial, sdo essenciais para o bem-estar do homem
e para o gozo dos direitos humanos fundamentais, inclusive o direito a vida
mesma. (ONU, 1972 p.1)

Além de integrar os seres vivos ao ambiente, diversos problemas foram tratados na
conferéncia de Estocolmo como o efeito estufa, secagem de lagos e rios etc. E tais
assuntos discutiam o modelo de crescimento e exploracdo da Natureza. Medidas
como redugdo da poluigdo e abrandamento das atividades industriais s&o
consideradas fundamentais ao controle da acdo do Homem no Planeta. Convidando

a Sociedade a participagéao:

Para se chegar a esta meta sera necessario que cidadaos e comunidades,
empresas e instituigdes, em todos os planos, aceitem as responsabilidades
que possuem e que todos eles participem equitativamente, nesse esforgo
comum. (ONU, 1972 p.2)

Assim como convida os paises desenvolvidos e em desenvolvimento para a
conscientizagdo de seu crescimento. Iniciando assim reflexdo sobre as
consequéncias que serdo sentidas pelas geragbes futuras pelo desenvolvimento
desenfreado. “[...] A Conferéncia encarece aos governos e aos povos que unam
esforcos para preservar e melhorar o meio ambiente humano em beneficio do
homem e de sua posteridade”. (ONU, 1972 p.2)

Outro importante marco para a historia da sustentabilidade foi em 1976, na criagcéo
de um documento produzido a partir de diversas organizagdes que tinham o objetivo
de uma gestdo racional dos ecossistemas intitulado “Declaragcdo de Cocoyoc”.
Importante, pois na declaracdo se constroi a percepcdo entre a Natureza e a
Sociedade. A matriz da declaracdo focada no consumo sustentavel com nova
organizagdo da economia visa satisfazer as necessidades humanas e a seguranga
ambiental, com base na solidariedade intergeracional no manejo dos recursos

naturais.
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A declaragdo aprofundou discussdes sobre ambiente, desenvolvimento, pobreza,
utilizagdo pesada dos recursos naturais principalmente em paises da Africa, Asia e
América Latina. Ressalta ndo se relacionar o problema econdémico e social a
escassez e sim a ma distribuicdo; aponta as necessidades basicas dos seres
humanos, estabelece também que o padrdo de consumo abala o Ambiente e exorta
ao consumo consciente principalmente dos ricos. “[...] A par dessas observacgoes,
surge a sugestdo que os paises industrializados precisam baixar seu nivel de

consumo, bem como devem diminuir a polui¢do na biosfera.” (MORAES, 2000 p.12).

A Declaragao de Cocoyoc estabelece que a Sociedade deve voltar-se aos direitos
humanos basicos como saude, educagao e moradia. Que exigem novos modelos de
desenvolvimento e novas técnicas de estilo de vida e consumo, principalmente pelos

paises desenvolvidos.

Em 1977, a “I Conferéncia Intergovernamental sobre Educagdo Ambiental” na
Gedrgia definiu as bases conceituais de ensino da educagdo ambiental, destacando-

se o0s objetivos.

a) Um dos principais objetivos da Educacdo Ambiental consiste em permitir
que o ser humano compreenda a natureza complexa do meio ambiente,
resultante das interagbes dos seus aspectos biolégicos, fisicos, sociais e
culturais; b) S&o caracteristicas da Educagdo Ambiental: o enfoque
educativo interdisciplinar e orientado para a resolugdo de problemas; a
integragdo com a comunidade; ser permanente e orientada para o futuro; c)
Que a Educagdo Ambiental ndo seja uma nova disciplina. Ha de ser a
contribuicdo de diversas disciplinas e experimentos educativos ao
conhecimento e a compreensédo do meio ambiente, assim como a resolugao
dos seus problemas e a sua gestdo. Sem o enfoque interdisciplinar ndo sera
possivel estudar as inter-relagbes, nem abrir 0 mundo da educagao a
comunidade, incitando seus membros a agdo; d) Constitui um modo de
transformar e renovar a educagdo o desenvolvimento de uma Educagao
Ambiental orientada para a busca de solugdes para os problemas concretos,
que os analise sob um marco interdisciplinar e que suscite uma participagao
ativa da comunidade para resolvé-los. (DIAS, 2000 p. 210).

A Educacao Ambiental € desenvolvida nos aspectos compondo a complexidade
ambiental, incluindo as tematicas politicas, sociais, cientificas e culturais. Assim,
proporcionando a criagado de sentidos e valores as atitudes necessarias a protecao
ambiental, mudando o comportamento dos grupos sociais e buscando as solugdes
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para os problemas ambientais. Ressalte-se que a Educagdo Ambiental se torna o
maior veiculo da interpretacao e reflexao da sustentabilidade no campo académico.
E quando trabalhada nas matrizes curriculares com auxilio da interdisciplinaridade,
leva ao aluno as informagdes necessarias a compreensao dos multiplos saberes na
discussdo e formacao da racionalidade. Discutir a Universidade como campo de
saberes interdisciplinares para a formagado da consciéncia ambiental € o principal

objetivo desta pesquisa.

Documentos firmados posteriormente seguiram as necessidades dos paises, como
na Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, de 1987, com o
relatorio “Nosso Futuro Comum”. Brundtland (1987) ressalta a importancia de cada
pais produzir uma agenda de trabalho comum para tratar dos problemas ambientais.
O relatorio “Nosso Futuro Comum?” sustentou as analises concretizadas na Rio-92.

A Ri0-92, Conferéncia das Nacdes Unidas sobre meio Ambiente e Desenvolvimento,
foi a primeira reunido com resolugdées programaticas internacionais, mostrando-se
extremamente importante ao explicitar a sustentabilidade ambiental e aprovar a
Agenda 21, que foram 21 compromissos acordados entre os paises, assumidos para
incorporarem as politicas publicas de cada pais, conduzindo ao desenvolvimento

sustentavel.

Nesse sentido, mais do que um documento, a proposta da Agenda 21
significou um marco estratégico na aproximagéao entre a politica ambiental e
a politica de desenvolvimento, um tipo de conciliagdo que teve por suporte
esse amalgama semantico chamado sustentabilidade. Entretanto, o sucesso
dessa proposta deveria estar atrelado aos novos modelos de gestdo dos
problemas ambientais, mobilizando, para tanto, diferentes atores: Estado,
sociedade civii e os agentes de desenvolvimento (nacionais e
internacionais). (TRIGUEIRO; LEONARDO, 2012 p. 02).

Entende-se, entdo, que a Agenda 21 orienta 0s governos para priorizar 0s recursos
ao desenvolvimento sustentavel. Podemos entdo refletir que a Rio-92 é um marco
nas mudancas dos paradigmas, com a leitura dos problemas envolvendo exploragao
dos recursos naturais, problemas de producdo desenfreada e consumo em massa.

Em 1997, a UNESCO organizou a “Conferéncia Internacional sobre Meio Ambiente e
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Sociedade”, que discutiu a conscientizagdo para a sustentabilidade, destacando as

questoes:

a) o rapido crescimento da populagcdo mundial e a mudangca em sua
distribuicdo; b) a persisténcia da pobreza generalizada; c) as crescentes
pressdes sobre 0 meio ambiente devido a expansao da industria em todo o
mundo e o uso de modalidades de cultivos novos e mais intensivos; d) a
negacdo continua da democracia, as violagbes dos direitos humanos e o
aumento de conflitos e de violéncia étnica e religiosa, assim como a
desigualdade entre homens e mulheres; e) o préprio conceito de
desenvolvimento, o que significa e como é medido. (UNESCO, 1999 p. 23).

Evidencia-se assim que a reunido da UNESCO alertou que os objetivos da Agenda
21 nao foram aplicados, ficando somente no campo das intengbes governamentais.
Grande marco do manifesto ambiental ocorreu em 2002 em Johannesburg na
“Conferéncia Internacional sobre Desenvolvimento Sustentavel” conhecida como
Rio+10 com a principal discussao de que era fundamental a educagdo para a
construc&o da racionalidade ambiental. Em paralelo, no Brasil regulou a Lei 9.795/99
por meio do Decreto 4.281/02 (BRASIL, 2017), guiando as agdes governamentais de

Educagcao Ambiental nos ambitos formais e nao formais do ensino.

Este breve historico mostra os movimentos ambientais e suas preocupagdes em
reconstruir os principios da educagao voltada ao entendimento da Natureza. Assim,
o didlogo da educagado ambiental importa na formagao profissional superior, pois o
profissional instrumentalizado na area de conhecimento afim deve voltar-se a
consciéncia ambiental para definir seu papel; ndo s6 como pratica profissional, mas,
consciente dos impactos potenciais. Como enfatizado sobre a importancia do estudo
de meio ambiente nos pardmetros curriculares de ensino do Brasil na educagao

basica, enfatizado como:

[.-.] principal fung&o do trabalho com o tema Meio Ambiente é contribuir para
a formacédo de cidadaos conscientes, aptos a decidir e a atuar na realidade
socio-ambiental de modo comprometido com a vida, com o bem-estar de
cada um e da sociedade, local e global. Para isso, € necessario que, mais
do que informagbes e conceitos, a escola se proponha a trabalhar com
atitudes, com formagcdo de valores, com o ensino e a aprendizagem de
habilidades e procedimentos. (BRASIL, 1998 p. 67).
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Segundo os Parametros Curriculares Nacionais - PCN - do Ministério da Educagao
(BRASIL, 1998), questdes referentes a ética, meio ambiente, pluralidade cultural,
orientagdo sexual, saude, trabalho e consumo integram a proposta educacional

como temas transversais.

Os PCN contemplam o Ambiente como tema transversal no ensino, buscando
conscientizar o cidadao comprometido com a vida e a realidade ambiental e social.
Propbde ao educador trabalhar com temas de maneiras transversais em todas as
etapas do curso rumo a valores ligados a sustentabilidade. A interacdo entre as
disciplinas e discuss&o do tema em todas as etapas da formag&o garante ao aluno a

visualizagao critica e racional do Ambiente embasada no comportamento social.

Trabalhar de forma transversal significa buscar a transformagdo dos
conceitos, a explicitagdo de valores e a inclusdo de procedimentos, sempre
vinculados a realidade cotidiana da sociedade, de modo que obtenha
cidadaos mais participantes. Cada professor, dentro da especificidade de
sua area, deve adequar o tratamento dos conteldos para contemplar o
Tema Meio Ambiente, assim como os demais Temas Transversais. Essa
adequacao pressupde um compromisso com as relagdes interpessoais no
ambito da escola, para haver explicitacdo dos valores que se quer transmitir
e coeréncia entre estes e 0os experimentados na vivéncia escolar, buscando
desenvolver a capacidade de todos para intervir na realidade e transforma-
la, tendo essa capacidade relagado direta com o acesso ao conhecimento
acumulado pela humanidade. (BRASIL, 2001 p. 193)

Os temas propostos de acordo com Brasil (2001) criam vinculo entre a educagao
basica e a educagao superior. Os mesmos comprometimentos da Educacao
Ambiental executados no ensino fundamental e médio sao propostos e reformulados
de acordo com as matrizes de curriculares dos cursos nas universidades e
faculdades. Visa-se, assim, uma maior pratica dos temas de sustentabilidade e meio
ambiente focando na participagcdo profissional dos individuos em suas carreiras

profissionais.

Os cursos de Gastronomia, com suas caracteristicas ligadas a comensalidade na
area de Turismo e Hospitalidade, juntamente com cursos como Gestdo de Eventos,

Hotelaria, Gestao de Turismo etc., adéquam-se a tais metas. Aproximando-se do
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turismo pelo servigo de alimentos e bebidas. “[...] um elo forte da cadeia produtiva
do turismo, pois o turista necessariamente busca alimentagao quando esta fora do
seu ambiente” (BRASIL, 2010).

Por ter matriz tecnolégica o curso segue, de acordo com o Ministério da Educacgéo, o
Catalogo Nacional de Cursos Superiores de Tecnologia, atual referéncia para
criacdo e manutengao dos cursos de tecnologia, publicado em 2010. Define que o
curso precisa ter a carga horaria minima 1.600 (mil e seiscentas) horas, afora
infraestrutura com “[...] biblioteca, incluindo acervo especifico e atualizado; cozinha
fria e quente; laboratério de bebidas; laboratério de informatica com programas
especificos; laboratoério de panificagao e confeitaria; e restaurante didatico” (BRASIL,
2010, p. 44 e 45).

Portanto, o maior desafio da educagao é em adotar posturas educativas criticas e
coerentes com a formagao dos cidaddos. Ambientalmente, ndo significa ter discurso
de despoluigdo, preservacdo, reciclagem de lixo ou economia de agua. A real
significancia esta na busca das solugbes dos problemas ambientais na dimenséao
social, e aqui a educagao ambiental tem um significado bem maior que ecologia. A
educacdo ambiental apropria-se a lidar com problematica tdo abrangente e
complexa quanto Ambiente. A educagdao ambiental pede profissionais aptos a
instigarem mudancas de comportamentos nos alunos, conduzindo de fato ao

desenvolvimento sustentavel.

2.1.2 Interdisciplinaridade e Educagao Ambiental

A complexidade das questdes ambientais propde reflexao critica sobre seu marco
conceitual. Para o entendimento do Ambiente e sua forma de analise enquanto
problema social, a Interdisciplinaridade, com sua metodologia, orienta a gestdo e o
entendimento de diversos saberes caracterizadas pelo entrosamento de multiplas

culturas com fim de apropriagao social do Ambiente.

A interdisciplinaridade se mostra no campo dos saberes rico palco de
questionamentos que na década de 1960, na Europa, através dos movimentos

estudantis, buscavam nova educacdo. Diante da crise ambiental e toda sua
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problematica a interdisciplinaridade, com sua metodologia aparece como solugéo da

crise criada pelo desenvolvimento tecnoldgico e cientifico,

[...] como problematica contemporanea, compartilhando o sintoma de uma
crise que se manifesta pelo fracionamento do conhecimento e pela
degradagao do ambiente, marcado pelo logocentrismo da ciéncia moderna
e pelo transbordamento da economizagdo do mundo guiado pela
racionalidade tecnolégica e pelo livre mercado. (LEFF, 2011 p. 309).

Percebe-se entdo que, de acordo com Leff, a crise da Sociedade é crise do Saber, e
a problematica ambiental se desdobra num campo de relagbes Sociedade-Natureza
requerendo abordagem interdisciplinar que as integre e produza o saber ambiental.
A metodologia interdisciplinar e transdisciplinar € a unica capaz de reintegrar o
conhecimento para analisar a realidade complexa e assim permitir “[...] a0 homem
compreender e utilizar melhor os recursos da biosfera para a satisfagdo de suas
necessidades.” (LEFF, 2011 p.310).

E para o Instituto de Nacional de Estudos e Pesquisa Anisio Teixeira — INEP - o
aluno egresso dos cursos de Gastronomia devera ter capacidades de refletir, discutir
e praticar a preservagao ambiental, segundo a Portaria Inep 223 de 2015, Secéo 1,
p. 19, que contempla os cursos de tecndlogos de gastronomia afirmando que o
profissional devera ter “[...] aptiddo para planejar, elaborar, analisar e implementar
cardapios com base nos conhecimentos técnicos e cientificos, considerando fatores
nutricionais, sensoriais, historicos, culturais, éticos, econbmicos e de

responsabilidade socioambiental.”

Nota-se entdo que a insercao dos temas relacionados a sustentabilidade e Ambiente
pode ser trabalhada em varias areas do saber segundo o eixo Sociedade-Vida-
Natureza. O tema perpassa toda a grade de ensino se tornando a principal
metodologia para reflexdo de atitudes e conscientizagdo dos atos. A
transdiciplinaridade depara-se com rotinas e conflitos e é grande desafio para a
Universidade, resgatando a reflexdo sobre as questdes ambientais, verificando o
que ainda nao esta explicito ou antecedendo agdes e atitudes necessariasr; é o

principal caminho para direcionar a sustentabilidade. Iniciando pela mudanga das
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atitudes com relagdo a integracdo do ser humano com seu patriménio basico: o

Ambiente.

A interdisciplinaridade pode ser compreendida como construcdo aberta do
conhecimento pelo didlogo e aproximagao das ciéncias e saberes. Ela permite a
apreensao da totalidade social sem idealizar o todo ou misturar teorias incompativeis

com sua perspectiva investigativa.

Sobre a possibilidade de reintegrar conhecimentos e saberes que, mais
além do afa retotalizador das visGes holisticas e os métodos sistémicos,
abra uma via de reapropriagdo do mundo pela via do saber. E nessa
perspectiva que se inscreve, hoje em dia, a reflexdo sobre uma pratica
interdisciplinar fundada em um saber ambiental (LEFF, 2011 p. 313).

A interdisciplinaridade adquire sentido, pois enfrenta o pensamento objetivado das
ciéncias modernas que desconhecem os processos histéricos, culturais e as
estratégias de poder que existem no terreno do conhecimento ambiental. “O objetivo
unificador e reducionista do logocentrismo da ciéncia moderna surge do desejo de
encontrar um unico principio organizador da matéria.” (LEFF, 2011 p. 317). E nessa
abordagem que a interdisciplinaridade se constroi como principio epistemoldgico,
pois articula as ciéncias através dos meios bioldgicos, fisicos, historico e simbdlico.
A interdisciplinaridade reconhece as especificidades conceituais de cada ciéncia e

interage com os diversos campos do conhecimento.

Em sua producdo cientifica a interdisciplinaridade tende a naturalizar processos
politicos e ocultar a reapropriacdo da Natureza, desconsiderando interesses e
conflitos relacionados a estratégias dominantes da globalizagdo econémica versus
lutas pela autonomia, autogestdo de comunidades etc.

Lembrando que a interdisciplinaridade € mais que somatério de paradigmas, ela
inaugura paradigmas do conhecimento para refletir sobre o saber ambiental excluido
dos saberes cientificos. O que mostra que os conflitos ambientais nao serdo
resolvidos pelos vieses do poder cientifico, da economia ou até mesmo da ecologia,
pois sdo saberes objetivados que nao explicam a amplitude da complexidade

ambiental.
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A interdisciplinaridade é chamada para a complexidade, a reestabelecer as
interdependéncias e inter-relagcées entre processos de diferentes ordens de
materialidade e racionalidade, a internalizar as externalidades [...] dos
processos excluidos dos nucleos de racionalidade que organizam os
objetos de conhecimento das ciéncias (de certos processos oOnticos e
objetivos). (LEFF, 2011 p. 319).

Com essa abordagem, a interdisciplinaridade tem exposto seu papel de recompor
esse saber fracionado pela racionalidade técnica. A interdisciplinaridade reage no
campo do saber ambiental lidando com o real complexo. “O ambiente € um real
solidario da complexidade, da diversidade da ‘generatividade’ e da criatividade.”
(LEFF, 2011 p.322). Nao implicando simples integracdo de disciplinas em campo

analitico, mas desenvolver escolas de pensamento para dialogos interdisciplinares.

A propria racionalidade ambiental requer interdisciplinaridade como extenséo e
intervengcdo entre as disciplinas para favorecer o intercambio no campo dos
conhecimentos e saberes populares e abrir-se aos paradigmas do saber; a
interdisciplinaridade acende o pensamento rumo a produgdo de novos

conhecimentos que interagem em diversas disciplinas de um curso.

[...] uma intersubjetividade, nédo pretende a construgdo de uma superciéncia,
mas uma mudanga de atitude frente ao problema do conhecimento, uma
substituicdo a problema do conhecimento, uma substituigdo da concepgao
fragmentaria para a unitaria do ser humano. (FAZENDA 2002 p. 40)

Essa abordagem interdisciplinar pretende superar a fragmentagado do conhecimento,
compreender de maneira global o Ambiente e tentar trabalhar a interagcdo e o
equilibrio do ser humano no Ambiente. Dai a interdisciplinaridade “[...] caracterizar a
colaboracao existente entre as disciplinas diversas ou entre setores heterogéneos
de uma mesma ciéncia [...] Caracteriza-se por uma intensa reciprocidade nas trocas,

visando o enriquecimento mutuo”. (FAZENDA, 2002, p.41).

A problematica ambiental, contudo, consequéncia da objetivagdo e das formas de
conhecimento da Natureza, expande o campo de reflexdo do Homem para alcancar
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a sustentabilidade. Nao é por si 0o caminho, pois ndo é possivel resolver a crise
ambiental meramente por administragdo cientifica da Natureza. O saber ambiental
demonstra tais fatos ao comprovar que “apropriacdo da natureza implica estratégias
de poder no saber”. (LEFF, 2011, p.330).

O que Leff afirma é que a Natureza é administrada por valoragdes e significagcdes
com origens culturais. Ele demonstra que o que hoje se encontra em jogo é: “[...]
estratégia de poder em torno da conservagdo ecoldgica no processo de
globalizagdo” (2011 p.330) visando a apropriacdo cientifica do Ambiente para sua

valorizagao mercantil, ou seja, converter o ambiente em capital.

A interdisciplinaridade abre o dialogo entre os saberes e vai de encontro ao
pensamento coisificado das ciéncias, pretendendo retotalizar o conhecimento
diverso. O saber ambiental reconfigura hoje as identidades individuais e coletivas

enquanto reconstrdi a realidade pelo seu préprio viés,

[-..] que busca a igualdade, enfrentando as hierarquias de uma sociedade
estratificada e normalizada e que, ao mesmo tempo, reforca a emancipagao
pessoal do sentido contemporaneo, abrindo as comportas para a era do
vazio e para a cultura da pds-modernidade. (LIPOVETSKY, 1986, apud
LEFF, 2011, p.331).

O saber ambiental funda-se assim nas identidades da coletividade cultural e da
sentido a racionalidade ambiental através das praticas culturais diversas quebrando

o campo estabelecido pela racionalidade formal unificante do conhecimento objetivo.

E nessa ruptura, nesse limite, dessa desconstrucdo do logos, nessa
sacudida e nesse desencadeamento do poder imposto pelo conhecimento,
que o proposito da interdisciplinaridade se abre para a reconstrugdo do
saber, na via de reconstituicdo das identidades e no didlogo com outros
saberes, na construgdo de um futuro aberto até o infinito, a ‘alteridade’ e a
alternativa. (LEFF, 2011 p.332).

A racionalidade ambiental assim confronta a Ciéncia, e a Interdisciplinaridade
recompde a logica fundacional da Sociedade chamando para si um complexo de
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diversidades culturais na identidade. Abre-se, assim, a reconstrugao do saber pela
identificacdo e conversagdo com outros saberes. Ou seja, entender as origens,
causas e consequéncias da degradacdo ambiental com metodologia interdisciplinar

visando a nova forma de entendimento da vida coletiva.

Assim, na defesa da interdisciplinaridade, a educagao ambiental se observa em
varias leis e documentos normativos no Brasil. A Politica Nacional de Educacgao
Ambiental - PNEA - da Lei 9795/99 em BRASIL, 1999, afirma em seu artigo 4. serem
seus principios a perspectiva multi, inter e transdisciplinar. Encontrarmos
similaridades nos Parametros Curriculares Nacionais, que afirmam como tema
transversal e interdisciplinar a questao ambiental. Também encontramos citados nas
Diretrizes Curriculares Nacionais de Educagdo Ambiental (BRASIL, 2012) a defesa
da educagdo ambiental e integracdo como adogdo da perspectiva interdisciplinar
que promova o conhecimento do ambiente enquanto totalidade. Essas discussoes
necessitam estar incluidas no sistema de ensino de maneira interdisciplinar para o
debate da construcdo histérica do conhecimento e a criagdo de conhecimentos que

permitam visao da Natureza.

Estabelece assim a educacdo ambiental como essencialidade permanente da
educacgao nacional, devendo estar presente, de maneira articulada, em todos os
niveis e modalidades da educacéo tradicional em carater formal ou ndo. A educacéao
ambiental é entdo ato politico na interdisciplinaridade, pois se constréi por meio das
relagbes sociais e pedagogicas a consciéncia politica e a capacidade de agirmos
perante o Ambiente.

Educacao Ambiental é dimensado da educacéo, € atividade intencional da
pratica social, que imprime ao desenvolvimento individual um carater social
em sua relagdo com a natureza e com os outros seres humanos, com o
objetivo de potencializar essa atividade humana, tornando-a mais plena de
pratica social e de ética ambiental. Essa atividade exige sistematizagao
através de  metodologia que organize os  processos de
transmissao/apropriagdo critica de conhecimentos, atitudes e valores
politicos, sociais e histéricos. Assim, se a educagdo é mediadora na
atividade humana, articulando teoria e pratica, a educacédo ambiental é
mediadora da apropriagdo, pelos sujeitos, das qualidades e capacidades
necessarias a agao transformadora responsavel diante do ambiente em que
vivem. Podemos dizer que a génese do processo educativo ambiental é o
movimento de fazer-se plenamente humano pela apropriagao/transmissao
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critica e transformadora da totalidade histérica e concreta da vida dos
homens no ambiente. (TOZONI-REIS, 2004, p. 147).

A interdisciplinaridade, portanto, vincula-se a educagado ambiental, formulando viséo
critica de sua prépria ciéncia, quanto aos modos de reconhecer o real, produgado do
conhecimento e instrumentos para agir no Mundo. Reconhecer-se na
problematizagcdo do ambiente e seus objetivos especificos da pesquisa extraindo

dela as conexoes sociais, culturais e ambientais.

2.2 DIALOGO ENTRE MOPERNIDADE, SOCIEDADE EM RISCO E
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Sa&o notaveis os vestigios que o Ser Humano vem deixando no planeta ao longo de
sua evolugdo, e o ambiente hoje reflete a agdo predatoria dessa transformagao. A
evolugdo cientifica e tecnologica trouxe grande crescimento para a Humanidade,
mas explorando os recursos naturais esquecendo seu significado perante a vida do
Planeta. A preocupagao atual € com a degradacdo e o exaurimento desses

recursos, além do risco a vida humana e de diversas espécies no Planeta.

De acordo com Pena (2017), a globalizacdo também configura problema face ao
discurso ambiental, ja que a globalizagdo tem consequéncias amplas ao abarcarem
praticamente todos os aspectos do Mundo em sua escala ambiental e social.
Todavia, sendo a globalizagdo processo em aberto e intrinsecamente contraditorio,
suas reais implicacbes sao dificeis de serem previstas e controladas. Também ¢é
movimento conflitando diretamente com a Natureza, pois suas cadeias de producao
e consumo demandam prote¢do ambiental pouco contemplada em seus modelos de

desenvolvimento.

Isto se refere a necessidade inerente de um sistema econdmico de
continuamente produzir lucro ao criar demanda de consumo para novos
produtos mesmo quando isso significa expandir o ecossistema ao ponto do
qual se excede seus limites fisicos de crescimento ou sua ‘capacidade de
carga’. Uma ferramenta particularmente importante para alimentar esta
demanda é a publicidade, a qual convence as pessoas a comprar novos
produtos tanto por razdes para fortalecer um estilo de vida como por
consideragodes praticas. (HANNIGAN, 2009, p. 40).
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Busca-se entdo descrever como a interferéncia na Natureza altera diretamente sua
qualidade de vida e o futuro dos ecossistemas, ao expor as debilidades do modelo
de desenvolvimento econémico. A degradagdo do Meio emerge como critica a
aplicabilidade do modelo, que se desmonta pela vulnerabilidade da proépria
economia. Torna-se necessario abordar a complexidade ambiental sob o olhar de
uma ecologia profunda tratando a dimensao do problema desvelado pela reflexdo da
propria reflexdo. Autores tais quais Ulrich Beck, Anthony Giddens, Scott Lash (1997)
denominam reflexividade a teoria de conscientizagao critica para potencial reagéo
pela mudanca das diretrizes na sociedade idealizada no desenvolvimento

sustentavel.

O conceito de modernidade reflexiva nasce no estagio da pés-modernidade com a
sociedade industrial e comeca a revelar seus limites perante o modelo de
crescimento, produzindo ameagas que voltam das préprias acgdes. “Modernizagao
reflexiva significa autoconfrontacdo com os efeitos da sociedade de risco que nao
podem ser tratados e assimilados no sistema da sociedade industrial” (GIDDENS,
1994 p. 16).

Ou seja, sdo agbes com consequéncias incontrolaveis que atingem a Sociedade
como um todo. Muitos dos efeitos e ameagas atuais decorrem de praticas originarias
do proprio Homem. Outro modo de pensar essa dindmica € em termos de risco, pois
muitas sdo as mudangas acarretadas pela globalizag&o, produzindo novas formas de
risco, bem diversas das anteriores. Ao contrario dos riscos passados, com causas
estabelecidas e efeitos conhecidos, os riscos sao incalculaveis e de implicacbes
indeterminadas. “Assim a reflexividade nado se manifesta pela seguranga nos
sistemas especialistas, mas por sua auséncia.” (GIDDENS, BECK & LASH, 1997,
p.141).

A sociedade de risco traduz na prépria palavra a inseguranga causada pelo
desenvolvimento e pela acdo predatéria do mercado. A sociedade de risco nao €
somente relacionada a riscos ambientais, pois inclui varias modificagdes na

contemporaneidade, como: mudanga dos padrées de emprego, influéncia
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decrescente da tradicdo quebrando habitos na identidade pessoal, diminuicdo de

padrdes familiares tradicionais e democratizacado dos relacionamentos.

Giddens, Beck e Lash (1997) analisam trés fases de evolugdo do risco na
Sociedade. Primeiro, sociedade pré-industrial sob perigos2 externos causados por
pragas e epidemias ou desastres naturais nao projetados de decisbes humanas. A
sociedade industrial e a modernidade combinam aos perigos anteriores riscos®
fabricados pela agcdo humana com efeitos contidos, sociedade de risco legitimada na
producdo, na politica e voltada ao capitalismo, mas limitada pelos préprios riscos

que produz.

O risco torna-se central na discussao por varias razdes, visto que o avanco da
Ciéncia e da Tecnologia gerou situagdes de risco diferentes de décadas anteriores.
A Ciéncia e a Tecnologia proporcionam a Sociedade muitos beneficios. Entretanto,
0S riscos sao imensuraveis, imprevisiveis, por exemplo, nos alimentos modificados

geneticamente ou com as nanotecnologias.

Nas modernas sociedades os riscos apenas mudaram de caracteristicas. Agora mal
se explicitam nas acbes dos individuos ou da forca social. Os riscos modernos
vinculam-se a racionalidade capitalista. A atual maneira de o ser humano estar neste
modelo de mercado faz esse mesmo mercado despreocupar-se das necessidades
basicas de manutencdo da Natureza, priorizando a troca de bens produzidos, ao

invés de inserir nos principios capitalistas a sustentabilidade.

A modernizagao reflexiva entendida do ponto de vista dos efeitos do sujeito
indica que uma agao promovida por este recai novamente sobre ele mesmo,
tal como um bumerangue. Os préprios agentes responsaveis pelo processo
de contaminagéo sao igualmente afetados por ela. (DEMAJOROVIC, 2000
p. 40).

A crise ambiental ou risco ambiental pode ser interpretados como consequéncias do

atual sistema econdmico, visando a acumulagado de riquezas e lucro. As pessoas

2 para o autor o conceito de perigo se manifesta nas causas externas, ndo atribuidas ao Homem. O
perigo provém de ameagas exteriores.
Para o autor o conceito de risco resulta do atuar préprio. Sdo imprevisiveis, produto da agdo ou
omissao que levando toda a populagéo a extrema inseguranga.
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precisam desse sistema, tornando-se cada vez mais exigentes e consumistas. Na
corrida de fabricacdo de produtos, acostumaram-se a explorar a Natureza e os
recursos do Planeta sem nenhum critério de preservacgao-reflexdo sobre os atos
atuais e as geragdes futuras. Assim, acumula-se sempre muito capital, lucra-se
sobre a Natureza e extrai-se tudo o possivel, despreocupando-se quanto a

escassez, automaticamente ameacando a Sociedade.

Contudo, alguns criticos mostram problemas na teoria de Beck. O risco, segundo
alguns autores, é de formulagdo extremamente vaga na parte reflexiva da
Modernidade, mais aparecem no campo da utopia, pois ele conclui em sua teoria
“[...] que a modernidade tem a capacidade de resolver os problemas que produz”
(BARRY, 1999, p.152 apud HANNIGAN, 2009, p.43).

A teoria da modernidade reflexiva espelha modelos de desenvolvimento inspirando
pensamento de mudanga de regras dos sistemas. Assim, o crescimento sustentavel
aparece ligando os compromissos da reflexdo ao risco. A reflexividade ja
subentende que os residuos sdlidos, a emissdo de gases poluentes e os impactos
socioambientais s&o sintomas de ambiente carregado pela agcdo de sociedade

mercantil pouco preocupada com o desenvolvimento sustentavel.

A conceito de sustentabilidade nasce da necessidade de resposta frente a crise
ambiental, que “[...] veio questionar a racionalidade e os paradigmas tedricos que
impulsionam e legitimam o crescimento econdmico, negando a natureza” (LEFF,
2008, p. 15).

Desde o final da década de 1970, o termo sustentabilidade era utilizado por algumas
comunidades cientificas como a possibilidade de um ecossistema nao perder sua
resiliéncia®. Ja& na década de 1980 comegou a qualificar o desenvolvimento,
legitimando-se na Conferéncia Nacional das Nac¢des Unidas para o Meio Ambiente e

Desenvolvimento.

* Resiliéncia é a capacidade de o sistema absorver as tensdes ambientais sem mudar seu estado
ecolégico para um estado diferente. Conceito que nasceu da Fisica, € a propriedade de alguns
materiais submetidos a estresse acumularem energia. Hoje também caracteriza pessoas capazes
de lidar com problemas, pressao ou estresse.
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Sustentabilidade é definida em varias dimensdes inter-relacionadas. Em multiplos
aspectos a sustentabilidade pode ser vista numa esfera cultural, social, econémica e
ambiental da sociedade humana. Na pratica € a exploragcido dos recursos do Planeta,
naturais ou nao, prejudicando o menos possivel o equilibrio Individuo-Ambiente-
Biosfera. Assim, ser sustentavel é usar esses recursos com visdo de manutencao e

preservacgao da vida no longo prazo.

O Relatério de Brundtland, no documento Nosso Futuro Comum, da Comisséo
Mundial Sobre Meio Ambiente, define sustentabilidade como bem comum
coordenado para suprir ndo sO as necessidades presentes sem comprometer o
futuro, mas que garante o maximo de qualidade material e imaterial a vida de todos.
Nota-se nesse discurso um desenvolvimento sustentavel embasado na equidade, na

eficiéncia ecoldgica e econémica.

A sustentabilidade busca satisfazer as necessidades presentes da Sociedade sem
comprometer a possibilidade das geracdes futuras, diferindo do conceito de
desenvolvimento sustentado, acao ja efetuada, visando a crescimento equilibrado no
longo prazo, o desenvolvimento sustentavel articula economia e ambiente. “A
sustentabilidade do desenvolvimento anuncia a racionalidade econbmica,
proclamando os valores da vida, da justica social e do compromisso com as
geragoes vindouras” (LEFF, 2008, p.403).

Desde ent&do, o conceito de sustentabilidade tem sido debatido entre movimentos
liberais de abertura do mercado e ambientalistas que analisam as prioridades
sociais. “O conceito foi demasiadamente diluido pela banalizagdo do seu uso”
(VEIGA, 2010 p. 13). Devido a uma evolugao do proprio termo hoje sustentabilidade

exprime diminuir as ambi¢des visando a continuidade, durabilidade e futuro.

Assim, a protecdo ambiental ndo pode ser administrada individualmente, pois
sozinha nao garante as necessidades das politicas voltadas para a sustentabilidade.
As politicas atuais tem carater técnico e burocratico. Causas culturais, sociais e
econdmicas que se correlacionam. Deve-se tratar o tema com percepcao critica da

moderniza¢do e da maneira como lidamos com os valores construidos.
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O principio da sustentabilidade relaciona-se com a protegdo ambiental, com
aspectos sociais e com aspectos econémicos, tendo como escopo principal
a protegdo da vida da atual e das futuras geragdes, devendo ser
considerado um aspecto constitucional estruturante ou fundamental
(CANOTILHO, 2003 p.46).

Ou seja, a qualidade do Ambiente, afora necessidade vital, passa a oportunidade de
negocios, expressdo de pensamento cientifico. Assim, a ideia de sustentabilidade
nasce do consenso ambiente-economia, porém o uso do termo ganha vaérias

nuances e novas férmulas.

Em Ecologia a sustentabilidade ganhou juizo correspondente ao de equilibrio, mas a
mesma caracteristica apontada antes de resiliéncia, de absorver e de se adequar
aos choques externos por adaptagao néo é percebida hoje diante da crise ambiental
e do esgotamento da natureza. Para Silveira (2013) é nessa divergéncia de
pensamento que o termo sustentabilidade muda de suporte para relacionar-se a
ecossistema. A comparagao ecoldgica se torna veiculo pedagdégico mais légico com

a ideia de pegada ecoldgica®.

Ainda para Silveira (2013), criaram na economia desarmonia com a conceituagéo
sustentabilidade fraca e forte, por exemplo. Na Sustentabilidade Fraca acredita-se
que basta manter stock® de capital natural e artificial ao longo das geragdes,
defendendo que caso o capital natural diminua, essa diminuicdo pode ser
compensada pelo aumento do capital artificial. A Sustentabilidade Forte defende
capital natural mantido ou aumentado entre as geragdes, ndo sendo ambos os tipos

de capital substitutos, mas sim complementares, devendo ser geridos em separado.

As duas opgdes, pegada ecolégica e econdbmica, convergem para sistema de
produto mensuravel nas analises de cada pais. Ou seja, quantitativas e baseadas no
crescimento e desenvolvimento econémico. “No fim da histéria, o caminho para a
sustentabilidade aparece como ‘desenvolvimento’ da economizacdo do mundo”
(LEFF, 2008 p. 404).

® Wilian Rees, Universidade da Columbia Britanica, 1992: Termo usado para indicar a quantidade de
agua e terra necessaria para sustentar a sociedade atual considerando os recursos materiais e
energéticos gastos pela populagéo.

® Stock é um termo de origem inglesa que, no nosso idioma, se refere a quantidade de bens ou
produtos de que dispde uma organizagdo ou um individuo num determinado momento para o
cumprimento de certos objetivos.
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Veiga (2010) descreve sustentabilidade em trés pilares, que ele chama de vertentes
convencionais, ecologicas e uma terceira vertente ainda a procura de conceituagao.
Na vertente da sustentabilidade convencional atualmente dominante, as melhorias
ambientais comegam quando a renda per capita’ de cada pais passar de U$ 20 mil.
A tese de Grossman e Kruegger (1995) da “Curva Ambiental de Kuznets Ambiental”
€ que a situacdo econdmica piora a qualidade ambiental, mas depois de certo
patamar de riqueza tudo melhora.

A sustentabilidade ecologica se apoia na ideia de que a sustentabilidade exige voltar
a economia estacionaria do século XX. Ou seja, melhorar a qualidade de vida da
Sociedade com pouca expansao da economia. As nagdes em si ja tendo atingido
altissimos crescimentos devem comecar a pensar em crescimentos mais lentos que

agridam menos o Ambiente.

[...] formulador dessa tese da ‘condicao estavel’ foi o economista Herman.
[...] No entanto o termo gerou confusdo depois que os economistas
neoclassicos definiram a expressdo como sendo um estado em que a
tecnologia e as preferencias sdo constantes, mas nele, o capital e a
populagao poderiam continuar crescendo (VEIGA, 2010 p.23).

A confusdo de termos deve-se a que qualquer estabilidade do Sistema negaria o

capitalismo abominando a necessidade humana de crescimento.

Dai a necessidade de terceira conceituacdo da sustentabilidade: a sustentabilidade
ecologica é impraticavel e a sustentabilidade convencional causa sérios danos ao
Ambiente até chegar ao patamar de riqueza. Essa chamada terceira via prevé a
reconfiguragdo do desenvolvimento para modelo de ecoeficiéncia. Esse modelo visa
a diminuigdo da intensidade de energia, pretende o crescimento da economia nos
limites do ambiente e o esgotamento dos recursos naturais. Tal iniciativa tem

avangado e ganhado apoio do Banco Mundial.

" Renda per capita ¢ indicador que auxilia a conhecer o desenvolvimento de um pais e consiste na
divisdo do coeficiente da renda nacional (produto nacional bruto subtraido dos gastos de
depreciagao do capital e os impostos indiretos) pela sua populagéo.
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Nao ha como escapar, portanto, do dilema do crescimento. E seu debate vai
exigir rompimento mental com uma macroeconomia inteiramente centrada
no aumento do consumo, em vez de um continuismo pretensamente
esverdeado por causa de ecoeficiéncia — mas que jamais vai deter o
aumento da pressao sobre os recursos naturais (VEIGA, 2010, p. 25).

A sustentabilidade requer que a economia reconhecga os limites ambientais e que
suas atividades rompam com o consumismo. A necessidade basica da Sociedade
estd associada aos padrdes de recursos, aos processos de reproducdo e de

consumo.

A sustentabilidade nao podera resultar da exploragdo dos processos
ambientais e sociais gerados pela racionalidade econémica e instrumental
dominante. N&o sera uma solugdo transcendental fundada numa
consciéncia ecoldgica que surgiria no final de um processo evolutivo produto
de uma dialética da natureza (Bookchin, 1990) para recompor o mundo,
mas uma construgdo social de uma nova racionalidade ambiental. (LEFF,
2008, p. 405).

Na racionalidade ambiental, a sustentabilidade ganha sentido ao desencadear novos
procedimentos de potencial ambiental, com novas produ¢cbées de mudangas no
crescimento impulsionando novos valores de consumo. A sustentabilidade ao
reafirmar a relagdo Homem-Natureza se reapropria culturalmente da produtividade e
significacdo dos processos através da cultura e dos potenciais do Ambiente.

Com isso, a sustentabilidade resulta de ampla discussao entre o Governo,
instituicbes privadas, organizagbes nao governamentais, sociedade civil etc.
Reunem-se os principios e diretrizes para a gestao dos recursos, buscando redugao,
reutilizagdo e tratamento dos residuos, destinagcdo final adequada dos rejeitos,
diminuicdo dos recursos naturais na producdo de novos produtos, acdes de
educacdo ambiental, aumento da reciclagem, inclusdo social e geragdo de emprego

e renda.

Assim, nenhuma politica que dialoga com a sustentabilidade pode ser totalmente
fixada e seus resultados predeterminados; ademais sustentabilidade exige espagos
institucionais de participagdo, necessarios na busca de parametros de acgao politica

— politicas de reflexdo social e seus impactos.
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O individuo, por sua vontade de conhecer e explorar o mundo, acabou por se
apropriar, violando leis da Natureza. A sustentabilidade direciona o0 Homem a a
solidariedade e compromisso com as geragbes futuras, principalmente de
sobrevivéncia e perpetuacdo da espécie. “[...] sustentabilidade implica uma nova

concepgao e novas formas de reapropriagao do mundo” (LEFF, 2008, p.414).

Nos limites da racionalidade econdémica de uma razdo insustentavel é que a
sustentabilidade pode ganhar espago na ressignificagdo da vida. O problema da
sustentabilidade esta ancorado ndo na modernidade, mas na crise da civilizagdo que

nao entende seu proprio sentido de existéncia historica.

A economia deve fundir-se com ética buscando maximizar o bem-estar da
populagdo, mas que considere a Natureza, em estratégia de desenvolvimento
sustentavel visando a sobrevivéncia das geragbes futuras. Sustentabilidade sé
encontrara sua razdo no pensamento e no saber que recompdem os sentidos e

mobilizam a sustentagdo e manutengao dos sistemas ecoldgicos.

Neste campo situamos os cursos superiores de Tecnologia em Gastronomia, que,
seguindo a racionalidade ambiental, convergem diversos saberes culturais
desenvolvendo de maneira nao reconhecida aspectos da ciéncia moderna e se
resguardando com diferentes caracterizagbes culturais focando o ensino no
tradicionalismo culinario, regras e técnicas culinarias executadas obrigatoriamente

sem reflexao.

O curso de Gastronomia € atualmente um dos principais cursos de formacao
tecnolégica, pois ao mesmo tempo que lida com a glamourizagao de seu oficio, o
profissional reune diversas caracteristicas de impactos ambientais e reflexdes sobre
sustentabilidade ao lidar diretamente com alimentos e residuos. O curso reune
diversos aparatos historicos e tradicionais, saberes empiricos étnicos para a
construgcdo das aulas praticas, mas se localiza na Ciéncia em diversas matérias.
Também é curso que merece especial atencdo pois, como identificado por este
pesquisador, produz residuos em grande escala e se localiza no limite das praticas

insustentaveis.
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Metodologicamente € na transdiciplinaridade e na interdisciplinaridade na
comunidade académica que a racionalidade ambiental, o senso de Justica
Intergeracional e a sustentabilidade convergem para reflexdo sobre o papel do

profissional e seu impacto Ambiente.

2.3 CONHECENDO OS CURSOS DE GASTRONOMIA

Segundo Marcia Algranti (2000), a palavra gastronomia vem do grego gaster, que
significa estbmago ou ventre; o radical nomo significa lei ou diretrizes. O campo da
arte e ciéncia é popularmente conhecido como “estudo e observancia das leis do
estbmago”. O criador do termo, o poeta grego Arquestratus, no século IV a.C.
grande apreciador de boa mesa, percorria varios territorios, observando e provando
as especialidades das cozinhas locais. Compilou suas experiéncias no Hedypatheia,
um tratado dos prazeres da comida, com conselhos de como comer bem e a
primeira definicdo de Gastronomia. E a “arte de regalar-se com finos acepipes® e
iguarias” (ALGRANTI, 2000, p. 252).

A definicdo anterior da palavra envolve a pratica e o conhecimento, é o
desenvolvimento de uma atividade pela descoberta, experimentagdo, degustacéo e
compreensao dos alimentos e suas técnicas de corte e cozimento; parece entao que

“a gastronomia € um saber interdisciplinar” (RULMAN, 2007 p. 1).

Muito depois, no final do século XVIII, a palavra reapareceu e o conceito se
expandiu gragas a um escritor burgués apaixonado pelos prazeres da mesa, o
francés Jean Anthelme Brillat-Savarin. Segundo o autor,

[-..] gastronomia é o conhecimento fundamentado de tudo que se refere ao
homem na medida em que ele se alimenta. Assim, é ela, a bem dizer, que
move os lavradores, os vinhateiros, os pescadores, os cagadores e a
numerosa familia de cozinheiros, seja qual for o titulo ou a qualificagdo sob
a qual disfarcam sua tarefa de preparar alimentos [...] a gastronomia
governa a vida inteira do homem. (SAVARIN, 1995, p. 57).

8 Acepipe € um termo gastrondmico designando pequenos petiscos.
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O autor analisou a gastronomia como ciéncia potencial, conhecimento racional,
reflexao filosoéfica sobre a nutricdo humana. “O século XVIIl e o inicio do século XIX
sao considerados por Brillat-Savarin um periodo extremamente rico para o

desenvolvimento desse conhecimento racional.” (NEVES, 2015 p. 64).

Atualmente, a Gastronomia continua se expressando nos habitos alimentares de
cada povo, legado de geragcdo em geragao desde a pré-histéria, quando nossos
antepassados partiihavam a comida preparada segundo os recursos alimentares
disponiveis nas regides onde viviam. Cada comunidade ao longo de sua histéria
criou seus habitos alimentares, que se diversificaram de acordo com seus estilos de
vida, cuja selecao de alimentos era ditada pela tradicdo e pela cultura. “Os habitos
alimentares tém sua origem na identidade e na cultura de um povo. S&o partes dos
alicerces sociais.” (FERNANDES, 2009, p. 01).

A Gastronomia vincula-se também as técnicas de cocgcdo e ao preparo dos
alimentos, ao servigo, as maneiras a mesa e ao ritual da refeicdo. A culinaria é
definida como cozinha com ordem, propdsito e técnicas. A gastronomia envolve
contexto maior, onde a comida e tudo a ela relacionado integra o contexto.
Gastronomia segue as caracteristicas e a cultura de determinado povo, comunicada
de geragao a geragao em ensinamentos, regras e valores. Bugge (2003) mostra a
importancia crescente dos assuntos culinarios na classe média no Brasil, indicando

que cozinhar pode ser visto como atividade de trabalho e lazer intelectualizado.

A cozinha expressa as relagdes homem versus ambiente, o aproveitamento
de produtos, meios e técnicas naturais. A mesa € o centro das relagdes.
Simboliza a organizacao, critica familiar, alegrias, dissabores, novidades.
Extinguir refeicbes regulares desestrutura o contato assiduo, indisciplina
apetites, induz & soliddo. (ARAUJO, 2005, p.10)

Diante do exposto, notam-se na Gastronomia dimensdes culturais e sociolégicas
integrando dindmica de trabalho e interdisciplinaridade ao produzir um prato. Pois,
ao mesmo tempo o profissional mexe com a sociabilidade que se caracteriza ao

receber, ser anfitrido, motivando ao acolhimento de seus comensais. O gosto
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afastando a fome segundo Savarin é “[...] base de varias operag¢des que resultam no

crescimento, desenvolvimento e conservagao do individuo” (1995, p. 41).

Gastronomia também €& conhecer a quimica, pois “[...] conhecer a quimica dos
alimentos possibilita criar produtos, aperfeigoar os existentes, modificar os produtos
convencionais quanto a retirada ou acréscimos de carboidratos, gorduras, sais,
proteinas, mantendo suas caracteristicas estéticas e sensoriais” (ARAUJO et al.,
2008, p. 45). Entende-se a Gastronomia, assim, como grande campo de relagdes e
conhecimentos. O profissional gastrénomo se torna, nesse ambiente, profissional
multiplo de conhecimentos, podendo atuar em vaérias areas afins a partir de sua

profissionalizagao.

Compreende a alimentagcdo como pratica humana carregada de significados, e
comer pode ter abordagem além de subsisténcia do organismo. A preparagao e
dominio de técnicas culinarias diferencia o ser humano, por exemplo, dos outros

seres vivos que consomem os alimentos in natura.

E nesse campo de profissionalizacdo que, no final do século XIX, nasce em Paris a

escola de Gastronomia Le Cordon Bleu °

, que inicialmente oferecia cursos de
culinaria; depois de cinquenta anos comegou a oferecer curso superior de
Gastronomia. Em 1946, surge o Culinary Institute of America '° (CIA) que também
comecgou seus trabalhos oferendo cursos profissionalizantes, mais tarde convertidos

em graduagao.

No Brasil, a Gastronomia realizou-se por outros fatores, pois, sendo pais com
caracteristicos fluxos migratérios, individuos pouco especializados logo comegaram
a trabalhar e serem absorvidos pelos restaurantes, comec¢ando ali sua carreira e se
tornando chefs de cozinha. Mais tarde, o Senac de Aguas de S&o Pedro em Sao
Paulo, iniciou em 1970 cursos de cozinheiro em moddulos gratuitos com regime
interno e bolsa para alunos carentes. Hoje, € uma das grandes referéncias na

formagao superior gastronédmica e hospitalidade no Pais.

® Le cordon bleu: O Corddo Azul, em sua traducao, objeto significando a diplomacao de cozinheiro de
nivel superior. Conhecido como medalha com as amarras em cetim azul. Por muitos anos integrou o
uniforme de chefs renomados.

1% |nstituto de Culinaria dos Estados Unidos da América.
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Conforme pesquisa no site do Ministério da Educagdo em janeiro de 2017, hoje 134
faculdades e universidades publicas e privadas autorizadas pelo Ministério oferecem
cursos de Gastronomia, proporcionando bacharelado técnico e cientifico na area,
com diversas disciplinas tedricas e praticas, durante quatro anos. Predominam os
cursos tecnolégicos, mais focados na pratica, direcionando os conhecimentos em
geral para a parte empresarial da area, como administragdo, turismo e praticas de

cozinha.

Para utilizar o curso como recorte da presente pesquisa ressalte-se que 0s cursos
tecnolégicos no Brasil foram propostos na reforma universitaria de 1968, visando a

cursos profissionalizantes breves.

Em 1980 foi aprovada a Resolugédo CFE n.° 12/1980 que atribuiu aos cursos
de tecnologia o grau de formagao superior. Em 2002 o Parecer CNE/CP n.°
29/2002 foi taxativo no tocante as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais
(DCNs) para a Educacéao Profissional de Nivel Tecnolégico ao determinar a
estruturagdo de tais cursos de acordo com os interesses e demandas
econdmicos (RUBIM & REJOWSKI, 2013, p.172).

As Diretrizes Curriculares dos cursos de Gastronomia classificam-nos em Turismo e
Hospitalidade, na area de Comensalidade, Hotelaria e Restauracdo. Com foco na
formagdo de gestores e administradores de empresas da area de Tecnologia ou
afins. No Brasil, a formacéo técnica prioriza a profissionalizagdo do mercado de
trabalho comumente interpretada como meio de producdo de alimentos,
obrigatoriamente refinados, relegando a compreensdo académica e o estudo

cientifico da atividade.

Um dos cursos mais procurados de Tecnologia, é fortemente associado ao
tradicionalismo e sua formagdo € amplamente criticada por diversos autores, que
questionam sua formacgao académica e a titulacdo de chef de cozinha: “[...] um chef
€ alguém que simplesmente obtém um diploma em cursos de nivel superior” (ATALA
& DORIA, 2008, p.177). Alex Atala, chef de cozinha renomado e mais conhecido no
Brasil, e Carlos Alberto Déria, sociélogo, afirmam que historicamente os grandes
chefs de cozinha nao tiveram formagao académica, aprenderam com a experiéncia e

ensinamentos de outros chefs. Discussdes sobre o real ensinamento e os
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direcionamentos das matrizes curriculares dos cursos sao amplamente

controvertidas atualmente.

Um cozinheiro tem obriga¢des extrapolando suas atividades diarias, como: planejar
e preparar dietas segundo prescricbes médicas; requisitar e selecionar produtos
especificos para determinadas produgdes; controle higiénico sanitario; projeta escala
de funcionarios; adapta produg¢des as sazonalidades de ingredientes; modifica e cria
cardapios; além de preparar e enviar relatérios aos setores aos quais se subordina.
Ademais, o profissional gastrénomo pode atuar na condigdo de autbnomo, fazendo
cardapios especiais, caterings, servigos personalizados, prestagcado e consultorias em

alimentos e bebidas etc.

Como opgao de carreira, muitos procuram os cursos de Gastronomia para se

tornarem chefs.

O tecnodlogo em Gastronomia concebe, planeja, gerencia e operacionaliza
producdes culinarias, atuando nas diferentes fases dos servicos de
alimentagdo, considerando os aspectos culturais, econdmicos e sociais.
Empresas de hospedagem, restaurantes, clubes, catering, bufés, entre
outras, sdo possibilidades de locais de atuagcdo deste profissional. O
dominio da histéria dos alimentos, da cultura dos diversos paises e da
ciéncia dos ingredientes, além da criatividade e atencdo a qualidade sao
essenciais nesta profissdo, em que o alimento € uma arte. (BRASIL, 2010,
p. 44).

A Gastronomia, vista como fendbmeno social, cultural e econdmico, pode servir a
sustentabilidade unindo as suas diretrizes os conceitos da educagao ambiental. A
associagdao Gastronomia-Desenvolvimento Sustentavel é pressuposto da atividade.
Grande parte da cultura de um povo vem de sua autoprotecdo e sobrevivéncia,
envolvendo sabores ameagados, movimentagdo da economia e geragao de
empregos: “[...] os costumes alheios sdo sempre estranhos e 0s nossos normais e
l6gicos [...], 0 que nos distancia dos alimentos nativos dos povos longinquos é
unicamente a nossa cultura” (CASCUDO, 1983, p.446).

Ou seja, os cursos de Gastronomia devem inserir-se nas propostas da Educagao
Ambiental e do Desenvolvimento Sustentavel. E, através de formas de gestdo de
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seus residuos, refletir sobre os prejuizos ambientais de suas praticas, assim como
prejuizos financeiros, sanitarios do uso inadequado de produtos, disposi¢ao final e
armazenamento de produtos, matéria processada e alimentos. Geralmente a
responsabilidade é separar os residuos organicos que podem ser conduzidos a
compostagem ou alimentagao animal, dos inorganicos, que podem ser beneficiados

em cooperativas de reciclagem.

A partir dos critérios da FAO'' expostos no presente capitulo, os cursos de
Gastronomia sao fundamentais na multiplicagdo desses principios juntos aos alunos,
futuros profissionais de alimentacdo lidando com sustentabilidade na profissdo
através da reflexdo de seus atos e consequéncias. No mundo globalizado e em
constante movimento de transformacdes dos habitos alimentares, a Gastronomia
renasce interagindo com os mais diferentes ambientes - culturais, sociais, politicos e
econdmicos. Aumenta a demanda de profissionais da area para atender mercado de
alimentagdo em constante crescimento, fora o desejo de profissionalizagdo e
sofisticacdo desse profissional. “Os propdsitos da sustentabilidade implicam a
reconstrugcdo de mundo a partir dos diversos projetos de civilizagdo que foram

construidos e sedimentados na histéria” (LEFF, 2008, p. 405).

Os cursos de Tecnologia em Gastronomia surgem meio a essa demanda visando
atender as necessidades de constante crescimento. Além dessa visédo
mercadoldgica, os cursos devem preocupar-se com a formagao ética do profissional,
pois as instituicbes de ensino sdo fundamentais a formagdo de seres humanos
criticos e responsaveis. Consequentemente, sdo essenciais ao desenvolvimento da
sustentabilidade, pois, como visto no presente trabalho, a educagdo ambiental deve
ser contemplada em todos os niveis de ensino e discutida sob o viés de todas as
matérias. Hoje, mais do que mera disciplina, a questdo ambiental deve permear todo

curso, contribuindo para a formacao de novas competéncias.

Associada ao curso de Gastronomia, a Lei 12.305/10, que institui a Politica Nacional
de Residuos Sdlidos — PNRS -, baseia-se em dois principios: desenvolvimento

sustentavel e ecoeficiéncia. O primeiro visa a integracdo do Homem com Ambiente

" FAO: A Organizagédo das Nagbes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura (FAQ) é a agéncia
especializada do Sistema ONU que combate a fome e a pobreza por meio da melhoria da
seguranca alimentar e do desenvolvimento agricola.
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proporcionando-lhe qualidade de vida sem impactar o ambiente, envolvendo agdes
como o incentivo a agricultura organica e familiar. O segundo relaciona-se as
atividades da gestao dos residuos das atividades humanas que também impactam o
Meio. Essas atividades incluem capacitagdo da m&o de obra para o manejo dos
residuos e relacionam-se a redugao de consumos de materiais e energia, dispersao
de produtos toxicos, reciclagem de materiais, uso de produtos renovaveis e comércio

de produtos sustentaveis.

Segundo a FAO, as areas de producdo e manejo de alimentos sdo as que mais
impactam o Ambiente com a produgao de residuos. Por ano chega-se a desperdicar
1,3 bilhdes de toneladas de alimentos. O maior desperdicio ocorre no inicio da sua
producdo até sua armazenagem e no restante das etapas de processamento,

distribuicao e consumo.

A Politica resulta de ampla discussao entre o Governo, instituicbes privadas,
organizagbes n&o governamentais, sociedade civil etc. Assim se reunem os
principios e diretrizes para a gestdo de residuos, buscando redugao, reutilizagéo e
tratamento dos residuos, destinagédo final adequada dos rejeitos, diminuicdo dos
recursos naturais na produc¢do de novos produtos, acbes de educagcao ambiental,
aumento da reciclagem, promog¢ao a inclusdo social e geragdo de emprego e renda

aos catadores de materiais reciclaveis.

Tomando a educagao ou o curso em questdo como caminho para exercicio da
cidadania, apropriando-se do conceito exposto na racionalidade e na ética ambiental
para a conservagao do Planeta, o desenvolvimento sustentavel e a ética ambiental
podem resolver questdes modernas conscientizando governantes e as pessoas em

geral.

Educar em diregcdo a sustentabilidade € mais do que tendéncia e diferencial de
ensino, € dever social. A educacdo ambiental curricular pode ser uma contribuigcao
na busca pela qualidade de vida. Leff (2008) ja visualiza como caminho essa uniao

entre os processos do mercado e a articulagdo ambiental:
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[...] sobre a articulagdo de conhecimentos na interdisciplinaridade e na
transdiciplinaridade; sobre o didlogo de saberes e na insergdo da
subjetividade, dos sentimentos dos valores e dos interesses da tomada de
decisdes e nas estratégias de apropriagdo da natureza. [...] abrindo um
espago para o encontro entre o racional e o moral, entre a racionalidade
instrumental e a racionalidade substantiva (2008, p. 420).

E nessa forma de entender o Mundo que os cursos de Gastronomia devem se
apoiar, pois suas areas ligam-se a diversos saberes, e o profissional interage com
diversos campos do conhecimento e reproduz determinada técnica culinaria

reconhecendo cultura diversa.

As diretrizes pedagdgicas formulando interpretagao global das relagdes do Homem
em seu contexto socioeconémico, politico e cultural tornam-se alvo desta pesquisa,
pois um dos principios basicos da educagdo ambiental € a concep¢cdo do Ambiente
em sua totalidade, envolvendo a interdependéncia humana com o meio natural sob o

enfoque da sustentabilidade.

Os cursos de Gastronomia tém grande papel na multiplicagdo dos principios da
educacao ambiental e da sustentabilidade. Envolvidos na area profissional da
alimentagdo, os cursos devem metodologicamente direcionar suas matrizes para
nova moldagem de mercado extrapolando a mera visdo mercadoldgica estabelecida
pelos focos dos cursos de Tecnologia, formando individuos criticos e responsaveis
na interpretacdo de sua interacdo com Planeta e o Mercado. Garantir
responsabilidade em suas praticas para ndo comprometer o Planeta e tampouco as
geracgoes futuras. Assim, a competéncia desenvolvida nas questdes ambientais pode
assegurar pratica profissional responsavel, comprometida com os impactos

ambientais e a mudanc¢a do comportamento do Homem.

Portanto, € na pratica da reflexividade que se entrelagcam os saberes culturais para
buscar tentativas de resolugdes dos problemas atuais; como o lapso do meio
ambiente e o esgotamento dos recursos. Retoma-se nesse momento, a importancia
da reflexdo do homem sobre o meio ambiente em suas praticas paralelo ao modelo
de desenvolvimento. A reflexividade abre caminho a condugado de comportamentos e
leva o homem a buscar alternativas para situa-lo na modernidade e diminuir os

riscos da sociedade.
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Sendo assim, o fomento da sustentabilidade na sociedade ocorre pelo viés do
conhecimento amplo, diverso e reflexivo. E, na educacéo que a sustentabilidade se
resguarda como pratica reconhecida e executada interagindo o homem e a natureza,
ou seja, € no ambiente académico que a racionalidade ambiental encontra caminho
através da Educagdo Ambiental interage com os profissionais, por meio de temas
que levam a reflexdo em diversos modulos das matrizes curriculares trabalhadas de
maneira interdisciplinares e apontadas sua importéncia diversas vezes ao longo da

formagao profissional de maneira transdisciplinar.

Esta na reflexividade dos riscos da modernidade expostos por Giddens, Beck e Lash
(1997), incluidos como papel importante nas universidades e trabalhados
metodologicamente através da interdisciplinaridade e na transdiciplinaridade que os
diadlogos de sustentabilidade encontram aporte e for¢a para a modificagcdo dos

habitos humano perante sua posigcao face a natureza e as questdes ambientais.

CAPITULO Il SUSTENTABILIDADE E ENSINO NOS CURSOS DE
GASTRONOMIA

Neste capitulo se introduz a pesquisa empirica. A abordagem se da por meio de
entrevistas semiestruturadas com quatro professores de duas faculdades de
gastronomia do estado do Espirito Santo. Apds a analise dos dados das entrevistas,
as mesmas, sao confltadas com um questionario realizado com setenta e trés
alunos dos cursos afim de trazer a face das entrevistas a percepgao do aluno quanto
as questdes de sustentabilidade e meio ambiente dos cursos de gastronomia.
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A atualidade mostra grande preocupag¢ao com o Ambiente e a sustentabilidade, e a
Gastronomia nao pode ficar fora de causa tdo importante. O cenario atual
gastronémico € de uma producgdo de alimentos em escalas absurdas, desperdicio
descontrolado e milhares passando fome. Em consonancia com os objetivos
propostos, a metodologia adotada referiu-se, primeiramente, a revisdo bibliografica
acerca da racionalidade ambiental e a sustentabilidade face ao estudo das Ciéncias
Sociais, a partir da revisao bibliografica que promoveu o debate tedrico nos capitulos
anteriores. E assim caracterizou o Ambiente em que nos inserimos as propostas e

condi¢cbes que vivemos.

A presente pesquisa tem especial importancia para o pesquisador, pois leciono
diversas disciplinas nas instituicbes de ensino superior analisadas. O campo de
trabalho, os cursos de Gastronomia, foi escolhido porque os dois cursos superiores
sd0 0s unicos da area na Grande Vitoria. Assim, a presente pesquisa visa contribuir
para a problematizacdo da sustentabilidade e da educagao ambiental nos cursos de
Gastronomia. Assim como trazer a tona o discurso ambiental nos cursos de

Gastronomia comprovando a realidade que se encontra.

Os dois cursos superiores de Gastronomia localizam-se em Vila Velha. O primeiro,
no bairro Boa Vista, nomeado na presente pesquisa “Curso de Gastronomia I” e 0

segundo em Coqueiral de Itaparica, denominado “Curso de Gastronomia II”.

Segundo pesquisa no E-MEC (2017), o Curso de Gastronomia |, criado em
29/07/2009, é semestral, presencial, dividido em cinco periodos, com carga horaria
minima de 1920 horas. Atualmente possui 160 vagas anuais autorizadas. Ja o Curso
de Gastronomia Il, foi criado em 02/09/2002, semestral, presencial, dividido em
quatro periodos, com carga horaria minima de 1900 horas. E atualmente dispbe de

120 vagas de alunos anuais.

Ambos o0s cursos possuem objetivos de formacdo e profissionalizagdo em
Tecnologia enfocando que a Gastronomia € um dos segmentos que mais cresce no
Pais; ambos possuem corpo docente qualificado de amplo reconhecimento e Chefs
docentes que desenvolvem trabalhos no mercado paralelamente. Cada curso possui

sua equipe de professores, e eu sou 0 Unico que trabalha nas duas equipes.
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Posiciono-me na pesquisa na condicdo de membro observador, analitico,

pesquisador e participativo ao me posicionar em alguns argumentos ou analises.

No ambito da unidade de investigagao, esta terceira atividade da pesquisa analisa
os dados das entrevistas de maio de 2017 e dos questionarios aplicados em 19 de
maio de 2017. E neste contexto que se pretende analisar as entrevistas planejadas,
desenvolvidas e transcritas, com professores dos cursos das faculdades da Grande
Vitéria, buscando entender como sao discutidos os assuntos de sustentabilidade e
como o tema do Ambiente € contemplado na Educagdo Ambiental dos cursos de

Gastronomia. As entrevistas sdo importantes, pois:

O homem é o Unico ser capaz de imaginar agbes e reagbes de forma
simbdlica, diferenciar experiéncias no tempo e projetar a¢des racionalmente
para enfrentar o porvir. Por isso, o homem conseguiu desenvolver o
CONHECIMENTO. Ao pensar, projetar, ordenar, prever e interpretar, o
homem estabeleceu com o mundo uma relagdo dotada de significados e,
assim sendo, um conhecimento. (GUERRA, 2014, p. 4).

Assim, a pesquisa segue abordagem qualitativa dos dados coletados a partir de
entrevistas semiestruturadas de professores tedricos e praticos dos cursos em
questao. Visa trazer a real condigao dos cursos com relagdo a suas tematicas de

Ambiente e Sustentabilidade no cotidiano. Segundo Guerra (2014):

[...] posicionamento metodoldgico para realizar pesquisas € o que defende o
estudo do homem, levando em conta que o ser humano nao € passivo, mas
sim que interpreta o mundo em que vive continuamente. Esse ponto de vista
encaminha os estudos que tém como objeto os seres humanos aos
métodos do tipo qualitativo. (p.10).

Logo, finaliza-se a pesquisa conflitando os dados da coleta de entrevista com o
questionario aplicado para setenta e trés alunos dos cursos de gastronomia, sendo
divididos em alunos de primeiro e ultimo periodo de ambos os cursos. Os
questionarios foram elaborados e respondidos de maneira on line através da
ferramenta de formularios do google docs e se encontram em Apéndice 2. A

percepcao dos alunos é comparada as entrevistas com docentes com o objetivo de
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se obter uma melhor leitura da realidade ambiental que o curso se localiza. Foram
aplicados e extraidos dados quantitativos tabulados e exemplificados em graficos
acerca da percepgao dos alunos. Para Mattar (2001), na pesquisa quantitativa
busca-se a validagdo dos argumentos através de dados estruturados, com uma
grande amostra de casos representativos. A pesquisa em si quantifica os dados e

generaliza os resultados para um interesse especifico.

Sendo assim, seguindo a proposta de Mattar (2001), se faz um apanhado sobre a
percepcdo geral dos alunos quanto as praticas de sustentabilidade desenvolvidas
pelos docentes no curso de gastronomia. Assim, se compreende até que ponto os
docentes conseguem levar os temas de meio ambiente de maneira interdisciplinar
nas suas disciplinas e transdisciplinar na matriz do curso. A pesquisa quantitativa

nesse momento € usada para reforgar os resultados obtidos na pesquisa qualitativa.

Nessa perspectiva, primeiramente sdo analisados os resultados da pesquisa
qualitativa na secdo 3.1. Nesse, momento, os professores foram separados pelas
tematicas das perguntas abertas e/ou sec¢des de perguntas do questionario, fazendo
a confrontagcédo dos dados coletados nas entrevistas com a questdes de formagao do
curriculo dos Cursos de Gastronomia e o atravessamento da Educagdo Ambiental

nos processos de ensino.

Dadas as analises qualitativas da percepcao dos professores, na Secao 3.2 deste
Capitulo os dados dos entrevistados sao confrontados com os dados da amostra de
perguntas aos alunos de cada curso, com setenta e trés alunos de Gastronomia de
primeiro periodo e de ultimo periodo de cada curso de cada instituigdo, com
questionarios on line com perguntas fechadas de multipla escolha e/ou respostas
multiplas. O questionario contendo as perguntas foi publicado em blog académico do
curso de Gastronomia | e direcionado via e-mail aos alunos do curso de

Gastronomia |l.

Enfim, a Secao 3.3 debate a importancia académica da Educacdo Ambiental sob a
Optica da Politica Nacional de Residuos Sdlidos como forma fundamental das
praticas sustentaveis no curso de Gastronomia em decorréncia dos dados

apresentados.
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3.1 APRESENTACAO METODOLOGICA DA PESQUISA E ANALISE QUALITATIVA
GERAL DAS ENTREVISTAS COM DOCENTES

Esta secao apresenta os resultados da pesquisa qualitativa, que seguiram o roteiro
do Apéndice | da presente dissertagdo. Importante ressaltar que foram entrevistados
cinco professores de Gastronomia, contudo, apenas foram selecionados para
analise quatro deles. Isso ocorre, pois o quinto entrevistado se tratava de um dos
coordenadores de curso e como nao conseguimos agendar entrevista com o
segundo coordenador, optou-se por manter as analises no campo de atuagéo
docente, descartando assim a quinta entrevista da pesquisa para nao oferecer uma
leitura diferenciada na pesquisa por parte de um coordenador. Trabalha-se nessa
tematica com os significados, motivagdes e valores que ndo podem ser debatidos
em questdes quantitativas, pois correspondem a nog¢des e compreensdes muito
particulares. Entretanto, dados quantitativos acabam complementando a analise

dentro de uma pesquisa.

Na abordagem qualitativa, o cientista objetiva aprofundar-se na
compreensao dos fendmenos que estuda — a¢des dos individuos, grupos ou
organizagbes em seu ambiente ou contexto social —, interpretando-os
segundo a perspectiva dos préprios sujeitos que participam da situagéo,
sem se preocupar com representatividade numérica, generalizagdes
estatisticas e relagdes lineares de causa e efeito. (GUERRA, 2014, p.11).

Os dados da pesquisa qualitativa foram analisados utilizando o método de analise
do conteudo, comegando com leitura flutuante, seguida de aprofundamento do
material das entrevistas. A leitura atentou ao referencial teérico e ao discurso dos
entrevistados. “[...] Leitura flutuante consiste em tomar contato exaustivo com o
material para conhecer seu conteudo.” (SILVIA; ASSIS, 2010, p. 150).

Os professores foram entrevistados e selecionados em cada curso. Os nomes dos
docentes e das faculdades foram aqui omitidos. O campo abrange as unicas
faculdades de Gastronomia da Grande Vitoria e se situam em Vila Velha. Nenhum

entrevistado trabalha nos dois cursos.

A andlise estd assim organizada: Curso de Gastronomia | (Interlocutor 1 e

Interlocutor 2) e Curso de Gastronomiall (Interlocutor 3 e Interlocutor 4). Os
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interlocutores foram escolhidos aleatoriamente segundo disponibilidade de tempo
para realizacdo das entrevistas, mas sao importantes para os cursos, pois trabalham
em diversas matérias e acompanham o aluno durante toda sua formacgao
académica. Sao professores que trabalham também com questdes administrativas
em cada curso e que de certa maneira influenciam ou tratam de questdes e decisdes

nos modulos de ensino.

Quadro 1: Docentes Entrevistados e Disciplinas que Ministram

Curso Interlocutor Matérias que Leciona




No curso de Gastronomia
I

Interlocutor 1

Histéria da gastronomia (1°
periodo); Sociologia e
antropologia dos alimentos (2°
periodo);

Cozinha Internacional (4°
periodo); Elaborac&o de projetos
gastronémicos (5° periodo).

Interlocutor 2

Cozinha Intermediaria (2°
periodo); Cozinha Nacional ( 2°
periodo); Professor administrativo
e atua junto a coordenacgao de

curso.

No curso de Gastronomia
[l

Interlocutor 3

Planejamento de cardapio (1°
periodo);

Cozinha alternativa (2° periodo);
Cozinha étnica (3° periodo);
Producgao de eventos em
gastronomia (4° periodo)

Interlocutor 4

Organizagao de servigos
gastronémicos (1° periodo);
Cozinha alternativa (2° periodo);
Cozinha brasileira (3° periodo).
Professor administrativo e atua

junto a coordenacéao de curso.

Fonte: elaboragéao propria.

3.1.1 O Meio Ambiente e a Gastronomia

86

Na etapa inicial, a pesquisa qualitativa tende a analisar as questdes gerais propostas

aos docentes. Tais questdes englobam a percepgao da importancia do Ambiente, se

o docente acha importante uma formagao profissional gastronémica enfatizando

praticas ambientais e sustentaveis.

Na mesma, secdo os professores sao
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questionados sobre os problemas ambientais na area gastrondbmica de maneira

geral, e como sao trabalhados no curso.

Nota-se preocupacdo geral dos professores com os temas ambientais, acham o
tema pertinente ao debate em todas as matérias tedricas e praticas do curso. Ao
serem perguntados sobre a importancia do Ambiente todos responderam que é

questao importante.

Todos declaram ser importante uma formagao gastrondmica voltada a uma pratica
profissional ambiental. Declaram que somente com essa formagao se vislumbram
mudancgas na Gastronomia “[...] as pessoas, se tiverem adquirido esse saber e esse
respeito pelo meio ambiente, saberdo colocar isso na cozinha [sic]’. (Interlocutor 4).

Ao serem indagados sobre o tema Ambiente ser importante para si e se eles acham
importante uma formacédo ambiental no curso de Gastronomia, a maioria reafirmou a
importancia do tema no sentido pessoal e na formagdo dos alunos, trazendo
discussdes como a preocupacao de suas matérias ndo serem direcionadas ao tema.
“Eu tenho buscado trabalhar isso nas minhas disciplinas, mais enfaticamente na
disciplina de Cozinha Alternativa, em que um dos médulos € o aproveitamento total
dos ingredientes” (Interlocutor 3). E relatam discussbes sobre essa importancia
ambiental a partir da escassez dos alimentos atualmente observada na pratica
gastronbémica. “[...] Futuramente a gente ndo vai conseguir a quantidade de
ingredientes, como a quantidade de peixe, que tinha quando eu era pequena e na

quantidade que eu tenho” (Interlocutor 2).

Localiza-se, assim, a crise ambiental enfatizada no Primeiro Capitulo e analisada na
formagao tedrica de Leff (2014). Tal afirmagdo dos interlocutores conduz o tema
Ambiente e Sustentabilidade para as questbes de suas matérias, mas a Natureza
ainda ¢ interpretada como fonte de recursos, que o ser humano utiliza como produto,

enfatizada na argumentacéao do Interlocutor 2.

O principal problema, destacado por todos os professores na pratica profissional
gastronémica, € o lixo e a geracao de residuos. Questao que limitou a quantidade de
entrevistas da pesquisa; a quarta revelou redundancia com relagdo as falas dos
professores, com uniformidade. E o lixo e a poluigdo sdo destacados como principal
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preocupacao, existindo amadorismo no dialogo do tema com os alunos, destacado

pelo seguinte interlocutor:

[--.] Eu percebo muito [...] uma incapacidade de gerir aquilo que se produz
[...] com o desperdicio de matéria-prima. [...] Eu percebo que existe uma
imaturidade, uma incapacidade de lidar, com tudo aquilo que a gastronomia
produz. (Interlocutor 1).

Diante disto, nota-se a imaturidade ou o total distanciamento com os temas
relacionados ao Ambiente no curso de Gastronomia. Essa falta de perce’'cdo da
questdo ambiental de forma mais ampla reverte-se em uma acédo nao refletida
gerando desperdicio de alimentos e materiais no curso. Cria-se também
distanciamento da Natureza e seus recursos, conforme ja destacado por Leff (2014)
na presente pesquisa. Ou seja, os interlocutores reconhecem as condigbes
insustentaveis do curso, porém nao conseguem reunir saberes para a
conscientizagao e pratica nos laboratérios. “[...] Os principais vieses que conduzem a
um lixo muito rico é a nossa total falta de conhecimento sobre as [...] principais
politicas voltadas sobre a destinacdo disso e consequentemente sobre as nossas

praticas” (Interlocutor 3).

A concluséo da Secao caracteriza a crise ambiental proposta por Leff (2008; 2014).
Existe capacidade de reflexdo sobre a real situacdo ambiental e de como a pratica
profissional impacta o Ambiente. Contudo, caracteriza a crise a total falta de saberes
para poder reaproximar o didlogo ambiental nas salas de aula e nos laboratérios de
cozinha. Percebe-se que caminham todos com a consciéncia de esgotamento e de
seus impactos ambientais causados pela sua pratica profissional, porém, sem

nenhuma reflexdo de como reverter esse quadro.

Importa salientar que um interlocutor destoou ao discutir o tema como questao
geracional; analisou as condi¢bes ambientais e dos ingredientes de que dispde para
dar aula; reflete nesse momento sobre a teoria de justica intergeracional aqui
discutida, as condi¢gdes ambientais vivenciadas pelas geragdes, sua reflexdo como
ponte para a sustentabilidade do Meio e como o tema pode conectar o ensino com

as discussoes da educacao ambiental merece destaque:
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[...] onde o aluno entenda o meio ambiente como produtor/facilitador [...] ndo
vao entender que futuramente a gente nao vai conseguir a quantidade de
ingredientes, como a quantidade de peixe, tinha quando eu era pequena e
quantidade que hoje eu tenho. (Interlocutor 2).

Todos os Interlocutores declaram faltar nos cursos de gastronomia uma
centralizacdo dos temas relacionados a educagao ambiental e faltar na Academia
incentivo a essas praticas. Assim, a Sociedade vista apenas como se tratando
apenas de ser humano, e os fatores ecoldgicos interpretados apenas como
Ambiente nas falas dos professores subentendem que Sociedade e Ambiente séo

duas esferas separaveis da realidade do curso.

Nota-se que os Interlocutores trazem caracteristicas da reflexividade (GIDDENS;
BECK; LASH, 1997) ao situarem o campo, perceber suas falhas e pontar medidas
que devem ser trabalhadas para a mudanca da realidade do curso. Os Interlocutores
trazem uma pequena caracterizagao da utilizagao do risco em suas falas, podendo
destacar a fala do Interlocutor 2: “[...] o que eu tinha antes para trabalhar eu nao
tenho mais hoje, e [...] eles n&o terdo futuramente.” Também localizada na fala do
Interlocutor 4: “[...] hoje os brasileiros comem batatas verdes, ndo tem mais alimento

bom e sadio”.

Juntamente com os temas da sustentabilidade que os interlocutores tentam trabalhar
a reflexao dos alunos sobre a pratica nos laboratérios de cozinha, buscando debates
em torno da: “[...] produgédo de um lixo muito rico” (Interlocutor 3) e uma melhor

utilizagcdo dos insumos em sala de aula, de acordo com o interlocutor 3.

Na compreensdo dos elementos diversos e amplos que tangem a formagdo do
aluno, os professores tentam, mesmo que desorganizadamente levar os principios
discutidos pela racionalidade ambiental para as disciplinas. Tentando aplicar em
suas aulas diversas analises sobre a realidade da profissdo, suas praticas
ambientais e reconstruindo a realidade gastronémica de acordo com os conceitos de
uma pedagogia voltada ao ambiente. Exercitam o convite aos alunos a repensar o
tradicionalismo da gastronomia e o uso dos recursos sem causar danos ao ambiente

e as futuras geragoes.
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Os professores dos cursos de gastronomia, ainda que de maneira timida, entrelagam
pequenas medidas de uma educagao ecocéntrica, exposta no capitulo | da
pesquisa. Pois através das praticas de cozinha e no convite ao aluno a rever seus
habitos, que se incentiva a reapropriacao dos sentidos e da prépria historia. Nessa
interacdo de pensamentos, € que a racionalidade guiada pelos principios da
natureza permite pensar sobre os atos sustentaveis e se legitimam as agbes e
motivagdes que levam o aluno a interagir com meio ambiente e o desenvolvimento

sustentavel.

3.1.2 O Curriculo do Curso de Gastronomia e a Sustentabilidade

Esta Secao traz as entrevistas com as questdes relacionadas ao curso e como sao
tratadas as questdes de sustentabilidade. Os professores sdo questionados em
quais disciplinas os alunos sao informados sobre o tema de Sustentabilidade e

Ambiente.

Foi observado que no Curso de Gastronomia 1 os temas sao discutidos em diversas
matérias, atravessando a grade curricular, como em: Sociologia e Antropologia dos
Alimentos, Cozinha Internacional, Quimica na Cozinha e brevemente nas matérias
de Projetos em Gastronomia e Cozinha Avangada. Porém, nesse contexto, os
interlocutores afirmam que o tema é trabalhado por professor que leciona a maioria
das matérias citadas: “Na minha disciplina de Sociologia e Antropologia. Como sou
eu mesmo, que conduzo essa mesma disciplina, na disciplina de Cozinha
Internacional, de Quimica na Cozinha e até mesmo na disciplina de Projetos.”

(Interlocutor 1).

Assim, as questdes de interdisciplinaridade e transdiciplinaridade séo executadas no
curso. Porém, por um unico professor das entrevistas. Ja no segundo entrevistado
notou-se desconhecimento do tema “[...] Eu acho que tem. Na disciplina de
Sociologia e Antropologia [...] em Cozinha Avangada trabalha a sustentabilidade, fala
um pouco disso. E s6.” (Interlocutor 2).

No Curso de Gastronomia 2 os temas relacionados a Sustentabilidade e Ambiente

sao trabalhados em matérias especificas voltadas a discussado. A disciplina Cozinha
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Alternativa visa essa tematica, mas acaba se delimitando no uso dos alimentos em
sua totalidade: “[...] Comigo a gente tem uma discussao sobre isso, em Cozinha
Alternativa [...] Nogdo de meio ambiente muito superficial. Nao € uma tematica que
efetivamente adentre muito a ementa do curso.” (Interlocutor 3). Ressalte-se aqui
que o curso em questdo se moldou ao cumprimento das normas e regulagdes do
ensino superior e segmentou o conhecimento e a discussao dos temas relacionados
ao Ambiente nessas matérias localizadas no inicio do curso. E a discussdo dos
temas de sustentabilidade alcanga o terceiro periodo juntamente com o Interlocutor

3, pois 0 mesmo leciona a matéria Cozinha Etnica no semestre letivo 2017/1.

Nesse caso também falta conhecimento sobre a matriz curricular e como o tema é

trabalhado nas demais disciplinas no curso.

[...] Numa disciplina anterior que nao € a que leciono [...] controle higiénico
sanitario e meio ambiente que eles tém com a professora [...]. Eles tém uma
discussdao um pouco maior sobre meio ambiente, mas, que eu nao sei qual
€ essa discussdo. (Interlocutor 3).

Com relacdo a uma formacdo voltada para questbes ambientais, todos os
professores falaram que nunca fizeram curso direcionado a questdao de Ambiente e
Sustentabilidade. O que utilizam para promogao dos temas em suas aulas sao
experiéncias proprias no mercado e conhecimentos adquiridos em sua formagéo
juntamente com pesquisas diversas: “[...] ja fiz um curso no SENAC, ha uns dois
anos e meio. Mais superficial, mais pra demonstrar a realidade do lixo.” (Interlocutor
3). E “minha primeira formac&o é em biologia. Entdo, a gente trabalha muito essas
questdes também [...] Dentro da formagéo do bidlogo.” (Interlocutor 1).

Quanto ao conhecimento de algum documento relacionado a Sustentabilidade e
Ambiente somente o interlocutor 1 (2017) se mostrou familiarizado: “[...] eu conhego
a Carta ao Meio Ambiente [...] eu conheco a Politica Nacional de Residuos Sdlidos.

Eu conhego também as orientagdes da FAO [...] para a relacao a sustentabilidade”.

Em todos os casos os docentes dos cursos de gastronomia entrevistados néo se

recordam ou desconhecem outros documentos relacionados as praticas de



92

sustentabilidade. O desconhecimento de tais documentos traz a reflexdo sobre a

atual situacéo do curso.

A maioria dos entrevistados declara desconhecer os documentos relacionados a
Educacdo Ambiental, ignorando como trabalhar suas diretrizes de modo
interdisciplinar nas matérias ao longo dos semestres. Restringindo-se, assim, o
debate a algumas matérias bem especificas, como Sociologia e Antropologia no
Curso de Gastronomia | e Controle Higiénico e Meio Ambiente no Curso de
Gastronomia Il, unicamente para atender as regulagdes externas do Ministério da

Educacao e as politicas de descarte e reuso de residuos organicos e sélidos.

As questdes relacionadas a sustentabilidade e ao reconhecimento do Ambiente s&o
discutidos numa superficial nogdo de racionalidade exposta por Leff (2008; 2010;
2014) na presente pesquisa. Sao trabalhados em sua grande parte, convocando os
alunos a refletirem sobre o desperdicio de lixo e o ciclo dos insumos adquiridos para
as aulas praticas. Os professores comentam a dificuldade de trazer a reflexdo da
sustentabilidade num curso, cuja principal caracteristica € o tradicionalismo, e a
selecao de ingredientes bonitos que atendam tecnicamente a elaboracdo de
producao especifica. Ndo conseguindo com isso gerir o descarte ou a inutilizagdo de

determinado produto que n&o alcangou os critérios expostos em aula.

Muitos ingredientes que atendem a determinada aula ndo podem fazer parte de um
ciclo de reaproveitamento. E fazer o aluno participar de uma discusséo de
sustentabilidade nessa realidade se torna um dos principais empecilhos para sua
aprendizagem. Ficando esses alimentos inutilizados, chamados de sobra de aula,
destinados & fabricacdo de fundos'? ou distribuidos a funcionarios de limpeza etc.
Ou seja, a racionalidade e a reflexdo das praticas sustentaveis ainda é superficial e

muito limitante das condic¢des instauradas nas praticas pedagdgicas nas aulas.

[...] € que esse lixo ndo pode ser transformado em um... Um subalimento pra
ser doado, por exemplo [...] A gente tem uma série de questdes envolvidas

'2 Fundos s&o liguidos saborosos produzidos a partir do cozimento lento de ossos, carcagas e/ou
sobras de comida, mirepoix (50% cebola, 25% cenoura, 25% aipo ou salsdo) e temperos. Usado
como base de sopas, molhos e cozimento de proteinas em geral.
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ai, principalmente com que tange [...] As ldgicas de contaminacgao.
(Interlocutor 3).

Todos os Interlocutores concordam em suas entrevistas, que uma das medidas
primordiais nos cursos é estabelecer maneira de controle do lixo, métodos para
diminuicdo da fabricagdo desse residuo, o aproveitamento integral do alimento e o
aumento da discussdo sobre essa reaproximagao dos alunos as questdes

ambientais, para que possam refletir sobre seu papel profissional.

A grande barreira que impede os cursos de gastronomia de trabalharem os temas
ambientais em suas disciplinas ainda € a falta de formagdo coordenada dos
professores e a falta de treinamentos especificos para a inclusdo dos temas na
rotina das aulas. Nota-se, nesse momento, a falta de projetos que se entrelacem
conceitos diversos e interdisciplinares que possam unir as matérias para o debate do

tema.

Outra caracteristica apontada na entrevista € que os interlocutores sempre guiam
seu raciocinio pelo viés do desperdicio e da producdo de residuos. Caracteriza
assim, um campo de trabalho amplo para os temas de sustentabilidade. As praticas
ambientais poderao ser bem trabalhadas no curso se elas interagirem com as aulas
praticas apontando a grande produgdo de lixo e sua solugdo. De imediato, o que
vislumbra como problema ambiental nos cursos de gastronomia sdo o lixo e suas
formas de controle, coleta e reuso, sendo assim, principal objeto trabalhado pelos

professores.

3.1.3 Praticas Pedagodgicas de Ensino Ambiental

Nesta secdo os professores respondem como, em suas praticas de ensino, dialogam
sobre os temas ambientais em suas disciplinas. Também sao relatadas acdes que
podem ser estabelecidas com relagao ao lixo, a sustentabilidade nas aulas praticas

de cozinha.

A sexta questao pediu para os professores explicarem como desenvolvem praticas

ambientais nas disciplinas. Para isso, diversos recursos foram explanados, como:
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utilizacado de videos que discutem fome, lixo e descarte: “[...] Ilha das flores (vocé
conhece? Respondi que ndo) é um video muito interessante, fala sobre o
aproveitamento do alimento e de determinadas coisas, na cadeia de aproveitamento
chega um ponto final o ser humano.” (Interlocutor 4); produgao de subprodutos com
materiais que sobram das aulas praticas: “[...] O residuo que a gente produz nas
aulas, convocando os alunos pra pensarem as possibilidades de utilizacdo daqueles
produtos. ” (Interlocutor 3); controle de lixo com destino a reciclagem e cooperativa
de catadores “[...] Falo da importancia de... Da gente... Somente... “Da gente”
descartar o lixo... O que é pra ser descartado.” (Interlocutor 2). E de debates da
sustentabilidade através de movimentos da alimentagdo como slow food,

3yeganismo e pegada ambiental (Interlocutor 1):

[...] Trabalho muito essa questdo do meio ambiente [...] Explicando, né?
Como ndés somos responsaveis né... Como a turma da area de alimentacéo
é responsavel por impactar o meio ambiente.

Eu trabalho com tema de sustentabilidade, trabalho os movimentos
relacionados a isso, né? Esses movimentos relacionados com alimentagéo
como: slow food, como veganismo, também, se [..]. Que tem uma
preocupagao muito grande com essa pegada ambiental.

E na cozinha internacional é justamente evitando esse desperdicio fazendo
as coisas muito bem [...] Entdo, minhas aulas sao preparadas, a cada
semestre... De uma maneira a pensar muito bem [...] Como eu n&o vou
deixar desperdicar.

Ainda utilizando o tema das aulas, num convite a reflexdo da sustentabilidade no
curso, alguns professores relatam que é possivel notar algumas praticas
sustentaveis. Nas aulas em que os alunos sao convidados a refazerem um prato ou
pensar produgdo com ingredientes que seriam descartados, aulas de
reaproveitamento de alimentos, folhas e talos, aulas tedricas de discussdo de casos
e artigos abordando o tema.

B Slow Food: Fundado por Carlo Petrini em 1986, tornou uma associag¢ao internacional sem fins lucrativos em
1989. Atualmente conta com mais de 100.000 membros e tem escritdrios na Itdlia, Alemanha, Suica, Estados
Unidos, Franga, Japdo e Reino Unido, e apoiadores em 150 paises. O principio bdsico do movimento é o direito
ao prazer da alimentagdo, utilizando produtos artesanais de qualidade especial, produzidos de forma que
respeite tanto o meio ambiente quanto as pessoas responsaveis pela produ¢do, os produtores. Opde-se a
tendéncia de padronizagdo do alimento no Mundo, e defende a necessidade de que os consumidores estejam
bem informados, se tornando co-produtores.
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Com relacédo ao lixo, perguntou-se quais ag¢des sustentaveis eram importantes de
ser tratadas pelo curso. Aqui todos concordaram em suas falas que o lixo precisa ser
pensado quanto a sua produgdo, e que é urgente o estabelecimento de agdes como:
coleta seletiva, fabricagdo de compostagem no curso, melhor utilizagao de sobras de
insumos das aulas, focalizando na participagdo do aluno como pega principal do
processo. ‘[...] pensar a destinagéo do lixo [...]. De modo que fosse possivel a gente
pensar melhor... dos residuos produzidos em sala de aula.” (Interlocutor 3).

Essas mesmas questbes foram debatidas na pergunta nove, quando foram
indagados sobre as agbes sustentaveis do curso: “[...] Primeira coisa: precisa-se
capacitar, educar e conscientizar os alunos, os professores, os funcionarios a
respeito disso. Se a gente n&o fizer isso, ndo adianta... explicar nada, porque vai
passar batido e as pessoas véo deixar de lado.” (Interlocutor 1). Novamente nota-se
que os cursos necessitam aprimorar a discussdo do tema, sugerindo analisar essa
capacitacdo docente, para que enfrentem as atividades relacionadas a

Sustentabilidade em suas disciplinas.

Na questdo numero dez os professores responderam como dialogam em suas aulas
praticas especificadamente com o tema Sustentabilidade. Inicialmente o Interlocutor
1 discute exaustivamente o tema Sustentabilidade e depois tenta discuti-lo nas aulas
praticas. “[...] Primeiramente o tema é apresentado, através de aula expositiva, e
depois esse tema € exaustivamente discutido com artigos relacionados [...].” O
Interlocutor 2 diz trabalhar pouquissimo o tema; debate o descarte de vidro e lixo:
“[...] eu falo disso, do descarte, que precisa ser menor, € da separagdo do lixo...
minimo, que é de vidro ndo estar no lixo comum.” O Interlocutor 3 convoca os alunos
a pensarem em novos produtos a partir da aula, mesmo extrapolando sua ementa,
que é de matéria tradicionalista como a Cozinha Etnica: “[...] ndo metodoldgico, mas
sistematico, €. Convocando os alunos a pensarem, ingredientes possiveis ou
produtos possiveis de serem trabalhados com aqueles residuos.” Ainda afirma que o
fato de a Gastronomia ser campo subjetivo, e leva-los a essa pratica sem impor os
caminhos, é deixar o campo de reconhecimento da pratica muito aberto. “[...]
Metodologicamente, eu tenho convocado a utilizagdo. Agora, efetivamente, ndo é

uma pratica sistematica, haja vista que, eu ndo os encaminho pra [...] um processo.
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[...] deixo a coisa bem... bem... Livre.” (Interlocutor 3). O Interlocutor 4 trouxe

argumentos e exemplos diversos sobre reaproveitamento total dos alimentos.

Concluindo a pesquisa qualitativa de questionario aberto, os professores
responderam quais mudancgas eles percebem nos alunos com relacdo as suas

praticas sustentaveis no final do curso.

O lixo, por sua vez, se torna o grande viés da discussao novamente em todas as
entrevistas. Os Interlocutores relatam que antes de qualquer modificagéao,
tranversalizagao de temas relacionados a sustentabilidade nas matérias do curso, as
principais questbes a serem trabalhadas relacionam-se a destinagdo de residuos,
reaproveitamento ou reciclagem de materiais. Nota-se, a partir das entrevistas, que a
conscientizacdo dos alunos dos cursos de Gastronomia deve ser iniciada pelas
questdes do lixo, dos residuos e principalmente no convite aos alunos a debaterem
em suas disciplinas desperdicio, reuso, reciclagem e entendimento do ciclo desses
insumos. O debate envolvendo residuos se torna a principal ferramenta de
aproximacado do aluno da educagao ambiental, podendo, assim, ser o principal

instrumento de conscientizacao.

Ressalte-se a criagcdo de um projeto de extensdo no Curso de Gastronomia | de
cunho social, trabalhando com os alunos a qualificacdo de moradores de uma
comunidade vizinha na area de alimentagdo. Os alunos sdo responsaveis pela
criacao de material didatico e planejamento das aulas de cozinha e confeitaria. Ou
seja, sao encarregados de programar os materiais, compra de insumos e o
gerenciamento de residuos das aulas. Nesse momento, utilizam nas aulas temas
como sustentabilidade e o uso de ingredientes em sua totalidade nos mddulos de
ensino. “[...] E claro que, quando os alunos vdo preparar suas apostilas, eles
pensam muito nessa questdo de nao desperdicar, do nao sobrar.” (Interlocutor 1),
mas a grande questdo € se os alunos sdo guiados por esses temas por vontade
prépria e motivagcdo ou se apenas estdo pensando em diminuir os custos das aulas

reaproveitando ingredientes.

Cria-se entao expectativa ou preocupacao dos professores com a pratica sustentavel
do aluno enquanto profissional. A maioria dos Interlocutores nédo consegue enxergar

mudancga nas praticas sustentaveis dos alunos em sua vida profissional. Exemplos
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de mudanga nas entrevistas: melhor utilizagdo do ingrediente, comportamento ou

postura do profissional perante determinados tipos de alimentos ou insumo.

[...] convocar o aluno [...] a uma visdo nova, diferente, um aproveitamento
melhor daquele alimento. Eu acho que isso permite que o aluno modifique
suas praticas profissionais. Ah... efetivamente isso [...] eu ndo posso dizer,
se isso acontece no mercado.” (Interlocutor 3).

Algumas mudangas em determinados alunos sao relatadas, mas emcasos
especificos. A exemplo de aluna que trabalha atualmente com empresa de utilizagao
total de insumos, mas sdo casos pontuais destoando da grande massa de alunos

egressos.

[...] com a turma que era um tema de reaproveitamento de cascas, né? De
vegetais... Restos para a producgéo e alimentagdo. Entdo, assim... E disso,
que foi o mais interessante, é que uma das componentes do grupo, fez
disso, uma forma que ela trabalha com isso. Que é a jardineira buffet, que é,
essa questio de reaproveitamento de alimento. (Interlocutor 1).

E todos os Interlocutores concordam que ndo acompanham a maioria dos alunos no
final do curso e ndo conseguem ver essas praticas sustentaveis no mercado de

trabalho.

[...]. Efetivamente acompanhar esse processo do egresso... Talvez seja até
uma... uma politica interessante pra [...] a gente pensar enquanto curso de
Gastronomia. Acompanhar um pouco esse egresso, enfim, ver como ele
esta... Estd fazendo a utilizagdo do alimento a partir desses vieses de
discussao, como por exemplo, aproveitamento integral. (Interlocutor 3).

Concluindo a etapa na pesquisa, nota-se grande importancia do tema Ambiente pela
comunidade docente, assim como tendéncia a discussao do tema no curso e nas
disciplinas dos professores. Os professores se veem com total falta de recursos para
a reflexao sobre Sustentabilidade no curso. Percebe-se que a falta de conhecimento
sobre os documentos relacionados as politicas ambientais, programas curriculares

do curso de Gastronomia e a Politica Nacional de Residuos Soélidos dificulta o
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trabalho dos professores ao tentarem introduzir e discutir o tema em suas

disciplinas.

Percebe-se também, mesmo que de maneira amadora e desorganizada, os
professores trazem os temas de sustentabilidade, reuso de materiais, reciclagem e
cuidados com o Ambiente em praticas e questionamentos ao aluno. Tentando
dialogar os temas de maneira transversal entre os médulos praticos e tedricos do
curso. Os professores ainda n&o vislumbram com seu trabalho notavel mudanga no
comportamento do aluno com relagdo a suas praticas e conhecimentos ambientais
no final do curso. E sugerem na pesquisa que acompanhar 0 egresso em
Gastronomia pode ser alvo de futuras pesquisas e analises do comportamento deles
para refletir sobre sua fungcdo docente. Mas que as mudancas ainda sao minimas,

comparado ao que poderia ser feito.

3.2 PERCEPGCAO DOS ALUNOS FACE AOS RELATOS DOCENTES

Essa seg¢do analisa as percepgbes dos alunos com relacdo as praticas de
Sustentabilidade e Ambiente. Aqui sera discutido o olhar do aluno dos cursos de
Gastronomia confrontados com a pesquisa qualitativa dos professores interpretada

na Secao 3.1.

Foram selecionadas para a amostra as turmas de primeiro periodo e as turmas
concludentes de ambos os cursos de Gastronomia da Grande Vitoria. Assim, é
analisada a percepgao dos temas sugeridos na visdo do aluno que se matricula no
curso e se ele consegue de algum modo ser encaminhado as discussdes de
Sustentabilidade, Ambiente e lixo no decorrer de sua formacdo académica em

Tecnologia em Gastronomia.

A pesquisa foi iniciada em 18 de maio de 2017, com a elaboragdo de survey de
perguntas caracterizando a formagéo do aluno. Os questionarios foram aplicados e
respondidos on line por meio da ferramenta de formularios do Google docs, o

questionario aplicado encontra-se no Apéndice II.
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No Curso de Gastronomia | o questionario foi publicado no blog académico das
turmas de primeiro periodo e quinto periodo. Ja no Curso de Gastronomia Il foi
encaminhado ao e-mail das turmas e consequentemente disparado para o e-mail
pessoal de cada aluno de primeiro e quarto periodo. Nesse momento, o aluno ficou
livre para responder o questionario, sem vinculo ou reponsabilidade com a matéria

do presente pesquisador para entrega de respostas.

Ao todo, as turmas de primeiro e ultimo periodo dos cursos somaram no semestre
letivo 2017/1 92 alunos. Os respondentes chegaram a 73, amostra expressiva para
andlise dos dados e percepcado da visao discente sobre as praticas voltadas ao
Ambiente nas disciplinas de cada curso.

O campo de estudo abrange entdo alunos de primeiro e ultimo periodo dos cursos
de Gastronomia da Grande Vitéria. Sdo 73 respondentes do questionario de
perguntas fechadas, propiciando comparagcéo com as entrevistas dos professores da

pesquisa qualitativa ja analisada na Segao 3.1 do presente trabalho.

Inicialmente, de acordo com o Grafico 1, perguntou-se onde os alunos cursam
Gastronomia, e 71,2% (52 alunos) estudam no Curso de Gastronomia | e 28,8% (21
alunos) no Curso de Gastronomia Il. A faixa etaria dos alunos é heterogénea,
demonstrada no grafico 2, pois concentragdo de alunos em idade de 17 a 35 anos
totaliza 68,5% do eixo etario dos cursos. Mas, os restantes de respondentes séo

divididos em idades entre 36 a acima de 60anos.

Grafico 1 — Origem dos Alunos em Cursos de Gastronomia
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Fonte: Elaboragéo propria a partir da Questéo 2 (APENDICE 1)

Grafico 2 — Faixa Etaria
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Fonte: Elaborag&o prépria a partir da Questdo 1 (APENDICE 1)

Considera-se assim, segundo o Grafico 2, que os cursos de gastronomia abrangem

jovens, adultos e idosos que se caracteriza como amplo campo a discussdes que

podem ser voltadas a diversos tipos de pessoas.

A divisao dos alunos por periodo classificou o Curso de Gastronomia | com 72,6%

dos alunos respondentes e o Curso de Gastronomia Il com 27,4% de alunos

respondentes na pesquisa.

Tabela 1 — Nogoes Sobre Meio Ambiente.

Respostas Percentual
Rios, matas, agua, animais e ar. 87,7%
Solo, terra, mar e praia. 54,8%
Minerais, energia. 38,4%
Homens. 37%
indios. 23,3%
Outros™ 11,2

14 . .1s , . .
Aqui os alunos utilizaram um campo de respostas para descrever o que é o meio ambiente e se destacam:

1. “Todas as alternativas”.
2. “Tudo que nos rodeia”.

3. “O meio ambiente é formado por tudo aquilo que estd presente no local, tanto natural (vivo ou n&o)

guanto criado pelo homem.”;
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Fonte: Elaborag&o prépria a partir da Questdo 4 (APENDICE 1)

by

Os alunos responderam na Tabela a pergunta multipla, podendo assim o
entrevistado marcar mais de uma questdo, esclarecendo a percepgao de
reconhecimento do Ambiente. Nessa etapa, o objetivo era analisar se o aluno esta
consciente de que o Ambiente é tudo que o rodeia ou se o respondente limita a ideia
de Natureza ao meio rural com matas e vegetagao. 87,7% dos alunos responderam
que o que faz parte do meio ambiente sao os rios, matas, agua, animais e ar. 54,8%
afirmam ser o meio ambiente solo, terra, mar e praia. 38,4% responderam que €&
mineral e energia. 37% dizem que meio ambiente € o Homem e 23,3% afirmam que
sao os indios. Um respondente afirmou serem todas as afirmativas anteriores. 8
respondentes, 11,2% do gréfico, disseram que o meio ambiente é “uma amplitude,
tudo aquilo que nos rodeia, tudo natural e criado pelo Homem. ” (Respondentes no
Grafico 4).

Nota-se grande distanciamento por parte dos alunos em relagdo ao que entendem
como meio ambiente. Existe na porcentagem de respostas ideia de Natureza
apartada do meio urbano; e que o ser humano integra o Ambiente. Que a natureza
se limita a vegetagcbes, matas e rios. Desconsideram o meio urbano como
pertencente ao meio ambiente, o que caracteriza para Leff (2014) esse
distanciamento com a natureza, impedindo por sua vez o0 Homem através de seus

saberes utilizar os recursos naturais de maneira sustentavel.

Os alunos que utilizaram o campo para preenchimento da questao ou que marcaram
todas as alternativas s&o alunos concludentes e percebem certa aproximagado ao

Ambiente; mesmo assim, sdo muitos poucos respondentes na amostra.

Grafico 3 — Interesse Discente com Relagao aos Temas e Meio Ambiente

“todos fazem parte do meio ambiente”;

“Relagdo entre ser vivo e a natureza”;

“tudo esta ligado diretamento a natureza”;

“tudo que envolva a fauna, a flora e que se interage com ela”.

No vk
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@ Muito Interessado

@ Razoavelmente interessado
Pouco Interessado

@ Desinteressado

@ Nio sei

Fonte: Elaboragéo prépria a partir da Questdo 5 (APENDICE 1)

Segundo o Grafico 3, ao serem perguntados sobre o interesse em temas
relacionados ao meio ambiente 95,9% dos alunos responderam que estdo, ou sao
muito interessados ou razoavelmente interessados. 2,7% se mostram pouco
interessados e 1,4% manifestaram desinteresse. Existe motivacdo discente na
discusséo dos assuntos relacionados a Sustentabilidade e Ambiente. Porém, como
destacado nas entrevistas com professores o tema € pouco trabalhado nas

disciplinas ou visto de maneira muito superficial.

Tabela 2 — Recursos De Informagoes Sobre Meio Ambiente

Respostas Percentual
Através de palestras. 2,7%
TV ou Jornais 63%
Disciplinas da Faculdade 21,9%
Internet e Redes Sociais 60,3%
Livros e Revistas 13,7%
Pesquisas, palestras e internet 1,4%
Outros™ 1,4%

Fonte: Elaborag&o prépria a partir da Questdo 6 (APENDICE 1)

15 . ™ , . .
Aqui os alunos utilizaram o campo de respostas para descrever o que é o meio ambiente e se destacam:
1. “Todos oa meios de comunicagao principalmente em canais voltados para o meio ambiente e oque
estamos fazendo com o planenta onde vivemos”.
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De acordo com as informagdes da Tabela 2, de onde os alunos descobrem
informacgdes relacionadas ao meio ambiente, apenas 21,9% dos alunos afirmaram
que as informagdes sao vistas nas disciplinas da faculdade, ficando como veiculo
principal de informagbdes a TV e jornais com 63% das respostas do questionario.
Internet e redes sociais formam também a busca dos alunos por informacdes
relacionados ao tema com 60,3%. Livros e revistas com 13,7%. Palestras 2,7% e

pesquisas e palestras 1,4%.

Confrontando os dados do Grafico 4 com os do Grafico 5 que mostra dados de
como descobrem essas informacdes, nota-se que o aluno se interessa por temas
ambientais, mas o recurso para alcangar as informacdes ainda nao € a faculdade ou
0 curso que estudam; o tema se torna pouco explorado e muitas vezes
desinteressante quando discutido nas disciplinas. Novamente, o tema se situa no

campo da superficialidade académica, como destacado pelos docentes.

Grafico 4 — Discussao Sobre Meio Ambiente

® Sim
@ Nio
Nunca pensei sobre isso

Fonte: Elaborag&o prépria a partir da Questdo 7 (APENDICE Il)

Por outro lado, os alunos se mostram interessados nas discussdes sobre meio
ambiente. O Grafico 4 apresenta a reflexdo que o indice de motivagcéo para a

discussao é de 97,3%. Confrontando com as falas dos professores, verifica-se que a
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pratica ambiental, mesmo que superficial, nos cursos de Gastronomia, mas que o

préprio aluno nao identifica como discussao e pratica nas suas matrizes de ensino.

A proxima Secao demonstrada através das Tabelas 3, 4 e 5 apresenta trés
perguntas de multipla escolha nas quais sdo feitas as mesmas perguntas em
contextos distintos para o aluno identificar os problemas ambientais, primeiro em
casa, depois na rua, enfim, na faculdade. Os problemas foram caracterizados em
poluicdo geral, lixo, desperdicio de agua/energia e queimadas (utilizado somente na

questao com problemas relacionados a rua).

Tabela 3 — Problemas Ambientais Relacionados a Casa

Respostas Percentual
Poluicdo em geral 27,4%
Lixo 56,2%
Desperdicio de agua/ Energia 63%
N&o Sei 1,4%
Outros™ 2,8%

Fonte: Elaboragéo prépria a partir da Questéo 8 (APENDICE 1)

Tabela 4 — Problemas Ambientais Relacionados a Rua

Respostas Percentual
Poluicdo em geral 79,5%
Lixo 67,1%
Desperdicio de agua/ Energia 37%
Nao Sei 2,7%
Queimadas 21,9%
Outros™’ 1,4%

Fonte: Elaboragéo prépria a partir da Questéo 9 (APENDICE 1)

te Aqui os alunos utilizaram o campo de respostas para descrever o que é o meio ambiente e se destacam:
1. “Carros”
2. “Mal aproveitamento e desperdicio de alimento, falta de interesse em assuntos do género”.
v Aqui os alunos utilizaram o campo de respostas para descrever o que é o meio ambiente e se destacam:
1. “Poluicdo, desperdicio de dgua pelos condominios ao lavar a area de laser e a calgada e a quantidade
de lixo que tem na rua pela manh3”.
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Tabela 5 — Problemas Ambientais Relacionados A Faculdade

Respostas Percentual
Poluicdo em geral 15,1%
Lixo 23,3%
Desperdicio de agua/ Energia 52,1%
Nao Sei 28,8%
Outros™® 7%
Nenhum 1,4%

Fonte: Elaboragéo prépria a partir da Questéo 10 (APENDICE II)

Percebe-se, nesse contexto, visdo diferenciada dos problemas ambientais sob a
Optica do aluno. Ele consegue diagnosticar os problemas ambientais a partir do
campo que se situa. E ao serem indagados sobre os problemas, constatamos que
em sua casa o estudante de Gastronomia observa ser o desperdicio de agua e
energia, seguido pelo lixo (Tabela 3). Na rua, a poluicdo de maneira geral seguida
novamente pelo lixo (Tabela 4). E quando sdo perguntados sobre os problemas
ambientais que observam na faculdade, o campo se aproxima novamente ao da

casa (Tabela 5).

Ressalte-se na analise das Tabelas acima que comparando as respostas modifica-
se o reconhecimento de tais problemas. Ao responderem quais 0Os principais
problemas ambientais em suas casas, apenas 1,4% dos alunos marcaram a
resposta ‘ndo sei’ (Tabela 3). E leva a crer que o aluno tem consciéncia dos
problemas que enfrenta em sua residéncia. Na Tabela 5, os mesmos alunos que
marcam a resposta ‘ndo sei’ somam 28,8% de respondentes da questdo. Ou seja,

esses alunos que identificam o desperdicio de agua e energia e o lixo como o0s

18 . ™ . . .
Aqui os alunos utilizaram o campo de respostas para descrever quais os problemas ambientais que se
relacionam na faculdade e se destacam:
1. “Falta de lixeiras na parte interna da faculdade para separar o lixo”;
2. “Desperdicios de insumos”;
3. “Desperdicio de alimentos”;
4. “Desperdicio de papel”.
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principais problemas da faculdade reafirmam ainda n&do terem nogao exata de tais
problemas, ou se existem outros. Tal afirmacdo se sustenta ao analisar-se que
alguns alunos usaram o campo para descrever outros problemas como: “desperdicio
de alimentos”, “falta de lixeiras na parte interna da faculdade para separar o lixo”,
“desperdicio de insumos” e “papel” (Tabela 5). De forma geral complementa a maior
caracterizagcao dos problemas no campo da faculdade, o residuo transcrito sob a
optica do lixo. E que também s&o contemplados nas falas dos professores como:
“[...] o principal problema com qual a gente tem que lidar € com a produ¢ado de um

lixo muito rico, lixo esse que nao tem tratamento adequado.” (Interlocutor 3).

A préxima pergunta relacionou a analise curricular do curso a percepc¢ao dos alunos.

Foi perguntado sobre as disciplinas que lhes informa sobre as questbes ambientais.

Tabela 6- Disciplinas que Debatem o Tema de Meio Ambiente

Respostas Percentual
Disciplinas tedricas 37%
Disciplinas praticas 37%
Todas as disciplinas 34,2%
Nenhuma disciplina 11%

Outros ™ 1,4%

Fonte: Elaborag&o propria a partir da Questao 11 (APENDICE 1)

Todos os alunos apontam familiaridade com o tema do meio ambiente, afirmando
que em todas as disciplinas sdo debatidos os assuntos. E a partir das matrizes
curriculares do Curso de Gastronomia | nota-se que as disciplinas do Interlocutor 1:
Histéria da gastronomia (primeiro periodo), Sociologia e antropologia dos alimentos
(segundo periodo), Cozinha Internacional (quarto periodo) e Projetos em
gastronomia (quinto periodo) perpassam quatro semestres do curso; e, em sua
entrevista, tende a debater o assunto. No Curso de Gastronomia Il, caracteriza-se a
mesma situagdo, pois o professor Interlocutor 3 também €& membro titular de

disciplinas que interagem em 4 semestres letivos como Planejamento de cardapios

% Até o momento na disciplina Controle Higiénico Sanitario e Meio Ambiente
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(primeiro periodo), Cozinha alternativa (segundo periodo), Cozinha étnica (terceiro

periodo) e Eventos em gastronomia (quarto periodo).

Os alunos responderam a seguinte pergunta: se acaso o curso ja ofereceu algum
tipo de palestra ou seminario voltado a sustentabilidade ou qualquer outra questao

ambiental?

Tabela 7 — Palestras E Seminarios De Sustentabilidade Nos Cursos De

Gastronomia

Respostas Percentual
Sim 36,4%
Nao 58,8%
Eventos gerais da faculdade 2,8%
N&o tenho certeza 1,4%

Fonte: Elaboragéo prépria a partir da Questéo 12 (APENDICE II)

Os alunos foram perguntados se o curso oferece palestras, seminarios voltados a
qualquer questdo ambiental ou de sustentabilidade, demonstrados no Grafico 11.
Expressivos 58,8% dos alunos negaram qualquer palestra ou seminario voltados aos
temas no seu curso. 2,8% dos alunos relataram evento geral da faculdade
envolvendo todos os cursos, 1,4% dos alunos nédo tém certeza e 36,4%
responderam que sim. Confrontando os dados da Tabela 7 e a pesquisa qualitativa
com os docentes na Sec¢ao 3.1.2 onde se analisou que nenhum professor respondeu
que os cursos onde lecionam oferecem algum seminario ou palestras sobre meio
ambiente e sustentabilidade. Por outro lado, os alunos se dizem conscientes em

suas praticas ambientais. Conforme se observa no grafico 5.

Grafico 5 — Nivel de Conscientizagao Ambiental
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® Sim
@ Nio

Fonte: Elaborag&o propria a partir da Questdo 13 (APENDICE 1)

No Grafico 6, analisamos se o aluno desenvolveu atividade voltada a pratica
ambiental e de sustentabilidade no curso de Gastronomia. E constatamos que a
maioria nado desenvolveu ou ainda nao contatou praticas ambientais de

sustentabilidade.

Grafico 6 — Praticas Ambientais nos Cursos de Gastronomia

® Sim
@® Nao

Fonte: Elaboragéo prépria a partir da Questéo 14 (APENDICE 1)

Adiante, no Grafico 7 foi perguntado se o aluno acha importante que em sua

formagao académica seja trabalhado o tema ambiental.

Grafico 7 — Formagao Ambiental No Curso
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@ Muito Importante

@ Importante
Pouco Importante

@ Irrelevante

@ Nio sei

Fonte: Elaboragéo prépria a partir da Questéo 15 (APENDICE )

O aluno por sua vez acha importante que tais temas serem contemplados em sua
formacédo académica. O mesmo ocorre nas falas dos professores na Secédo 3.1.1,
sobre questdes gerais: “[...] Muito importante e... a gente tem buscado trabalhar isso.
[...] Eu tenho buscado trabalhar isso nas minhas disciplinas” (Interlocutor 3),
‘Fundamental!” (Interlocutor 1; Interlocutor 2) e “Nossa. O tema é importantissimo”.

(Interlocutor 4).

Comparando os Graficos 5, 6 e 7 observa-se que o aluno se considera consciente
em suas praticas, entende que o curso ainda nao oferece aportes para as praticas
relacionadas ao tema, e defende juntamente com os professores a importancia do
ensino e das praticas pedagogicas do estudo do meio ambiente e sustentabilidade.
E, sugere a analise, ha motivagdo por parte docente e discente, mas, ainda nao

organizada na matriz curricular e ndo se situa na percepg¢ao do aluno.

As secgbes de perguntas que finalizam o questionario ligam a avaliagado dos alunos a
frequéncia dos temas de sustentabilidade na aula e como deveriam ser abordados
esses assuntos diretamente associados ao meio ambiente. S&o expostos em dois
graficos: Grafico 8, sobre a avaliagcdo dos alunos, e o Grafico 9 mostrando a

percepcao de como os temas deveriam ser tratados.

Grafico 8 — Frequéncia de Assuntos Ligados ao Meio Ambiente e
Sustentabilidade
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Fonte: Elaborag&o prépria a partir da Questdo 16 (APENDICE Il)

Grafico 9 — Formas de Percepgao sobre o Meio Ambiente

@ Em todas as matérias

@ Como disciplina obrigatoria
Como disciplina optativa

@ Em eventos académicos ou cursos
especificos

@ Nio sei

Fonte: Elaboragao prépria a partir da Questéo 17 (APENDICE Il)

O Grafico 8 mostra as formas de percepcdo ao meio ambiente e sustentabilidade
tratados em aula com alguma frequéncia ou raramente. Os Interlocutores em suas
explanagdes demonstram reconhecer que trabalham de maneira superficial o tema e
questionam se conseguem realmente trazer a reflexao para as praticas dos alunos; e
desconhecem se o tema é contemplado por outros professores do curso, conforme
destaca o Interlocutor 3 “[...] Eles tém uma discussdo um pouco maior sobre meio
ambiente, mas, que eu nao sei qual € essa discussdo.” E comprova a falta de
contemplagao dos tomas ligados a sustentabilidade e meio ambiente na rotina das
aulas e na matriz curricular como forma de incentivo as praticas ecolégicas na
profissdo. Em contra partida os alunos afirmam que todas as disciplinas poderiam
abordar de algum modo o tema.
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Os alunos também foram questionados sobre as agbes sustentaveis que
consideravam importantes para o curso de gastronomia implementar (Tabela 8 ). E
68,5% dos alunos responderam que o mais importante € a utilizacdo de praticas

sustentaveis nos laboratérios (cozinhas pedagdgicas).

Nas cozinhas onde o aluno desenvolve as aulas praticas € onde ele consegue
observar e confrontar qualquer relagéo entre os temas abordados. Nota-se nesse
momento que as aulas praticas diversas ndo sao guiadas pelos principios basicos da
sustentabilidade e do controle de residuos, tais como: reciclagem de materiais
sélidos, encaminhamento de lixo organico para compostagem, utilizagao correta de
insumos, visando a diminuicdo do desperdicio e etc. O aluno percebe que ele
precisa ver as praticas funcionam sob o viés da sustentabilidade, ja que a segunda
resposta selecionada foi a visita as empresas e atividades relacionadas a
preservacdo e meio ambiente, seguidas pela criagdo de grupos de pesquisa que
debatem o tema, organizagao de eventos ambientais e por ultimo o aluno considera

importante que se aumente o debate do tema nas matérias de maneira geral.

Tabela 8 — A¢oes Importantes Para o Curso Implementar

Respostas Percentual

Existéncia de grupos de pesquisa
interdisciplinares voltados para a tematica 19,2%

sustentabilidade.

Vistas técnicas dos estudantes a empresas e
atividades relacionadas a sustentabilidade e 39,7%

preservacdo do meio ambiente

Utilizagao das praticas sustentaveis nas aulas de 68,5%

laboratorio (cozinhas)

Organizagao de eventos sobre os temas

ambientais. 17,.8%

Aumentar o numero de debates relacionados com

o tema nas matérias gerais. 15,1%

Fonte: Elaboragéo prépria a partir da Questéo 18 (APENDICE II)
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Os residuos de uma forma geral foram trabalhados nas duas ultimas questbes do
questionario, e os Graficos 10 e 11 mostram se os alunos sao instruidos para a
coleta seletiva de residuos e quais agdes sustentaveis o curso de Gastronomia pode

implementar a partir da sua relagédo com o lixo.

Grafico 10 — Coletores de Lixo Adequados

® Sim

® Nio

@ Sim, mas tenho duvida da real
eficacia dessa acao

@ Desconheco o processo de
separacao de lixo

Fonte: Elaborag&o propria a partir da Questao 19 (APENDICE 1)

Grafico 11 — Relacionando o Lixo as A¢des Sustentaveis no Curso de

Gastronomia

@ A coleta seletiva dos residuos
reciclaveis

@ Descarte adequado dos residuos
liquidos poluentes

@ Parceria com a cooperativa local de
catadores de materiais reciclaveis

@ Compostagem do lixo organico e
utilizacio em areas verde e hortas

@ Utilizaco e reutilizacdo adequada...
@ Considero todas as a¢des importan...

Fonte: Elaboragéo prépria a partir da Quest&o 20 (APENDICE 1)

Analisando os dois ultimos graficos e a entrevista dos professores na Sec¢éo 3.1.3,
podemos relacionar a interagao entre a pratica pessoal dos docentes aos recursos

que constituem o curso. Os alunos ja apontaram em questdes anteriores que €
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preciso melhorar as praticas sustentaveis nas aulas praticas. Entdo, segundo o
Grafico 10, inexistem lixeiras para a coleta seletiva dos residuos das aulas praticas.
Estando ai o primeiro problema com relagdo as praticas sustentaveis do curso. As
lixeiras que separam unicamente 6leo, gordura e vidro. Nao existe ainda coleta
seletiva de material organico, liquido contaminador etc. Impedindo, no primeiro
momento, que o aluno veja um trabalho voltado a sustentabilidade. Os demais
alunos percebem coleta minima, mas desconhecendo sua eficacia, como indica a

fala do Interlocutor 4:

[...] Hoje, o proprio carro do lixo, misturam os lixos, mesmo se vocé tiver
separado o carro do lixo mistura.

[...] Em Belo Horizonte o carro, j& € uma coisa feita. Acho que a gente
precisa fazer isso, implementar essa [...] coleta. Mas, eu acho que ¢ isso!

E a prépria Prefeitura levar isso mais a sério, essa coisa, que ja teve aqui
uma época.

E ao serem indagados sobre quais agdes sustentaveis os alunos acham importantes
para o curso, 69,9% afirmam serem todas as a¢des importantes: coleta seletiva dos
residuos reciclaveis, descarte adequado dos residuos liquidos poluentes, parceria
com a cooperativa local de catadores de materiais reciclaveis, compostagem do lixo
organico, utilizacdo em areas verde e hortas, utilizag&do e reutilizagdo adequada dos

alimentos que nao passaram pela triagem técnica. (Grafico 11).

Destaca-se, assim, a realidade interpretada a partir da analise do presente
pesquisador, membro do corpo docente dos cursos de Gastronomia, que demonstra
em duas metodologias e visdes alternadas do curso. Todas as alternativas citadas
constituem medidas e propédsitos da Politica Nacional de Residuos Sdlidos - PNRS.
O que chega ao ponto de redundéncia da pesquisa ja exposto na interlocugédo dos
docentes. Todas as questdes de meio ambiente e sustentabilidade do curso de
Gastronomia podem ser alcancadas sob o viés do lixo e manuseio de residuos nas
aulas praticas. Constituindo a educagcdo ambiental, nas diretrizes da educagado com
o enfoque sobre a PNRS, centralizando o debate nos cursos. Estabelecer o controle
do lixo, métodos diminuindo a fabricagdo do residuo, além do aproveitamento
integral do alimento e o aumento da discussdo sobre essa reaproximagao dos
alunos as questbes ambientais, para que eles possa refletir sobre seu papel
profissional. Tal importancia sera destacada na proxima Secdo, que discute a
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educacado ambiental sob a 6ptica da PNRS, servindo como ponte para o debate da

sustentabilidade nos cursos de Gastronomia da Grande Vito6ria.

3.3 A IMPORTANCIA DO DEBATE ACADEMICO DA EDUCACAO AMBIENTAL E
DA POLITICA NACIONAL DE RESIDUOS SOLIDOS

Considerando as dimensdes da educagao como formagao profissional e do sujeito
com uma visao critica e ambiental, importa a educacdo ambiental. A construcdo de
uma ética de responsabilidade do ser humano para si mesmo e preocupado com as

acdes futuras associa Natureza a solidariedade.

[...] a educagdo ambiental esta comprometida com a transformagéo social,
com a emancipagao do sujeito, com vistas a formagéo para a cidadania, a
medida que nos educamos, dialogando com ndés mesmos, com a
comunidade, com a humanidade, com os outros seres vivos, enfim, com o
mundo, atuando como um ser social e planetario. (LOUREIRO, 2004, p.24).

Torna-se, assim, pertinente o tema, pois nesse caso a relagcdo com o todo faz aluno
e professor assumirem parcela de responsabilidade com o Ambiente. Relaciona-se
ao compromisso social com as dificuldades do enfrentamento da crise ambiental.
Pensar a complexidade ambiental & refletir de modo abrangente para melhor
entender a Natureza e a Sociedade com o compromisso de se relacionar com o

Mundo, fazer parte do todo.

Assim, é necessario rever as reflexdes da ciéncia moderna e abrir-se aos desafios
questionando os processos pedagogicos atuais embasados na especialidade e nos
saberes segmentados. Entender a complexidade é entender o Ambiente e inserir-se
nele como pecga participante, exercitando a cidadania para ajudar na formulagao de

politicas legitimadas pela propria Sociedade.

Em sua formacao, os académicos do ensino superior podem néo perceber a geragao
ou o destino de residuos, tanto na universidade quanto nas suas praticas cotidianas,

nao reconhecendo as implicagdes ambientais de suas atividades néao refletidas. Dai
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a pertinéncia do presente estudo para o Ambiente, partindo da geragcdo dos
residuos, com a educagao ambiental, sob o pensamento de que tudo esta interligado
através de multiplos saberes.

Nessa perspectiva, considera-se que professores capazes de mostrar aos alunos em
suas disciplinas os residuos das suas praticas profissionais levam os estudantes a
refletirem sobre seus atos, o que favorece o desenvolvimento da consciéncia critica
sobre o que esse saber tem a ver com o exercicio profissional, despertando sua
responsabilidade e compromisso social. A educagcdo ambiental se torna importante
para a formacgao profissional por discutir a apropriagédo dos valores de cidadania,
ética, respeito e compromisso social, atualmente esquecidos na formacgéao

profissional.

Portanto, o estudo da Politica Nacional de Residuos Sodlidos pela 6ptica da
Educacdo Ambiental se torna importante no dialogo entre a nova consciéncia de
responsabilidade com a Natureza e a forma de perceber, viver e conviver nesse
ambiente. Para isso, a educagao necessita considerar que individuo e o meio
ambiente constituem totalidade, que nossas acdes afetam o Meio do qual fazemos
parte. Precisamos despertar uma consciéncia de nosso destino comum, sentimento
de unidade e pertencimento ou, como ja disse Leff (2014), para um despertar de

reapropriagao social da Natureza.

3.3.1 Politica Nacional de Residuos Sélidos no Brasil e Sua Aplicagao

Com a Constituicdo 1988, cada municipio no Brasil ganhou sua autonomia que
garantiu independéncia legislativa, financeira e administrativa, afora a competéncias
prépria de cuidar dos interesses locais. Cada municipio legisla sobre concessodes e
permissdes de servigos publicos de limpeza e meio ambiente, previsto no Artigo 30,

incisos I, Il e V.

Nesse ambiente, 0 municipio se torna detentor dos servigos de limpeza da cidade e
gera o manejo dos residuos sélidos que comega na coleta até sua destinagao final.
Contudo, atualmente existem normas que classificam os residuos sélidos descritos

especialmente nas Resolugdes do Conselho Nacional de Meio Ambiente —
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CONAMA. Ainda nao existe no Brasil instrumento que realmente estabeleca as
diretrizes que orientam os estados e os municipios a uma adequada gestdo dos

residuos.

Dados do IBGE de 2002 mostram que a producgéao de lixo residencial e comercial no
Brasil de 157 mil toneladas. Na época, 20% da populagdo ndo acessavam o0s
servigos regulares de coleta de lixo. Com o aumento da populagéo apdés dez anos,

novo estudo do IBGE apontou aumento de lixo em aproximadamente 54%.

A criacao da PNRS, Lei 2.305 de 2010, aparece como uma necessidade devido aos
resultados do uso do Ambiente que se marca pela crise ambiental e a problematica
do lixo, introduzida na politica em carater de gestdo municipal para a solugdo no
campo dos residuos. Quanto a lei, importa lembrar que a utilizacdo de lixdes,
proibida em 2014, em verdade, ndo deveriam existir desde 1981, quando a Politica
Nacional de Meio Ambiente, Lei Federal 6.938/1981, os define como crime
ambiental, integrando em 1998 a Lei Federal 9.605/1998, a Lei dos Crimes

Ambientais.

Em 2010, a PNRS traz em seu Artigo 54 que até agosto de 2014 (prazo de quatro
anos dado pela Lei) deveria ser estabelecida a disposigao final ambiental adequada
dos rejeitos. Ademais, a Lei € bastante clara com relagdo a disposigao dos rejeitos
em aterros sanitarios (ndo em lixdes), estabelecendo que sejam encaminhados a
aterros somente se esgotadas todas as possibilidades econémicas e técnicas de

reciclagem e reaproveitamento.

A lei, entdo, distingue residuo, lixo, que pode ser reciclado ou reaproveitado, e
rejeito, que que nao pode ser aproveitado. Ja debatido anteriormente pela Revista
SENAC e Educagao (2009, p. 26) “[...] A lei & fruto de uma ampla discussdo com os
orgaos do governo, instituigdes privadas, organizagbes nao governamentais e
sociedade civil.” Visa a reducédo e tratamento dos residuos adequando os materiais a
boa destinacao final, redugcdo da exploracdo dos recursos naturais na producgao,
melhor a discussdo da educagdo ambiental e inclusdo social gerando empregos
para catadores de materiais reciclaveis. Que resulta em diversas atividades

industriais impactantes a sociadade, destacando que:
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Residuos nos estados sélido e semi-sdlido, que resultam de atividades da
comunidade de origem: industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola,
de servicos e de varrigdo. Ficam incluidos nesta definicdo os lodos
provenientes de sistemas de tratamento de agua, aqueles gerados em
equipamentos e instalacbes de controle de poluicdo, bem como
determinados liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu
langamento na rede publica de esgotos ou corpos d’agua, ou exijam para
isso solugcbes técnicas e economicamente inviaveis em face a melhor
tecnologia disponivel. (ABNT NBR 10004/1987).

Nas cidades a disposicao final adéqua-se aos aterros sanitarios. Ja os residuos de
coleta seletiva tratada como organicos ou de reciclagem sao dificilmente controlados
e atingem média de 50% da massa final dos residuos solidos. A utilizagdo do
reaproveitamento do lixo ou reciclagem no Brasil ainda é muito baixa, e uma das
possiveis explicagdes para esse indice € a falta de marco regulatério para o setor,
diferentemente da area empresarial. Faltam investimentos em residuos: o PAC?,

por exemplo, ndo contempla recursos para residuos solidos.

Ligada @ PNRS, um dos objetivos da lei € o desenvolvimento sustentavel e a
ecoeficiéncia®!, visando integrar o Homem ao Ambiente proporcionando qualidade
de vida sem impacto incentivando a agricultura organica e familiar. E a ecoeficiéncia
se relaciona as atividades da gestdo dos residuos produzidos por atividades
humanas impactantes ao Ambiente. Isso inclui a conscientizagdo dos sujeitos com
relacdo ao manejo dos residuos e a redugdo do consumo de materiais e energia,
contaminagdo ambiental por produtos toxicos, reciclagem, comércio de produtos

sustentaveis e uso de produtos renovaveis.

Ademais, a lei suscita reflexdo sobre as praticas sociais nos contextos urbanos
marcados pela degradacdo ambiental, desdobrando-se em novas formas de agao
social numa perspectiva de sustentabilidade. Assim, a PNRS assume o carater de

politica minimizadora ou preventiva de seguranga ambiental, mas que ainda se

2 pAC & Programa de Aceleracdo do Crescimento. E plano do governo federal que visa estimular o
crescimento da economia brasileira, investindo em obras de infraestrutura (portos, rodovias,
aeroportos, redes de esgoto, geragao de energia, hidrovias, ferrovias etc).

21 A ecoeficiéncia pode ser obtida unindo fornecimento de bens e servigos sustentaveis a precos
competitivos satisfazendo as necessidades humanas e assim reduzindo os impactos ambientais e
de consumo de recursos naturais.
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encontra timida no cenario politico brasileiro, pois na maioria das analises ha
descaso da gestao publica para o engajamento da populagdo nas agdes pautadas
comprometidas com a defesa do Ambiente. Faltam vontade politica dos
administradores e técnicos suficientes no setor, especialmente nos municipios

incumbidos da gestéo do lixo.

A Lei ainda inaugura a responsabilidade empresarial no ciclo de vida dos produtos,

chamado de logistica, envolvendo um

[...] instrumento de desenvolvimento econdémico e social caracterizado por
um conjunto de agdes, procedimentos e meios destinados a viabilizar a
coleta e a restituicdo dos residuos solidos ao setor empresarial, para
reaproveitamento, em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra
destinagdo final ambientalmente adequada. (MINISTERIO DO MEIO
AMBIENTE, 2010).

Tal acordo confirma a responsabilidade do setor do reuso ou do recolhimento dos
materiais produzidos nas empresas podendo causar sérios danos a Natureza, ao
modo das embalagens plasticas de 6leos lubrificantes, lampadas fluorescentes de
vapor de sodio e mercurio e de luz mista, produtos eletroeletrbnicos e seus
componentes, embalagens em geral e residuos de medicamentos e suas
embalagens. A politica de logistica reversa funciona hoje no Pais muito bem para
alguns tipos de residuos, principalmente para as embalagens de agrotoxicos e 6leos
mecanicos e comerciais; contudo, € fraco o desempenho em outros setores, como
os de embalagens em geral, pois a responsabilidade pela coleta seletiva desses

materiais é da Prefeitura.

A Politica resulta de ampla discussao entre o Governo, instituicbes privadas,
organizagbes n&o governamentais, sociedade civil etc, reunindo os principios e
diretrizes para a gestdo de residuos. Assim, buscando redugao, reutilizagdo e
tratamento dos residuos, destinagédo final adequada dos rejeitos, diminuicdo dos
recursos naturais na producdo, a PNRS alerta para agdes de educagao ambiental,
aumento da reciclagem, inclusdo social e geracdo de emprego e renda aos

catadores de materiais reciclaveis.
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A proposta da PNRS ¢ a que melhor consegue exemplificar mudangas possiveis nos
habitos e atitude dos cidaddos; mas a politica é legitimada também com o
amadurecimento e reconhecimento das praticas de preservacdo ambiental. Um dos
grandes desafios de sua legitimagao perante a Sociedade é apoiar seus processos
na educacado ambiental para todos os individuos, garantindo que o servigo publico
leve essas informagdes a todas as camadas sociais. Torna-se nesse caso, um
grande desafio a gestdo dos municipios o controle e destino dos residuos conforme
destacado por Jacobi (2006):

Poucas sao as cidades que escapam de um quadro dramatico que combina
um conjunto de fatores, dentre eles a precariedade dos diversos servigos e
a omissao do Poder Publico na protecao/preservacao das condigdes de vida
da populacéo (p. 13).

Nesse contexto, grande desafio da politica € uma construgdo de cidadania
consolidando os sujeitos ativos com deveres e direitos, aumentando o campo da
participacdo rompendo as configuragdes das instituicbes tradicionais; mas, ao
mesmo tempo, conversando com uma légica de tutela e dependéncia do Estado. O
principal desafio presente da Politica Nacional de Residuos Sdlidos é que as
cidades criem as condigdes de assegurar a qualidade de vida que néo interfira
negativamente no Meio, bloqueando a degradagao. A politica entdo exige motivagao
social para se tornar produtiva e questionar os meios de producdo com foco na
sustentabilidade. (FREITAS; MOZINE, 2015 a)

Com a politica em vigor desde 2010 e metas para até 2014, como o fim dos lixdes e
trato adequado aos tipos de residuos e coleta seletiva, ha de se notar que a prépria
regulacao foi insuficiente para mudar a maneira de reflexdo da produgéo de lixo no
Pais, tendo em vista que os prazos foram prorrogados e o0 processo de reciclagem e
reuso de residuos ainda se encontra em estagio de adaptagédo. Os dados do Brasil
apontam ainda para uma produgao de lixo distribuida segundo suas caracteristicas,
como o lixo de material organico destinado a compostagem, reciclaveis ou de reuso

e de rejeitos para aterros.
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Figura 1 — Residuos Sélidos no Brasil

* Residuos no Brasil:

60% material organico

30% recicldvel
10% rejeitos que irdo para aterros

Fonte: Panorama da Politica Nacional de Residuos Sélidos:Principais avangos e gargalos, 2016, p.6

Na avaliagdo da Associacéo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos
Especiais — Abrelpe, os resultados apontam entre 2010 e 2014 volume de lixo
aumentado em 10,36%. O cenario da Lei ainda esta na linha de legitimagcéo e

crescimento da geragéo de residuos.

A pesquisa mostra ainda que entre 2003 e 2014 a populagédo no Pais cresceu cerca
de 6%, e o volume de lixo aumentou 29% gerando média de lixo per capita/dia de
1,06kg. Demonstrou que 1559 dos 5569 municipios possuem lixdes, a maioria
cidades pequenas e médias. Embora a PNRS tenha como meta o fim dos lixdes, de
acordo com os dados 41% das 78,6 milhdes de toneladas de residuos solidos
gerados no Pais em 2014 destinaram-se a lixdes e aterros controlados, o que ainda

nao garante seguranga ao Ambiente e a saude.

Figura 2 — Coleta Seletiva
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* 65% dos municipios tém iniciativas de coleta

seletiva
— mas apenas 3,1% dos residuos solidos sao coletados
seletivamente (SNIS, 2012)

« Menos de 1% das cidades fazem compostagem

Fonte: Panorama da Politica Nacional de Residuos Sélidos:Principais avangos e gargalos, 2016, p.7

Outro dado que chama ateng¢ao é uma disposicdo de implantacdo da PNRS ao se
constatar que a maioria dos municipios adere a coleta, mas, que pouco se consegue
de éxito em sua pratica, demonstrando indices baixissimos de captagdo. Menos
ainda o lixo de compostagem.

A analise dos Planos Municipais de Gestdo Integrada de Residuos Sdlidos -
PMGIRS -, que sédo planejamentos para a estruturagdo da PNRS, revela que os
planos de residuos sélidos devem contemplar todo o ciclo, iniciado na geragéo do
residuo e identificacdo do gerador, até a disposigao final ambientalmente adequada

direcionada aos orgaos e individuos que usam o produto, responsaveis pelo rejeito.

Os planos de residuos soélidos devem abranger o ciclo que se inicia desde a
geragao do residuo, com a identificagdo do ente gerador, até a disposicao
final ambientalmente adequada dos rejeitos, passando pela
responsabilizagdo do setor publico, titular ou concessionario, do
consumidor, do cidaddao e do setor privado na adogado de solugdes que
minimizem ou ponham fim aos efeitos negativos para a saude publica e para
0 meio ambiente em cada fase do ‘ciclo de vida’ dos produtos (BRASIL,
2014).

Existe responsabilidade entre o produtor e o ciclo que se estabelece até o rejeito, e a
pesquisa aponta que apenas 42% dos municipios elaboram PMGIRS. O cenario
politico conta com a prorrogacdo dos Planos Municipais de Gestdo Integrada de

Residuos Sdlidos para conseguir boa gestao dos rejeitos. As medidas regulatorias
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para o ndo cumprimento sao aplicadas como agao civil publica por improbabilidade e

crime ambiental aos gestores.

Figura 3 - Planos Municipais de Gestao Integrada de Residuos Sélidos

i ELABORACAO DOS PMGIRS

PL 2289/2015 - Aprovado no Senado e em tramitacao na
Camara dos Deputados:
« Prazo até 31/07/2018: para capitais e regioes metropolitanas

« Prazo até 31/07/2019: cidades com mais de 100 mil habitantes.
« Prazo até 31/07/2020: cidades entre 50 e 100 mil habitantes.
- Prazo até 31/07/2021: cidades com menos de 50 mil habitantes.

Fonte: Panorama da Politica Nacional de Residuos Sélidos:Principais avangos e gargalos, 2016, p.8

Ao analisar esse pequeno cenario - e segundo dados mais recentes - detecta-se que
o mal funcionamento da Politica Nacional de Residuos Sodlidos é por falta de
vontade politica de reduzir a produgado de lixo. Os municipios ainda tem pouca
capacidade técnica para a viabilizagdo adequada dos recursos. Ou seja, ainda
sofremos gestao inadequada que nao se resolve prolongando prazos ditos para a
regularizacdo. Um dos grandes problemas € exatamente a prorrogacédo, que pode
ao contrario produzir mais problemas ambientais do que os atuais, como

contaminagao dos solos e lengois de agua.
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Encara-se, assim, paradoxo entre a implantagcdo da PNRS e as diversas dificuldades
e desafios encontrados no processo. Entre elas, a falta de vontade de gestores
politicos em de fato mudar a situagcdo do lixo nos municipios. Isso deixa ainda
parcela da populagdo sem o servico de coleta de residuos além dos reciclaveis
secos, pois 0 Decreto Regulador da PNRS refere-se a coleta seletiva dos residuos
com separagéo de origem, pois a mistura de um com o outro pode gerar composto

inferior.

[...] além da coleta seletiva dos residuos reciclaveis secos (papel e papelao,
plasticos, metais e vidros), também traz o conceito de coleta seletiva dos
organicos ou dos residuos uUmidos. Essa segunda coleta seletiva é
particularmente importante quando se intenta fazer o aproveitamento da
fracdo orgéanica através da compostagem (BRASIL, 2014)

Isso requer aporte técnico do municipio que ainda ndo se alinhou a gestdo de
residuos, sem profissionais qualificados para atuar no setor e técnicos incapacitados
de propor melhoria ou tratamento dos residuos. Isso demonstra como a formulagao
da politica ambiental produz, em muitos casos, estratégia de mero formalismo, sem
efetividade. (FREITAS; MOZINE, 2015b).

No mesmo raciocinio, observa-se que é dificil tratar os residuos no Brasil sem forte
base financeira que modernize, na gestdo municipal, os sistemas de coleta e
destinagao dos rejeitos, tratando as areas degradas pela disposi¢céo inadequada dos
residuos. O pouco investimento dificulta aos municipios implantar novos terrenos

sanitarios e administra-los no longo prazo.

Outro desafio é tornar a sustentabilidade caminho para PNRS mais clara. A ideia de
sustentabilidade como conceito nasce da necessidade de responder a crise dos
residuos, que ‘[...] veio questionar a racionalidade e os paradigmas tedricos que
impulsionam e legitimam o crescimento econdmico, negando a natureza.” (LEFF,
2008, p. 15). Entender a PNRS como bem comum coordenado que supre néo sé as
necessidades presentes sem comprometer o futuro, mas que garante o maximo de
qualidade material e imaterial a vida de todos, promovendo a sustentabilidade, ou

autossuficiéncia dos servigos de limpeza urbana e gestao de residuos.
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O desafio é formular agdes politicas viaveis que ajudem a programar a PNRS para
que ela seja socialmente eficiente. Primeiro passo € superar as barreiras
institucionais que analisam a realidade apenas como um dado. Os problemas
ambientais aumentam pelo desconhecimento das pessoas quanto aos significados

da degradagao ambiental em seu cotidiano.

E necessario, assim, consolidar melhoramentos institucionais relevantes a politica; e
a ma vontade politica ndo pode ser vista como determinante, embora impacte o
contexto ambiental urbano, para reaproximar o debate da PNRS da sociedade civil e

das instituicoes politicas

E importante que os formuladores de politicas ndo aceitem de forma acritica
a grande énfase posta pelos moradores na agdo governamental como
solugdo dos problemas ambientais. Assim, é necessario para que ocorra
uma redefinicdo desse tipo de postura, baseado tanto na ruptura de
esteredtipos a respeito do papel do governo como [...] falta de resolugao dos
problemas. (JACOBI, 2007, p. 186).

No cenario da PNRS as acgdes deverdo articular Politica e Sociedade, seja em
campanhas publicas de informag&o, seja com mecanismos orientados para um
esforco colaborativo e comunitario para consolidar eficiente conscientizagao
ambiental com foco na participacdo. Tal conceito articula a Politica com a Justica
Intergeracional, provocando discusséo e reflexdo sobre essa preocupagdo do
Estado em garantir ambiente equilibrado e seus recursos para as geracgdes futuras.
Pois para a Politica ser bem implantada existe a necessidade de consciéncia

ambiental nas diversas camadas sociais.

3.3.2 Responsabilidades, Participacao Social e Gestao dos Residuos

Diversos materiais como restos de alimentos, embalagens, utensilios descartaveis
etc sao materiais que misturados tornam-se lixo domiciliar ou industrial. Seu destino,
teoricamente, € o aterro sanitario; separados, principalmente os materiais secos dos
umidos, tornam-se residuos reaproveitaveis ou reciclaveis. O lixo sem uso na cadeia

de reaproveitamento, ou reuso, denomina-se rejeito. Ou seja o lixo ndo é
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simplesmente o que sobra do consumo humano, mas que o deixa de ser proprio

para reuso humano.

Na estruturagdo da PNRS encontra-se um dos grandes desafios do Governo com a
sociedade brasileira: o problema da geracdo de residuos. Toneladas de residuos
sdo coletados diariamente em todo o Pais. Segundo a Pesquisa Nacional de
Saneamento Basico — PNSB -, realizada no ano 2000 pelo IBGE, 47,1% dos
residuos destinam-se a aterros sanitarios, 22,3% sao levados para aterros ditos
controlados e 30,5% vao para lixdes sem controle ou qualquer fiscalizacdo. Nota-se
nessa pesquisa parcela minima do residuo coletado e destinado a reciclagem. Na
realidade brasileira a construgado da PNRS traz gestao desses residuos no Pais todo
e convoca o Estado ao desenvolvimento ambientalmente justo e sustentavel. O
debate da politica atinge diversos setores para ndo soé legislar seu funcionamento,
mas também promulgar lei que mude o cenario dos residuos soélidos nos diversos

niveis do territério nacional.

Na instituicdo de responsabilidades bem definidas, segundo os tipos de residuos,
tanto os domésticos quanto os industriais, € possivel uma solu¢gdo mudando toda

uma cadeia de produgcao em busca da sustentabilidade.

Responsabilizar a industria da produgao ao pds-uso € maneira de refletir e revisar
seus processos produtivos quanto a matéria prima utilizada, tipo de embalagens e o
perfil do produto final no mercado visando a diminuicdo desses residuos, assim
como estimular com leis a produgéo de bens com alta durabilidade e que tenham
como caracteristica a reciclagem e o reuso. Tais leis ndo visam apenas diminuir o
volume de residuos, mas a quantidade produzida, pois essa ultima questao

contempla os patamares da sustentabilidade nas questdes de produgédo e consumo.

A participagao social inicia na reutilizagdo ou reciclagem dos materiais. Ndo se deve
priorizar a destinacao dos residuos aos aterros e ndo cabe investir na incineracao do
lixo: queimar os residuos ndo o fazem desaparecer, pois sao transformados em
cinzas, liquidos e gases contaminantes. A logistica ideal é a coleta seletiva apoiada
por politica social que gere trabalho e renda a catadores e catadoras para atuarem
na limpeza na condicdo de agentes recuperando os materiais reciclaveis. E

valorizando os trabalhadores que se promove a politica social ambiental e direciona
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a economia para visdo ambiental sustentavel, com agdes de sistemas publicos para

a inclusao deses trabalhadores em varios postos de trabalho.

Um fato importante para o avancgo da inclusdo social dos catadores foi a criagdo em
2004 do Comité Interministerial de Inclus&o Social dos Catadores de Lixo, vinculado
ao programa Fome Zero, que trabalha além desse critério a erradicagao dos lixdes

no Brasil.

Os catadores tém um papel tdo importante na cadeia produtiva da
reciclagem que, de acordo com o Compromisso Empresarial para a
Reciclagem — Cempre (2011), cerca de 90% de todo o material reciclado no
Brasil deve ter sido recuperado dos residuos coletados por esse segmento
social. (BRASIL, 2014, p.23).

Outra participacédo social é a dos empreendedores: a PNRS os responsabiliza por
toda a cadeia produtiva que resulta nos residuos pés-consumo. Os fabricantes
administram os residuos ou pagam taxas aos setores envolvidos com seus residuos.
Tais recursos podem ser direcionados aos proprios municipios para implantacdo dos
sistemas de reaproveitamento do lixo, e com a inclusdo social. Outra ferramenta é o
conceito de responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos, e a
logistica reversa envolvendo diversos gestores publicos e a Sociedade na politica
com exercicio da cidadania. Segundo a PNRS, os consumidores, fabricantes,
distribuidores, comerciantes, importadores e Governo s&o responsaveis pelos

produtos desde a producao até ao descarte.

[...] a reciclagem é um instrumento de desenvolvimento econdmico e social
que permite a coleta do que foi consumido e sua restituicdo ao setor
empresarial, para reaproveitamento no mesmo ciclo produtivo ou em outros
ciclos. Trata-se do caminho de volta que o produto percorre, apds ser
vendido e consumido. (BRASIL, 2014, p.15).

Empresas como supermercados e shoppings com grande geracédo de lixo podem
assim se unir a cooperativas de coleta seletiva contratando ou doando seus
materiais e desenvolver os sistemas de educacdo ambiental e modalidades de

economia solidaria. Assim, os catadores inserem-se na politica e a empresa
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participa da recuperacdo dos materiais pds-uso. O ideal de uma PNRS da
perspectiva da cidadania € dar respaldo legal aos catadores que atuam ha décadas
na coleta dos materiais e inclui-los na condicdo de profissionais no ambito da

legislagao. A figura possibilita entender a logistica reversa:

Figura 4 — Logistica Convencional x Logistica Reversa

SEPARAGAO DOS
RESIDUOS

A

USINA DE
RECICLAGEM

Logistica Reversa

(Fonte: Brasil, 2014, p. 16)



128

Define-se no art. 33, da PNRS, que € obrigatéria a logistica reversa para os
materiais agrotoxicos em geral e suas embalagens, pilhas e baterias, lampadas,
embalagens em geral, Oleos lubrificantes, pneus e produtos eletrbnicos e seus

componentes.

Nesse contexto, o desafio para a politica é fiscalizar o setor privado quanto a
producao e destinagao dos residuos. O poder publico municipal, nesse novo sistema
de gestao, tem papel central ao ser responsavel pela gestao integrada de residuos
sélidos comuns e pela estruturagao de estratégias e agdes que mobilizem o conjunto
da Sociedade para implementagao da gestdo socioambiental compartilhada e com

inclusao social.

Com a formacgao dessa cadeia, a intencdo da PNRS é sensibilizar a comunidade a
se educar para as questdes ambientais de desperdicio de materiais e energia, para
o descarte seletivo e ndo desperdicio, para o consumo consciente e para a nao

poluicdo e contaminagao de solos, cérregos etc.

Essa nova concepgédo de participagdo constroi nova gestdo dos residuos com
participagcao social e educando para a redugéo, reutilizacdo e reciclagem atrelada a
responsabilidade social e empresarial e a economia solidaria. A Politica Nacional de
Residuos Solidos almeja novo estilo de desenvolvimento social e ambientalmente

sustentavel, tornando-se esperanga para as geragdes futuras.

3.4 GASTRONOMIA, RESIDUOS SOLIDOS E EDUCAGAO AMBIENTAL

Foi a necessidade de questionamentos e da conscientizagdo do profissional
gastrondmico aos compromissos sociais que originou o problema da pesquisa e me
motivou ao estudo realizado. O problema ambiental vem crescendo na profisséo.
Evidenciando-se a discussao sobre a formacgao profissional do gastrénomo e como

ela acontece na realidade, encarando as dificuldades de compreensé&o.

Comprova-se na pesquisa que a gastronomia é um campo para a
interdisciplinaridade e transdiciplinaridade para a abordagem da Educagao

Ambiental, bem como terreno fértil para as praticas da PNRS. E a partir desses
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vieses concretiza-se a reflexido sobre o Ambiente conforme destacado no Primeiro

Capitulo na teorizagao da racionalidade ambiental com as teorias de Leff (2014).

A Gastronomia, através da compreensao da alimentagdo humana, interliga-se com
diversas questdes sociais, culturais, politicas e econdmicas. A Gastronomia pode
veicular conhecimento, pois se alia a percepgdes sensoriais regidas numa base

cultural de identidade de um povo e atreladas a sensacgoes.

No Brasil, a Gastronomia ainda é estudo recente, e no Espirito Santo os cursos
chegaram ha cerca de quinze anos. Nessa perspectiva, a abordagem de
sustentabilidade ainda € incipiente, e a conscientizacdo sobre a preservagao
ambiental ainda reside na comida: “...] restaurantes sustentaveis ainda sao

reduzidos, e a grande maioria tem o foco apenas na comida”. (NUNES, 2012, p. 37)

Mas é nas abordagens e saberes diversos que as praticas sustentaveis podem ser
encaminhadas no interior dos cursos. Diversas orientagdes podem ser debatidas
com os alunos para as praticas gastronOmicas buscarem a preservagdo do
Ambiente, tais como: inclusdo da revisao pela PNRS de todo o sistema de coleta e
separagao de residuo organico para compostagem, incentivar o dialogo com os
alunos e, nas praticas sociais, identificar a separacao do lixo e atrair as cooperativas
de catadores, assim como identificar o lixo que deve ser encaminhado a aterros

sanitarios.

A Gastronomia pode se reportar a movimentos como a Ecogastronomia, que
reformula as praticas agricolas sustentaveis. A agricultura sustentavel deve se guiar
entre o desenvolvimento econdmico e a seguranga dos alimentos, favorecendo na
cadeia produtiva a democratizacdo do uso da terra e incentivar a pratica do cultivo

organico e as relagbes comércio-pequeno produtor.

Agricultura sustentavel consiste em processos agricolas, isto &, processos
que envolvam atividades biolégicas de crescimento e reprodugdo com a
intengdo de produzir culturas, que ndo comprometam nossa capacidade
futura de praticar agricultura com sucesso. (PEDRAZA, 2004, p.16).
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Entende-se a agricultura organica como produgao de alimentos saudaveis com baixo
impacto ambiental e alto retorno ao produtor, visto que ja existem politicas que
resguardam o produtor e facilitam o mercado de trabalho, incentiva feiras e aliangas

com comerciantes locais.

Na incorporagao de incentivo na educagao superior a gastronomia deve incentivar o
regionalismo alimentar. Fazer o aluno reproduzir classicos da Gastronomia sem
precisar impactar o ambiente com transportes, embalagens e ingredientes
importados, usando ingredientes regionais. Pensar na biodiversidade local e trazer
uma percepcdo de autenticidade e localidade integrada ao curso, pois a
Gastronomia, numa construgdo pratica, € guiada por eixos tradicionalistas e

internacionais.

Saliente-se que as grades curriculares precisam se voltar a técnicas especificas para
evitar o desperdicio de matérias-primas e orientar o aluno sobre a importancia disso
atrelada a uma conscientizagao docente dos problemas ambientais perpassando
seu curso e sua disciplina, incentivando assim a reciclagem, o reuso e a

sazonalidade dos alimentos e residuos de maneira geral.

E principalmente, como destacado na pesquisa qualitativa de questionarios abertos
aos professores, os cursos de Gastronomia devem se guiar pelo ensino da
sustentabilidade com treinamento constante dessas questdes nos cursos de maneira
interdisciplinar e transdisciplinar. Aumentar a percepgcdo dos docentes de
Gastronomia para os estudos e projetos relacionados ao tema, visando melhorar o
quadro atual da gastronomia sustentavel. Conforme destacado ambos se motivam a
essa pratica, porém nao encontram veiculos ou treinamentos para focar a discussao
ambiental em suas disciplinas tedricas e praticas para que sejam efetivamente

realizadas de maneira consciente.

Cabe ao curso superior em Gastronomia enfrentar desafios na formacido de
profissionais sob a perspectiva interdisciplinar e transdisciplinar considerando todos
os setores culturais, com formacao profissional preparando para os desafios e
capacitando para desenvolver habilidades em qualquer situagcdo profissional e
ambiental; formando para o exercicio da cidadania; promovendo o desenvolvimento

econdmico da profissao; refletindo todos os aspectos relacionados a Sociedade e ao
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Ambiente. Nesse entendimento, promove-se a gastronomia sustentavel, com

formacéao coerente com os desafios atuais, e efetiva-se o desenvolvimento local.

CONSIDERAGOES FINAIS

E notavel que as questées ambientais que tangem & gastronomia tém adquirido uma
dimensao e um consenso de que se precisam buscar medidas para reverter o
quadro de praticas insustentaveis no curso, assim como guiar a reflexdo dos
profissionais para a conscientizagdo sobre a degradagao ambiental que se encontra
o planeta. Ao caracterizar a universidade como campo de diversos saberes e
culturas, localizamos que a Educacao Ambiental tem papel fundamental no processo
de mudanga de comportamentos e internalizacdo das praticas sustentaveis como

forma de cidadania.

Apesar de uma aparente motivacdo por parte dos professores dos cursos de
gastronomia, existe um bloqueio com relagdo a interagdo dos temas a serem
inseridos de maneira transversal nas matrizes curriculares. A concep¢do com

relagdo a abordagem do tema do meio ambiente ainda se encontra no campo da
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pedagogia tradicional, segmentada e impedindo a compreensdo da realidade do

Curso.

Logo, cabe a universidade envolver o aluno profissional em atividades
socioambientais durante a sua formagao académica, desenvolver o espirito critico, a
capacidade de gerar novos conhecimentos e integrar a maneira do sistema e agir
perante aos problemas da atualidade, certamente o profissional contribuira na busca

de solugdes para melhorar a qualidade de vida do planeta.

A complexidade ambiental em sua esséncia obriga os cursos a se moldarem para
dar conta das demandas reais com relacdo aos residuos produzidos nas aulas
praticas e induz o professor a buscar na interdisciplinaridade uma abordagem para
as solugdes nas suas aulas. Estabelece-se, assim, uma nova ética com relagao as
praticas gastronémicas focadas no uso correto do ingrediente, cuidado na separagao
do lixo e procura uma visao critica com relagao ao meio ambiente. Nesse campo,
situo a percepg¢ao do docente que busca de diversas maneiras uma solugao para
levar a discussao sobre meio ambiente nas suas aulas com prevengao e solugéo de
problemas, dando sinais de que ele interage com o meio ambiente e ndo o encara

mais como seu dominador.

E na construcédo dos valores, nas atitudes e habilidades que a dimensdo ambiental é
vista como uma pratica educativa e uma das principais estradas para a
conscientizagdo dos alunos diante da profissdo e de seus impactos no planeta.
Levando em consideracdo que a Educacdo Ambiental por si ndo sera capaz de
resolver toda a demanda e a complexidade do meio ambiente, a Educacéao
ambiental tem o papel transformacdo de mentalidade visando a sustentabilidade. E
na Educagdo Ambiental que se estreitam as relagdes entre os saberes, a
comunicagao entre o conhecimento e as culturas e projeta essas relagbes para a

sociedade de forma a aproxima-la da natureza.

Lembrando Leff (2014), ao aproximar a educagao da complexidade ambiental as
questdes podem ser debatidas num contexto mais amplo de significagbes e das
maneiras de interacdo entre o homem e a natureza, tratados num contexto

amplificado de uma educagao geral e nao por saberes fragmentado que nédo dao
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conta de explicar ou guiar uma reflexdo. A educagao é entendida nesse momento

CoOmo uma maneira de ensinar a pensar € nao so de ensinar conteudos.

Na pesquisa, foi possivel identificar diversos fatores que dificultam as praticas nos
cursos de gastronomia. Dentre as principais € a maneira como o curso de
gastronomia se constitui de matérias de cunho tradicionalistas como: selecdo de
alimentos por aparéncia, técnicas de corte e cozimento que geram residuos, praticas
nao refletidas sobre o impacto ambiental. Um ponto que caracteriza uma dificuldade
€ a deficiéncia da formagao docente para tratar tais assuntos interagindo o tema em
suas disciplinas. A pratica ambiental baseada em a¢des muito especificas e pontuais
na agenda das faculdades e a dificuldade de se trabalhar projetos regidos pela

interdisciplinaridade.

Através das anadlises no capitulo Ill dessa pesquisa podemos observar o
distanciamento sobre o que ¢é discutido pelos professores com aquilo que realmente
vem sendo trabalhado. Os cursos de gastronomia precisam ampliar o debate e
propor a interagao entre a sustentabilidade e as disciplinas, para que possa emergir
solucdes e principalmente acdes para as questdes ambientais que cercam as aulas

praticas, sobretudo destacando os residuos produzidos atualmente no curso.

Pensar na educagcdo ambiental é pensar, sobretudo, num projeto interdisciplinar
comprometido com a pratica social, de exercicio de cidadania e comprometida com o
social ambiental e o desenvolvimento numa integragéo entre o ser humano e o0 meio
ambiente, enfim, um crescimento sustentavel. E na busca por essas utopias que se
exercitam as relagdes politicas de cidadania, as relagbes econdmicas e as relagcdes

culturais interagindo com a vida do planeta.

A pesquisa traz como sugestédo aos cursos de gastronomia estudados e analisados,
uma maneira de repensar suas formas tradicionais de ensino que possa fortalecer a
relagao do profissional com o mercado e com meio ambiente simultaneamente. Que
possa, através de agdes sustentaveis, induzir no aluno uma nocgao de pertencimento

e motivar iniciativas por causas comuns.

Para os docentes, sugere-se juntamente as coordenagdes, maneiras de inserir o

tema nas disciplinas e que seja trabalhado de forma cotidiana, estimular a
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participacdo dos professores em treinamentos, palestras e debates relacionados a
Educacao Ambiental. Incentivar as trocas de saberes e experiéncias, caracterizando
a escola como campo de troca de valores e espacgo de formacédo. Induzir as praticas
docentes em acgdes coletivas que compartilhem de bens comuns a comunidade e a

profissao.

A real falta de didlogo ou ndo reconhecimento das praticas ambientais trabalhada
por diversos professores na pesquisa também apontam que as faculdades ainda
dispbe de um planejamento que organiza os projetos ambientais na rotina das
praticas pedagogicas e a concepgao ambiental se limita por parte de professores
isolados. Por nao serem partilhados como rotina, os alunos ndo se sentem
motivados e estimulados a conhecer e investigar a realidade da profissdo, que
compromete seriamente o planeta, o que compromete posteriormente a formagao de

cidadaos conscientes com meio ambiente.

Novamente, traz-se em discussdo a pergunta que norteou a pesquisa: de que
maneira os temas do meio ambiente sao trabalhados nos cursos de gastronomia de
maneiras transversais e interdisciplinares para a conscientizagdo na formagéao do

profissional sobre os impactos de sua pratica?

Podemos observar apos o término da pesquisa que os cursos de gastronomia vém
trabalhando para incluir os temas de meio ambiente em suas matrizes curriculares
de forma transversal. Os professores entendem a importancia de o assunto ser
debatido e praticado em sala de aula, contudo, ainda nao conseguem reunir

mecanismos para a execug¢ao plena da Educagcdo Ambiental nos cursos.

Os debates de interdisciplinaridade ainda sao insuficientes e apenas executados
pontualmente na matéria de alguns professores. Eles individualmente inserem o
aluno na percepcgéo da sustentabilidade, mas ainda de maneira muito superficial e
pouco técnica. Aponta-se, com isso, a necessidade do investimento em capacitacao
docente que foque na formacdo de professores que possam trabalhar com a
Educacdo Ambiental de maneira concreta levando a reflexdo dos alunos sobre a

pratica de sua profissdo e os impactos que ela pode causar ao longo do tempo.
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Conferem, com isso, a motivagdo dos professores e a preocupagao em situar os
alunos em tais questbes. Mas agindo isoladamente e sem uma organizagdo de
trabalho em conjunto, seu trabalho acaba ficando no campo da teorizagao utdpica,

nao alcangando assim qualquer mudanga no comportamento do aluno.

Conseguimos, ao longo da pesquisa, observar que diversas medidas podem ser
tomadas pelos cursos na melhora de suas praticas sustentaveis. A comecgar pela
gestdo e controle dos residuos produzidos em aula. E na pratica que o aluno
conseguira refletir sobre a manipulagdo, selecédo, descarte, reuso e reciclagem
desses materiais. Como visto nas analises, ainda nao é trabalhado de maneira

concreta e impedindo qualquer percepgao de sua agao na profissao.

Diante do exposto pela pesquisa: 0 que se espera da gastronomia em suas praticas
ambientais? Através da leitura dessa pesquisa busca-se trazer a critica da realidade
sobre o olhar da complexidade e da crise ambiental instaurada ndo s6 na profissao,

mas no planeta.

Através das analises citadas e comparadas estimula a localizagao do professor e do
aluno no campo da crise e fazé-lo refletir sobre suas praticas para estimular a
participacao efetiva de todos para as questdes que conflitam diretamente com meio
ambiente. Convidar para a responsabilidade a comunidade gastronémica com
objetivo de melhorar a qualidade de vida.

O papel do docente ao constatar sua realidade € de tentar aproximar sua pratica
pedagogica as necessidades da atualidade, clarear a compreensdo das questbes
ambientais e consolidar a sustentabilidade como participacdo cidada atento as

questdes do meio ambiente

Algumas sugestdes foram analisadas para o fortalecimento da Educacdo Ambiental

nos cursos de gastronomia:

1. Capacitacdo docente que contribua para a formagdo de projetos
interdisciplinares e transdisciplinares nos cursos;

2. Estimular o diadlogo entre a coordenagao, os professores, a comunidade e os
alunos, com o objetivo de trazer problematizag6es, discussdes para instigar a

participacado do aluno nos debate que perpassam pelo curso.
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3. Através de temas transversais, incluir o dialogo de saberes e culturas em
todas as disciplinas para, assim, produzir um conhecimento amplo que
ilumine a realidade e lhe dé significados;

4. Assumir os compromissos com as mudangas de comportamento do curso nas
discussbes que passam pela responsabilidade social da coleta de lixo,
desperdicio e praticas sustentaveis. Compromisso com uma mudanga para

uma situacéo melhor.

A complexidade ambiental e a complexidade educacional sdo processos de
reagdes de troca de experiéncias e reconhecimento de conhecimento multiplos e
suas inter-relagdes. Nao é uma tarefa simples ou cdmoda, mas perante aos riscos
da sociedade moderna, faz-se necessaria para que possam contribuir num
processo educativo de formagao de cidadaos, reflexivos com as proximas geragdes

e criticos com relagao a sua realidade.

Por fim, pretendemos desafiar a gastronomia a mudar a légica de construgao
profissional de seus alunos. Guiar a aprendizagem sobre o sentido da cultura e
cooperagao. A gastronomia deve guiar-se na mudanga do mundo e isso implica em
mudar o tradicionalismo, de forma a maximizar a aprendizagem e o reconhecimento
das reais condigdes do planeta, eestimulando assim, a criatividade e a

transformag¢ao humana.
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APENDICE I:

ROTEIRO DE ENTREVISTAS COM PROFESSORES DO CURSO DE
GASTRONOMIA

Entrevistas com perguntas abertas realizadas em maio de 2017

1- O tema meio ambiente é importante para vocé?

2- Vocé acha importante uma formagao profissional ambiental no curso de
gastronomia?

3- Quais os problemas ambientais que vocé observa na pratica gastronédmica?
Como séo trabalhados no curso?

4- Em quais disciplinas os alunos sado informados sobre os temas de meio
ambiente e sustentabilidade?

5- Vocé ja fez algum curso voltado a educagdo ambiental ou sustentabilidade?
6- Como vocé desenvolve as praticas de meio ambiente na sua disciplina?

7- Vocé conhece algum documento oficial sobre educagdo ambiental? Se sim,
qual/quais?

8- Com relacdo ao lixo, quais agdes sustentaveis vocé considera mais
importantes para o curso gastronomia implementar?

9- Quais agdes sustentaveis vocé considera mais importantes para o curso de
gastronomia implementar?

10- Quais as maneiras que vocé dialoga o tema da sustentabilidade nas aulas
praticas?

11- Quais as mudangas que vocé consegue visualizar num aluno com relagéo as
suas praticas sustentaveis ao final do curso?
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APENDICE II:
PESQUISA EDUCAGCAO AMBIENTAL NOS CURSOS DE GASTRONOMIA
Pesquisa realizada em maio de 2017

1 - Qual sua faixa etaria?

a) Entre 17 e 25 anos.
b) Entre 26 e 35 anos.
c) Entre 36 e 45 anos.
d) Entre 46 e 59 anos.
e) Acima de 60 anos.

2- Onde vocé cursa gastronomia?
a) Faculdade Novo Milénio (Curso superior de tecnologia em gastronomia).
b) Universidade Vila Velha (Gastronomia e criagao).

3- Atualmente vocé esta em qual periodo no curso?

a) Primeiro Periodo da Faculdade Novo Milénio.
b) Primeiro Periodo da Universidade Vila Velha.
c) Quarto Periodo da Faculdade Novo Milénio.
d) Quinto Periodo da Universidade Vila Velha.

4- Para vocé o que faz parte do meio ambiente? (pode marcar mais de um)

a) Rios, matas, agua, animais e ar.
b) Solo, terra, mar e praia.

c) Minerais, energia.

d) Homens.

e) indios.

5- Qual seu interesse pelos assuntos relacionados com o Meio Ambiente?

a) Muito interessado.

b) Razoavelmente interessado.
c) Pouco interessado.

d) Desinteressado.

e) Nao sei.
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6- Como geralmente vocé descobre informagoes sobre meio ambiente?

a) Através de palestras.

b) TV ou de jornais.

c) Disciplinas na faculdade.
d) Internet e redes sociais.
e) Livros e revistas.
f) Outros. Descreva:

7- Discutir sobre meio ambiente é importante?

a) Sim.
b) Nao.
c) Nunca pensei no assunto.

8- Quais os problemas ambientais que vocé observa na sua casa?

a) Poluicdo em geral.
b) Lixo.

c) Desperdicio de agua/energia.
d) Nao sei.

e) Outros. Descreva:

9- Quais os problemas ambientais que vocé observa na sua rua?

a) Poluicdo em geral.
b) Queimadas.

c) Lixo.

d) Desperdicio de agua/energia.
e) N&o sei.

f) Outros. Descreva:

10- Quais os problemas ambientais que vocé observa na sua faculdade?

a) Poluicdo em geral.
b) Lixo.

c) Desperdicio de agua/energia.
d) Né&o sei.

e) Outros. Descreva:
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11- Em quais disciplinas do curso vocé é informado sobre meio ambiente?

a) Disciplinas teoricas. Qual ou Quais?

b) Disciplinas praticas (cozinha). Qual ou quais?

c) Todas as disciplinas.
d) Nenhuma disciplina.

12- No curso ja teve alguma palestra ou seminario voltado a sustentabilidade
ou qualquer questao ambiental?

a) Se aresposta for sim.
b) Sim, mas, ndo me interessei.
c) Néao.

13- Vocé se considera consciente em suas praticas ambientais?

a) Sim.
b) Nao.

14- Vocé ja desenvolveu alguma atividade voltada a pratica ambiental e de
sustentabilidade no curso?

a) Se aresposta for sim.
b) Nao.

15- Vocé acha importante uma formagao ambiental no seu curso?

a) Muito importante.
b) Importante.

c) Pouco importante.
d) Irrelevante.

e) N&o sei.

16- Na sua avaliagao, em sala de aula, com que frequéncia sao tratados os
assuntos ligados ao Meio Ambiente e Sustentabilidade?

a) Sempre.

b) Com alguma frequéncia.
c) Raramente.

d) Nunca.

e) Nao sei.
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17- Como deveriam ser abordados os assuntos ligados ao Meio Ambiente?

a) Em todas as matérias.

b) Como disciplina obrigatoria.

c) Como disciplina optativa.

d) Em eventos académicos ou cursos especificos.
e) Nao sei.

18- Quais agoes sustentaveis vocé considera mais importantes para o curso de
gastronomia implementar (escolha 2 op¢oes)

a) Existéncia de grupos de pesquisa interdisciplinares voltados para a tematica
sustentabilidade.

b) Vistas técnicas dos estudantes a empresas e atividades relacionadas a
sustentabilidade e preservacdo do meio ambiente.

c) Utilizagdo das praticas sustentaveis nas aulas de laboratorio (cozinhas).

d) Organizagao de eventos sobre os temas ambientais.

e) Aumentar o numero de debates relacionados ao tema nas matérias gerais.

19- Existem coletores de residuos adequados de lixo reciclavel e organico nos
laboratérios (cozinhas praticas)?

a) Sim.
b) Néao.
c) Sim, mas tenho duvida da real eficacia dessa acgéo.
d) Desconhec¢o o processo de separagao de residuo.

20- Com relacao ao lixo, quais a¢des sustentaveis vocé considera mais
importantes para a gastronomia implementar?

a) A coleta seletiva dos residuos reciclaveis.

b) Descarte adequado dos residuos liquidos poluentes.

c) Parceria com a cooperativa local de catadores de materiais reciclaveis.

d) Compostagem do lixo organico e utilizagdo em areas verde e hortas.

e) Utilizagdo e reutilizagdo adequada dos alimentos que nao passaram pela
triagem técnica.

f) Considero todas as agdes importantes.
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