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Resumo

Estudos do campo da Neurociéncia aplicada a Arquitetura trazem a
margem a triade ambiente/corpo/mente (EBERHARD, 2009b) para compreen-
der as relagdes entre a paisagem cultural e os afetos no ambiente construido.
Nesse contexto, comportamentos fisiologicos sdo acionados por determi-
nadas configuragdes ambientais durante o processo de percepcao do lugar.
Os estudos de rastreamento ocular tém sido cada vez mais uteis para as
analises que envolvem a experiéncia do usuario, e sua aplicacdo é positiva
para a assertividade no planejamento de projetos de preservacao patrimo-
nial. O rastreamento ocular € um instrumento efetivo para analisar a atencao
visual das pessoas, de forma a determinar em que area ou aspectos desse
espago costumam focar seu interesse, ou ndo, por quanto tempo e a ordem
de importancia que seguem na exploracao visual. Este trabalho usa a técnica
para avaliar a percepgao e o julgamento feito por moradores e visitantes da
cidade de Vitoria, tendo como objeto a Praca Costa Pereira e seu entorno.
E importante dizer que, embora a quantidade de pesquisas, experimentos e
publicacdes feitas no contexto urbano brasileiro com a ferramenta eye tra-
cker (rastreador ocular) seja quase nula, langa-se mao dessa técnica, porque
facilita imensamente a compreensao dos principais elementos que configu-
ram a paisagem dessa praca, situada na capital do Espirito Santo, no Centro
Historico dessa cidade, lugar de muitas historias, culturalmente rico e, por
isso, de grande ligagao afetiva. A escolha do tema justifica-se pelos estudos
incipientes que articulam tecnologia na percepcao do ambiente urbano. Esta
€ uma pesquisa aplicada, qualitativa e tedrico-exploratoria que usa 0 método
do rastreamento ocular e entrevistas para a coleta de dados. Os resultados
da pesquisa evidenciam a importancia do uso da tecnologia para a leitura da
paisagem. A pesquisa também traz contributos a valorizagdo da paisagem
cultural, a partir da identificagcdo dos elementos afetivos que a compdem.

Palavras-chave: Praca Costa Pereira, Centro Historico, Vitoria-ES, paisagem
afetiva, Neurociéncia aplicada a Arquitetura, rastreamento ocular.

Abstract

Studies in the field of Neuroscience applied to Architecture bring the
environment/body/mind triad to the margins (EBERHARD, 2009b) to unders-
tand the relationships between the cultural landscape and the affections in
the built environment. In this context, physiological behaviors are triggered by
certain environmental configurations during the process of place perception.
Eye tracking studies have been increasingly useful for analyzes involving user
experience, and their application is positive for assertiveness in the planning
of heritage preservation projects. Eye tracking is an effective instrument for
analyzing people's visual attention, in order to determine which area or as-
pects of that space tend to focus their interest, or not, for how long and the
order of importance they follow in visual exploration. This work uses the
technique to evaluate the perception and judgment made by residents and
visitors of the city of Vitoria, having as object the Costa Pereira Square and
its surroundings. It is important to say that, although the amount of research,
experiments and publications carried out in the Brazilian urban context with
the eye tracker tool is almost nil, this technique is used because it greatly
facilitates the understanding of the main elements that make up the lands-
cape of this square, located in the capital of Espirito Santo, in the Historic
Center of that city, a place of many stories, culturally rich and, therefore, of
great emotional connection. The choice of theme is justified by the incipient
studies that articulate technology in the perception of the urban environment.
This is an applied, qualitative and theoretical-exploratory research that uses
the eye tracking method and interviews for data collection. The research re-
sults show the importance of using technology to read the landscape. The
research also brings contributions to the appreciation of the cultural lands-
cape, based on the identification of the affective elements that compose it.

Keywords: Plaza Costa Pereira, Historic Center, Vitoria-ES, affective landscapes,
Neuroscience applied to Architecture, eye tracking
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Recorte tematico

O gue mantém o ser humano presente e atuante € o cérebro e toda a sua trama,
que funciona com a geracao das correntes de eletricidade enviadas e recebidas por
uma rede conectiva de tecidos e 6rgdos. Essa mesma rede que mantém o coragao —
centro motor da circulagcdo do sangue nas artérias, veias, capilares e por todo sistema
circulatorio —, influencia na oscilagdo do humor, proveniente das emogdes e sentimentos
gue se relacionam ao que existe entre 0 consciente e o0 inconsciente, aquilo que virou
memoria e que pode ser lembrada. Embora, dada a sua complexidade, o conhecimento
acerca do cérebro seja incipiente — de acordo com Jotz et al. (2017), hd apenas 350
anos de registro sobre a estrutura e a funcao cerebral —, sdo fascinantes os fendémenos
que dele ja se conhecem. Afinal, sabe-se, por exemplo, que o érgao central do sistema
nervoso humano consegue, entre infinitas coisas, transformar sistemas da realidade ao
redor.

Por muitos anos, a Neurociéncia foi um campo reservado aos especialistas da
Medicina e da Psicologia cognitiva e experimental, mas, atualmente, vem se integrando
as diferentes ciéncias da vida, entre as quais se destaca a Arquitetura e o Urbanismo, ja
gue esse ramo da Ciéncia compde 0 que as pessoas precisam para materializar suas
vidas no mundo: os lugares. Ao experimentar e se relacionar com o mundo, o individuo
recebe afetos sensoriais que movimentam todo o seu organismo, e, modificado que &,
acaba por também promover mudangas neste mundo, em uma relacdo que podemos
chamar de mutua, pois, tanto 0 mundo quanto o ser humano transformam-se mutua-
mente nessa reciprocidade de influéncias.

Dito isso, a paisagem, la no principio, apenas fixada pela Arte e imitada pela Ar-
quitetura, com o tempo transformou-se em relevante tematica sobre 0 modo de pensar
a producéao e a organizacao espacial. Envolve discussdes acerca da cidadania e é chan-
celada como patriménio cultural pela Unesco. A sua valorizagdo fomenta a criagao de
instrumentos de politicas publicas protetivas no Brasil através do Iphan, o que reforca
a importancia do papel da paisagem no contexto social, cultural, politico, econdmico e
histérico. Intrinseca a paisagem € a sua condigao afetiva, o fato de ser, antes de tudo,
uma experiéncia sensorial e mental; portanto, indissociavel de analises sob a Otica neu-
rocientifica. A paisagem afetiva e o corpo humano estdo em um contexto deslindado por
Zevi (2000). De circularidade entre o ambiente, o corpo e a mente, esses elementos se
movem de modo continuo, voltando sempre ao ponto de partida, cuja simbiose exalta
a vitalidade humana.

Ao longo deste trabalho, cinco importantes pontos sao assimilados de modo geral:
O primeiro, € que a paisagem e lugar possuem relacéo e relacionam-se também com a
Arquitetura e Urbanismo; o segundo, é que determinados lugares podem ser considerados
lugares de memoria coletiva, e, uma vez possuindo relacdo com a paisagem, estao, por
iss0, substancialmente armazenados mnemonicamente; o terceiro € que isso se confir-
ma quando se verifica que a paisagem e a memoria ja sao relacionadas e lidas sob um
enfoque e um valor cultural (as paisagens culturais); o quarto, é que a memoria €, em
génese, afetiva; o quinto, € que as questbes da memadria envolvem todas as questdes da
vida. Afetos e memoria ndo podem ser separados das questdes da Neurociéncia e da
psique de um individuo. A partir desta quina, se conclui que a paisagem possui potencial
afetivo, mas pode ser ainda mais apurada e compreendida através do conhecimento da
mente humana, sob a perspectiva da infinita relagdo entre individuo-ambiente. O reco-
nhecimento da paisagem afetiva conduz os agentes que transformam o mundo natural
em humano — esse, continuamente percebido, reavaliado e vivenciado —, a usarem novas
técnicas e desenvolver instrumentos e métodos capazes de prosperar a producéo e a
criagdo dos espacos para a realizacdo da vida de uma forma mais solidaria.
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Recorte temporal e geografico

O objeto de estudo € a Praca Costa Pereira, situada na Cidade Baixa do Centro
Histdrico de Vitdria-ES (figura 1), uma das cidades mais antigas do Brasil. Sua paisagem
carrega consigo 0s remanescentes e ricos patrimoénios culturais, materiais e imateriais,
que comegam a ser registrados somente a partir do século XV, em decorréncia do
apagamento historico da provavel produgdo dos povos originarios antes da invasao
portuguesa. De acordo com documentos, esse espaco publico ocupa uma porgao
aterrada, antes conhecida como “Prainha” (DERENZI, 2019). Apesar dos aterros terem
transformado radicalmente a sua paisagem, ainda € possivel visualizar caracteristicas
do sitio natural em pontos especificos como a Baia e o Macico Central da llha de
Vitdria, onde esta inserido o Parque Estadual da Fonte Grande.

A Praca Costa Pereira abre-se a cidade, pois esta inserida em uma rota viaria
de grande fluxo de pessoas e veiculos, de maneira que o transito local e intermunicipal
entre Vitoria, Vila Velha e Cariacica ganhe um fluxo bem singular, muito mais porque
se liga a uma das principais vias da cidade, a comercial Avenida Jerénimo Monteiro.
Historicamente, a cidade baixa possui perfil comercial e, por isso, a praga se mantém
atuante através dos numerosos imoveis com fachadas ativas, predominantemente
populares, incluindo o funcionamento das barracas de vendedores ambulantes, setor
da economia informal que comegou a crescer, ali na década de 50, principalmente
depois que a burguesia local deixou de morar no Centro de Vitoria.

E importante dizer que a Praca Costa Pereira atrai diferentes publicos, pois
concentra ilustres equipamentos culturais da cidade, tais como o Teatro Carlos Go-
mes e o Centro Cultural SESC-Gldria (antigo Teatro Gldria), ambos, edificios historicos
inaugurados no inicio do século XX, mesmo periodo em que data outras destacadas
edificagdes da praca. A Arquitetura vista nesta paisagem surge em épocas distintas
que, por obvio, culturalmente muito diferentes entre si, simbolizam importantes peri-
odos do desenvolvimento social, econémico e urbano no Espirito Santo, dos quais se
herdaram o estilo colonial, o eclético e o modernista. Na década de 1970, a ocupacéao
do solo da praca estava consolidada, como também qualificada por abrigar diferentes
usos e atividades.

A Pracga Costa Pereira possui uma vegetacao que se destaca na malha urbana
acinzentada, propiciando boas pausas com gostosos descansos em seu interior, ca-
racterizado pelo paisagismo e pelo mobilidrio urbano peculiares. Apesar disso, ndo fica
imune aos problemas recorrentes dos antigos centros das cidades latino-americanas,
que sofreram com a colonizacdo de exploracao: os narcoticos, a desigualdade social,
a poluigado sonora, a visual e a do ar, o abandono, o vandalismo/depredacao e a falta
de preservagao de algumas edificagbes antigas, por exemplo, criam esse contraste
na paisagem. Eis ai a riqueza de ser um lugar estratégico para investigar a paisagem
afetiva, pois é um espaco em que, por suas particularidades, vem despertando nos
capixabas a sensacao de pertencimento, o que € determinante na construcao da
identidade coletiva. Assim, apesar das nuances de lembrancas de cada individuo,
as memorias coletivas vao se formando, com seus dinamismos e seus sentimentos
varios, entre positivos e negativos, a partir do que se “pode medir” o grau de afeicao
das pessoas quanto aqueles espacos que se ligam a Praca Costa Pereira.



Justificativa

Segundo Eberhard (2009a), para o estudo da Neurociéncia aplicada a Arquitetura,
€ possivel trabalhar com diversos métodos, experimentos e instrumentos capazes de
comprovar, medir e interpretar dados fisioldgicos que descrevem o comportamento
humano e suas reagdes. Entre uma gama de instrumentos existentes, ha o eye tracker,
um dispositivo que realiza o rastreamento ocular diretamente relacionado as atividades
cerebrais dos sujeitos. A tecnologia deste dispositivo € adequada para identificar,
analisar e compreender a atengéo visual e o padréo de fixagbes dos usuarios, trazendo
dados mais assertivos sobre os elementos e as caracteristicas que causam variagao
da experiéncia humana nos espacos construidos.

Diante desses fatos, o eye tracker representa um instrumento efetivo para
analises de edificios, facilitando a percepgao e, portanto, a avaliagao da Arquitetura da
cidade em toda a sua extensdo, uma vez que mensura e evidencia aspectos indutores
das experiéncias dos usuarios sob forte influéncia visual. Desse modo é que 0 uso
do rastreamento ocular com essa finalidade mostra-se eficiente no planejamento de
projetos arquitetdnicos, paisagisticos, urbanos ou de preservacao patrimonial.

Em muitos paises — principalmente a partir de 2010 —, surgiram muitos
pesquisadores que, interessados na Arquitetura e no Urbanismo, tém desenvolvido
estudos inovadores com eye tracker. Entretanto, como nao foram encontrados artigos
cruzando o uso do eye tracker para analisar as paisagens brasileiras, ndo se pode
afirmar que esse tipo de estudo esteja presente em territério brasileiro. Alids, o nimero
de laboratorios com publicacdes neste sentido em toda a América Latina ainda €
pequeno, quando comparado ao potencial da area, e estdo, em sua maioria, focados
nas areas de medicina, publicidade e marketing.

Desse modo, € imprescindivel que sejam buscadas referéncias de pesquisas
internacionais no que diz respeito ao uso do rastreamento ocular, sobretudo
na area de Arquitetura e Urbanismo. Além disso, outra condicdo desafiadora € a
importacao da tecnologia, ja que 0s equipamentos eye tracker nao sao fabricados
ou comercializados no Brasil, provavelmente pela baixa demanda. A vista disso, a
implementacao e a evolugdo das pesquisas no campo da Neurociéncia aplicada a
Arquitetura, aliadas a utilizagcdo de equipamentos tecnologicos como o eye tracker,
sd0 urgentes e necessarias no Brasil e em todos os paises latino-americanos.

Problema de pesquisa

Os experimentos que serdo realizados neste trabalho buscardo responder as
seguintes perguntas:

1. Quais os elementos mais relevantes na paisagem afetiva da Praca Costa Pereira?
2. O vinculo afetivo com o lugar influencia a percepcao da paisagem?

3. As dreas de interesse (Al) mais fixadas no rastreamento ocular sdo os elementos
gue mais despertam sentimentos e 0s mais evocados pelos mecanismos de memoria?
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Objetivo geral

Analisar a percepcao da paisagem afetiva da Praca Costa Pereira, Centro
de Vitoria-ES.

Objetivos especificos
- Conceituar a paisagem e lugar, a partir da Geografia;

- Conceituar a paisagem afetiva, a memoria, a consciéncia, a emocoes e 0s
sentimentos, a partir da Neurociéncia aplicada a Arquitetura e Urbanismo;

Metodologia

Esta pesquisa, quanto aos objetivos, é caracterizada como teorico-
exploratdria; quanto a finalidade, caracteriza-se como aplicada; e, quanto a
abordagem do problema, por estudar aspectos subjetivos de fenémenos sociais
e do comportamento humano, € notadamente qualitativa. Desenvolveu-se em
cinco etapas: revisao de literatura e conceitos, pesquisa de campo, pesquisa
qualitativa, analise de dados e interpretacao dos resultados.

E uma pesquisa de carater tedrico-exploratério, pois busca trazer
contribuigcdes a conceituacao da paisagem afetiva como um tipo de paisagem
presente na vida dos seres humanos, relacionada as emocdes, aos sentimentos
e as memorias. Neste sentido, articula as bases da Neurociéncia aplicadas
a percepcao da paisagem, na escala urbana. Ademais, traz contributos do
desenvolvimento da tecnologia de rastreamento ocular, sobretudo a sua aplicagao
na Arquitetura e no Urbanismo.

E uma pesquisa documental, pois utilizou fontes primérias da Praca
Costa Pereira, tais como fotografias e jornais antigos coletados em arquivos
publicos. Caracteriza-se como uma pesquisa exploratoria, pois busca aprofundar
a leitura da paisagem afetiva da Costa Pereira e constroi informacdes sobre
0 tema, a partir dos resultados. A mescla do uso da tecnologia com os dados
cognitivos constitui um estudo inicial que contribuira para a realizagdo de
estudos futuros.

Esta € uma pesquisa aplicada, pois esta empenhada em aplicar

experimentos para identificar a experiéncia dos usuarios e analisar a
movimentagao ocular individual por meio de técnicas de rastreamento ocular
feitas com o dispositivo eye tracker. A pesquisa aplicada também se justifica pela
elaboracao de testes, experimentos, diagnosticos, identificacdo de problemas
e busca de solugoes.
A pesquisa possui carater qualitativo, pois busca entender a experiéncia
do usuario. Esta mais focada na qualidade dos testes que serdo aplicados
individualmente nas pessoas que irdo participar do experimento e na captagao
das suas percepc¢oes, sentimentos, emocgdes e outras informacdes subjetivas
cruzadas a partir de mensuragdes realizadas com a ferramenta eye tracker e
outros meios, como questionarios e entrevistas.

+  Compreender as estruturas do corpo humano, sobretudo as que se referem
a visao e como elas se relacionam com o funcionamento das reagdes
cognitivas e fisioldgicas nos ambientes;

«  Compreender a técnica do rastreamento ocular e sua aplicacao na Arquitetura
e Urbanismo;

+ ldentificar as transformacgdes na paisagem da Praca Costa Pereira e os
aspectos construidos ou subjetivos evocadores de memorias, emocgoes e
sentimentos; e

- Avaliar as areas de interesse (Al) da Praca Costa Pereira através dos relatos
ndo verbais do rastreamento ocular (dos movimentos oculares inconscientes)
e dos relatos verbais da entrevista.
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1T Consideracoes
tedricas

O primeiro capitulo apresenta o referencial tedrico que irda subsidiar a
pesquisa introduzindo a discussao sobre a Neurociéncia aplicada a Arquitetura
e busca elucidar o processo biologico onde se consolidam a memoria, as
emocgdes e 0s sentimentos. No primeiro momento discorre sobre as bases
da Neurociéncia ao falar sobre o cérebro, sua anatomia, o sistema nervoso e
suas fungdes. Apresenta a anatomia/fisiologia do olho e a percepc¢ao visual do
ambiente construido, e como isso envolve a memoria. Aborda a consolidagdo das
memorias, o0s tipos de memorias detidas pelo cérebro, e outras questdes
relacionadas que a influenciam, como a existéncia dos “selves” (0s eus), as
emocdes, 0s sentimentos, os afetos etc.

Em sequéncia, apresenta a esséncia dos estudos de rastreamento
ocular aplicados a Arquitetura, ao Urbanismo e ao Patrimonio. Mostra como
se desenvolveu o estudo do movimento ocular, a tecnologia de rastreamento
ocular e o dispositivo eye tracker (6culos de rastreamento ocular e softwares
relacionados). Ao final, sintetiza para quais finalidades tem sido utilizado no
mercado e na ciéncia, especialmente na area de Arquitetura e Urbanismo,
com estudos de caso.

A segunda parte traz a paisagem e a memoria afetiva do lugar. E feito
um panorama com autores de opinides distintas, mas que contribuem para
situar o leitor sobre a nocado e o conceito de paisagem, e como pode ser
considerada um bem patrimonial a ser preservado em diferentes ambitos.
Segue-se para compreender o conceito de lugar e como se entrelaca a
perspectiva de preservacao da paisagem com a abordagem da memoria
afetiva. Tecendo o assunto com dimensdo da Neurociéncia aplicada a
Arquitetura, o termo “paisagem afetiva” é apresentado.

A terceira parte discorre sobre a paisagem afetiva da Praga Costa Pereira
no Centro Historico de Vitoria-ES. Percorre os antecedentes histéricos para
compreender as transformacdes em sua paisagem. Por fim, alcanca o século
XX com a atual configuragcao da Praca Costa Pereira.

11
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1.1 Neurociéncia aplicada a Arquitetura

Ha uma relagcdo de grande semelhanca entre o cérebro e o
computador, ambos constituem uma maquina que agrega um conjunto de
dispositivos capazes de processar informacodes. Gall', ainda no século XVIII,
afirmou que o cérebro é uma maquina sofisticada (LENT, 2008, p. 7).
Decerto quando expds sua hipotese, deixou abertura para pesquisas
subsequentes, que precisariam ser aprimoradas, pelas geracdes futuras
de cientistas que iriam estudar o sistema nervoso e investigar seu
complexo funcionamento para desvendar os mistérios da mente humana.

Apesar do avanco da medicina, desde a afirmacao de Gall, a
Neurociéncia ainda constitui um ramo do conhecimento um tanto novo.
Segundo Jotz (2017), a investigagdo do cérebro é relativamente recente:
os 50.000 anos de evolugdo do ser humano contrastam com os 350
anos de registro sobre a estrutura e a funcéo cerebral. E somente ha 200
anos o comportamento e as emocgdes migraram da superficie craniana,
como proposto pela frenologia de Gall, para serem sediados no cérebro.

Os estudos sobre Neurociéncia eram reservados aos especialistas
de medicina e da psicologia cognitiva e experimental. Todavia, verifica-
se que o estudo das neurociéncias tém despertado interesse em diversas
disciplinas, sob as mais diferentes perspectivas, abordagens e métodos de
investigacao, dentre as quais se destaca a Arquitetura e o Urbanismo. Para
isso, se faz necessario compreender alguns conceitos médicos, ainda que
de forma sintética e breve, assim como apresentar o quadro anatdbmico e
fisiologico confirmados por referéncias atualizadas, para que em seguida
sejam aprofundadas questdes particulares abordadas neste trabalho.

1 Franz Joseph Gall
(1758-1828) foi médico,
neuroanatomista e
fisiologista pioneiro no
estudo da localizagao
das fungdes mentais no
cérebro.
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Figura 2: linha de pensamento (resumo) do subcapitulo
1.7 Neurociéncia aplicada a Arquitetura.

Fonte: autora (2023).
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1.1.1 Desvendando o cérebro, sua anatomia, o
sistema nervoso e suas funcodes

O grande responsavel por coordenar o corpo humano € o sistema
nervoso (SN). O SN opera como uma rede comunicadora em que todas as
atividades corporeas passam pelos seus comandos. Anatomicamente, Lent
(2008) destaca que o primeiro nivel de classificacdo do sistema nervoso se
subdivide em duas principais partes: sistema nervoso central (SNC) e o sistema
nervoso periférico (SNP), como ilustra a Figura 3.

Figura 3: sistema nervoso central e periférico.

Fonte: autora (2022).

O SNP apresenta uma extensa rede de fibras nervosas espalhadas
por quase todos os orgaos e tecidos do organismo. Consiste nos nervos
cranianos (que emergem do préprio encéfalo) e espinais (que emergem
a partir da medula espinal) e seus ganglios associados. Os nervos sao
responsaveis por conduzir os impulsos nervosos para o interior ou exterior do
SNC. As células nervosas agrupadas em ganglios podem estar situadas nas
proximidades do SNC, proximas ou no interior das paredes viscerais. Diversas
fibras nervosas que constituem os nervos tém sua origem em neurdnios
ganglionares, ja as outras tém origem em células nervosas situadas no
interior do SNC (LENT, 2010, p. 4).

Registro de sinapses reais.
Luan Diniz | 2012 /

PB) Karita Nunes | 2023
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O SNC é encarregado pelas tarefas mais complexas — nele os mais
variados tipos de informacdes sensitivas integram-se e correlacionam-se. E onde
sao gerados 0s pensamentos e as emogoes e onde se formam e se armazenam
as memorias. Esta ligado aos receptores sensitivos musculares ou glandulares
localizados na periferia do corpo humano, e tal ligacdo se torna possivel por
um sistema apropriado, o SNP. O SNC esta contido em caixas 6sseas, no
interior da caixa craniana (o0 encéfalo) e a coluna vertebral (a medula espinal),
0 encéfalo e a medula constituem o neuroeixo. No encéfalo estdao contidos o
cérebro, o cerebelo e o tronco encefalico como mostra a figura 4. Todas essas
estruturas estao protegidas no encéfalo por membranas chamadas meninges
e o liquor, um liquido que circula entre essas membranas e a estrutura 6ssea,
o cranio (MACHADO, 1993).

Figura 4: encéfalo.

Fonte: autora (2022).

A relacao entre o tronco encefalico e o cérebro, pode ser comparada
grosseiramente a que existe entre o tronco e a copa de uma arvore (MACHADO,
1993). O tronco encefdlico conecta a medula espinal com as estruturas
encefalicas superiores, sendo responsavel por funcdes ordenadoras e
controladoras do SN — que é composto pelo bulbo, ponte e mesencéfalo. Este
ultimo € de natureza sensoriomotora, isto €, de integracdo entre o ambiente
percebido pelos principais sentidos e as respostas motoras necessarias. O SN
apresenta nucleos motores que provém as respostas reflexas dos olhos, das
orelhas e do pescoco derivadas de estimulagéo sensorial (LENT, 2008, p. 28).

Apesar de contigua a medula espinal, o tronco encefalico se difere em
forma e fungéo, devido aos nucleos e tratos englobados que levam a informacao
sensorial para os centros superiores do cérebro (VILLAROUCO et al., 2021, p. 31).

2 Resumidamente,

a cognigao inclui

um amplo leque de
processos mentais que
operam necessariamente
a cada vez que alguém
adquire alguma
informagéao, armazena

e transforma essa
informacgao e a aplica, ou
seja, contempla todos os
processos ou estruturas
gue relacionam o
conhecimento e

o0 "dar-se conta",

COMO a percepgao,
recordagéo (reconhecer),
representacdo, conceito
e pensamento (MATLIN,
2004).

3 Neurdnios sao células
altamente excitaveis,
que se comunicam
entre si ou com

células efetuadoras
(células musculares e
secretoras), utilizando
basicamente uma
linguagem elétrica, qual
seja, modificagdes do
potencial de membrana.
Estima-se que o encéfalo
humano tenha em
torno de 86 bilhdes de
neurdnios, dos quais
80% encontram-se no
cerebelo. (MACHADO,
1993).

O cerebelo, como o proprio nome ja diz, evoca 0 '‘pequeno cérebro’.
Assemelha-se ao cérebro em sua forma, mas esta ligado a participacao
ativa em questdes especificas. Segundo Eberhard (2009b), o cerebelo
coordena o0s estimulos sensoriais com as respostas musculares,
tais como, a manutencdo do equilibrio, postura, coordenagdo muscular,
movimentos voluntarios e aprendizagem motora, embora, segundo Wagner
et al. (2017), também existem evidéncias sobre o papel do cerebelo na
cognicao®. Ou seja, andar, correr, girar para visualizar uma paisagem
circundante ou, como os dedos, devem se mover para tocar piano, e outras
formas de interacdo com o espaco também dependem deste "mini cérebro’.

O cérebro é a porgdo mais desenvolvida e importante do encéfalo
(MACHADO, 1993), regido em que estéo representadas as fungdes neurais
e psiquicas mais complexas (LENT, 2010, p. 12), como pensar, imaginar
e raciocinar, por exemplo. Nele esta contido o diencéfalo e telencéfalo,
estruturas encefdlicas superiores, que embora intimamente unidos,
apresentam particularidades e costumam ser estudados separadamente.

O telencéfalo compreende a maior parte do cérebro. Em sua
area superficial se encontra uma fina camada composta de corpos de
neurénios, chamada de substancia cinzenta. Tal superficie € conhecida
como cortex cerebral, apresenta-se enrugada cheio de sulcos que
delimitam os giros cerebrais, formando saliéncias que podem ser vistas
como massas com dobras. Os sulcos mais profundos sdo chamados de
fissuras (MACHADO, 1993).

Abaixo da superficie, o interior do cdrtex cerebral é preenchido
por uma substancia branca, composta em maior parte por axénios de
neurdnios®. O telencéfalo compreende os dois hemisférios cerebrais, direito
e esquerdo, que, apartados, nao desempenham bem suas func¢des. Portanto,
sdo incompletamente separados pela fissura longitudinal do cérebro e é
formado por uma larga faixa de fibras comissurais, o corpo caloso, principal
meio de unido entre os dois hemisférios, possibilitando a comunicagao
entre eles e o desempenho saudavel de suas fungdes (MACHADO, 1993).

Considerado um dos maiores o6rgaos do corpo humano, o
cérebro ainda conta com outras regides encefdlicas que ndo tém
delimitagOes totalmente precisas, mas ddo uma ideia de localizagdo
regional através de sulcos lateral e central (MACHADO, 1993).

19



20

Sao cinco regides representadas por lobos cerebrais, que séo nomeados
de acordo com 0s 0ssos do cranio, com 0s quais se relacionam, sdo eles:
frontal, parietal, occipital, temporal e insular, como mostra a figura 5.

O lobo insular esta ligado ao paladar e é uma das estruturas do sistema
limbico, comparado aos demais, nao possui relagdo proxima com 0S 0SS0S
do cranio, pois esta situado profundamente ao sulco lateral. O lobo frontal,
0 maior de todos os lobos, esta situado na area popularmente conhecida
como testa, € encarregado por criar agdes e movimentos, interacoes afetivas
e emocionais. O lobo parietal integra fungdes de sensacdes tateis, como dor,
calor e de sentido espacial. O lobo occipital € responsavel pelos estimulos
visuais. O lobo temporal é responsavel tanto pelos estimulos auditivos quanto
pela memoria, € a area cortical bastante ligada a interpretacdo e reacao
ao ambiente (JOTZ, 2017).

Figura 5: lobos cerebrais: a. vista lateral; b. vista lateral aberta a insula; c. vista
superior; d. vista sagital (em corte).

Fonte: Villarouco et al. (2021). Adaptag&o: autora (2022).

E relevante mencionar que a compreensdo do sistema limbico se faz
importante pois uma de suas partes — o hipocampo (situado no lobo temporal),
possui a funcao primordial do inicio da memoaria e do aprendizado; o complexo
amigdaldide e a glandula da amigdala (um conjunto de nidcleos nervosos
situados nos lobos temporais) possuem o cértex cerebral como estrutura
responsavel pela interpretacao, pelo afeto ou aversdo as memorias adquiridas.
Conectando-se ao hipotdalamo, a area septal — mesencéfalo, nucleos da base
e 0 cortex cerebral — afeta as reacdes ao ambiente com alteragces de humor,
alegria, medo, manifestacdes neurovegetativas, cardiovasculares, respiratorias,
gastrintestinais, reacdes motoras, entre outras. No fornice ou trigono se
encontram os centros relacionados com o sono, regidao fundamental para a
manutencao do ciclo circadiano*. Os nucleos da base sdo os responsaveis pelas

atividades motoras instintivas e emocionais do sistema limbico (JOTZ, 2017).

Enfim, o funcionamento do sistema limbico é fundamental para a compreensao
da relacdo ambiente e comportamento, pois este sistema possui participacdo nos
fendbmenos emocionais. Sabe-se também que alguns componentes do sistema
limbico estéo ligados diretamente ao mecanismo da memaria e aprendizagem
e aspectos motivacionais do comportamento, por exemplo (MACHADO, 1993).

O diencéfalo ocupa uma parte menor e central do cérebro. Compreende
um conjunto de estruturas subcorticais de suma importancia com distintas
fungbes em relagdo ao jeito como o individuo reconhece o mundo e reage
a ele, séo eles: talamo, epitdlamo (acima do talamo), hipotalamo (abaixo do
talamo) e subtalamo.

O talamo é formado por varios nucleos importantes, sendo uma “estagao
intermediaria” entre as regides subdiencefalicas e o cortex cerebral. Muitos
desses nucleos sd@o sensoriais, envolvidos principalmente na visdo, na
audigdo e no circuito de comunicagao do cortex cerebral dos nucleos
da base e do cerebelo; e outros ainda participam do chamado sistema
limbico, que cuida da vida emocional das pessoas (LENT, 2008, p. 30).

4 Ciclo circadiano
corresponde ao ritmo
natural do proprio corpo
humano e a regulagéo
das principais atividades
e processos biolodgicos,
que controlam o sono e
o despertar. Ele possui
a duragao de 24 horas

e aluz possui forte
influéncia no ciclo, pois
provoca estimulos
distintos no corpo
(DAMASIO, 2012).
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Fisiologicamente, o sistema nervoso possui trés principais fungdes
basicas integradas: sensitivas, integradoras e motoras. A fungédo sensitiva
recebe e sente estimulos do meio interno e externo; a funcao integradora
armazena parte dos estimulos sensitivos recebidos e, a partir desses, decide
0s comportamentos apropriados a serem adotados. A funcdo motora envia
respostas de contragdo muscular ou secregao glandular aos estimulos.

Neste sentido, Damasio (2015, p. 260), diz que o sistema nervoso é
composto de tecido nervoso ou neural, "assim como outros tecidos vivos,
ele é feito de células.” Sao dois os tipos de células nervosas: 0s neurbnios
e as células gliais® (MACHADO, 1993). As células nervosas especializadas
gue constituem o SNC sdo, em grande maioria, 0S neurénios, contém cerca
de 100 bilhdes deles. O SNP, em comparagao, possui milhdes de neurdénios
espalhados pelo corpo. Todas as informacgdes (estimulos sensitivos) que se
deslocam da periferia do corpo ao SNC sao conduzidas por neurbnios
sensitivos, chamados também de neurdnios aferentes. Ja 0s neurdnios
gue vao do SNC a periferia do corpo sdo conduzidos por neurbnios motores
ou eferentes. Para Snell (2011, p. 2), assim os o6rgdos efetores “atuam
harmoniosamente pelo bem-estar do individuo — que nesse caso, tem a
capacidade de armazenar informacdes sensitivas recebidas durante
experiéncias prévias.” Além dos neur6nios aferentes e eferentes, existem
0s interneurdnios e neurdnios de associagao, estes estao contidos no SNC,
comunicam 0s neuronios aferentes aos eferentes.

5 Compreende células
gue ocupam 0s espagos
entre os neurdnios, com
fungdes de sustentagao,
revestimento ou
isolamento, modulagdo
da atividade

neuronal e de defesa
(MACHADQ,1993).

Os neurbnios podem variar de tamanho e formato, mas todos
possuem basicamente um corpo celular, cuja superficie se projeta em um
ou mais processos denominados neuritos (projecdo do corpo celular de um
neurénio). Sdo chamados de dentritos os neuritos responsaveis por receber
e conduzir informacdes em diregcdo ao corpo celular, que sdo reconhecidos
como pequenos prolongamentos com ramificacdes. E é chamado de axénio
0 neurito tubular, longo e uUnico, que envia 0s impulsos para longe do corpo
celular na forma de disparos elétricos até o terminal sinaptico para o proximo
neurénio. Os dentritos e 0 axbénio sdo conhecidos como fibras nervosas
(SNELL, 2011). A figura 6 mostra os principais elementos de um neurdnio:

Figura 6: neurdnio.

Fonte: autora (2022).
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Os neurdnios entram em contato uns com 0s outros por meio de impul-
sos elétricos e liberacao de moléculas, passando informagdes através de suas
terminacdes axdnicas. As regides desses contatos sdo denominadas sinap-
ses (interneuronais ou nervosas). Existem dois funcionamentos sinapticos
conhecidos: sinapse elétrica e sinapse quimica (figura 7). As sinapses elétricas
sdo exclusivamente interneuronais, onde 0s neurénios envolvidos estao extrema-
mente proximos, entram em contato através dos canais i6nicos concentrados
em cada uma das membranas em contato. As sinapses elétricas fazem uma
comunicagao bidirecional e sdo demasiadamente rapidas e raras nos seres
vertebrados. As sinapses quimicas dependem de substancias quimicas deno-
minadas neurotransmissores, que promovem uma transmissao unidirecional da
membrana pré-sinaptica a pos-sinaptica. Sao produzidos pelos proprios neurdnios,
armazenados em vesiculas sinapticas e, assim que recebem os estimulos, sdo
liberados (MACHADO, 1993).

Entre os neurotransmissores mais conhecidos estdo a acetilcolina e
certos aminoacidos como a glicina e o glutamato, este é tido como o principal
neurotransmissor que desempenha um papel em fungdes cognitivas, como
memoria e aprendizagem. O acido gama-amino-butirico (GABA) é tido como
o principal neurotransmissor inibitorio, contribui para a visao, controle motor e
desempenha um papel na regulacéo da ansiedade. Ha as monoaminas: dopamina
(relacionada as motivacdes), noradrenalina, adrenalina, serotonina (ligada as
emocdes e sentimentos) e histamina.

Figura 7: sinapse.

Fonte: autora (2022).

Segundo Machado (1993), muitos peptideos também podem funcionar
como neurotransmissores, a exemplo da substancia P, em neurdnios sensitivos
e 0s opidides. Estes Ultimos pertencem ao mesmo grupo quimico da morfina e
entre eles estao as endorfinas, ocitocinas (produzidas pelo hipotdlamo e com
importante papel no reconhecimento social, na ligagéo, afeto, amor) e encefalinas.
De acordo com LI et al. (2022, p. 586), a neurotensina, um neuropeptideo e
neuromodulador, opera fundamentalmente para a leitura dos sinais ambientais
ao "orquestrar a atribuicdo de valéncia positiva e negativa nos neurénios da
amigdala”, importante para a sobrevivéncia ao longo da evolugédo da espécie
humana.

Oliveira e Pinheiro (2021, p. 33) relatam que formas irregulares da
Arquitetura contemporanea sao mais estressantes e excitantes, o que aciona
a glandula adrenal, por exemplo, responsavel pela liberacdo "da adrenalina e
noradrenalina para preparar o corpo, no nivel celular, para a agao". Segundo
Ruggles (2017), essa reagdo rapida aumenta a frequéncia cardiaca, afina o
foco mental e deixa 0 ser humano em estado de alerta, além de despertar
outros tipos de emocdes e sentimentos em relacdo ao ambiente construido.

O ciclo de informacdes que entra e sai do SNC percorre uma extensa rede
nervosa que constitui o SNP. Para Jotz (2017), os neurdnios aferentes oriundos
de diversas partes do corpo, transmitem informacdes sensitivas ao sistema
nervoso central. Os centros de integragdo enviam, entao, sinais por vias dife-
rentes que comandam respostas fisioldgicas e o comportamento em diferentes
regides/sistemas. Assim, de forma conjunta, neurénios aferentes e eferentes
enviam sinais aos orgaos efetores, constituindo o sistema nervoso periférico.
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No SNP existe o sistema nervoso somatico e o sistema nervoso autbnomo.
O sistema nervoso auténomo tem suas divisdes proprias para controlar situagoes
diferentes: o sistema nervoso simpético e o sistema nervoso parassimpético. E o
sistema nervoso simpatico que em situacdes de tensao e estresse normalmente
controla reagdes no organismo, por exemplo, dilata a pupila e o parassimpatico
a contrai, porque fica mais ativo em situacgdes de relaxamento.

Para Oliveira e Pinheiro (2021), as formas irregulares sdo mais estressantes,
pois estdo relacionadas a estimulos muito intensos, assim como qualquer sinal
de perigo ou stress acionam o sistema nervoso simpatico, enquanto formas mais
harmonicas e equilibradas sdo mais relaxantes e acionam o sistema nervoso
parasimpatico.

O estudo de Ruggles (2017), evidencia que a beleza (varidvel conforme a
cultura), corresponde a uma atividade neurolégica associada ao sistema nervo-
SO parassimpatico — responsavel por equalizar o prazer. Assim, a composi¢ao
de elementos em uma determinada paisagem (natural ou modificada por agdes
humanas) pode ser considerada bela. Ruggles destaca que o alivio do stress e
a calma resultam na sensagao de bem-estar, pois horménios como a endorfina,
serotonina e ocitocina alteram o comportamento celular e promovem sinapses
quimicas que despertam os sentimentos de felicidade, encantamento e inspiracao.

Edificios de diferentes épocas
vistos da Praca Costa Pereira.
Karita Nunes | 2023
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1.1.2 A visao e a percepcao do ambiente
construido

A percepcao envolve um conjunto de processos complexos ligados
a mente consciente, as emogdes, aos sentimentos, a memoria afetiva e
a cognigdo. Constanzo (2015) destaca que os sistemas sensoriais sao
possibilitados por neurénios que convertem o0s sinais ambientais em sinais
neurais. Dentre eles, os que podem ser detectados incluem forga mecanica,
luz, som, substancias quimicas e temperatura. Ao fornecer variados estimulos
sensoriais, 0 ambiente esta para o0 corpo humano primeiro como sensagao
e, imediatamente depois da captacdo pelos sentidos, € enviado ao sistema
nervoso e convertido em informacgéo que sera processada no cérebro (figura 8).

Figura 8: o cérebro e a percepgao.

Fonte: Villarouco et al. (2021). Adaptag&o: autora (2022).

Por meio da luz, a visdo é o mais importante captador sensorial,
pois € o responsavel por aproximadamente de 75% da percepcao humana
e pode influenciar como as informagdes captadas pelos demais sentidos
serdo interpretadas (VILLAROUCO et al., 2021). A imaterialidade relativa do
conhecimento proveniente da visdo, a torna um sentido intelectualmente
notavel e contiguo aos demais sentidos, multisciente. Leonardo da Vinci®
versava sobre o olho e a sua func¢éo:

Vocés ndo veem que o olho abraca toda a beleza do mundo? E o
senhor da astronomia e o inventor da cosmografia: aconselha e corrige
todas as artes do género humano; leva os homens as diferentes
partes do mundo: é o principe da matematica e as ciéncias nele
fundamentadas sdo absolutamente certas. Mede as distancias e o
tamanho das estrelas encontra os elementos e suas localizagdes: (...)
fez nascer a Arquitetura, a perspectiva e a arte divina da pintura. (...)
Quem, e em que idioma pode descrever plenamente sua fungéo? Os
olhos séo as janelas do corpo humano, que revelam seu caminho e
admiram a beleza do mundo. Gragas a eles, a alma fica feliz com seu
aprisionamento no corpo (...) (VINCI apud VAUGHAN et al. 2011, p. 1).

6 O trecho de Leonardo
da Vinci contribui com a
argumentagao sobre 0s
olhos e as suas fungdes,
mas ha de se sublinhar o
seu pensamento sexista,
gue pauta o mundo,
obcecado a propria
imagem masculina, é
atualmente refutado

e evitado, sobretudo,
aqui, com grande
esforgo. Ha ainda, outras
bibliografias ao decorrer
deste trabalho, que
podem ser sublinhadas
igualmente.

7 A capacidade de
apreender estimulos
visuais com dois

olhos se chama visédo
binocular, com ela, os
campos visuais de cada
olho se superpdem em
parte, como resultado
da posigao frontal dos
orgados oculares (BICAS,
2004).

Atraves do corpo — por meio dos sentidos — o individuo constroi e
ocupa 0 mundo. A percepgdo comega nos sentidos, especialmente, com a
visdo’. Segundo Villarouco et al. (2021), ndo se vé o mundo apenas com 0s
olhos, mas principalmente com o cérebro. A visdo € proporcionada pelo cérebro
— 0 olho é um orgéao tido como veiculo da visdo. A mesma analogia poderia
ser feita com qualquer outro captador sensitivo, veiculos para um processo
cerebral mais complexo. A visdo, em especial, € o processo fisiologico por
meio do qual se distingue a natureza da aparéncia externa de alguma coisa,
tudo que se vé possui forma e cor (BICAS, 2004). De maneira extremamente
sintética, o ato de ver é o resultado de trés acdes distintas: operacdes oOpticas,
quimicas e nervosas (RAMOS, 2006). A figura 9 identifica a anatomia do olho
e algumas de suas partes integrantes que participam na percepg¢ao visual.

Figura 9: olho.

Fonte: autora (2022).
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Segundo Ramos (2006), a luz chega ao olho e atinge primeiro a estrutura
da cornea, constituida de cinco camadas de tecido transparente e resistente,
onde sofre um desvio e cruza a pupila. A pupila é a abertura central da iris
(parte visivel e colorida do olho, logo atras da cornea), por onde a luz pode
passar e alcancar o cristalino. O cristalino € uma espécie de lente natural bicon-
vexa. Nele a imagem sofre refragdo, chega como imagem invertida na retina e,
apos processos especificos, sera posicionada de forma correta pelo cérebro,
como ilustra a figura 10. O cristalino trabalha como uma camera fotografica,
€ 0 responsavel por ajustar o foco da luz que chega da pupila, permitindo a
visdo nitida em todas as distancias, com o auxilio do corpo ciliar. O corpo
ciliar € o responsavel pelo humor aquoso, um dos fluidos que circula no inte-
rior do olho, a sua contragao causa uma alteragdo na formagao do cristalino.

Figura 10: a formagado da imagem no olho humano

Fonte: autora (2022).

Conforme Carvalho (2011), a retina € a membrana bipartida que preenche
a parede interna em volta do olho, uma fina camada de tecido nervoso que
recebe um fluxo de fotons focalizados pelo cristalino. As substancias fotossen-
siveis da retina sdo chamadas de fotopigmentos (ou proteinas fotorreceptoras),
Sa0 0S cones e 0s bastonetes. Os cones sdo os fotopigmentos concentrados
na macula lutea, o ponto central mais sensivel da retina, localizada perto da
févea (local onde a retina se biparte em zona nasal e temporal) e forma uma
leve depresséo no tecido. Nesta regido, ha uma alta densidade de cones (cerca
de 6 milhdes) responsaveis pela visdo detalhada, diurna, chamada de viséo
central ou focal e no reconhecimento das cores.

Eberhard (2009b) revela que sdo trés distintos tipos de cones que
apresentam fotopigmentos sensiveis as trés cores primarias (vermelho,
verde e azul), fundamentais que respondem a luz de comprimentos de
ondas. O cérebro interpreta os sinais recebidos por esses cones, permitindo
processar a diferenciacdo das cores. Ja 0s bastonetes sdo os fotopigmentos
concentrados em maior parte na periferia da retina (estdo ausentes na
févea central e macula lutea), sdo responsaveis pela visdo periférica e a
visdo noturna. Os bastonetes fazem a discriminacao entre as tonalidades
claras e escuras, os movimentos e formas das imagens, possuem uma
substancia quimica fotossensivel, a rodopsina (um pigmento vermelho).

Extremamente sensorial, a retina capta, registra e decodifica as
ondas luminosas, convertendo-as em impulsos elétricos/visuais. A luz
convertida em impulsos elétricos/visuais corre através do nervo optico
(considerado um nervo aferente) e pela radiagdo Optica, até o cortex visual
no SNC, como mostra a figura 11, dando ao individuo a sensacao de visao.

Figura 11: esquema com algumas dreas responsaveis pelo
processamento visual no cortex cerebral

Fonte: Hyvarinen (s.d.). Adaptag&o: autora (2022).

O cortex visual possui subdivisdes especificas de processamento da cor,
forma, movimento, profundidade e todas as caracteristicas que constituem uma
imagem. Zeki (1993) apresenta uma teoria para essas subdivisdes chamada
‘especializacao funcional” sobretudo pela imprevisibilidade das combinacdes de
objetos numa imagem, que possuem diversos atributos a serem processados
e percebidos com exatidao:
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8 Ao contrério de
feedback que é focado
nas agdes passadas,
feedforward é focado
nas agdes futuras.

De acordo com essa teoria, diferentes dreas corticais sdo especializadas
conforme fungdes visuais distintas. O sistema visual assemelha-se a
uma equipe de trabalhadores, cada qual trabalhando individualmente
para resolver a sua parte em um problema complexo. Os resultados
de seus trabalhos sdo, entdo, combinados para produzir a solugéo
(uma percepgéo visual coerente) (EYSENCK e KEANE, 2007, p. 42).

Segundo Eysenck e Keane (2007), a primeira subdivisdo a receber
a informagédo no cortex visual é nomeada cortex visual primario (também
conhecido como cortex estriado ou V1), localizado na parte posterior do lobo
occipital. A medida que a ciéncia avanca, cada vez mais se evidencia que o
sistema visual é extremamente complexo e faz numerosas interconexdes. Uma
dessas evidéncias, por exemplo, € a projecdo das vias P e M, entrelacadas
na area V1. Verifica-se que a via P se associa a via ventral prosseguindo
até o cortex temporal inferior e responde principalmente ao processamento
da forma e da cor e do reconhecimento/representagdo dos objetos. A via
M se associa a via dorsal prosseguindo até o cortex parietal e se ocupa
mais do processamento do movimento/alcance e localizagdo dos objetos.

A informagéao, ao chegar a drea V1, segue para o cortex visual secundario
(ou V2). Ambas sdo muito importantes durante os estagios iniciais do
processamento visual. Contém diferentes grupos de células que respondem
a cor, a frequéncia espacial, a orientacdo e a forma. A area V2 processa
principalmente as diferencas na orientacdo e no tamanho e entende as formas
completas, € a primeira regidao de associacao visual. Determinadas células
na area V2 desempenham um papel muito importante no armazenamento
da memoaria de reconhecimento de objetos, bem como na conversao de
memorias de objetos de curto prazo em memorias de longo prazo. O cortex
visual atua fazendo continuos feedbacks e existe um procedimento inicial de
varredura feedforward® que prossegue pelas areas visuais, iniciando por V1
e seguindo para V2 e, a partir dele, segue enviando fortes conexdes para as
areas V3, V4 e V5.

As areas V3 e V3A correspondem as células responsaveis pela identi-
ficacdo da forma (especialmente as formas de objetos em movimento), mas
ndo a cor. Nakhla et al. (2020) complementa, dizendo que a area V3A deve
ser considerada como parte da maquinaria de processamento de profundi-
dade e movimento do cortex visual. V3/VP (regido posterior ventral na area
3) tem ligagcdes mais fracas com V1 e mais fortes com V2. Em V4, a maioria
das células da area responde a cor; muitas também respondem a orientagao
de linha. V5 é tida como a area especializada no movimento visual. A figura
12 sintetiza e ilustra as principais fungdes de cada area visual, incluindo uma
outra area chamada Vé:

Figura 12: areas visuais.

Fonte: Eberhard (2009b); Zeki (2015). Adaptagédo: autora (2022).

O complexo processo de andlise pelo encéfalo de uma cena visual, em
resumo, pode ser compreendido pensando em trés niveis. Villarouco, et al.
(2021, p. 108) expde que em um primeiro nivel, considerado mais simples, séo
identificados aspectos como contraste local, orientagcdo, cor e movimento.
Em um nivel intermediario, o foco é na analise da disposicdo da cena, com
criagdo de um mapa topografico do espaco e definigdo de propriedades das
superficies, distinguindo o que é primeiro plano e o que é plano de fun-
do. Em um nivel superior, que requer atividade racional do cérebro, ha o
reconhecimento do objeto, sendo necessario acessar areas da memoria.
Em geral, o mecanismo de transmissao, chamado de potencial de agao, de
um neurdnio para o outro é a base de como a informacdo € transmi-
tida em nossa visdo e corpo como o todo, € a base da computagédo e da
memoria do ser humano (RAMQOS, 2006).
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1.1.3 A relacao do individuo com o habitat na
consolidacao das memoérias

Machado (1993) e Lent (2008) destacam que a memoria é a capacidade
de adquirir, armazenar e evocar informagdes. Do ponto de vista morfologico, a
memoria esta ligada ao hipocampo (figura 13) e outras regides no cérebro que
atuam em conjunto no sistema nervoso, como em um sistema computacional,
onde as informagdes recebidas sao processadas no sistema e formam as
memorias.

Figura 13: corte coronal do encéfalo, na altura das estruturas de memodria.

Fonte: Villarouco et al. (2021). Adaptagdo: autora (2022).

Stein e Neufeld (2001) confirmam que as memodrias possibilitam as fungdes
cognitivas e que, simbolicamente, a memoria € o coracdo do funcionamento
intelectual humano. Essa afirmagao pode ser justificada ao seguir o desafio de Ellis
(1987) de imaginar a vida sem memdria. Sem memdaria ndo haveria a capacidade
de exercer diversas funcdes que vao desde a atuacao no mercado de trabalho as
mais simples situagdes do dia a dia. Nao haveria a capacidade de comunicagao
entre as pessoas, a vida social deixaria de existir, ja que ndo conseguiriam se
lembrar de uma pessoa ou de suas agdes. Teria semelhante efeito devastador
para alguém com a auséncia da memoria, quando, todas as manhas, ao se olhar
no espelho, veria um ilustre desconhecido, uma vez que nao teria armazenadas
informacdes sobre a propria identidade ou sobre sua histéria de vida. Sem
memoria do passado, as pessoas nao teriam base para planejar o futuro, ja
gue os planos de alguém estao baseados em suas experiéncias anteriores, e
sem memoria ligada a essas experiéncias seria impossivel desenvolver planos.
Portanto, a memoria ndo é apenas um armazenador estanque do passado,
mas torna-se uma base importante para toda vida mental de um individuo.

Conforme a teoria do modelo espacial de memarias, de Atkinson e Shiffrin
(1968), as informacdes chegam pela entrada ambiental através dos estimulos
sensoriais e, apos o fim da estimulacao, passam por trés diferentes lugares de
armazenamento de forma serial (figura 14). Ainda assim, neste processo ocorrem
inimeras falhas, e, entre elas, o esquecimento (STEIN E PERGHER, 2007).

Figura 14: esquema simplificado do processo serial dos trés estagios da memaria humana a partir da
relagdo do individuo com o ambiente, baseado nas teorias de Atkinson-Shiffrin (1968).

Fonte: Atkinson e Shiffrin (1968). Adaptagédo: autora (2022).

Segundo Mourao Junior e Faria (2015), a memaria sensorial registra mais
estimulos do que pode recuperar. Caso estes estimulos ndo sejam recuperados,
terdo curta duragdo. A memaria sensorial é fragil e mais propriamente uma
funcdo da atengao (CHENIAUX, 2015), auxilia na analise e detalhamento de dados.
Dentre as modalidades de memoarias sensoriais mais estudadas estédo a visual,
chamadas de memoria icdnica, pois 0 seu registro elétrico fica retido até cerca de
apenas meio segundo (500 milissegundos); e a auditiva, denominada de memdria
ecoica, onde seu registro dura até 20 segundos (bem mais que a memoria
iconica). Biologicamente, a memaria sensorial — por ser um fenémeno de
natureza elétrica — deixa a informacao disponivel apenas enquanto 0s neurénios
disparam potenciais elétricos. Assim, todas as modalidades de memorias
sensoriais sao perdidas em menos de meio minuto, sendo, por isso, consideradas
memorias de natureza ultrarrdpida (MOURAO JUNIOR e FARIA, 2015).

Em seguida, as informacdes podem ser transferidas para um armazenador
mais apropriado e flexivel, consolidando a memoaria de curto prazo, a que
armazena por um curto intervalo um conteudo limitadissimo de informacdes
mantidas durante o exato tempo em que se esta pensando sobre elas.
Mourdo Junior e Faria (2015) revelam que a memoria de trabalho possui
sua capacidade limitada, pois retém apenas 5 a 9 itens, e Lent (2008) afirma
que dura cerca de 30 min a 6 horas. Por esse motivo, € também conhecida
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como memoria de trabalho, ja que armazena informacgdes apenas enquanto se
trabalha nelas. Lent (2008, p. 246) compara a memoria de trabalho a funcao
que a memoria RAM cumpre em um computador: manter a informagéao viva
disponivel enquanto esta sendo percebida e/ou processada.

Por ultimo, a memoria de longo prazo que possui a capacidade de
armazenar em grande escala informagdes sobre o que foi feito no dia anterior
e sobre a vida pessoal desde a infancia, as aprendizagens, as experiéncias, 0s
conhecidos e amigos, podem perdurar por horas, dias ou anos (LENT, 2008).
A memoria de longo prazo retém incontaveis informacdes inativas que podem
ser recuperadas e utilizadas, mas caso nao sejam reforcadas com o passar
dos anos, podem ser perdidas. (STEIN e NEUFELD, 2001).

Damasio (2011, p. 182) afirma que a base humana de conhecimento é
implicita, codificada e inconsciente. As memorias das coisas, de propriedades
das coisas, de pessoas e lugares, de eventos e relacdes, de habilidades, de
processos de gestdo da vida em suma, todas as nossas memorias, herdadas
da evolucdo e disponiveis ja quando nascemos ou adquiridas depois pelo
aprendizado — existem no cérebro sob a forma dispositiva, aguardando para
tornar-se imagens explicitas ou acoes.

A memdria de longo prazo, segundo Lent (2008), foi classificada de
acordo com o seu conteudo de informacao em dois tipos: a memoaria declarativa
ou explicita, com dois subsistemas; e a memoria ndo declarativa ou implicita
com quatro subsistemas, como apresenta a figura 15.

Figura 15: esquema da classificagdo da memaria de longo prazo .

Fonte: Atkinson e Shiffrin (1968). Adaptagdo: autora (2022).

A memoria declarativa é definida pela capacidade de evocar fa-
tos, informacdes e eventos de forma consciente, ou seja, o individuo sabe
gue as possui e relembra intencionalmente. Os dois subsistemas que
a classificam sao o episodico e 0 semantico. A memaria declarativa episo-
dica — também conhecida como memdria autobiografica (LENT, 2008) —
€ um subsistema relacionado ao pensamento, portanto, € neurocognitivo.
Este subsistema permite ao individuo codificar, armazenar e recuperar
acontecimentos especificos e experiéncias pessoais em um determinado
tempo e lugar, através dele se adquire informacdes derivadas das
seguintes perguntas: O qué? Quando? E onde?. Tulving (1993) utiliza a meta-
fora “viajar no tempo” para descrever este tipo de memoria, no entanto ndo é
encontrada em bebés e criangcas muito pequenas, pois depende do
tempo de maturagéao.

De acordo com Lent (2008), a memaria declarativa episddica contém
informacdo acerca da propria vida de um individuo, pode se confi-
gurar, por exemplo, quando alguém se lembrar da primeira vez que
falou em publico e contar sobre este episddio de sua vida.

Segundo Stein e Neufeld (2001), o subsistema declarativo seman-
tico, por sua vez, codifica, armazena e recupera conhecimentos do mun-
do externo sem se basear no marcador do tempo, ndo requer conheci-
mento de quando essa informacao foi obtida e nem onde. Conforme Kolb
e Whishab (2003), a memoria declarativa semantica é o conhecimento de
tudo o que nao é autobiografico, possui um armazenamento vasto de in-
formacdes sobre os significados gerais das palavras (fala, leitura e escrita),
dos numeros (matematica), das aparéncias, formas, sons, cheiros, cores e
texturas dos objetos.
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Ja a memodria ndo declarativa, para Lent (2010), corresponde as
memorias que estdo em nivel subconsciente, ndo podendo ser evocadas
por palavras, mas sim por acodes, por meio da performance. A memadria nao
declarativa resulta da experiéncia e se sustenta com a repeticdo de uma
atividade que segue 0 mesmo padrao, nela se incluem todas as habilidades
motoras, por exemplo. S&o quatro os subsistemas da memaria ndo declarativa:

1. Habilidades procedurais — segundo Cheniaux (2015), diz respeito a
memorizagdo da execucao de tarefas motoras que envolvem rotinas
(andar de bicicleta, amarrar o sapato, tocar piano, escrever), a praticas e
habilidades perceptivas (montar quebra-cabecas, descobrir a solugcdo de
labirintos graficos, ler) e cognitivas (usar e compreender regras gramaticais);

2. Pré-ativagédo (priming) — age dentro de um sistema representativo
perceptivo da forma e aparéncia de palavras e objetos (ndo do significado
semantico) a partir do resultado da exposicdo prévia deste estimulo.
Algumas vezes € possivel haver pré-ativacdo apos uma Unica exposicao
ao estimulo (CHENIAUX, 2015). O priming € induzido por pistas ou dicas
(MOURAO JUNIOR e FARIA, 2015);

3. Habitos - sdo criados através da memorizagao por repeticao de
conhecimentos e comportamentos basicos para realizar  tarefas
do dia a dia (NETTO et al.,, 2011);

4. Condicionamento — é uma forma de aprendizado associativo que
se solidifica apos repeticdes de no minimo dois estimulos pareados
(STERNBERG, 2008).

Sabe-se que algumas memorias de longo prazo podem perdurar
durante toda a vida de uma pessoa, entretanto, outras podem desaparecer
com o tempo, por falta de estimulos os neurbnios esquecem de como
fazer aquela conexdo. Mas o que faz uma memoria de longo prazo ser
mantida por décadas ou por toda a vida de uma pessoa? Uma maneira
de a memoria permanecer € quando existe uma emocgao ligada a ela.

Segundo Dalmaz e Netto (2004), o conteludo emocional das
memorias também afeta a maneira como sao armazenadas e, portanto,
a sua evocacdo, a facilidade com que sdo lembradas. Por exemplo,
as pessoas recordam especialmente e bem eventos acompanhados de
elevada emocionalidade. As emoc¢des melhoram a memoria declarativa
(aquela para fatos, idéias e eventos, e toda a informacdo que pode
ser trazida ao reconhecimento consciente e expressa através da
linguagem) através da ativagdo da amigdala (respostas emocionais).

Cientificamente, os sentidos e 0 sistema nervoso atuam paralelos a
emogao, a consciéncia e ao sentimento, trés recursos do cérebro, Uteis para
produzir a evocacao de memorias. Ao perguntar a uma pessoa sobre uma
casa onde ja morou, por exemplo, provavelmente as recordagdes sobre a sua
vivéncia no ambiente ndo estardo apenas focadas na aparéncia fisica do imdvel,
estardo vinculadas aos sentimentos pessoais, as emogdes que marcaram 0s
acontecimentos vivenciados, registrados na memoria que sera evocada ao
responder a pergunta (DAMASIO, 2011).

As emogdes constituem a lente pela qual o ser humano pode capturar
0 ambiente externo, os sentimentos correspondem a compreensao
daquilo que o corpo sente durante a emocdo. A emogdo é uma
experiéncia multissensorial que molda a nossa percepgéo dos lugares
e pode ser despertada por pessoas, animais, objetos ou fenémenos,
bem como pela prépria Arquitetura (OLIVEIRA e PINHEIRO, 2021, p. 24).

Damasio (2015) caracterizou a emogdo como a concretizagcao da
|6gica da sobrevivéncia. Nesse sentido, o sujeito € incapaz de impedi-la,
assim como € incapaz de impedir um espirro, mas a emogao e o sentimento
gerado por ela, ndo podem ser conhecidos pelo individuo que os esta tendo,
antes de existir consciéncia. Os sinais de emocao sao vitais e profundos e
fazem parte do estado consciente que pode ser observado externamente. A
emogao e as varias reacdes com ela relacionadas alinham-se com o corpo, 0s
sentimentos alinham-se com a mente, sentir ocorre s6 depois da construcao
de representacdes de segunda ordem necessarias para a consciéncia central.

Trés estagios de processamento que fazem parte de um continuum:
um estado de emogdo, que pode ser desencadeado e executado
inconscientemente; um estado de sentimento, que pode ser representado
inconscientemente, e um estado de sentimento tornado consciente, isto
€, que € conhecido pelo organismo que esta tendo emocgao e sentimento
(DAMASIO, 2015, p. 40).
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Eberhard (2009b, p. 34) mencionou que as regides cerebrais onde a atividade
gera experiéncias conscientes sdo amplamente distribuidas, mas permanecem
localmente especificas, ou seja, as percepcdes de imagens via sinais da retina
ativam o cortex visual e outras regides do cérebro para formar o conteudo total
de uma experiéncia, uma cena.

O corpo no ambiente, coordenado pela mente, esta a luz da consciéncia,
incorporando incessantemente mais informacdes sobre si e sobre o
mundo. O mundo e a consciéncia se totalizam, a consciéncia € o contexto
vinculante para entender como se experimenta o mundo, mesmo que
seja revivendo a experiéncia através de sonhos ou memorias.

A consciéncia € uma importante etapa no processo de formacao da
memoria, durante a evocacgao, quando a informagao é revertida para o meio
que circunda o individuo, os impulsos elétricos transmitidos através dos
neurénios funcionam para que novamente Nossos sentidos e nossa consciéncia
possam vir a interpreta-los como pertencentes ao mundo real (LENT, 2008).

Damasio (2015) afirmou que a consciéncia comega com o sentimento
do que acontece quando uma pessoa experiencia 0 mundo sensorialmente,
quando toca, vé e ouve etc (figura 16). Em seus mais humildes principios,
consciéncia € conhecimento e vice-versa, € um estado mental que possibilita o
conhecimento sobre a propria existéncia, 0 mundo em que se esta inserido, daquilo
que esta ao redor no ambiente para uma melhor adaptagdo. Damasio (2011)
sugere que existe a consciéncia central, o conhecimento/atencao diante de algo/
objeto e a consciéncia estendida (também chamada de autobiografica/
ampliada). Esta dltima inclui a consciéncia central, se ancora nela e relaciona
a memoria declarativa/autobiografica com as experiéncias atuais de uma
pessoa, essas memorias dado um senso de passado e a continuidade
historica do “eu”, aqui também chamado de self.

Figura 16: ilustragdo das

relagdes entre o cérebro e os

estimulos sensoriais.
Fonte: autora (2023).

De acordo com a teoria de Damasio (2011, p. 197), a consciéncia é
um processo mental ao qual foi adicionado o processo do self. O estado
mental consciente é vivenciado da perspectiva exclusiva, em primeira pessoa,
a experiéncia pertence a cada organismo e a nenhum outro, ou seja, nunca é
observado por terceiros. Damasio (2011) compreende trés tipos (estagios) de
selves (eus) que atuam de forma integrada relacionando-se com a consciéncia
central e estendida:

+  Protosself ou self neural: € o primeiro estagio, o alicerce do self, possui
funcdo de reunir imagens® coerentes de padrdes neurais que descrevem
aspectos estaveis do corpo, mapeando-os a todo instante em varios niveis, e
gerar 0s sentimentos'® elementares de existéncia, primordiais do corpo vivo.

+  Self central: configura o segundo estagio, constituido pela consciéncia
central, € onde sdo manifestas sequéncias de imagens mentais do relato
ndo verbal do self (alteragdes sofridas pelo corpo) e um objeto (seja
ele encontrado, recordado ou imaginado), € uma maneira do self ter a
sensacao de conhecer a experiéncia que esta tendo. O protosself, com
seus sentimentos primordiais, e o self central constituem o "eu material".

+  Self autobiografico: é o mais familiar, sofisticado e robusto dos selves, é
um self linguistico, se envolve na coletividade dos seres humanos, preside
como base da consciéncia ampliada. Num terceiro estagio, geram pulsos de
self central, cujo agregado constitui o self autobiografico. Contém narrativas
com multiplas imagens que se integram momento a momento, dando
a sensacao de continuidade no tempo/espaco, definindo uma biografia.
Depende da reativacédo e da exibicdo consistentes de conjuntos selecionados
de memdrias declarativas/autobiograficas, pois engloba todos os aspectos
da pessoa social de um individuo, constituido por um "eu social" e um "eu
espiritual”.

O cérebro precisa de recursos para fazer a evocagao de memorias. Existem
diversas teorias a respeito do tema, mas para um melhor entendimento, ha de se
somar o precursor do conceito de esquemas na memaria: Bartlett (1932 apud
STEIN e NEUFEULD, 2001), que a concebeu como construtiva, afirma que ndo
sao meramente as informacgdes sobre o mundo o que a memcaria recorda, ela
esta intrinsecamente ligada ao significado que € atribuido a estas informacoes.
Damasio (2011) acredita que a evocagédo de memorias é um prodigio, além
de imagens perceptuais (nos variados dominios sensoriais), 0 cérebro precisa
criar uma forma de armazenar os padrdes em algum lugar e de algum modo,
precisa manter um trajeto para recupera-los — quando isso ocorre na presenca
do self, o individuo sabe que esta recordando de algo.

9 Segundo Damasio
(2015, p. 225), imagens
nao sdo apenas visuais,
sdo "padroes mentais
como uma estrutura
construida com os
sinais provenientes

de cada uma das
modalidades sensoriais
— visual, auditiva,
olfativa, gustatdria

e somatossensitiva"
(s6ma, palavra grega,
significa "corpo”), que
inclui varias formas

de percepgéo: tato,
temperatura, dor, e
muscular, visceral e
vestibular.

10 Sollero-de-Campos
e Winograd (2010)
explicam que ao
experimentar um
sentimento, o individuo
inconscientemente cria
e memoriza, gravando
num conjunto de
neurénios do cortex
somatossensorial um
determinado padrédo de

modificagbes corporais,

uma combinagéo
idiossincratica e
singular. O registro
desse “mapa” pode
ser reativado a partir,
por exemplo, de uma
lembranca relacionada
ao acontecimento que
lhe deu origem.
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A emocao, o sentimento e os significados que o self atribui a uma
memoria podem facilitar os gatilhos que auxiliam a recuperacao destes
padroes de trajeto até o lugar de armazenamento das correspondentes
imagens perceptuais, realizando a evocagdo — quanto mais complexa
for uma memoria, mais difusos 0s seus trajetos se encontrardo no
cérebro. E, por outro lado, quanto mais simples, mais localizados estarao.

Ressalta-se que por mais carregado de emocao que seja um evento,
0s seres humanos ndo sdo capazes de se lembrar de todos os detalhes.
Mesmo as “melhores” memadrias nao sao perfeitas, ha sempre alguma
taxa de perda durante o processo de consolidacdo (MOURAO JUNIOR e
FARIA, 2015). Além da imperfeicdo das memarias e perdas que acontecem
durante o processo de consolidagdo, muitas vezes as evocagdes sao
equivocadas e manipuladas pelo self, sempre que evoca uma memoria,
modifica-a ainda mais.

Dependendo do contexto, as “falhas” na memoria e as distorgdes
que sao feitas de alguma historia ndo necessariamente sdo ruins. Segundo
Purves (2010, p. 797), “o encéfalo humano é muito bom em esquecer”.
Talvez, o esquecimento trivial opere para a sobrevivéncia do sujeito no
modo de vida sistémico e cultural dos individuos — caso contrario, seriam
oprimidos “‘com uma carga insuportavel representada pelo colosso de
informacdes inuteis”.

De acordo com (PERGHER e STEIN, 2003, p. 157), “embora a memoria
apresente falhas em alguns momentos, € um sistema sabiamente voltado
para que possamos atuar eficazmente em nosso meio.” Além do
esquecimento saudavel, até certo ponto, seria o cérebro perfeito em sua
subjetiva imperfeicao? Até que ponto as distorgdes feitas na historia de
um povo, por ele proprio, podem influenciar em sua identidade, na
canalizacdo de seus afetos, nos seus sentimentos, na sua consciéncia
e em seu destino? Sdo questionamentos que confluem com a producao
da preservacao patrimonial, com o esfor¢o para manter viva uma historia,
contada em alguma versdo, na memoria dos que ainda ndo nasceram.

Até aqui foram trazidos recortes de algumas funcdes e fendbmenos
encefalicos participantes e indispensaveis para a vida e as construgdes
humanas. A notoria complexidade deste tema, acende a necessidade
de uma constante atualizacdo bibliografica, construcdes teoricas/
tecnologias, uma vez que conjugados possuem maior poder explicativo
e podem ser instrumentos alicerces em experimentos em outras areas
do conhecimento para entender o comportamento humano.

Theo Wentz| 2014
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1.1.4 A esséncia dos estudos de rastreamento
ocular aplicados a Arquitetura, ao Urbanismo e
ao patrimonio

A Neurociéncia trabalha com diversos métodos, experimentos e ins-
trumentos capazes de comprovar, medir e interpretar dados fisioldgicos que
descrevem o comportamento humano e suas reagdes (EBERHARD, 2009a).
Entre eles, ha a técnica de rastreamento ocular (eye tracking), que permite o
registro do olhar dos usuarios sobre estimulos visuais em diferentes ambientes.
Algumas detecgdes ja sdo possiveis de serem extraidas, por exemplo, para
onde os usuarios olham em um determinado momento, por quanto tempo eles
olham e o caminho que seus olhos seguem. Com isso o rastreamento ocular
ajuda os pesquisadores a interpretar a atencao visual (BERGSTROM e SCHALL,
2014) e auxilia os pesquisadores a detectar para onde exatamente os usuarios
estdo olhando em um determinado ponto, por quanto tempo eles olham para
esse ponto e os percursos que seus olhos seguem (LISINSKA-KUSNIERZ e
KRUPA, 2020).

Segundo Brown e Thite (2014), os estudos sobre a movimentagéo dos
olhos datam 1792, com meras observagoes visuais feitas por Wells W.C. Em
1878, o psicologo francés Louis Emile Javal, sem a utilizacdo de nenhum
equipamento, comegou os estudos de observacado da reacdo do olho de seus
pacientes durante a leitura. Mais tarde, em 1892, Javal trabalhou com outro
cientista conhecido como Lamare, estratégias mais invasivas para as analises
gue envolviam contato mecanico direto com a cornea. Naquela época, 0s
pesquisadores constataram algo em comum: ha uma descontinuidade dos
movimentos oculares, o olho se move como uma série de empurrdées ou
movimentos sacadicos.

Wade (2010) revelou que o cientista Ahrens tentou registrar os movimentos
dos olhos fixando um objeto na cdrnea e prendendo cerdas nele — onde os
registros viriam através dos deslocamentos das cerdas. Ahrens ndo conseguiu
obter nenhum registro detalhado dos movimentos dos olhos, mas seu método
foi adotado e refeito com outros materiais por Delabarre e pelo psicologo
Edmund Huey para registrar os movimentos dos olhos durante a leitura.
Huey decidiu construir uma maquina que usava uma espécie de lente de
contato com abertura na drea da pupila para permitir a leitura (inserida no
olho anestesiado), as palpebras eram mantidas imodveis para evitar o contato
com fino tubo conectado a lente de gesso e uma espécie de ponteiro que ia
indicando para onde olhavam enquanto realizavam leituras, como mostra
a figura 17.

Figura 17: a. representagdo esquematica do aparato desenvolvido por Huey;
e b. reproducao do registro gerado pelo aparato empregado por Huey durante
a leitura de um texto de 6 linhas (os aglomerados de pontos brancos indicam

fixag®es e as linhas horizontais indicam sacadas).

Fonte: Forster (2017).
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Huey identificou os movimentos do olho como solavancos/empurrées
(par saccades) e ndo com um movimento continuo e constante. Embora
ndao concebeu meios para medir a velocidade dos movimentos oculares,
Huey deduziu que nenhum dado é registrado durante as sacadas,
apenas durante as pausas oculares, chamadas de fixagdes (figura 18).

Figura 18: ilustragdo de um estudo realizado por pesquisadores da
Universidade de Lund (2005) sobre o movimento ocular na leitura. As linhas
indicam os movimentos sacadicos e os circulos indicam as fixagdes. Nota-se
gue nem todas as letras de uma palavra recebem fixagoes.

Fonte: Brizante (2011).

Para Richardson e Spivey (2004), Delabarre e Huey obtiveram valiosas
primeiras nocdes sobre a funcao e caracteristicas dos movimentos oculares,
porém, o método mecanico utilizado por eles recebeu criticas por impedimento
de movimento e lesdo nos olhos. Para superar essas falhas, Dodge e Cline
desenvolveram dispositivos fotograficos sem que fosse necessario fixar objetos
diretamente no olho, pois ndo eram tao invasivos, tornando a experiéncia
menos desconfortavel para os participantes. A tecnologia permitiu que o
feixe de reflexdo de um unico olho fosse dividido, seu componente vertical
e horizontal medidos e recombinados na forma de um ponto de fixacao
gravado em um rolo de filme.

Wade (2010) reitera dizendo que apds o desenvolvimento do movimento
ocular fotografico por Dodge, aconteceu uma revolucao e a proliferacao de novos
experimentos neste campo. Outros pesquisadores desenvolveram formas de
captacao de movimentos oculares semelhantes e eficazes e comegaram a se
perguntar se a estratégia de sacada e fixagdo recentemente descrita aplicava-se
a outras tarefas além da leitura. Logo se percebeu que seria interessante evoluir
a ideia para analisar como o olho se movimentava olhando outras coisas. A partir
disso, o psicologo americano George Malcolm Stratton utilizou as evidéncias de
sacada e fixagdes para examinar os movimentos dos olhos fora do contexto de
leitura de textos, mas para analisar o movimento ocular inicialmente sobre

padrdes geométricos simples. Stratton foi pioneiro no estudo da percepcao
visual binocular usando 6culos especiais que invertem as imagens para cima
e para baixo. Stratton verificou ainda a descontinuidade dos movimentos
oculares registrados: “O olho dispara de um ponto a outro, interrompendo seu
movimento rapido por instantes de repouso. E o caminho pelo qual o olho
passa de um para outro desses locais de descanso ndo parece depender muito
bem da forma exata da linha observada”"" (WADE, 2010 p. 58, traducdo nossa).

A proliferacdo de dispositivos para detectar o movimento ocular, a
partir da metade ao final do século XIX, acompanhou uma acelerada evolugao
das ideias sobre a conexao entre fixagdes, sacadas, percepgao e cognicao.
A experiéncia visual, supostamente suave e continua, poderia ser pactuada
com o comportamento oculomotor que era tudo, menos suave e continuo.
Dai o importante reconhecimento da existéncia das sacadas e fixagdes, mais
estabelecidas e fundamentadas.

Segundo Pluzyczka (2018), por volta de 1905, Charles H. Judd apresentou
um prototipo de camera especial — um dispositivo de captagcdo do movimento
ocular que tinha como vantagem nao ser intrusivo. O aparelho de Dodge e
Cline exigia que a cabeca do sujeito permanecesse imovel para que o aparelho
registrasse as alteracdes. No entanto, Guy Thomas Buswell desenvolveu,
aplicou e obteve expressivos resultados, com um dispositivo semelhante, sem
contato direto com o olho, para registrar os movimentos oculares de um grupo
de pessoas enquanto observavam uma série de fotos (figura 19).

Figura 19: a. aparato de rastreamento utilizado por Buswell; e b. registro do
movimento dos olhos em dois filmes.

Fonte: Pluzyczka (2018). Adaptag&o: autora (2022).

11 "The eye darts

from point to point,
interrupting its rapid
motion by instants of
rest. And the path by
which the eye passes
from one to another of
these resting places
does not seem to depend
very nicely upon the
exact form of the line
observed".
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12 "To see if he could
find a person looking out
of one of the windows of

the tower”.

O equipamento registrava a posicao do olhar — principio de rastreamento
introduzido no inicio do século XX por Dodge e Cline. O registro do movimento
dos olhos possibilitado pelo aparato de Buswell em 1935 acontecia em dois
filmes, a partir do reflexo da cérnea (figura 19b). Em cada uma das linhas,
0S pequenos pontos representam intervalos de 33ms. O filme superior
registra um movimento horizontal do olho (linha superior) e o filme inferior
(linha inferior) um movimento vertical. A partir desses registros, os pontos
de fixacdo eram sobrepostos a imagem apresentada ao participante,
possibilitando uma melhor analise.

Para Wade (2010), Buswell pode ser considerado a figura chave no
surgimento desta area de pesquisa na Universidade de Chicago, pois trouxe
grandes contribuicbes de metodologia. Por exemplo, percebeu ao fazer
graficos de densidade, onde todos os participantes se fixaram ao visualizar
fotos e mostrou que nem todos os locais e objetos nas fotos sdo fixados,
com “areas de interesse” particulares onde as fixagdes estdo concentradas.
Relatou dados de movimentos oculares registrados de 200 participantes
que individualmente viam varias fotos, de forma que seus dados incluiam
quase 2.000 registros de movimentos oculares. Com o numero significativo
de participantes nos experimentos, Buswell péde aplicar diferentes métodos
para compreender quais diferencas existiam nos resultados quando o
participante visualizava a foto sem que nenhuma orientacao especial fosse
dada e depois induzindo o participante com orientacdes, pedindo para olhar
novamente a foto, para ver se conseguia “encontrar uma pessoa olhando
por uma das janelas da torre”'? (WADE, 2010, p. 59, tradugédo nossa).

Segundo Melchiades (2014), os topicos abordados sobre fixagéo e
instrucao foram recordados pelo Russo Alfred Lukyanovich Yarbus em suas
pesquisas, fazendo a correlagcdo entre o interesse e a fixagcao do olhar e
conduzindo varios estudos de rastreamento ocular nas décadas de 1950 e 1960.
Yarbus trouxe grandes contribuicdes inéditas com as interpretagdes
de rastreamentos oculares, por exemplo, quando disse que fatores
de alto nivel podem ofuscar qualquer orientacdo de atencado de baixo
nivel, impulsionada por estimulos. Yarbus concluiu que os padrdes e
localizagdo do movimento dos olhos em relagdo a uma determinada
imagem fornecem insights sobre o que o observador pode estar pensando.

Segundo Richardson e Spivey (2004), Yarbus reconheceu que
uma segunda influéncia na percepgao da cena vem “de cima para baixo’,
a partir de conhecimentos, memoarias, crengas ou objetivos que o espectador
pode trazer para a imagem. Em seus experimentos, Yarbus também percebeu
que o rastreamento visual em atividades de observacao livre é distinto
do rastreamento resultante de atividades que foram direcionadas por um
comando/instrugdo, como mostra a figura 20, confirmando a observacao
anterior de Buswell. Ou seja, 0 conteudo semantico da propria cena também
pode atrair a atencao, caso haja objetos totalmente fora do lugar “habitual” em
uma cena. A figura 20 mostra sete rastreamentos oculares de um individuo,
direcionado por comandos diferentes ao visualizar a pintura sobre tela.

Figura 20: sete rastreamentos oculares da visualizagdo da tela de llya
Yefimovich Repin “Unexpected Visitors".

2 “Estime as circunstancias materiais
da familia”

3 5

“Imagine o que a familia estava “Lembre-se das roupas usadas pelas

fazendo antes da chegada do pessoas
visitante inesperada”

As gravagbes do
MEesmao assunto
foram feitas por 3
minutos/cada.

“Estime quanto tempo o visitante
esteve longe da familia”

“Lembre-se de posiges das
pessoas e objetos nasala”

Fonte: Tatler et al. (2010). Adaptagao: autora (2022).

Wade (2070) encontra trés grupos de pesquisa muito ativos,
liderados por: Ditchburn e Ginsborg na Reading University, Riggs e Ratliff na
Brown University e Barlow em Cambridge. De acordo com os trés grupos,
durante a fixacao, os olhos sofrem tremores de alta frequéncia e baixa
amplitude, aos quais se sobrepbéem deslocamentos lentos e movimentos
rapidos ou microssacadas. Existe uma instabilidade no olho, mesmo
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quando aparentemente ele esta fixo, ou seja, o olho raramente fica realmente
imovel, pois esta sempre em movimento. Os efeitos dos movimentos involuntarios
dos olhos durante as fixacoes podem ser experimentados ao gerar uma pos-
imagem e entdo tentar manter a fixagcdo. Consequéncias decorrentes da fixagao
prolongada e pds-imagem foram descritas por Erasmus Darwin:

Quando olhamos longa e atentamente para qualquer objeto, o olho nem
sempre pode ficar totalmente imovel; portanto, ao inspecionar uma area
circular de seda vermelha colocada em papel branco, um crescente
[icido ou borda € visto librando em um lado ou outro do circulo vermelho:
pois as partes externas da retina as vezes caem na borda do centro seda,
e as vezes no papel branco, ficam menos fatigadas com a luz vermelha
do que a parte central da retina, que esta constantemente exposta a ela;
e, portanto, quando caem na borda da seda vermelha, percebem-na mais
nitidamente. Depois, quando o olho fica fatigado, um espectro verde (pos-
imagem) na forma de um crescente € visto de um lado ou outro do circulo
central, pois pela instabilidade do olho uma parte da retina fatigada cai
no papel branco (DARWIN apud WADE, 2010, p. 62, tradu¢do nossa)'s.

A pesquisa do movimento ocular e do rastreamento ocular prosperou
durante as décadas de 1970 e 1980. Existiram muitos académicos pioneiros
que contribuiram para o avanco das pesquisas nesta area, mas nao convém
citar todos aqui, estenderia demasiadamente este trabalho. Para Bergstrom
e Schall (2014), a década de 1970, o grande foco foi em melhorias técnicas
para que os rastreadores oculares se tornassem menos intrusivos e para que
fornecessem melhor precisdo/exatidao e que reduzissem os ruidos — para
isS0, tentaram separar os movimentos dos olhos dos movimentos da cabega.
Ao mesmo tempo, as teorias psicoldgicas comegaram a examinar a conexao
entre os dados de rastreamento ocular obtidos e 0s processos cognitivos.
Na década de 1980, com o avango da tecnologia, cada vez mais confortavel
para 0S usuarios e menos intrusiva, os computadores possibilitaram rastrear
os olhos em tempo real, 0 que viabilizou a aplicacao de rastreadores oculares
baseados em video para interacdo humano-computador.

Segundo Bergstrom e Schall (2014), a unido da experiéncia do usuario
(user experience ou UX) e o rastreamento visual, foram uma novidade e o foco
da atencdo durante a década de 1990. Os avancos tecnolégicos em design
de hardware e software permitiram que o eye tracker fosse incorporado aos
laboratorios comerciais e agéncias de publicidade. O objetivo principal era
observar as reacdes ao conteldo da internet (graficos animados, botdes de
navegagao, anuncios online, entre outros). O principal incentivo para este tipo
de estudo foi o potencial de crescimento do mercado de produtos e servigos
online. Decerto, desde o inicio do séc. XXI, a medida que a tecnologia de
rastreamento ocular continuou a evoluir, empresas do ramo se especializaram
em fornecer informacgdes sobre 0 comportamento humano para fins comerciais
e cientificos. Com isso a aplicagao se ampliou para quase todas as areas que
se importam com a experiéncia do usuario, ja que € uma ferramenta capaz de
capturar o que é implicito ao mecanismo sensorial dos seres humanos, nesse
caso a visao, que nao esta totalmente sob controle consciente.

14 "Where do we look?
An eye-tracking study
of architectural features
in building design”.

13 "When we look long
and attentively at any
object, the eye cannot
always be kept intirely
motionless; hence, on
inspecting a circular
area of red silk placed
on white paper, a lucid
crescent or edge is seen
to librate on one side

or the other of the red
circle: for the exterior
parts of the retina
sometimes falling on
the edge of the central
silk, and sometimes on
the white paper, are less
fatigued with red light
than the central part

of the retina, which is
constantly exposed to it;
and therefore, when they
fall on the edge of the
red silk, they perceive it
more vividly. Afterwards,
when the eye becomes
fatigued, a green
spectrum (afterimage)
in the form of a crescent
is seen to liberate on
one side or other of the
central circle, as by the
unsteadiness of the eye
a part of the fatigued
retina falls on the white

paper”.

Estudos recentes demonstram o uso da técnica do rastreamento ocular
na Arquitetura. A pesquisa de Zhengbo Zou e Semiha Ergan (2019, traducao
nossa) — denominada “Para onde olhamos? Um estudo de rastreamento ocular
de caracteristicas arquitetonicas no projeto de edificios"'* — possui como tema
principal a influéncia da luz nos espacos internos dos ambientes construidos.
Os autores justificam que varios estudos ja investigaram e comprovaram o
impacto da Arquitetura na saude e o seu papel essencial na formagao do
bem-estar fisico, fisioldgico e psicoldgico humano — entre eles espacos como
hospitais, escolas, escritorios. A pesquisa destaca que a presenga/tamanho
das janelas, o nivel de luz natural e a visdo da natureza sao recursos de impacto
nos projetos arquitetonicos saudaveis. Ao incorporarem as analises um
equipamento movel de rastreamento ocular para capturar a atengao dos sujeitos
sobre projetos em magquete virtual (figura 21), solicitou-se aos voluntarios
que se lembrassem de uma série de palavras que tinham acabado de ver,
utilizadas no design de interiores. Os resultados do experimento mostraram
qgue os voluntarios lembraram-se de mais palavras (sobretudo das palavras
mais positivas) nos ambientes configurados positivamente do que nos
ambientes com configuragdes projetuais inferiores em relacdo a iluminagao,
entre outras.

Figura 21: resultado do mapa de calor dos dados de rastreamento ocular de um sujeito para a
quantidade AOI (areas of interest) de iluminagado natural (esquerda positiva, direita negativa). Cores
mais quentes (vermelho) indicam mais atencéo, e cores mais frias (verde) indicam menos atengao.

Fonte: Zou e Ergan (2019, p. 7).
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A arquiteta americana Ann Sussman e Janice Ward se destacam na
aplicacao do rastreamento ocular no contexto urbano com imagens em
laboratdrio. Suas pesquisas buscam entender como os edificios influenciam
o0 comportamento humano. Associada aos estudos da area de Psicologia
e da Neurociéncia, busca elucidar porque certas condi¢des urbanas e
configuracdes de construgao sdo mais atrativas enquanto outras séo evitadas.

Na pesquisa "Mudanca de jogo — estudos de rastreamento ocular
que revelam como realmente vemos a Arquitetura"s (2017, tradugéo nossa)
Sussman e Ward mostraram que as pessoas ignoram fachadas em branco.
Para descobrirem isso, com o axilio de um editor de imagens, as pesquisadoras
exibiram duas vistas de uma mesma fachada, uma delas em branco, sem
janelas, e a outra ndo (figura 22). Repetidas vezes, as vistas que exibiam janelas
foram consistentemente captadas pelo olho, evidenciando que inatamente os
individuos sao atraidos por areas de alto contraste.

Figura 22: os pontos circulares representam “fixagdes” que mostram onde os olhos
descansam enquanto observam a cena em um intervalo de 15 segundos; as linhas
intermediarias s&o as “sacadas” que seguem o movimento entre as fixagdes. Em
média, os espectadores moveram seus olhos 45 vezes, sem que fossem previamente
direcionados, e com pouco ou henhum esforgo consciente ou atengdo. Na imagem a
esquerda, sem janelas, os examinandos ignoraram mais ou menos o exterior, exceto a
porta, a direita, além da porta, as janelas também chamaram atencao.

Fonte: Sussman e Ward (2017, s.p.).

15 "Game-Changing Eye-
Tracking Studies Reveal
How We Actually See
Architecture”.

16 "Eye-tracking Boston
city hall to better
understand human
perception and the
architectural experience”.

Na pesquisa “Prefeitura de Boston com rastreamento ocular para
entender melhor a percepcdo humana e a experiéncia arquitetdnica”'® (2019,
traducdo nossa), as pesquisadoras Janice M. Ward e Ann Sussman buscaram
compreender como 0s monumentos civicos podem aproximar ou separar
as pessoas, criar coesao e identidade comunitaria ou o inverso: anomia,
auséncia de lugar e fragmentacao do dominio publico. Ressaltaram que por
falta de publicagdes que unem a ferramenta de rastreamento ocular com a
area de Arquitetura e Urbanismo, demoraram um tempo consideravel para
entender as proprias descobertas. Somente apds rastrearem mais de 150
edificios dentro e fora da cidade de Boston, ao longo de dois anos de pesquisa
puderam relatar o que descobriram com autoridade. Através de analises como
a exibida na figura 23, entenderam que a prefeitura de Boston e a praga “‘nao
conseguem atrair o publico porque a construcao e os espacos circundantes
nao fornecem os pontos de fixacao ou locais para manter o contato visual”
(SUSSMAN e WARD, 2019, p. 54).

Figura 23: rastreamento ocular (feito em laboratério) sobre uma imagem da
fachada da prefeitura de Boston e sua praga em Massachusetts, EUA.

Fonte: Sussman e Ward (2019, p. 55).
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"Empatia no desenho: compreendendo como os rostos criam lugares"'? 17 "Empathy in Design:

(traducao nossa), foi o tema da pesquisa realizada por Ann Sussman e Janice
M. Ward em 2020. O estudo utilizou duas vistas de uma mesma fachada
manipulada em laboratério, uma delas monocromatica em cinza e a outra
preenchida por arte de rua retratando um homem e arbusto (figura 24). O
resultado mostrou que as pessoas ignoram a fachada quando esta vazia/cinza,
os olhos vagueiam apenas pelas arestas. As pessoas a olham para a fachada
quando ela esta com alto contraste, além disso, a representagdo do homem
€ a mais olhada, o foco € muito grande para o rosto — isso demonstra que o
cérebro humano esta programado para encontrar pessoas como um instinto
de sobrevivéncia. Para as autoras, a Arquitetura feita para/pelos seres humanos
envolve sua propria natureza animal ao reconhecer a historia em que seus
ancestrais aprenderam arduamente a sempre procurar areas de alto contraste e
outras criaturas, sobretudo rostos, pois transmitem tragos que podem ser Uteis
para se manter a salvo. A Arquitetura importa, mas do ponto de vista do cérebro
humano, as pessoas importam mais.

Figura 24: os mapas de calor mostram que as pessoas ignoraram a fachada cinza do
prédio. Mas quando a mesma fachada passa a ter um mural de arte colorido e de alto
contraste representando a figura de um homem, 99% dos participantes o olharam e
focalizaram o rosto humano, ao invés dos outros elementos do mural.

Fonte: Sussman e Ward (2020, s.p.). Adaptag&o: autora (2022).

Measuring How Faces
Make Places”.

18 "How Biometrics Can
Help designers Build
Better Places for People”.

'‘Como a biometria pode ajudar os designers a criarem lugares
melhores para as pessoas"'® (tradugédo nossa) foi a pesquisa realizada por
Ann Sussman, Janice M. Ward e Justin Hollander em 2018, para avaliar
como 0 comportamento humano em torno das fachadas de edificios acaba
sendo importante para examinar, por exemplo, a caminhabilidade ou o
apelo geral de uma area na cidade. Para isso, conferem que o rastreamento
ocular pode permitir melhorias nos projetos arquitetdbnicos através da
identificagdo do que aproxima ou evita as pessoas sem esforco consciente,
da coleta de dados para o design baseado em evidéncias (dialogando com
a medicina baseada em evidéncias) e da avaliagdo do impacto de uma
intervencao de design, como mostra a figura 25.

Figura 25: avaliagdo do impacto de uma intervencao de design na saida do metrd
em Davis Square, Somerville, Massachusetts, EUA. A fachada foi manipulada com
editor especializado e os experimentos foram aplicados em laboratério.

Fonte: Sussman, Ward e Hollander (2018, s.p.).
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A investigacdo de Malgorzata Lisinska-Kusnierz e Michal Krupa no
artigo intitulado “Rastreamento ocular em pesquisas sobre percepcao de
objetos e espacos”’® (2018, tradugdo nossa), teve como principal objetivo
mostrar o quao Util é a pesquisa de rastreamento ocular para avaliar o
condicionamento das atitudes sociais em relacao aos objetos arquiteténicos
e aos espagos urbanos, sobretudo, o baixo nivel de consciéncia social
sobre o valor do patriménio cultural e a indiferenga quando se trata da
degradacao dos objetos historicos neste contexto. O artigo contribui com
a demonstracdo do método de analise dos resultados do rastreamento
ocular (figura 26) e os resultados mostraram que houve competicao
perceptiva entre espacgos histéricos e contemporaneos. O que teve um
impacto maior e atrapalhou a visualizagdo do conteudo veiculado por objetos
com valor de aprendizagem histérico e contemporaneo, foram os detalhes
de objetos como painéis publicitarios, informativos ou n&o-culturais,
mencionados pelas autoras como mais atratores, ou seja, elementos que
chamam a atencao e exigem ser notados.

Figura 26: a sequéncia de imagens mostra a fotografia que foi visualizada durante o rastreamento
ocular, em seguida os resultados de todos os participantes em forma de mapa de calor e por
ultimo, as areas de interesse estipuladas.

Fonte: Lisinska-Kusnierz e Krupa (2018, p. 16).

19 "Eye tracking in
research on perception
of objects and spaces”.

20 "Suitability of eye
tracking in assessing
the visual perception

of Architecture—A

case study concerning
selected projects located
in Cologne”.

Em outro artigo, de Malgorzata Lisinska-Kusnierz e Michal Krupa,
denominado “Adequacao do rastreamento ocular na avaliagdo da percepgao
visual da Arquitetura — um estudo de caso sobre projetos selecionados
localizados em Coldnia"2° (2020, tradugdo nossa), as autoras afirmam que o
rastreamento ocular € um método muito bom para permitir que os aspectos
visuais da experiéncia da Arquitetura por pessoas, que nao sao arquitetos,
sejam revelados. O ponto chave dessa contribuicao foi o método de analise
do rastreamento ocular e a forma de apresentagédo dos resultados (figura
27). O artigo ainda aponta que a implementacado de tecnologias como a do
eye tracker em questbes do tratamento urbano da cidade pode contribuir
com as analises e levantar melhores decisdes projetuais voltadas para o
coletivo e revolucionar a forma da participagdo popular neste processo.

Figura 27: visualizagéo dos resultados do rastreamento ocular na forma de mapa de calor sobre a
imagem visualizada pelos voluntarios.

Fonte: Lisinska-Kusnierz e Krupa (2020, p. 14).
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“Como os observadores percebem a verticalidade do interior de uma
catedral gdtica junto com a mudanca de sua altura? Pesquisa de rastreamento
ocular parte IlI"?" (tradugdo nossa) € um artigo desenvolvido por Marta
Rusak, Joanna Szewczyk e Piotr Chmielewski em 2020. Os autores salientam
que o eye tracker € uma tecnologia que tem se desenvolvido, mas ainda
apresenta algumas dificuldades para a maioria dos pesquisadores no campo
da Arquitetura e Urbanismo. Devido a algumas limitagcdes quanto ao uso
do dispositivo nos voluntarios que ndo podem mover a cabeca para olhar
outros angulos, os pesquisadores precisaram selecionar imagens de partes da
catedral que pudessem ser observadas estaticamente, e separaram as analises
em artigos diferentes. A parte Ill em questdo, se dedica a observar como a
percepcao foi influenciada pela tendéncia das proporc¢des esguias de interiores
goticos, uma vez que no decorrer da historia surgiu a tendéncia de alongar
0s layouts das catedrais e torna-las mais altas, o0 que mostra o desapego do
pensamento humano das questdes mundanas em diregdo a abobada que
representa o céu. Os resultados mostraram (figura 28) que quanto mais alta
a nave, maior € o dinamismo dos movimentos do globo ocular e a nave com
a menor altura da abodbada foi observada com maior intensidade de detalhe.

Figura 28: a figura cinza mostra as visualizagdes das naves das catedrais de diferentes alturas foram
feitas com base nas proporgdes das catedrais existentes: A — Chartres, B — Reims, C — Bouvais. A figura
escura mostra os mapas de foco para cada visualizagdo (sucessivamente A, B e C) apresenta apenas
os locais digitalizados pelos participantes do estudo.

Fonte: Rusak, Szewczyk e Chmielewski, 2020, p. 103 e 105, respectivamente.

21 "How observers
perceive the verticality
of a gothic cathedral
interior along with the
change of its height? Eye
tracking survey part Ill"

Em Riess e Gabriel (2020), as autoras afirmam que no Brasil, em 2010,
pouquissimos laboratdrios de pesquisa dispunham de equipamentos de
rastreamento ocular, e somente eram encontrados dentro do eixo sudeste
Rio — Sdo Paulo, onde os primeiros laboratdérios para a finalidade surgiram. Na
ultima década, o pais avancou nas investigacdes e ha um crescimento em
laboratdrios em outros estados, o que significa a possibilidade de fazer
pesquisas nacionais inovadoras nessa area. No entanto, ndo se pode afirmar
gue o rastreamento ocular esteja disseminado no territério brasileiro, porque o
numero de laboratoérios com publicacédo ainda € pequeno quando comparado
ao potencial da area e estdo em sua maioria focados nas areas de medicina e
marketing. Hoje, para que as pesquisas sejam realizadas no Brasil, sobretudo
na area de Arquitetura e Urbanismo, é necessario buscar as referéncias de
pesquisa/experimentos e obter os dispositivos de rastreamento ocular atraves
de grupos e empresas estrangeiras.

Diante desses fatos, os dispositivos de rastreamento ocular (eye
tracker) representam um instrumento efetivo para andlises dos ambientes
e 0 conhecimento da percepcao e avaliacdo da Arquitetura e cidade, ja que
compdem lugares que oferecem experiéncias aos seus usuarios sob forte
influéncia visual. O uso do rastreamento ocular com essa finalidade é positivo
para a assertividade no planejamento de projetos arquitetonicos e urbanos ou
de preservacao patrimonial.

Nota-se, durante esta pesquisa, a escassez de publicagdes cruzando o
uso do eye tracker com analises dos espacos urbanos, da Arquitetura e das
paisagens brasileiras/latino-americanas. O que indica a pertinente possibilidade
de iniciar as contribuigdes neste sentido, que podem revelar distintivos locais.
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1.2 Paisagem e meméria afetiva do lugar

Com o esfor¢o para situar o leitor sobre os conceitos geograficos
de paisagem e lugar, sera feito um panorama com autores que
possuem posturas distintas, mas que contribuem de alguma maneira
para este trabalho. De igual modo sera feito para revelar a coeréncia entre
tais conceitos e a memoaria afetiva, a fim de atingir a assimilagdo da
paisagem afetiva do lugar. Concisamente, este subcapitulo compreende
autores da Geografia, Historia, Arquitetura, Urbanismo, Sociologia,
Filosofia e Neurociéncia. A figura 29 mostra um resumo do que sera abordado
neste subcapitulo.

Figura 29: linha de pensamento (resumo) do subcapitulo
1.2 Paisagem e memoria afetiva do lugar.
Fonte: autora (2023).
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1.2.1 Nocao e conceito de paisagem e a sua
preservacao

Ha um longo debate entre autores oriundos de diferentes ciéncias sobre
guando e onde ideias similares a paisagem ou a um pensamento paisagistico
podem ter existido. Este debate entre os autores ocidentais frequentemente
omite a presenca histérica do tema na civilizagdo oriental, conforme Elkins
(2010), a procedente. Segundo Saunders (2022), a nogao de paisagem
manifestou-se inicialmente na Idade Antiga e no Oriente ha mais de mil anos.

No Leste Asiatico, representacdes naturalistas foram um dos principais
objetivos da pintura, principalmente a partir dos anos 960 d.C., pois apresentou
uma profunda apreciagao da natureza de cenarios reais ou ficticios que evocavam
a experiéncia de estar na natureza, propiciando um meio virtual de fuga das
dificuldades da vida urbana. A pintura de paisagem nesta regiao (figura 30)
traduziu-se como "'montanhas e agua’, pois 0 género sempre apresentou
estes dois elementos. O termo variou em alguns paises daquela regiao:
‘shanshui” no idioma chinés, “sansu” em coreano e “sansui” em japoneés.

Figura 30: pintura de Ji Cheng,
Journey to Mount Tai Chinese
(Viagem ao Monte Tai ), Dinastia
Ming, China, 1368-1644.

Fonte: Harvard Art Museums (s.d.).
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Para Bulhdes e Kern (2010), mais tarde, na cultura ocidental, a nogédo
de paisagem surgiu pela primeira vez através do poeta Francesco Petrarca,
ao falar sobre uma escalada na Franca, ao Monte Ventoux, por volta de 1336.
Petrarca narrou a experiéncia que fala do existir, simbolizando a mudanca do
sujeito e a sua descoberta da beleza da natureza e do prazer desinteressado
em contempla-la. A expressdo de sensacado do espaco livre e da visualidade
infinita permitiu a ele descortinar o espaco, desfrutar de um novo olhar,
de maneira a envolvé-lo em um sentimento de liberdade e de apropriacao
do mundo.

Além da experiéncia subjetiva relatada por Petrarca nas artes plasticas,
a pintura tornou o termo paisagem ainda mais conhecido no Ocidente.
Foi a partir do século XVII, nos Paises Baixos, que seu Uuso passou a ser
utilizado para nomear um género que se caracteriza por pinturas em tela
representando a natureza, que exprimia o desejo das pessoas modernas de
aprecia-la, uma vez que o modo de vida urbano as afastava do meio natural
(BULHOES e KERN, 2010). Nesse contexto, @ medida que se pincelavam as
paisagens sob angulos de diferentes pontos, eram reveladas identidades e
culturas tipicas locais, marcadas por seus inerentes relevos e vegetacoes.

Cauquelin (2007, p. 35) enuncia que o termo paisagem “se instalaria
definitivamente em nossos espiritos com a longa elaboracédo das leis da
perspectiva”. Como destaca Luchiari (2001), ao longo do século XVIII, a
paisagem, ao estabelecer a mediagao entre a arte e o sitio, era considerada
sindnimo de pintura.

Em suma, a paisagem adquiriria a consisténcia de uma realidade
para além do quadro, de uma realidade completamente auténoma, ao
passo que, de inicio, era apenas uma parte, um ornamento da pintura.
(...) é necessario ainda sair do circulo encantado da histéria da arte.
Abandonar as obras, os artistas (...) e perguntar pelas novas estruturas da
percepgao introduzidas pela perspectiva. (...) Pois essa “forma simbdlica”
estabelecida pela perspectiva ndo se limita ao dominio da arte; ela
envolve de tal modo o conjunto de nossas construgdes mentais que s
conseguiriamos ver através do seu prisma (CAUQUELIN, 2007, p. 37-38).

O tema, que nasceu no contexto artistico, medrou e ganhou espago em
outras areas do conhecimento, em diferentes nagdes. Nao s6 na etimologia o
termo se desenvolve, explica Claval (2004, p. 15):

Rapidamente se impds a maneira de considerar a paisagem como
qualquer parte de um pays que a natureza apresenta a um observador.
Nesse sentido amplo, desaparece a ideia de enquadramento da vista: o
observador pode elevar ou abaixar seu olhar, virar sua cabega, dar alguns
passos, contornar um obstdculo. O destaque se transfere da perspectiva
e do enquadramento observados para a parte do pays do qual se discerne
a fisionomia.

Se na pintura, a natureza € o objeto de representagao artistica e estética,
nomeada como paisagem, no campo da Geografia, a natureza ja foi restrita a
objeto de estudo para se entender a superficie terrestre. No século
XIX, o termo paisagem deixou de estar ligado as impressdes visuais
que ela sugere e passou a incluir, por um lado, os ecossistemas que
estdo subjacentes e lhes deram origem (MASCARO, 2008).

De acordo com Sauer (2014), os gedgrafos assumiram um método
capaz de determinar a origem e 0 agrupamento das areas fisicas e como
se identificam as sucessivas etapas de seu desenvolvimento. Em geral,
foi necessario aprofundar o estudo acerca da esséncia geomorfologica da
estrutura fisica natural da Terra para que entdo fosse analisada a maneira
como as mudancgas sobre a natureza ocorreriam, principalmente aquelas
realizadas por humanos, produzindo novas paisagens.

A natureza se converte em paisagem quando se descreve ou se
percebe os limites referentes as suas peculiaridades fisiograficas ou
ambientais. A paisagem muda conforme estas peculiaridades e
também da influéncia histérica do ser humano. Consequentemente,
a paisagem ¢é um reflexo dos sistemas climdticos, naturais
e sociais (LAURIE, 1982, p. 11).

O desenvolvimento da superficie terrestre é continuo, pois a propria
natureza cria e modifica a morfologia das paisagens através dos fendbmenos
naturais, e o ser humano (parte vital da natureza) € um agente com agdes de
impacto e alteracdes na paisagem que ocupa. A paisagem nao € estatica, uma
vez que esta sempre em transformacao. Cria-se o0 ambiente habitado e 0 mundo
humano, no decorrer da histéria e aos poucos, passa a sobrepor o mundo
natural. Segundo Sauer (2014, p. 22), o Ultimo agente que modifica a superficie
da Terra € o ser humano, um agente geomorfoldgico, ja que altera cada vez
mais as condigdes de denudagdo e de colmatagdo?? da superficie da Terra.

Cosgrove (2014) diz que os individuos experienciam e transformam o
mundo natural em um mundo humano, através de seu engajamento direto
enguanto seres pensantes, com sua realidade sensorial e material. O ser humano
contempla a paisagem, a habita, a compde e a transforma constantemente.
Pode extingui-las, suscitando novas paisagens, ou apenas altera-las, renovando-
as de profusos modos, sistematicamente, por consequéncia das necessidades
sociais do espaco habitado e intercorréncias da época, assim como suas
caracteristicas distintivas.

22 Denudagéo é o

nome dado a erosao
progressiva de uma
regido montanhosa

que acaba mostrando

as raizes de seu
embasamento cristalino
em uma topografia
progressivamente mais
baixa com carregamento
de material sedimentar
desta erosdo para

as bacias geoldgicas
sedimentares (WINGE,
2022). Colmatagdo é a
acao de aterrar, de elevar
o nivel de um terreno em
razdo do acumulo de
detritos, de terra.
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Santos (1982, p. 54) reitera que a paisagem 'representa diferentes
momentos do desenvolvimento de uma sociedade. A paisagem € o resultado
de uma acumulagdo de tempos’, por iSsoO ndo é uma sucessao, mas uma
simultaneidade de tempos. Nesse sentido, Lowenthal (1998) ressalta que no
ultimo século, a paisagem resulta de transformacdes espaciais muito rapidas,
que definem as paisagens constantemente a partir de novas configuracoes
materiais e simbolicas. O autor destaca ainda que essa rapidez de transformagéao
afeta diretamente sua percepcgao, tornando mais dificil sua assimilacao.

Cosgrove (2014, p. 103) afirma que os gedgrafos passam a apreender
e compreender a dimensdo da interagdo humana com a natureza, o seu papel
na ordenacao do espago e comegam a incorporar, ao final da década de 1970,
“um pensamento social sobre a Geografia e a producao do espago”. A partir
deste periodo, inicia-se a discussao sobre a paisagem cultural.

Ab’'Saber (2003), aproxima-se da discussao sobre paisagem cultural
quando diz, sem especificar o termo composto, que a paisagem ¢é heranca,
€ patrimoénio coletivo dos povos que historicamente a herdaram como
territério deixado com caracteristicas oriundas de processos fisiograficos e
bioldgicos. Esse entendimento sobre a paisagem demonstra, de acordo com
Civale e Martins (2021, p. 95), que ela possui uma realidade objetiva, “um
recorte conceitual da realidade e, a0 mesmo tempo, um objeto cultural”. A
producao conceitual de paisagem cultural no contexto académico (sustentada
pela Geografia classica) é extensa. Como exemplo disso, Scifoni (2016),
em consonancia com Ab’'Saber, conceitua o termo dizendo que a paisagem
cultural revela como a vida e a ciéncia humana imprimiram marcas
ou atribuiram valores na sociedade.

Civale e Martins (2021, p. 91) explicam que, nesse contexto de empenho
de conceituagao do termo, destaca-se a “complexidade e diversidade cultural”,
uma vez que o ambiente natural, modificado pela atuacao das sociedades e
a histéria de como ocorreu a “ocupacao humana dos lugares, viria a permitir
o inventario das diversas experiéncias historicas, bem como a utilizacdo do
conceito de paisagem cultural como patriménio em suas distintas tipologias”.
Entdo, € compreensivel que o termo tenha ganhado uso e operacionalizacao
pelas instituicdes concentradas em processos de patrimonializagdo, como
a Unesco (Organizacdo das Nagdes Unidas para Educagéo, a Ciéncia e
a Cultura), que cunhou o conceito de patrimdnio cultural e patriménio
natural durante uma conferéncia realizada na Franca, em 1972, chamada
‘Convencao para a Protecdo do Patriménio Mundial, Cultural e Natural”.

A Convencéao evidenciou uma separagao antagbnica ao conceituar o
patriménio em duas categorias distintas que nao se mesclam: natureza e
cultura. Todavia a possibilidade de um bem ser classificado nas duas cate-
gorias resultou no conceito de “Patriménio misto cultural e natural”, definido
como 0s bens que "respondem a uma parte ou a totalidade das definicdes de
patrimoénio cultural e natural que constam dos artigos 1o e 20 da Convencéao'
(UNESCO, 2017, p. 11, artigo 46).

O fortalecimento desse debate culminou, em 1992, durante a 162 sessao
do Comité do Patriménio Mundial da Unesco, na consolidagdo da categoria
de paisagem cultural como um novo enquadramento passivel de inclusdo na
Lista do Patriménio Mundial. Sdo definidas como paisagem cultural "as obras
conjugadas do homem e da natureza (...) que ilustram a evolugdo da sociedade
humana e a sua consolidacao ao longo do tempo, sob a influéncia das
condicionantes fisicas e/ou das possibilidades apresentadas pelo seu ambiente
natural e das sucessivas forgas sociais, econémicas e culturais, externas e
internas" (Ibidem, p. 11, artigo 47).
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O Comité subdividiu trés categorias passiveis de inscricdo como Pa-
triménio Mundial. A primeira corresponde as "paisagens claramente defini-
das" — desenhadas e criadas intencionalmente. A segunda relaciona-se as
"paisagens evoluidas organicamente" — onde ha uma acao social, econ6-
mica, administrativa e/ou religiosa que incentiva a articulagdo com o0 meio
natural. Subdivide-se em paisagem fossil — em que um processo evolutivo
terminou, mas suas caracteristicas ainda sao visiveis na forma material, ou
na paisagem continua — que corresponde aquela que mantém um pa-
pel social ativo na sociedade contemporanea, exibe evidéncias materiais
significativas de sua evolugdo ao longo do tempo, e no qual o proces-
so evolutivo ainda esta em andamento. A terceira categoria contempla a
'paisagem cultural associativa" — onde o valor atribuido decorre das conexdes
entre elas, mesmo que manifestagdes materiais provenientes da intervencao
humana nao ocorram.

Vale ressaltar que o conceito de paisagem cultural tenta minimi-
zar 0 antagonismo supracitado da Convengdo da Unesco de 1972 e, de
certo modo, resgata a nocao de paisagem abordada pela geografia
tradicional alema por volta do final do século XIX.

No Brasil, o Instituto de Patrimdnio Historico e Artistico Nacional
(IPHAN), publicou em 2007 a Carta de Bagé ou também chamada de Carta
da Paisagem Cultural, que definiu as paisagens culturais como 0s mais re-
presentativos modelos de integragdo e articulacao entre todos os diferentes
bens que constituem o Patrimoénio Cultural brasileiro. Poucos anos depois,
instituiu a chancela da Paisagem Cultural brasileira, disposta na Portaria
Iphan n°® 127, de 30 de abril de 2009 e, no mesmo ano, criou a Coordena-
¢ao de Paisagem Cultural do Iphan, que vem atuando no desenvolvimento
das proposigdes para chancela, com vistas a consolidagdo do instrumento
e sua aplicagao pratica.

Segundo Weissheimer (2010), a chancela criada pelo IPHAN
representa um avango conceitual na abordagem do patriménio brasileiro,
pois considera a paisagem cultural a soma dos valores materiais e
imateriais diversos que assinalam as relagcdes que o individuo estabelece
com o seu meio, criando cenarios de vida que diferenciam os lugares e,
por isso, testemunham a inteligéncia, a criatividade e contribuem para a
rigueza humana.

A sintese realizada evidencia que o conceito de paisagem relaciona-se
ao lugar para todos os que por eles sao afetados, os que neles vivem, os que
os transformam, compartilham, contemplam, poetizam, pintam, descrevem, e,
de todas as formas, os sentem.

do memorial em
homenagem as vitimas da

ditadura e o antigo Hotel Imperial.
Karita Nunes | 2023
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1.2.2 Paisagem, lugar e memaoria afetiva

Lefebvre (2000) entende o lugar como a contemplacado da escala do vi-
vido — a forma indissociavel que o plano do imediato é apropriado pelo corpo.
Souza (2018, p. 390) destaca que a paisagem ndo esta exatamente no plano
imediato, ou seja, “a paisagem funciona como uma fronteira fluida entre o
meu lugar e o lugar do outro, entre projecdes diversas de consciéncias sobre
0 mundo”.

Yu-Fu Tuan (1983) afirma que o lugar pode ser definido dependendo
em relacdo a qual, por exemplo, quando alguém olha uma cena panoramica
(uma paisagem), os seus olhos se deterdo em pontos de interesse, cada
parada é tempo suficiente para criar a imagem de um lugar, pois este é
qualquer objeto estavel que capta a atengdo de uma pessoa. Lefebvre (2000)
fala sobre a escala do lugar como a escala do vivido, onde se extraem o0s
sentidos e as imagens do lugar que consolidam as memorias, dotadas
de significados, pois € o l6cus onde as pessoas habitam, relacionam-se e
definem seus vinculos afetivos e apropriacdes do espaco. E possivel que o
significado do lugar seja apreendido pela memoria, através dos sentidos e
do corpo. Dessa forma, o lugar guarda as dimens6es do movimento da vida.

Para Choay (2014), a raca humana, enquanto ser narcisico inato,
historicamente disputa o territorio entre sua propria espécie, tende a
construir uma imagem da identidade humana por via da acumulagao
dos vestigios deixados na paisagem como forma de subsisténcia e como
espelho de quem contempla a propria imagem.

Roberto Lent (2008) disse que a identidade dos povos provém das
memorias que sao comuns a todos 0s seus membros. Nesse caso, € importante
ressaltar que a memoria afetiva de um lugar e a sua salvaguarda sao objeto de
poder do individuo em relacao ao territorio que ocupa, igualmente em relacao
aos seus semelhantes.

Pierre Nora (1993) partilhou a ideia de que uma das mais importantes
questdes das culturas contemporaneas situava-se na trama: respeito ao pas-
sado e ao sentimento de pertencimento de grupo, mesmo que fossem reais
Ou imaginarios; entre a consciéncia coletiva e a preocupacao com a individu-
alidade; entre a memoria e a identidade. Um dos principais motivos para uma
paisagem ser considerada patrimonio cultural e/ou ser protegida como tal é
o fato de ser considerada um lugar de memoria. Ibidem (p. 21) concebeu o
conceito “lugares de memoria’, em uma “triplice acepcgao: material, simbdlico
e funcional, simultaneamente, somente em graus diversos”. A triplice pode
coexistir em dissimeis estratos e ser entendida através da conjectura de que
a memoria social ancora-se em lugares materiais, assimilados, entretanto,
sensorialmente. Neles as pessoas podem se expressar e comunicar através
de seus sentidos, revelando suas identidades e trazendo consigo simbologias
e semioticas. Sao, portanto, lugares simbdlicos que atuam como alicerces de
memorias coletivas. Por isso sao também funcionais.
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Ha amplos desdobramentos para o conceito de memoria: 0 sociélogo
Maurice Halbwachs (1968, p. 53-54), que se dedica ao estudo das diversas
formas sociais da memoria, discorre sobre o conceito de memoria coletiva, e
ressalta que esta ndo pode existir sem que haja a memaria individual, pois "se
algumas lembrancas individuais penetram algumas vezes nela, mudam de
figura assim que sejam recolocadas num conjunto que nao € mais
(aquele da) consciéncia pessoal”.

Ibidem (p. 109) também aborda o conceito de memdria histérica. As
palavras memoria e historia remetem ao passado, e, mesmo aparecendo
juntas, tém suas especificidades quando lidas separadamente. A memaria
histérica almeja a produgdo de imagens unitarias do processo historico, em
busca de esclarecimentos acerca do presente no passado. Todavia essas
imagens podem ser descontinuas, porque podem estar “separadas do que
O precede ou 0 segue por um intervalo, em que se pode até acreditar que
nada aconteceu’. A historia inicia onde a memoria social termina e a memoria
social finaliza quando ndo tem mais um grupo como sustento. Ou seja, a
memoria social € sempre vivida, fisica ou afetivamente. E quanto a historia,
guando o grupo que a ela cultivou suas proprias memaorias coletivas ou sociais
desaparece, sdo também buscadas em grupo pelos individuos efetivos a
garantia da permanéncia do passado no presente e formas exteriores de
salvar suas lembrancgas:

A memoria € a vida, sempre carregada por grupos vivos e, nesse sentido,
ela esta em permanente evolugéao, aberta a dialética da lembranga e do
esquecimento, inconsciente de suas deformagodes sucessivas, vulneravel
a todos os usos e manipulagdes, suscetivel de longas laténcias e de
repentinas revitalizagdes (NORA, 1993, p. 9).

Converter espacos que inicialmente foram pensados para abrigar
determinadas funcdes e que hoje admitem novos usos de acordo com a
atualidade atrai usuarios e traz vitalidade urbana para estes lugares de memoria.
Acredita-se que a apropriacao de um espaco pelo individuo, sendo ele um
patrimdnio cultural ou ndo, ocorre por meio da memoaria afetiva.

73


https://www.flickr.com/photos/198568608@N05/albums/72177720309243518

.
|

4

a

T4 Wavav

Y

e
-

Praca Costa Pereira.

Kérit_a Nunes | 2023



https://www.flickr.com/photos/198568608@N05/albums/72177720309243518
https://www.flickr.com/photos/198568608@N05/albums/72177720309243518

Para Lima Junior e Zuanon (2018), o que determina a apropriagao de
um espacgo/lugar se relaciona intimamente as emogdes e aos sentimentos
que sdo despertados e modulam os mapas cerebrais e as memarias em
seus habitantes/usuarios. Como ja mencionado, existem, para a memoria,
diferentes termos compostos concebidos e discutidos por estudiosos das
mais variadas areas para categorizar as lembrancas e o passado. Mas
referindo-se a uma memoaria de um lugar, aquele onde se permeia a vida,
onde se penetra o olhar, onde se ouve 0 que nele acontece e se envolve
tipicas conexdes sensoriais, entdo a memoria referida € uma memoria afetiva.

Ha bem em nossa relagdo ao mundo, e isso de maneira essencial, uma
dimenséo afetiva: os objetos exigem de nds que nos voltemos para
eles a fim de lhes dar um sentido de algum modo ja. O mundo pré-
dado fez nascer em nds uma tendéncia a ser afetado que nos convida
em contrapartida a constituir esse mesmo mundo, isto &, a da-lo a nos.
O fenébmeno da afecgéo fazendo surgir o ato de um plano de fundo
implicito de motivagao, fazendo do agir um “re-agir” a estimulagdo de um
pré-dado, uma resposta a sua provocacao, a questdo que se coloca é a
de saber, enquanto insténcia que responde, esta sempre em condigéo
de assegurar ao sentido seu fundamento ultimo. (...) Porque afetado,
isto é, no mundo e, portanto, no exterior de si proprio, 0 sujeito deve
acolher-se, receber-se a si proprio se ele quer tornar-se ele mesmo. Esta
“recepcdo ativa” é finalmente um voltar-se para um mundo que, ele, ja
esta voltado para o sujeito, precedendo assim sua propria revelagéo. O
“ser-afetado-por” revela, pois, ao sujeito que antes de opor-se ao mundo
numa representagao objetivante, ele participa do mundo, ele sempre
ja faz parte dele (MONTAVONT, 1999 apud MENEZES, 2007, p. 241).

Todos os tipos de memorias estdo vinculados a memoria afetiva, pelo
simples fato de serem inseparaveis das experiéncias humanas. Enquanto o
corpo ¢ afetado pelo todo de um lugar e pelo que nele acontece, a memoria €
formada de fragmentos do que se pdde captar nas ocasides. Porque é afetiva
e magica, a memoria ndo se acomoda a detalhes que a confortam; ela se
alimenta de lembrancas vagas, telescopicas, globais ou flutuantes,
particulares ou simbdlicas, sensivel a todas as transferéncias, cenas,
censura ou projecoes (NORA, 1993).

Se o leitor fizer neste instante um exercicio de recordacao de um episo-
dio importante ou marcante ocorrido durante a historia propria de vida, bom
ou ruim, provavelmente ira se lembrar de imagens do lugar onde ocorreu, dos
objetos que faziam parte daquele cenario, dos movimentos, das emocdes
que sentiu — a memoria guardou essas informagdes captadas do
ambiente circundante, porque a memaria € a principio registro cerebral,
a habilidade de acessar informacdes na mente. Se este momento foi
vivenciado por mais de uma pessoa, apesar de terem memorias seme-
lhantes sobre o ocorrido, cada um tera sua propria lembranca, baseada
no que individualmente os sentidos focaram no dado momento. A
interpretacao do todo pode também ter dessemelhancas de acordo com
a condicao psicologica de cada um, o que ira influenciar no resultado das
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S&o tao numerosas e diversificadas as memorias que cada um tem
armazenadas no cérebro, que isso torna praticamente impossivel a existéncia
de duas pessoas iguais. Mesmo sendo produzida individualmente, quando
compartilhada, a memoria pode passar a ser coletiva e, uma vez coletiva
pode, em grupo, ser valorizada como historica ou cultural. Neste trabalho,
paisagem, lugar e memoria afetiva sdo compreendidos sob um viés cientifico,
como uma qualidade cerebral essencial ao ser, pela qual se torna possivel
desenvolver a vida nos lugares e em todos 0s seus campos de agao,
compreendé-la é autoconhecer-se.

Até aqui, cinco importantes pontos sdo assimilados de modo geral: o
primeiro é que paisagem e lugar possuem relacao e se relacionam também
com a Arquitetura e Urbanismo; o segundo é que determinados lugares
podem ser considerados lugares de memoria coletiva, e, uma vez possuindo
relacdo com a paisagem, também esta substancialmente ligado a memoria;
0 terceiro € que isso se confirma quando se verifica que paisagem e memoria
ja sdo relacionadas e lidas sob um enfoque e valor cultural (as paisagens
culturais); o quarto é que a memoria é em génese, afetiva; o quinto é que
as questdes da memoria envolvem todas as questdes da vida. Afetos e
memoria ndo podem ser separados das questdes da Neurociéncia e da
psique de um individuo. A partir desta quina, se conclui que a paisagem
possui potencial afetivo, mas pode ser ainda mais apurada e compreendida
através do conhecimento da mente humana sob a perspectiva da infinita
relagdo entre individuo-ambiente. O reconhecimento da paisagem afetiva
inspira 0s agentes que transformam o mundo natural em humano — este,
continuamente percebido, reavaliado e vivenciado —, a usarem novas técnicas
e desenvolver instrumentos e métodos capazes de prosperar a produgéo e
criagao dos espacos para a realizagdo da vida de uma forma mais solidaria.
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1.2.3 Paisagem afetiva do lugar

Pode-se comecar a entender o que é uma paisagem afetiva a partir da
ideia central da paisagem, nas palavras de Milton Santos (1998, p. 61), “tudo
aquilo que nés vemos, 0 que nossa visdo alcanca, é a paisagem (...). Nao
apenas formada de volumes, mas também de cores, movimentos, odores,
sons, etc’. Através da primeira parte dessa premissa, tem-se como certo
que a paisagem afetiva possui elementos que se dispde e integram,
constituindo o todo que o olho Vé.

Para Costa (2014, p. 82) a paisagem “assenta afetividades e efetiva
acontecimentos, grupos sociais e saberes-fazeres”, € um suporte material
das lembrancas, € a historia em movimento. A paisagem correlaciona e
denuncia através dos sentidos e valores pelos quais sua memoria expressa,
transversalmente, “processos politicos, econdmicos e culturais que
redimensionam a sociedade, promovem novas relagdes entre individuos,
grupos e lugares”. Nesse sentido, a paisagem, estruturada em afetividades,
delibera possibilidades de fluxos em uma zona fronteira entre os tempos,
parafraseando Miller (2012).

A paisagem afetiva é conceituada por Grossberg (2018, p. 91)
como aquela que “descreve um modo social complexo de estar no
mundo densamente texturizado, dentro do qual algumas experiéncias,
comportamentos, escolhas e emogbes sdo possiveis, algumas parecem
inevitaveis e Obvias, e outras ainda sao impossiveis e inimaginaveis'.
Em um aspecto abrangente, a paisagem afetiva € ampla, € uma composicao
de elementos diversos (de diferentes naturezas) que podem ser concebidos e
sentidos no meio virtual, no meio rural ou urbano, em espacos
privados/intimos ou publicos:

Toda paisagem afetiva € ela mesma uma montagem complicada.
Estruturas de sentimento sdo 0os componentes e expressdes de uma
paisagem afetiva, traduzindo-a em humores, definindo as tonalidades
de nosso comportamento e mapas importantes, as formas e locais
de investimento e cuidado, de apego, atragdo e distanciamento.
Estruturas de sentimento definem ecologias de pertencimento e
possibilidades de mobilidade. (..) Se uma paisagem afetiva é uma
configuragdo de estruturas de sentimento, entdo qualquer estrutura
de sentimento pode pertencer, mesmo simultaneamente, a diferentes
paisagens; e qualquer paisagem pode ser configurada, mesmo
simultaneamente, de maneiras diferentes. Ou seja, as relacdes das
estruturas de sentimento dentro de uma paisagem — sua proximidade,
interpenetragcdo e determinagcdo mutua — podem variar em diferentes
locais sociais e para diferentes constituintes (GROSSBERG, 2018, p. 93).
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No meio urbano em especial, segundo Peixoto (2009, p. 11), as cidades
sdo as “paisagens contemporaneas”. Como afetivas, as paisagens estao
no espacgo abrangente e podem ser compostas de lugares que possuem
natureza ou ndo. A concepcao espacial das cidades, através de projetos e
construgdes, na teoria, deveria promover a habitabilidade com qualidade,
perenidade, beleza e conforto, almejando propiciar o bom funcionamento
biolégico dos individuos, as conexdes humanas, logo, a sobrevivéncia da
espécie. Mas esses lugares compreendem também a trama que envolve
0s seres efetivos, 0os seus enfrentamentos proprios, as emocdes e
atravessamentos cotidianos arrematados pela energia das relagdes sociais.

Percebe-se que nem sempre as cidades tém promovido saude; em
muitos casos, alias, geram, em nUmeros expressivos, o oposto disso. Eis o
porqué de o modelo de cidade estabelecido, e a sua dinamica, ser refutado
e, por isso, estar em crise. De fato, todos os problemas humanos ndo serao
sanados unicamente pela condicao da forma da cidade, mas esta forma
se constitui como um dos aspectos essenciais € mais importantes para o
bem-estar, seja no ambito dos espagos sociais, publicos, seja ho ambito dos
espacos intimos, privados.

Lynch (2011) afirma que os individuos tém a oportunidade de transformar
o mundo urbano, a cada dia novo, numa paisagem passivel de imaginabilidade:
visivel, coerente e clara, mas isso exige, além de uma reformulagcdo no meio
vivido, uma nova atitude por parte dos usuarios do local. As novas formas
e a organizacao dada a elas devem ser agradaveis ao olhar, em diferentes
niveis no tempo e no espaco, funcionando como simbolos da vida urbana,
e assim devem ser de igual modo para as pessoas que se ligardo a ela no
dia a dia de suas vidas de maneira intima, visivel entre o detalhe sutil e a
estrutura total. As pessoas tendem a desenvolver ligacdes fortissimas com
essas formas diferenciadamente precisas, tanto em virtude do passado
historico quanto de suas proprias experiéncias, pois cada paisagem que o
olho enxerga é imediatamente identificavel e traz a mente um frenesi de
associagoes.

Mas, é preciso dizer, a identificacao de tais paisagens nem sempre
é uma realidade, ja que a interferéncia humana, em nao raros momentos
da historia, prescinde desse importante conjunto de elementos psiquicos
que revelados pela forma das emocdes e sentimentos. Quanto a isso,
Pallasmaa (2005) afirma que essa falta de humanismo da Arquitetura e
das cidades contemporaneas pode ser entendida como consequéncia da
negligéncia com o corpo e o0s sentidos e um desequilibrio de nosso sistema
sensorial. O aumento da alienacao, do isolamento e da soliddo no mundo
tecnoldgico de hoje, por exemplo, pode estar relacionado a certa patologia
dos sentidos e consequentemente a falta do bom uso da matéria afetiva.

Dada a importancia dos sentidos, sobretudo com a luz que permite ver
em uma paisagem, por exemplo, aquilo que “a vista alcanca’, o fator visual
sobre o que ¢é historicamente levado em consideracdo no desenvolvimento
da Arquitetura é imprescindivel. De tal forma, que é conhecido por ser
um dos componentes basicos do triplice de principios classicos ocidentais,
chamado venustas?®, caracteristica que igualmente se reflete como
propriedade importante na Arquitetura em outros territérios e culturas.
Todavia, a apresentacdo visual de uma cidade possui significados
peculiares pelos quais € avaliada como boa esteticamente ou nao. Fica
distante de ser meramente uma condicdo externa e a sua importancia
ndo é superficial, ao contrario, esta ligada as questbes mais internas
do ser humano.

Sobretudo nds, enquanto arquitetos, devemos perguntar-nos:
é verdadeiramente importante o significado visual da cidade?
De que modo tal significado visual pode ser regulado? Que
conexdao existe, se existe, entre os fins que a comunidade se
propde a forma da cidade e do territério? (GREGOTTI, 2004, p. 73)

23 Venustas na proposta
de Vitruvius, em seu
tratado “De Architectura”
é associado a beleza e

a apreciagado estética

de uma construgao
(VITRUVIO, 2006). A
Arquitetura classica

é baseada em trés
principios basicos, além
de venustas, compdem-
se por firmitas (firmeza)
e utilitas (utilidade).
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24 Aimagem existente
diz respeito a fisionomia
das cidades, porém

ao falar daimagem
emergente, Cullen (2010)
buscou as possibilidades
de apreenséo das
paisagens, as
circunstancias fisicas e
SOCiais junto ao processo
de interpretacéo do
espago urbano. A
imagem emergente,

para o autor, é a
construida por cada

um, individualmente, a
partir das experiéncias
cotidianas.

Existem elementos importantes articulados entre o olhar lancado as
formas das paisagens afetivas nas cidades e os sentimentos, geralmente
invisiveis, suscitados pela presenca. Percebendo isso, o arquiteto e paisagista
inglés Gordon Cullen (2010, p. 11), diz que o seu objetivo inicial “(...) é o de
jogar com os elementos da cidade por forma a que exergam sobre as pessoas
um impacto de ordem emocional”. Para isso, esmiluca a paisagem urbana
para entender como a organizagao visual € geralmente estabelecida: o seu
conteudo, o emaranhado de edificios, as ruas, entre outros elementos e 0s
aspectos que a constitui (...) “a sua cor, textura, escala, o seu estilo, a sua
natureza, a sua personalidade e tudo o que a individualiza.” (Ibidem, p. 13).
A cidade constitui um todo, e quanto a concepcao da imagem da cidade
para quem a conhece, Cullen conclui que, em perspectiva visual, existem
dois pontos a considerar: a imagem existente e a imagem emergente?4.

Para Lynch (2011, p. 149), “a criagao da imagem € um processo bilateral
entre o observador e 0 observado’, nesse caso o seu ambiente. O que ele
vé € baseado na forma exterior, mas 0 modo como ele seleciona, organiza,
interpreta e confere isso, e como dirige sua atencgao, afeta por sua vez aquilo
que ele vé. Grupos de diferentes culturas podem ter imagens muitissimo
distintas da mesma realidade exterior quanto as caracteristicas que séo o foco
de atencao e a forma como séo organizadas. Cada grupo humano consegue
distinguir as partes de sua paisagem, perceber e constatar importancia aos
detalhes significativos porque o mecanismo perceptivo do organismo humano
€ extremamente adaptavel e flexivel.
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Apesar das largas contribuicbes dos autores para identificar e
classificar as paisagens e as afirmativas que estabelecem relagdo com o
funcionamento do corpo/mente humana, ha lacunas na mensuragdo de
tais questdes para a compreensao da falta de humanismo resistente nas
cidades em diversas regides — ha de se aliar os Uteis estudos feitos aos
novos rumos da discussao que se formam a partir deles e as possibilidades
de analise a partir de experimentos de Neurociéncia aplicada a Arquitetura,
por exemplo. Ha de se perguntar em qual nivel de profundidade se deve
ir para conferir, na esfera emocional, questdes existentes relacionadas
as cidades.

Infere-se que as paisagens que se formam a partir da cidade sao
de ordem emocional e afetiva, mas, com o passar dos anos, instrumentos
devem ser incorporados para alcancar uma compreensao mais profunda
do nivel de intimidade existente entre o usuario/observador e o observado/
paisagem que estdo em constante contato. Aportes tecnoldgicos e
aprofundamentos nos topicos mentais que desencadeiam internamente o
emocional possibilitam resultados ainda mais compativeis e satisfatorios com
0s objetos de analise de acordo com a singularidade de cada grupo e seu
territério experienciado.

A paisagem afetiva, portanto, que se fundamenta sob o viés cientifico
da paisagem, pode ser compreendida pelo individuo de maneira profundamente
intelectiva, que consegue conciliar razado e emogao em suas observacoes
Nnos espacgos em que vive. Para uma paisagem se tornar afetiva, ocorreu a
ela uma complexa relagdo que comegou com 0S processos Sensoriais e
acarretou a formacao de aspectos mentais imateriais2® em um individuo.
O sujeito como protagonista de sua propria vida tem como plano de fundo
as provocacdes do meio ambiente que vém a gerar constantes efeitos
em todo o seu corpo.

25 A dimensao imaterial,
apesar de superar a
dimensdo material,
permanece interligada

a ela, ou inspirada por
ela. A imaterialidade esta
atrelada a materialidade
em uma relagéo de
simbiose (FIOROTTI,
2021).

Dessa forma, a paisagem afetiva e o corpo humano estdo em um
contexto de circularidade?® entre o ambiente, o corpo e a mente (figura 31). Em
consonancia com Zevi (2000), esses elementos se movem de modo continuo,
voltando sempre ao ponto de partida, cuja simbiose exalta a vitalidade humana.
A corporificagdo destes trés elementos, nada mais € do que a reuniao de
elementos dispersos que podem ser analisados separadamente por outras
disciplinas — por exemplo, a Geografia analisa propriamente questdes do
meio ambiente/social, a Medicina, com a Neurociéncia, analisa profundamente
questdes ligadas ao cérebro/mente e corpo humano, e a Psicologia esta
interessada em investigar mais profundamente os mistérios da psique/mente
humana. Utilizando-se dos principios de cada uma dessas areas, a Arquitetura
passa a ter 0s elementos essenciais para compor a paisagem afetiva do lugar.

Sob o viés cientifico, o olho é o captador de luz e energia que move todo
um sistema complexo formador de memaria, consciéncia e afetos. As coisas
que esse 6rgao visual enxerga sobre uma porgao de cidade, de forma geral
sao projetos, formas organizadas ou espontaneas construidas coletivamente,
porém as coisas nunca sao tdo-somente aquilo que se enxerga. As paisagens
afetivas carregam raizes, estratos e estratos de histdrias e as energias de
pessoas.

Figura 31: ambiente, corpo, mente, equilibrados, produzem saude.

Fonte: autora (2023)

26 Sob a influéncia

da fenomenologia
hermenéutica de
Martin Heidegger, que
fala sobre o ente, o
ser e a circularidade,
ha aqui um gatilho
para se fazer reflexdes
contemporaneas

a partir da Filosofia.
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A paisagem nao se trata apenas de uma simples “vista” representativa,
analisada sobre as bases racionais do ser humano — ha de se atribuir a ela
uma experiéncia emocional, sensivel, interna, que suscita no corpo que sente?”.
Besse (2019), em uma analise sobre a paisagem, se refere a ela como obcecada
pelo infinito, e talvez, no fundo, essa obsessao, essa presenga transbordante
do infinito no finito, é a forga mais intima da experiéncia paisagistica. O que
chama atencao é que a paisagem, desde sua génese na arte, traz uma forte
ideia de sentimento, a fim de entender sua formagado. Em seguida, é estudada
sob um aspecto mais racional e agora essas duas concepgdes se cruzam e
se somam a exploragdao dos mecanismos do cérebro humano para entender
a paisagem afetiva e ter a chance de mensurar o comportamento em relagao
ao meio com mais instrumentos.

A paisagem afetiva esta contextualizada nos lugares e meio social, e
nela sobrevém relagcdes humanas e 0s processos cognitivos a respeito da
vida. Assim, o termo que se adota nesta pesquisa como “paisagem afetiva
do lugar” diz respeito a perspectiva mental da vivéncia humana nos espagos,
entendendo que o corpo esta em simbiose com o0 meio ambiente. Ambos exercem
mutuamente estimulos sensoriais que influenciam a dinamica transformacao
fisica da paisagem e suas subjetividades, promovendo experiéncias e percepcoes
individuais e coletivas, gerando emogcdes, sentimentos, memarias entre outros
mecanismos mentais e acontecimentos neurais que ocorrem dentro de um
cérebro, “desde que esse cérebro tenha estado e esteja nesse momento
interagindo com o seu corpo” (DAMASIO, 2012, p. 21).

27 Endossando as
reflexdes de Besse
(2019, p. 64), diante de
uma outra relagdo com o
visivel: em uma de suas
analises, “paisagem é
também um signo ou
um conjunto deles”, a fim
de elevar a percepcao
sobre ela, é preciso
aprender a decifra-

la “a decrepitar num
esforgo de interpretacao,
que é um esforco de
conhecimento, e que

vai, portanto, além da
fruicdo e da emogéo”. A
ideia que Besse da aos
leitores, na continuidade
de seu texto, é que ha de
se ler a paisagem.
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Na qualidade mental, a paisagem afetiva de um lugar comega pelos
sentidos, metaforicamente, porque o proprio cérebro produz uma pintura
(imagem mental) em que cada pincelada é um registro do que captou a
visdo, a audicao e o toque; as evocacdes sensoriais e as transformacdes
nesta paisagem ao longo do tempo podem transformar esta pintura com
mais pinceladas, camadas viscerais de emogdes, sentimentos e memoria.

Concomitante as tais ponderacdes, o campo neurocientifico e
tecnologico, juntos, tém evoluido ao compasso dos tempos e apresentado
recentes descobertas que sdo Uteis para as mais diferentes disciplinas.
Nesse caso, pertinentes para melhor interpretar os gatilhos humanos
resultantes da mutua relagdo entre corpo-ambiente-mente. Faz-se oportuno
através dessa soma, neste espaco-tempo, ponderar profundamente acerca
de questdes, muitas vezes, invisiveis, ndo verbais, sobre o visivel da
paisagem. A partir disso, promover, através de especialistas no planejamento
das cidades, ou em quaisquer habitats onde a vida humana se faca
presente, melhores e mais coerentes transformac¢des na paisagem que
estimulem mais os lagos sociais, a solidariedade, as emoc¢des e sentimentos
positivos, a expansdo da consciéncia. E impulsionem o armazenamento
de memorias afetivas, de maneira a gerar paisagens e lugares em que as
pessoas tenham aprego por estar e cuidar; e consequentemente promovam
a saude fisica e mental. Afinal, a paisagem € essencialmente afetiva.
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1.3 Praca Costa Pereira

Para realizar a analise da paisagem afetiva do lugar, escolheu-se a
Praca Costa Pereira como objeto de estudo. A praga constitui uma das principais
areas verdes publicas do centro da cidade de Vitéria-ES, um lugar que, no
plano urbano, incorpora visuais com referéncias naturais do sitio, sendo, por
isso, grande referéncia historica e cultural do Espirito Santo. A existéncia de
uma praga nos centros histéricos é um diferencial que confere caracteristicas
singulares ao lugar. Segundo Espindula (2021), o seu papel na formacgéo da
memoria e sua capacidade de se revelar como um elemento referencial de
lugar eram qualidades fundamentais para o fortalecimento da ideia de centro da
cidade, as pracas alcangavam além de um referencial material, um referencial
simbdlico, uma vez que as relagdes entre populacao e pracga se fortaleciam pela
memoria emocional atrelada ao seu espaco.

A Praca Costa Pereira também se configura como uma paisagem
extremamente transformada durante a sua trajetdria, o que a faz carregar
marcas do tempo em seus artefatos. A ilha de Vitoria € cercada por imponentes
caracteristicas em suas paisagens naturais como morros, mangues, ilhotas
e baias. O processo de transformacdo da paisagem natural de Vitéria na
construcao urbana, de certa forma, integra 0 meio urbano ao meio natural
que se faz presente no campo de visdo das pessoas, revelando, ainda
que minimamente, a natureza (figura 32). As referéncias especificas do
sitio local nao se perderam completamente, perpetuando a identidade e a
memoria coletiva, o que influencia diretamente na percepcao da paisagem
afetiva do lugar (KLUG, 2009).

Ressalta-se que, antes da producao arquitetbnica e urbana, havia
outra paisagem com um passado de transformagdes sofridas pela agéao
natural ou humana. A paisagem afetiva € composta por camadas e camadas
de transformacdes ao longo de sua historia. Por isso, é importante iniciar
0 seu reconhecimento buscando investigar essas camadas e descobrir
que transformagdes foram essas, marcadas por dramas, afetos e
historias. Por esse motivo, se faz necessario entender como ocorreram
as mudancas desde o sitio natural, até a atual forma da paisagem onde
se estabeleceu a Praga Costa Pereira e o que a torna uma praca vital
para o Centro de Vitdria, dotada de elementos que lhes definem e
conferem consisténcia e identidade aos olhos de tantas pessoas.

Figura 32: vista do Centro de Vitdria. a. desenho do final do século XVIII, de
Vitoria vista de Paul, Vila Velha; e b. frente maritima de Vitéria com aterros e
ocupagéo entre a Baia e o Macigo Central/Fonte Grande (1930).

Fonte: a. Bellini (2014); e b. Oliveira (1930).
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Figura 33: linha de pensamento (resumo)
do subcapitulo 1.3 Praga Costa Pereira.
Fonte: autora (2023).
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1.3.1 A Praca Costa Pereira e o Centro de Vitdria Figura 34: Linha do tempo da

Praca Costa Pereira

— antecedentes histoéricos Fonte: autora (2023)
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Segundo Pinto e Zanotti (2016, p. 3), “a formagéo do Centro Historico
de Vitdria sucedeu por volta de 1550, no contexto de ocupacéao de territorios
brasileiros pela Coroa Portuguesa.” Apesar de outros locais terem sido ocupados
pelos portugueses na mesma época, a regiao central do Espirito Santo destacou-
se das demais regides do estado — no que se refere ao desenvolvimento,
seja ele econémico, social e cultural. O Centro Histérico de Vitéria forma
uma das capitais mais antigas do Brasil. E claro que o contexto que as
autoras escreveram sobre a ocupacgao pela coroa portuguesa foi, na verdade,
um crime barbaro e violento — é importante ressaltar esse fato, ja que se
mantém absolutamente presente na paisagem vista da praga, assim como
em todo territorio colonizado.

Até o inicio do século XIX, a paisagem da ilha de Vitoria era definida
pela presenca da baia, do macico central e das areas alagadicas, respeitando
a topografia do terreno (KLUG, 2009). Para Trindade (2015, p. 102), “Vitoria
apresenta processo de ocupagao em area de colina associada a tradigao
urbanistica lusitana de fundar cidades em sitios elevados’, trazendo uma
organizagao em dualidade com uma cidade alta/cidade baixa: na parte alta
estavam localizadas as fungdes residenciais, institucionais e religiosas e
na parte baixa situavam-se as atividades portuarias e comerciais. A regiao
da Praca Costa Pereira — localizada na cidade baixa — foi parte integrante
desta paisagem, antes alcancada pelo mar e conhecida como Prainha?®
(ou "Reguinho” = Rua Graciano Neves).

Segundo Elton (2003), o desenho arquiteténico foi construido de acordo
com a necessidade de defesa. Nos primeiros séculos, durante a expansao
acucareira, Vitoria sofreu ataques de piratas e tentativas de invasdes francesas
e holandesas, por isso em 1726, foi decidido fortificar em quatro lugares,
um deles foi estabelecido como Forte Sao Diogo, também conhecido como
Forte Sao Tiago. As ondas do mar batiam nas rochas deste forte sobre o
qual foi fortificado, localizado no mesmo local onde hoje € a atual Escadaria
Sao Diogo, presente na Praca Costa Pereira. A paisagem onde se estabelece
a Praca Costa Pereira era mar.

Pegoretti e Torezani (2019), revelaram que durante o século XX, com o
crescimento urbano e a marcante presenca do mar, gradativamente aterros
foram realizados em diferentes momentos historicos, principalmente em areas
pioneiramente ocupadas, como € o caso da area central de Vitoria, onde esta
localizada a Praga Costa Pereira. Elton (2003) afirmou que tais aterros foram feitos
no sentido leste — oeste da ilha, sendo localizada ao leste, a Prainha. Derenzi
(2019, p. 94) relatou sobre como era composta esta paisagem antes dos aterros:

A Rua do Reguinho, antecessora da Rua Sete de Setembro, vinha la do alto
da fonte Grande, bem alinhada e esbharrava na fronteira a pedreira, que
ainda existe no lado esquerdo da Rua Treze de Maio. Ndo desembocava
na praga; além do morro, havia uma quadra (...). Toda a area das ruas
Gama Rosa e Coutinho Mascarenhas era um banhado baldio, chamado
Pelames e, para alcangar a igreja do Carmo, devia-se atravessar uma
ponte sobre aguas nascentes e as que enxurravam dos morros Sao
Francisco e Matriz. No Largo da Conceigdo havia outra ponte sobre
daguas que desciam da pedreira Sdo Diogo, fundos do forte Santiago.
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29 Neste ano, Vitoria
ainda ndo era elevada a
categoria de cidade, no

entanto, isso ocorreu

em 1823, logo apods a
independéncia da elite
escravocrata do Brasil

em 1822.

Proximo a antiga Prainha havia uma igreja de 1755, cuja fachada se
voltava diretamente para o mar. A igreja era dedicada a Nossa Senhora da
Conceicao, em virtude dos insistentes pedidos dos pescadores locais que
justificavam a necessidade de rezar o terco e cantar ladainhas apds cada
dia de trabalho. A regido da Prainha formava uma espécie de angra, onde os
pescadores se reuniam, porém, este lugar foi aterrado e passou a se chamar
“Largo da Conceicao’, por influéncia do nome da padroeira da igreja (ELTON,
1986).

Elton (20083, p. 24) compartilha o relato datado em 18182° do naturalista
e boténico francés chamado Saint-Hilaire em sua viagem ao Espirito Santo, que
descreveu a sua percepgao sobre a paisagem do Centro de Vitodria, sobretudo
a regido do Largo da Conceicéao:

As ruas de Vitoria sdo calgadas, porém, o sdo mal, tém pouca largura,
ndo oferecendo nenhuma regularidade. (...) Ndo possui, por assim dizer,
nenhuma praga publica, posto que aquela existente defronte o palacio
€ muito pequena e € com muita condescendéncia que se da o nome
de praga a encruzilhada enlameada, que se prolonga da igreja Nossa
Senhora da Conceigao até a praia.

O Largo da Conceigédo (figura 35) era um espago banal e frequen-
tado por pescadores e escravos, foi assim do século XVIII ao século XIX,
quando as autoridades da cidade iniciaram praticas socioespaciais de ca-
rater mais elitizado na transigdo do século XIX e XX, buscando reformular
a cidade de Vitoria sob os principios do higienismo, os ideais de ordena-
mento e aformoseamento da recém-criada Republica (PEGORETTI, TORE-
ZANI e MENDONCA, 2021). Segundo Abreu et al. (1993, p. 96), em 1888,
ano da abolicdo da escravatura no Brasil, “esse espaco estava totalmen-
te aterrado, (...) era o local onde os moradores préoximos organizavam as
concorridissimas festas juninas”.

Figura 35: a. o antigo
Largo da Conceicao atual
Praga Costa Pereira,
Vitéria-ES em 1920; e b.
paisagem da regido do
Largo da Conceigao em
1882.

Fonte: a. Ribeiro (2018);
e b. Pegoretti e Torezani
(2019, p. 2226).
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Segundo Elton (1986), a igreja Nossa Senhora da Conceigdo foi
extinta, com o objetivo de ser demolida. O terreno desapropriado, ao final do
século XIX, foi justificado em decorréncia do alargamento de uma suposta
praca fronteira, o que gerou a insatisfagdo dos religiosos. Posteriormente,
houve a construgao do Teatro Melpdmene®® em 18963" — em estilo italiano/
neocldssico — no mesmo local da antiga igreja (figura 36). Em virtude dessa
mudanga, Tatagiba (1977) revelou que o Largo da Conceigdo passou a ser
chamado de Largo do Teatro. Para Elton (2003), o inicio da urbanizagéo de
Vitoria se iniciou por volta de 1908, sob o governo de Jerébnimo Monteiro.
Existiam dezenas de casas naquele largo, mas gradativamente foram
desaparecendo, abrindo espaco para o surgimento de uma praca, em 19009.

Figura 36: a. da série Mario Aristides Freire, cartdo postal de 1906 com reprografia colorida do “Theatro”
Melpdmene; e b. desenho em bico de pena de André Carloni, representando o Largo da Conceigao e o
“Theatro” Melpémene em 1905.

Fonte: a. Dantas (2017); e b. Carloni (1961)

Bittencourt (1987) afirma que o Melpdmene foi o primeiro teatro
municipal de Vitoria-ES. Ao longo de sua historia também foi utilizado como
cinema para a projecao de filmes. Destaca-se que o cinema possuia geragao
de energia elétrica propria. Apesar dessa inovagao, nao funcionou por muitas
geragdes, pois durante uma das exibi¢oes de filmes, aconteceu um principio
de incéndio na cabine de projecéao.

Desde o inicio da construgdo do "Melpémene’, a 14 de dezembro de
1895, vinda a madeira, — o famoso pinho de Riga da Europa, ndo
faltou um versinho, que o povo cantarolava, ao passar pelo antigo
Largo da Conceigdo: Vai um Teatro/ Todo de pinho/ Se construindo/
Devagarinho. O "Melpémene" tinha luz elétrica prépria. Foi demolido
no quadriénio 1924-1928, apds um principio de incéndio, verificado
a 8 de outubro de 1924. Durante a projegdo de um filme, "Ordens
Secretas’, alguém gritou: Fogo! (NOVAES, 1960, p. 469-470).

Segundo Nepomoceno e Grigoleto (2020, p. 183), “desde o referido
principio de incéndio, o Teatro Melpdmene, ndo mais abrigou atividades
culturais.” Fez-se um ponto estratégico na época, por isso “entre 1924 e 1925,
o predio passou a sediar os Servigos de Melhoramentos de Vitoria, empresa
criada para urbanizacao da capital capixaba”.

30 Segundo Prado
(2006), o teatro foi todo
feito em pinho de riga, e
seu nome referenciava a
cultura grega. A escolha
do nome contrariou

a opinido de alguns
homens publicos da
época, que pretendiam
que se chamasse TDP
(Teatro Dramatico
Publico) — porém a

sigla era, por alguns,
ironicamente chamada
de “Teatro de Pau”, apds
ser nomeado como
Teatro Melpdmene (TM),
outros ironizaram a sigla
chamado-o de “Teatro de
Madeira”.

31 Derenzi (2009)
revelou que nessa época
mais de dois tergos do
Largo eram banhados
pelo mar, especialmente
nas marés cheias, que
entravam pelos vazios
das ruas do Oriente
(Bardo de Itapemirim),
General Camara,
Paldcio do Café (atual
edificio Michelini) e Sdo
Manuel. Verdadeiros
becos malcheirosos.
Desapareceram de 1922
a 1924, quando houve

a ampliagdo da praga

e abertura da Avenida
Capixaba.
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32 0 governo de
Florentino Avidos durou
de 1924 a 1928.

33 O governo de Nestor
Gomes durou de 1920 a
1924.

De acordo com as pesquisas de Gomes (2008), desde o final do século
XVIII, a paisagem de Vitéria e, consequentemente, do centro, transformou-se
significativamente. Entre 1908 e 1912, no governo de Jerénimo Monteiro, foi
criado o “Plano de Embelezamento de Vitéria” — compondo a planta cadastral
da cidade — que definia “(...) o alargamento de ruas e pragas existentes e a
abertura de outras ruas novas modificando completamente o mau aspecto da
capital”. Dentre elas, destaca-se o alargamento da Praga Costa Pereira, como
ilustra a figura 37.

Figura 37: alargamento da praga na década de 20.

Fonte: Ribeiro (2018).

No ano de 1922, com a inauguracdo de um monumento em
homenagem ao Centenario do suposto “Grito do Ipiranga’, o largo passou
a se denominar oficialmente “Praca da Independéncia” ou "Parque da
Independéncia”. Seguidamente, durante a década de 1920, o Centro de Vitoria
foi marcado por um ritmo frenético e conturbado em sua maior transformacgao
urbanistica. Em parte, essa mudanca decorre do elevado crescimento da
economia cafeeira estadual (em uma de suas melhores fases), motivada pelo
desejo de mostrar o poder aquisitivo e o esforgo de superar as referéncias
da vila colonial. No governo de Florentino Avidos®?, vigorava o “Plano de
Melhoramentos da Capital” ou “Servicos de Melhoramentos de Vitoria“, como
era chamado, foi elaborado no inicio do governo de Nestor Gomes?32® com a
participacao de seu antecessor e buscava solucionar alguns problemas da
cidade (GOMES, 2008).

Com o novo arruamento da Praga advindo de tais planos, o0 Melpémene,
mesmo sendo util como sede dos Servicos de Melhoramentos de Vitoria,
prejudicaria 0 acesso as ruas Graciano Neves e Sete de Setembro. Por isso,
em 1925, a administracao estadual ndo escolheu outro destino ao imovel
sendo a demoligdo. Prado (2006) publicou que o madeiramento que sobrou
do Melpémene, foi usado em construgdes provisorias e as colunas de ferro
fundido foram aproveitadas como suporte para balcdes e galerias do seu
SuCessor, ou por gue nao, seu herdeiro: o Teatro Carlos Gomes. Conforme relatou
Bittencourt (1987), a construgdo do Carlos Gomes iniciou-se no ano de 1925 e a
inauguracgao aconteceu em 1927, nesta época, além de pegas, o teatro também
exibia filmes (figura 38).

Figura 38: Praga Costa Pereira e edificagdes na década de 30 — em destaque, a antiga
fonte que existia e o Teatro Carlos Gomes, no alto e ao fundo, o Macigo Central e a igreja
do Rosario, que havia sido destinada aos escravos.

Fonte: Tatagiba (1927).

Durante 0 ano de 1934, o Teatro Carlos Gomes, sob a administracao
de Punaro Bley, passou a ter uso quase exclusivo como cinema, voltando a
exibir espetaculos teatrais apenas apos um restauro no final da década de 60
e a reinauguracdo em 1970 (ALMEIDA, 2009). O Teatro Carlos Gomes é o
mais antigo do Espirito Santo ativo na contemporaneidade e foi tombado
pelo Conselho Estadual de Cultura (CEC) em 1983. A sua insergéo na
paisagem do lugar trouxe expressividade estética por ser um monumental
exemplar da Arquitetura eclética, em dois pavimentos, projetada pelo
arquiteto italo-brasileiro André Carloni.
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Proximo ao Teatro Carlos Gomes, foi inaugurado no ano 1928 o Hotel
Imperial em estilo arquiteténico eclético (PINTO e ZANOTTI, 2016) que
atualmente abriga o Centro Cultural Triplex Vermelho (CCTV), inaugurado
em 2022. Em seu térreo funcionava um bar muito frequentado, hoje utilizado
como lanchonete. De acordo com Dantas (2017, p. 16), o Hotel Imperial ocupa
a mesma area "onde se localizava o Teatro Melpémene". Pelo seu valor
arquiteténico e histérico, na atualidade a edificagdo é tombada pelo poder
municipal (figura 39).

Figura 39: a. Hotel Imperial; e b. CCTV
na cor vermelha/branca.

Fonte: a. Jubini (2021); e
b. Triplex Vermelho (2022).
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34 Ressalta-se que
atualmente as fachadas
estdo pintadas com
cores diferentes das
originais.

A Arquitetura eclética, que no Brasil difundiu-se juntamente com o ciclo
do café e as ferrovias, teve grande difusao pela elite cafeeira. Como visto ante-
riormente, ela esteve presente tanto em grandes obras, como o Teatro Carlos
Gomes e o Hotel Imperial, quanto na Arquitetura civil. Por exemplo, o estilo
eclético foi adotado por residéncias comuns situadas no entorno da praca. Des-
taca-se a edificacdo do ano 1927 de n° 128 que ocupa no térreo o supermercado
Schowambach, a edificacao de n° 226 que imprime até hoje em sua fachada®*
um pouco da historia e a data de 1923. Ha outra edificagdo geminada (s.n.) do
ano 1915 (figura 40), ja a edificacdo que ocupa atualmente o SEBRAE é mais
antiga, de acordo com documentos da PMV, data 1893. Em frente ao edificio
Gloria, de cor rosa/branca, esta uma das edificagdes ecléticas mais ornamen-
tadas (s.d.). Para Abreu et al. (1993, p. 96), “entre 1922 e 1924, as modestas
casas que formavam os becos General Camara e Sdo Manoel, e a Rua do Séo
Sacramento, foram desapropriadas, e a praca ampliada, calcada e ajardinada’”.

Figura 40: a. edificio de 1923 fotografado em 1977; e b. edificagéo de cor amarela
de 1915 e a edificagdo de cor laranja e frontdo branco (n° 226) de 1923.

Fonte: a. Tatagiba (1980); e b. autora (2022).

A relacao entre paisagem natural e paisagem urbana recebeu impor-
tantes modificagdes quando a Praca Costa Pereira foi ampliada por aterro,
remodelada e inaugurada definitivamente em 1928, no governo de Florentino
Avidos, fixando nela seu proprio busto e o de Muniz Freire (DERENZI, 2019).
Segundo Mendonga (2003), a sua ampliagdo ocorreu enquanto era aberta a
Avenida Capixaba, em continuidade a moderna Avenida Jerénimo Monteiro,
a mais importante da cidade, composta com o0 novo arruamento, 0 que mo-
dificou a paisagem do lugar ao romper com o aspecto das ruas estreitas e
sinuosas do periodo colonial — considerado simbolo de atraso para as elites.
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Figura 41: mapa de importantes componentes da atual Praca Costa Pereira e ruas do entorno.

Praca Costa Pereira

Avenida Jerébnimo Monteiro

Rua Marcellino Duarte

Rua Duque de Caxias

Rua Dionisio Rosendo
Escadaria Sao Diogo

Rua Treze de Maio

Rua Sete de Setembro (rua viva)
Rua Graciano Neves

Rua do Rosario

Rua Bar&o de Itapemirim
Monumento a Evolugéo da Cidade
Busto de Jerdnimo Monteiro
Busto de Afonso Claudio

Busto de Costa Pereira
Monumento a Mée

Memorial as vitimas da ditadura

Busto de Florentino Avidos
Busto de Muniz Freire

Edificagdo s.d. (dec. 19-20)
Edificagdo de 1915

Edificagdo de 1923

Edificagao de 1893

Ed. Martini

Edificagdo comercial (s.d./s.n.)
Ed. Antenor Guimarées

Ed. misto (s.d./s.n.)

Ed. Vitor Meireles

Ed. misto (s.d./s.n.)

Ed. Hotel Imperial (CCTV)
Edificagéo (s.d. papelaria)
Edificagdo de 1927 (supermercado)
Ed. Getulio Vargas (abandonado)

Teatro Carlos Gomes

Fonte: autora, 2023.

Ed. misto (loja de sapatos)

Ed. Alvares Cabral

Ed. Michelini

Edificagbes de 1934

Edificagdo de 1934 (banco)

Ed. Ouro Verde

Ed. Martinho de Freitas

SESC Gloria

Pastelaria Garapa

Catedral Metropolitana de Vitéria
Eixo visual para a Baia de Vitdria
Eixos visuais para o Macigo Central

Eixos visuais para a Catedral

119


https://www.flickr.com/photos/198568608@N05/albums/72177720309243518

Lopes (2007), afirma que a forma final da praca foi detalhada pelo
engenheiro Moacir Avidos. De acordo com Pegoretti, Torezani e Mendonga
(2021, s.p.), seu desenho se caracterizava “por fortes influéncias europeias,
a luz dos ideais da modernidade urbana e da ascensao da burguesia
emergente”. Para Lima (2011), foram criadas “perspectivas mais abertas,
transformando o Centro num local de aglomeragdes sociais, eventos politicos
e encontro de intelectuais”. Para Prado (2004), com a remodelagéo da praca,
a paisagem do lugar era recomposta de imagens que identificavam uma
imageética relacionada ao ideal entdo corrente de modernizagado espacial e
cultural da capital, em busca de adequacao aos moldes de vida europeus:

O status da burguesia era medido também pela interagao social e a
pratica de lazer, com atitudes carregadas com o signo da modernidade.
Dai a eregdo da praga, palco destinado a tais realizagbes, com
uma imagética que se apoiava em edificagdes de apuro estético,
cujos programas nasceram da demanda dessas praticas, e no
aformoseamento do espago publico para servir de cendrio ao teatro “do
ser visto'. O antigo bairro de pescadores e operarios, situado na parte
baixa da cidade, alagado pelas marés, sofreu uma série de intervengdes,
com o arrasamento de becos, de modestas moradias e da igreja dos
pescadores, até cobrir-se de icones dos prazeres mundanos, como
teatros, cinemas, clubes, cafés e restaurantes (PRADO, 2004, p. 95).

Conforme Elton (1986), a Praga Costa Pereira foi ponto de footing da elite
capixaba, sendo que, circulando a calgada externa, de um lado caminhavam
0s rapazes, de outro as mogas, que assim flertavam, comegavam namoros,
resultando, desses encontros, muitos casamentos. Os pais se assentavam
no centro da praca, em bancos de madeira colocados sob arvores copadas,
sempre atentos aos namoros dos filhos. As criangas, ao redor, brincavam
de roda e de outras brincadeiras. A banda da Policia Militar fazia animadas
apresentacdes musicais no local, especialmente aos sabados, domingos e
feriados. O relato da atriz Marcia Gaudio no livro de Elton (2003, p. 26) mostra
um pouco da sua percepcao afetiva: “A Praca Costa Pereira é o lugar ideal para
refletir a cidade, a vida. Ndo sei se sdo as arvores, talvez, o barulho dos
passarinhos”. Em outro relato disponibilizado por Elton (2003, p. 19) Jodo
Bonino Moreira, trouxe detalhes sobre sua memoria afetiva e sua percepgao
dos anos 50 a 60:

Na Costa Pereira faziamos 0s nossos passeios quando rapazes.
Rapazes no sentido horario, e mogas em outro. Vinham cinco ou seis
de bragos dados, ombros se tocando, quando passavamos uns pelos
outros havia a troca de olhares. O footing acontecia aos sabados e
domingos, ao som de boleros, fox-trot, mambo e rumba irradiado
no prédio do Alvares Cabral, que ficava em frente. Na Costa Pereira
havia a sorveteria do Mikey (..) era um lugar para levar namorada.
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Pacheco (1998) frisou que também movimentaram a praga, 0S
carros de aluguel e as paradas de bonde, introduzidas desde o governo de
Jerébnimo Monteiro (1908 a 1912). Nesta época, a instalagdo dos bondes
ocupava 0 espaco deixando as calgadas mais estreitas, como mostra a
figura 42. Destaca-se a folia do carnaval de rua que acontecia na Praga Costa
Pereira, e reunia pessoas de diferentes classes sociais (figura 43), assim
como 0s eventos civicos em que a banda da policia militar se apresentava.

Figura 42: bonde em atuagéo
na Praga Costa Pereira.

Fonte: APEES (s.d))

Figura 43: carnaval de rua
na Praga Costa Pereira,

década de 1970.

Fonte: Acervo do Arquivo
Publico Municipal (apud

FERRAZ, 2019).

O nome da praca, Costa Pereira, foi restituido por Florentino Avidos,
justificando a tradicao, carinho e respeito a memoria dos antepassados. Segundo
O Seu juizo e do seu nucleo social, merecedores da gratidao do povo. Na
ocasido, homenageia como patrono, o advogado José Fernandes da Costa
Pereira Junior (1833-1899), presidente da provincia do Espirito Santo de 1860
a 1863. Desde entdo comegou a dualidade: Independéncia e Costa Pereira,
mesmo que esta placa tivesse ficado numa das esquinas. Por isso, certa vez,
de passagem pela Capital, um estrangeiro se queixou que a lingua capixaba
é muito dificil, pois escrevem Costa Pereira e pronunciam Independéncia!
(NOVAES, 1960). Embora tal dualismo existisse, a palavra “largo” ainda era
muito forte na memoria coletiva e presente no vocabulario das pessoas ao
se referirem aquele lugar, mesmo desde 1922 quando foi denominada como
Praca da Independéncia e depois da referida inauguragao de 1928, “praca” nao
logrou rapida popularidade (DERENZI, 2019).

A partir de pesquisas realizadas em periddicos capixabas da
Hemeroteca da biblioteca nacional digital em 2019, Pegoretti, Torezani e
Mendonga (2021), apontam que a praca foi chamada por diversos nomes,
como “Praga José Marcellino’, “Praga do theatro” e “Largo Costa Pereira’, porém
sem evidenciar datas. Durante a coleta de dados feita pelas pesquisadoras,
foram rastreadas mais de 3.000 ocorréncias com os termos supracitados em
um total de 15 periédicos. O estudo mostrou que a regido era um logradouro
referencial, mas a velocidade como a paisagem era transformada fazia com que
as pessoas a referenciassem misturando as nomenclaturas oficiais que teve.
Para as autoras (ibidem, s.p.) existiram quatro periodos considerados
estratégicos no que diz respeito a nomenclatura da praca:

0 periodo pretérito da condi¢do da praga enquanto largo (1870 a 1896);
o periodo de transigdo entre largo e praga (1896 a 1928); o periodo da
implementagdo da praga em um contexto modernizador e reformulador
da cidade (1928 a 1932); e a contemporaneidade relacionada (...) no caso
o ano de 2019.
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Para Abreu et al. (‘]993 p. 35)‘ ‘nos anos 1930, a vila colonial jé Figura 45: a. a esquerda, duas edifica¢des de 1934, ao centro a fachada do Cine Gldria visto do Teatro
. . . . , ” Carlos Gomes; e b. 0s mesmos elementos da vistos da rua.
havia morrido. Uma nova cidade, mais moderna e confortavel nascera”.
Neste momento, a paisagem do lugar ja havia sofrido as transformacdes
mais radicais e passou a configurar um formato mais proximo ao que hoje
€ presenciado. Pela figura 44, pode-se notar tais transformacgdes do
tracado/dinamica do lugar:

Figura 44: analise diacronica comparativa da forma da praga nos periodos de 1767, 1911 e 1931.

Largo da Conceigdo [1767]  Praga do Teatro [1911] Praca da Independéncia  [1931]
Praga Costa Pereira

-

om 50m

Fonte: Botechia (2018 apud BOTECHIA, 2019). Adaptagdo: autora (2023).

Mendonga (2001 apud KLUG, 2009), afirmou que no ano de 1932, ao
ser inaugurado, o Teatro Gloria foi considerado o primeiro edificio vertical
na area central de Vitoria. A sua localizacdo, ao sul da praca, blogueou, em
parte, o visual da Baia da cidade, gerando um impacto significativo sobre a
paisagem do lugar. Segundo Derenzi (2019), antes da construcdo do teatro,
no mesmo local havia um jardim municipal, seu Ultimo nome foi Eden
parque, criado logo apos o Largo da Conceicdo ser aterrado, no governo
de Muniz Freire (1892 a 1896). O autor descreveu sobre o Eden Parque:

Ali houve dois galpbes de madeira, o primeiro, com palco para

espetdculos ligeiros, paralelo a Rua Marcellino Duarte, e o segundo,

sobre o mar, com botequim e bilhares. Foi cais (Cais do Santissimo)

de embarque até 1910, para Vila Velha e Argolas, das lanchas a vapor

de Eugénio Neto. Nestor Gomes suprimiu esse logradouro, quando do

projeto da Avenida Capixaba, autorizando a venda da gleba resultante.

Era belo e bem arborizado. Ponto predileto dos politicos da época,

quase todos habeis jogadores de bilhar. A campista e o bacara o

prendiam ali os notivagos até alta madrugada (DERENZI, 2019, p. 102). Fonte: a. Biblioteca Central UFES (s.d.); e b. autora (2021).

Em 1934 duas novas edificacbes geminadas foram concluidas no lugar.
Erguidas na esquina entre a Avenida Jerobnimo Monteiro e Praca Costa Pereira,
em comunicagao com o Gléria — como mostra a figura 45 —, atualmente sao
utilizadas como pontos de servico.
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A paisagem sofreu mais modificagdes com as demolicdes de imoveis
antigos, como o banco Hipotecario, por exemplo (figura 46). Klug (2009) revela
que foi feito um grande investimento na conclusdo do porto datando o ano
de 1935, e, em 1939, a obra foi concluida. Para Canal Filho et al. (2010, p.
19), “Vitdria deixava de ser uma cidade cais, voltada para o mar, passando a
cidade porto, voltada para o mundo”. O fomento das atividades portuarias/
comerciais foi um impulso para a expansao da cidade e consequentemente
gerou mudangas em sua paisagem.

A relacao historica que a cidade possuia com a baia e o funcionamento
portuario podia ser vista por alguns pontos do Centro, mas, além da
presenca ostensiva dos galpdes do porto, outro fato passou a interditar
tal relagdo visual: o processo de verticalizagdo da cidade antiga levou a
formacdo de uma barreira visual nas proximidades, o mar sO aparece
através de rasgos na massa edificada. Atualmente, ainda que quase nula,
a Baia de Vitoria se faz presente na paisagem da Praca Costa Pereira,
sendo possivel enxerga-la em um recorte através da Rua Marcellino Duarte,
e perceber a relagdo com o Porto, visualizar os navios que em algum momento
passam e atracam por ali.

Figura 46: fotografia de 1936, a esquerda no canto, mostra uma antiga edificagdo (demolida) no
mesmo local onde se abriga o alto edificio Martinho de Freitas, ao centro, o Gléria e a Avenida Jerénimo
Monteiro, a direita o banco Hipotecario (demolido).

Fonte: Paes (1936).
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A paisagem da Praca Costa Pereira continuou, ja desde o principio
do processo de verticalizagao em Vitdria, a sua transformacéao, e destacou-
se como um cenario precursor. Ao final dos anos 30, tal verticalizagao teve
inicio ao lado da praca com a construcdo do edificio Antenor Guimaraes
(figura 47), no mesmo lugar em que havia o Forte Sdo Tiago (DERENZI,
2019). Assim, com a utilizagdo, em 1936, de concreto armado, passou a ser
0 mais alto da cidade, considerado um arranha-céu, com 7 pavimentos. Para
Pacheco (1998), o primeiro empreendimento da construgao civil e do mercado
imobiliario foi o edificio Antenor Guimaraes, que disponibilizava apartamentos
residenciais e salas comerciais para serem vendidos ou alugados, com a
vantagem de ser o Unico empreendimento da época a possuir elevador.

Figura 47: edificio Antenor Guimaraes

Fonte: Biblioteca Central UFES (s.d.).

Seguiu-se a década de 1940 e, apesar do notavel inicio da verticalizacao
e, consequentemente, do mercado imobiliario, intensificado com a presenca
da Praca Costa Pereira, ainda nao havia sido o auge desses fenbmenos em
Vitoria. Isso se insinuava com notaveis transformacgdes na cidade, que, de
certa forma, comegava a se preparar para esses inevitaveis e importantes
momentos de sua histéria. Segundo Lima (2011, p. 92-93), com a supervisao
do arquiteto francés Alfred Agache, além de priorizarem o0 uso do automaovel,
o ‘remodelamento de tragados de quadras, (...) permitia a construgéo de
edificios altos, conceituados modernistas. (...) Podia se perceber uma grande
mudanc¢a na paisagem urbana fruto de demoligdes, ampliagdo de calcadas e
modificagdes no trafego de pessoas e veiculos”. De acordo com Elton (1986),
na década de 40, o paisagismo da Praca Costa Pereira foi modificado por
projetos de Paulo Motta, alterando a disposicao dos canteiros, assim como
feitos novos plantios de arvores e foi construido um pequeno lago artificial.
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35 Derenzi (2019),
mencionou a existéncia
de um pequeno largo,
também chamado Sao
Diogo, unia as esquinas
Dugue de Caxias —
Sacramento com a Praga
Costa Pereira.

A PMV (Prefeitura
Municipal de Vitéria) data
a Escadaria Sdo Diogo
como sendo construida
em 1937, sob o cédigo
MOTTPMV.

Em 1942, o prefeito Américo Monjardim inaugurou a Escadaria S&do Diogo®®,
erguida sobre uma pedreira escarpada pela qual se subia da praca, chamada
de ladeira Sdo Diogo, também conhecida como Couto Teixeira (DERENZI, 2019).
A Escadaria Sdo Diogo € a mais antiga da cidade, tombada como patriménio
histérico municipal desde 1945. A balaustrada em concreto e postes em ferro,
presentes principalmente em seus patamares, sao suas maiores caracteristicas
estéticas. Forma emblematicas paisagens da Praca Costa Pereira, quando se
esta nela observando esse lugar do alto, e quando é observada do nivel da
rua da praca. Faz uma conexao fisica e visual entre a Praca Costa Pereira e 0
que é setorizado no Centro de Vitoria como regiao da “cidade alta”, em razéo
da topografia acidentada. Através do rasgo que a escadaria faz na massa
edificada, o vento desce e corre mais forte, e é possivel enxergar um pouco
mais a fachada lateral esquerda da Catedral Metropolitana de Vitoria, localizada
na “cidade alta”, como mostra a figura 48.

Figura 48: a. e b. fotografia antiga/atual da Escadaria Sao Diogo.

Fonte: a. Santana (1977); e b. autora (2022).

Praca Costa Pereira vista da
Escadaria Sao Diogo.
|sabella Ramos | 2017
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Canal Filho et al. (2010) revelam que a historia da catedral inicia-se em
1551, junto com a data oficial da fundagao de Vitdria. De aparéncia simples,
a denominada Igreja Matriz Nossa Senhora da Vitoria teve sua demolicéo
ocorrida em 1918, motivada pelo desejo de modernizar a capital. No mesmo
lugar da antiga igreja matriz, a construcao da Catedral Metropolitana de Vitéria
teve inicio em 1920 e demorou cinco décadas para ser concluida. Inspirada na
catedral gdética alema de Col6nia, é um edificio imponente e um dos destaques
do Centro de Vitdria, com Arquitetura eclética/neogadtica. A sua importancia
historica e cultural fez com que fosse tombada pelo Conselho Estadual de
Cultura (CEC), em 1984. A catedral existe na antiga e na atual paisagem da
Praga Costa Pereira, mantendo-se como referéncia, e pode ser vista ndo so

pela Escadaria Sdo Diogo, mas também por outros pontos da pracga, conforme
mostra a figura 49.

Figura 49: Catedral Metropolitana de Vitdria vista da Praga Costa Pereira.

Fonte: autora (2022).
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A década de 1950 ficou marcada como uma nova fase do processo
de modernizagao, voltada para o crescimento da vida econdmica da cidade.
Canal Filho et al. (2010, p. 20) afirmaram que até meados da década de 50, o
processo de verticalizagdo era “incipiente, onde um ou outro prédio mais alto
despontava na cidade”. Para Casado e Gomes (2019 apud CAMPOS JUNIOR,
2005), o comum eram as construgdes de “edificios por encomenda’, mas a
partir da década de 50 passou a ser comum construir “edificios para venda”.

O café ainda era a rica fonte econdmica, no entanto os imoveis
despontavam como produtos de especulagao visando o lucro — acelerava-se
o crescimento de Vitdria. Apesar de esse processo ser exordial para a cidade
como um todo, para a paisagem da Praga Costa Pereira, em particular, era o
momento de intensa transformacdo com acelerado crescimento vertical. Em
1950, foi erguido o edificio do IAPI — Instituto de Aposentadorias e Pensdes
dos Industriarios, depois nomeado como Getulio Vargas (figura 50).

Figura 50: a. edificio do IAPI erguido e em fase de obras; e
b. edificio Getulio Vargas (antigo edificio do IAPI) atualmente abandonado.

Fonte: : a. Foto Clube do Espirito Santo (s.d.); e b. Ramos (2017).

A presenca de novos empreendimentos formou a paisagem da Praga
Costa Pereira na década de 50, delineada por um contorno de edificios altos.
Assim ocorreu com o edificio Alvares Cabral, construido em 1953, que atualmente
abriga comércios e servigos, e em 1957, chega a regiéo a lanchonete (pastelaria)
Garapa, localizada no pequeno trecho (trevo), espago onde foi demolido o
banco Hipotecario.

Para EImo (2003), a partir de 1950, a Praga Costa Pereira comegou a dar
0s primeiros sinais de que deixaria de ser o ponto preferido e exclusivo da elite
capixaba, indo aos poucos em uma espécie de éxodo para 0s novos edificios
erguidos em outras centralidades que estavam em inicio de formagao na cidade.
Enquanto isso, o Centro foi abrindo espaco para os primeiros vendedores
ambulantes e novos frequentadores, dando inicio um novo ciclo mais popular
do lugar.

Para Reis (2001 apud PINTO E ZANQOTTI, 2016, p. 3), na década de
60 o Centro de Vitdria foi considerado referéncia de modernidade — reunia
“todos os tipos de servicos que uma tipica populacdo moderna necessitava,
armarinhos, redacdes de jornais e ainda todo aparato governamental do Espirito
Santo concentrados em apenas um so lugar”. Oferecia o melhor do lazer e do
entretenimento com cinemas, teatros, pragas, parques, bares e restaurantes.

A Praca Costa Pereira tornou-se um ponto nodal dos servi¢os na “cidade
baixa’, interligando as ruas que dispunham de estabelecimentos de diversos ramos.
Habitar em um lugar com circulacdo ampla, que agregava diferentes atividades,
facilitava, naquela época, 0 acesso aos principais e disponiveis servigos urbanos,
restritos ao Centro. E, apesar de um pequeno éxodo para novas centralidades,
ainda na década de 60, continuava a ser o “lugar de moradia da camada de alta
renda e 0 centro que concentra 0 Comeércio e servicos mais especializados de
toda a aglomeracao urbana da Grande Vitéria” (Ibidem, p. 3). De acordo com
Elmo (2003), até 1960, o Centro seguia um ritmo de desenvolvimento urbano
e comercial sem muitas alteragdes.
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Em 1962, ergueu-se o antigo edificio Palacio do Café, atual Michelini, que,
com Arquitetura modernista, tornou-se 0 mais alto da Praca Costa Pereira com
12 pavimentos, e o primeiro edificio com galeria do Centro da cidade. Possui
salvaguarda aprovada para a sua preservagdo como bem coletivo (figura 51).

Figura 57: 0 antigo edificio do Palacio do
Café, atual Michelini, é o edificio mais alto da
imagem, & esquerda o edificio Alvares Cabral

e a direita, edificagdo comercial construida
em 1934, ao fundo, o Teatro Carlos Gomes.

Fonte: autora (2022).

Detalhes de edificagdes
modernistas na

Praga Costa Pereira.
Karita Nunes | 2023
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Segundo Pegoretti e Torezani (2019), a partir da década de 1970, a
ocupacao do espaco na Praga Costa Pereira estava definida. Nao houve mais
demoli¢cdes ou constru¢des no local, as transformagdes visuais que a paisagem
haveria de sofrer no espaco publico seriam estéticas em fachadas, com a
degradacgédo do tempo e da agdo humana, reformas, pinturas, mudancas de
letreiros e usos, além de obras para ordenamento do transito e a inclusdo de
faixas de pedestres, por exemplo.

Lima (20117) revela que a extingdo dos bondes neste periodo (anos 70),
torna a cidade dominada pelo uso do automovel. O Centro de Vitdria passou
a receber um fluxo de automadveis que superava o uso local e se transformou
em espécie de lugar de passagems3® — devido a sua localizagdo em relagao
aos municipios vizinhos, em constante crescimento urbano e populacional
—, acarretando a poluicao sonora e do ar que comecam a ser sentidas nas
paisagens afetivas do lugar. Zuanon (2020, p. 6) expressa sobre os efeitos do
olhar lancado a paisagem circundante dos espacos publicos sob tais (novos)
estimulos sensoriais:

O barulho intenso cria o emaranhado sonoro composto pelo burbu-
rinho de vozes e gritos; pelas buzinas; pelos roncos dos motores; pe-
los megafones de politicos e das caixas de som das lojas. Pichagbes
e anuncios publicitarios se justapdem na polui¢cdo visual, que oculta
a fachada dos edificios e impacta os referenciais e o sentido de loca-
lizagdo no espago urbano. O ritmo acelerado ndo acompanha o tem-
po para a observagdo da paisagem circundante. Os espagos publicos
deixam de ser areas de convivio, para se tornarem locais de passa-
gem. A sociabilidade se esvai com a efemeridade do convivio. Su-
jeira, poluigdo e ruido. Excesso de informagdo. Pressa e confusédo.
Movimentos alternados de usos e esvaziamentos. Diversidades cons-
truidas na aproximagéo e repulsa de emocdes e sentimentos diversos.

Na década de 70, percebeu-se o inicio de uma saturacado urbana no
Centro de Vitdria, entdo todos os excessos firmaram ainda mais o processo
de mudanca da elite e 0s servicos desta classe social, para outros bairros da
cidade e para outros municipios. Segundo Lima (2011, p. 110), ha uma grande
expansao do territorio em Vitdria, “‘que se estende em direcdo as praias e ao
continente”, pois as pessoas de maior renda comecaram a migrar do seu sitio
original para 0s novos nucleos residenciais, mais adaptados aos seus padrdes de
consumo. Esse processo resultou no abandono promovido pela elite financeira,
cuja mudanca, de certa maneira, causou a degradacéao e a decadéncia dos
centros historicos tradicionais, ao mesmo tempo em que esses importantes
espacos ficaram expostos aos problemas sociais latentes em pleno golpe
militar.

36 A ponte Florentino
Avidos (inaugurada em
1928) entre Vitoria e
Vila Velha ficou cadtica
durante os anos 70, pois
houve grande aumento
do volume de trafego.
Se fez necessaria a
construgdo da Segunda
Ponte (1973-1980),
ligando Vitdria a Vila
Velha e Cariacica.
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Frizzera (1995) revelou que, em consequéncia do abandono dessa
elite, no final da década de 70, a Praca Costa Pereira comecou a receber
mendigos e criangas abandonadas, que dormiam nos bancos, expondo um
complexo problema social, latente e resultante da desigualdade social (figura
52). Em entrevista feita por Tatagiba (1977), Carlos Alberto Balbi (proprietario
da Mercearia Fluminense, o local mais antigo do Centro de Vitéria), diz que
antes do “abandono” do Centro, mesmo nos tempos antigos havia personagens
populares da Praga Costa Pereira “(...) Otinho circulava com seus embrulhos a
espera do futuro. (...) ‘Grapud’, um mendigo que era atragcdo dos meninos vadios.
(...) ‘Galo Velho', uma figura estranha sempre de tamancos e vendendo limao;
e a folclorica ‘Rainha das Flores™. Nota-se que eram pessoas identificaveis,
conhecidas, mas, com o “abandono da praga” pelo poder publico, o que se via ali,
a partir da década de 70, era um grande fluxo de pessoas em situacao de rua.

Figura 52: pessoas em situagao de rua dormindo na Praga Costa Pereira.

Fonte: Penalva (2021). Adaptagao: autora (2022).

Senhor sentado now
CostarPereira e.cri
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A Praca Costa Pereira nunca foi esvaziada pelas pessoas. Independente
mente dos investimentos publicos destinados a ela, sempre esteve viva,
utilizada, em épocas diferentes e, claro, por publicos diferentes. Para Villaca
(2007), na década de 1980, as camadas populares representavam a maioria
da populagdo vivendo nos centros das cidades brasileiras. A Praca Costa
Pereira refletiu essa realidade e se consolidou progressivamente como um
lugar mais popular, abrigando servicos e comeércios voltados as classes
de menor poder aquisitivo. Assim € que as calcadas e o interior da praca
passaram a receber, em grande numero, atividades informais como as dos
ambulantes, dos camelds e dos artesdos (figura 53). Contudo, a Praga Costa
Pereira, ao passar por uma reforma em 1983, o gestor na época, o prefeito
Fernando Bernardo de Menezes, buscou impedir a presenca do comercio
de rua, de certa forma, descaracterizando aquele espago publico. Outra
diferenca visivel na praga dos anos 80 foi a desativacao/abandono do lago.

Figura 53: pessoas comercializando artesanatos na Praga Costa Pereira em 1982.

Fonte: Loyola (1982).

Lima (2011, p. 99) salientou que, desde as Ultimas décadas do séc. XX,
esse fendmeno ocorre de forma similar em outras metropoles brasileiras “por
modificagdes na paisagem que é fruto de um processo de transformacao
socioespacial, ou seja, materializagdo de agcbes humanas em frequentes
mudancas”.

Com o crescimento urbano horizontal de ocupacao do solo, a ideia de
centro de uma cidade ja ndo significava literalmente um espaco de “centralidade”.
Para o antropdlogo Roberto da Matta (1983 apud Meneguello, 2005, p. 2), existe
outra dimensao desse fendbmeno, porque ‘o centro contém, em si, a propria
ideia de cidade: quando um morador de uma cidade vai ao centro resolver
alguma questao, diz, distraidamente, 'hoje vou a cidade”. Tal expressao compoe
(e reflete), de certa maneira, a cultura e a memdria relativa aos centros.

A assimilacao desses fatores a respeito dos antigos centros das cidades
brasileiras estava comecgando. Segundo Meneguello (2005), a conceituagdo
de “centro histérico” € bastante recente, a discussdo acerca desse conceito
iniciou-se na Europa, em meados do séc. XX, ganhando mais forca com o
passar dos anos e ao final do séc. XX nos paises latino-americanos. Para
definir os centros, em 1976, a Unesco criou a Recomendacgédo de Nairobi, a
primeira carta patrimonial que fala abertamente da preservacéo de conjuntos,
incluindo os centros historicos.

A reforma da praga em 1983 nao refletiu, necessariamente, uma acao
correspondente as discussdes da Unesco, pois a tendéncia ainda nao havia
ganhado espaco na politica local e ndo promoveu a articulacao de planos
estruturados nesta perspectiva. Botelho (2005, p. 58), apoiado em buscas
realizadas na Prefeitura Municipal de Vitdria (s.d.), disse que no Espirito Santo
iISSO comegou a ocorrer somente apos o golpe militar em 1986/1987
e revelou que:

Um projeto académico de Graduagdo do Curso de Arquitetura e
Urbanismo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) levantou
as primeiras discussdes acerca da necessidade de uma politica efetiva
de revitalizagdo da darea central, que ja apresentava, desde o final da
década de 1970, sinais visiveis de esvaziamento, através da transferéncia
dos investimentos para a regido norte da cidade, contribuindo
para o abandono e a paulatina degradagdo dos espagos do centro.
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E fundamental conhecer esse processo para a compreensdo das
caracteristicas impares que penetram a paisagem contemporanea da Praca
Costa Pereira nos anos seguintes e no inicio do séc. XXI. Segundo Nespoli
(20164a), o poder publico municipal renovou agdes de desenvolvimento urbano
em busca de um retorno dindmico, com politicas publicas estratégicas que
ja estavam sendo usadas mundialmente e reproduzidas em outros centros
brasileiros pioneiros, direcionadas a revitalizacédo e requalificacdo a partir de
1990.

O projeto Revitalizacao do Centro de Vitoria proporcionou as primeiras
acdes neste sentido para area central da capital capixaba, através da Prefeitura
Municipal de Vitéria sob gestao do prefeito Vitor Buaiz. Como parte desse projeto,
a Praca Costa Pereira passou por uma importante reforma que teve inicio em
1991 e conclusdo em 1995 (figura 54), definindo elementos marcantes na atual
paisagem afetiva do lugar, sem perder as caracteristicas originais: o paisagismo
foi repensado trocando a maioria dos antigos arbustos por vegetacao rasteira,
delimitando os canteiros com as famosas cercas de ferro em formato de arcos
transpassados; foram adicionados mais assentos cimentados, desta vez, longos
e lineares seguindo harmonicamente as formas organicas dos canteiros.

Além disso, a praga ganhou mais luminarias, a reativagao do lago
com investimentos em projeto hidraulico de irrigacdo automatica e regras de
convivéncia que tentaram banir a presenca dos camelds e limitar aos domingos
a presenca dos artesaos.

Figura 54: a. Praga Costa Pereira fechada com tapumes no inicio da reforma em 1997; e
b. Praga Costa Pereira apos a reforma de 1995.

Fonte: a. Denaday (1991); e b. Vieira (1995).
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37 Segundo Ferreira
(2018, p. 187),

algumas cidades
latino-americanas
estavam aplicando o
planejamento estratégico
bastante inspirado no
modelo de cidades
europeias, maiormente
o espanhol. Luiz Paulo
Vellozo, antes de ser
prefeito, teve uma
pequena passagem
pela secretaria de
planejamento de Vitoria,
em 1993, e entendia que
o modelo de Barcelona
nado era o indicado

para ser aplicado

na cidade de Vitoria,
‘guando implantou a
pratica do planejamento
estratégico interno e
prop0s a ideia base do
Vitdria do Futuro. Nesse
periodo levou para a
prefeitura de Vitdria
uma equipe técnica
oriunda do BNDES que
teve importante papel
na realizagao do plano
estratégico da cidade de
Vitoria."

De acordo com Botelho (2005), ao final dos anos 90, houve uma
grande articulagdo dessas experiéncias referentes ao Centro Historico
da cidade e fomento a continuidade de acbes deste seguimento por
Lilia Mello, administradora regional do Centro da prefeitura municipal de
Vitdria, na época com a gestao do prefeito Luiz Paulo Vellozo®?. Os projetos
voltados ao Centro faziam parte de uma das ramificacdes das politicas urbanas
do pioneiro Plano Estratégico de Vitdria — Vitdria do Futuro (1996 a 2010):

A cidade terd seu espaco valorizado. A manutencdo das dreas
preservadas e o tratamento dado ao patriménio historico, cultural
e natural e a paisagem urbana possibilitardo o surgimento de
novos vinculos dos moradores com a cidade (PMV, 1996, p. 59).

Em 1999, foi inaugurado o projeto Descobrindo a Cidade, integrante do
Projeto de Revitalizagdo do Centro — uma iniciativa do poder publico, atuante
na concepgao dos projetos de preservagao, em parceria com empresas
financiadoras e mao-de-obra vinda de outro projeto participante chamado
Oficina-Escola. Os cinco primeiros edificios contemplados pelo projeto séo
da Praca Costa Pereira, todos imoveis histéricos do inicio do séc. XX. Lilia
Mello e o prefeito acordaram com os proprietarios dos imodveis para assumir
0 compromisso nascente no Centro de Vitdria. Na ocasido, além da reforma
e a restauracdo das fachadas, a partir dos projetos originais da época que
foram construidos, os letreiros comerciais foram trocados para diminuir
a poluigao visual (SILVA, 1999).

Segundo Pimentel (2019, s.p.), (...) “varias secretarias municipais” no
inicio do séc. XXI (...) “foram mobilizadas promovendo a retirada de letreiros
dos imoveis, padronizando a publicidade e incentivando a recuperagao das
fachadas” no Centro Historico de Vitoria.

38 E entendido como
um “(...) mecanismo
institucional de
promogao e venda das
cidades” (SANCHEZ,
1994 apud PASQUOTTO,
2015, p. 298).

Para Nespoli (2016b, p. 44 e 48), dentro do Plano Estratégico de
Vitéria — Vitéria do Futuro (1996 a 2010), destaca-se o Projeto 21, centrado
em city marketing®®, pois deixa evidente em documentos que busca, por
meio dos espacgos de convivéncia do Centro Historico, implantar atividades
comerciais com finalidades culturais e turisticas. Para a autora, o projeto 21
é centrado “sobre os imaginarios sociais quanto a cidade e a regido objeto
de intervencdao, entao icada ao papel de receptaculo histérico-cultural local.”

Nos anos 2000, a Prefeitura Municipal de Vitéria criou outro
documento intitulado “Vitoria do Turismo — Plano de Desenvolvimento
Sustentavel do Turismo da Cidade de Vitéria (2000 a 2008):

(...) a Prefeitura projeta a revitalizagdo do Centro com o propdsito de
valorizagdo da area, criando varias estratégias para implementacao desse
projeto, tais como a conscientizagdo da populagao para a preservagao
patrimonialdadreaeacriagdodemecanismosparaatragaodeturistaspara
esses espagos. Sdo delimitadas vagas para o estacionamento de veiculos
automotores e estabelecidos hordrios de visitagdo aos monumentos
histéricos da regido (VITORIA, 2000 apud NESPOLI, 2016a, p. 22).

Pautado no turismo do Centro Historico, em 2006 o poder publico
municipal criou o Projeto Visitar, em parceria com o Instituto Goia que durou
até 2015. De acordo com Nespoli (2016a), tal parceria promoveu a criagédo e
distribuicao de cartilhas e folhetos, a conferéncia de subsidios aos moradores
da regido para a recuperacao de seus imoveis e as fachadas, a padronizagao
dos horarios de visitacdo aos predios publicos de interesse turistico, além
da producao de livros falando sobre a histéria dos monumentos historicos.

O Projeto Visitar também atuava com projetos internos, como o
‘Oficina Arte”, envolvendo pintura sobre tela e artesanatos focados na
representagdo dos monumentos historicos, e o projeto de Iniciagdo Escolar
para o Turismo, executado em conjunto com as escolas do Estado do Espirito
Santo e cursos diversos, atraindo mais pessoas ao Centro da cidade. Mais
de 300.000 pessoas locais/estrangeiros visitaram 0os monumentos histéricos
administrados e monitorados pelo projeto, demonstrando ser uma ferramenta
de fomento ao processo de turistificagdo na regido (INSTITUTO GOIA, 2015
apud NESPOLI, 2016b).
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O Teatro Carlos Gomes, ao longo de todos os seus anos, foi mantido
com reformas, mas, entre o final do séc. XX e inicio do séc. XX, o teatro teve
reformas constantes, o que, pela natureza da ocupagao, foi necessario ficar
fechado muitos anos. Recebeu reformas/revitalizagbes/restauragdes, de 1991
até 1993, assim como em 2004, e entre 2009 e 2010. Em dezembro de 2017,
o Teatro Carlos Gomes fechou as portas e ndo abriu mais. O motivo era uma
reforma promovida pela SECULT com previsdo para abertura em 2019, que
nao aconteceu. Mais uma vez, agora em 2022, foi isolado com tapumes para
reiniciar o projeto de reforma.

Ja o antigo Cine-Teatro Gldria, um dos imoveis de maior visibilidade
na paisagem da Praga Costa Pereira, “foi adquirido em 2006 pelo SESC-ES
e, em 2007, foi divulgado o resultado do concurso nacional e em 2014 o
Centro Cultural SESC-Gléria foi inaugurado, sendo o primeiro centro cultural
do Espirito Santo” (PIMENTEL, 2019, s.p.). Quando inaugurado, o SESC-
Gldria atraia mais pessoas, pois havia um forte trabalho de divulgacao dos
eventos que oferecia. Nos anos de pandemia COVID-19, entretanto, parou de
produzir materiais com essa finalidade em grande escala, fato que acabou por
diminuir o acesso as informacdes referentes aos eventos que aconteceriam
ali no edificio. E interessante ressaltar, porém, que ele continua sendo um
espaco fundamental para movimentacdo cultural do Centro de Vitoria,
muito mais porque, em 2022, fez uma importante reforma em sua fachada.

Em 2007, na gestao do prefeito Jodo Coser, a cidade deu inicio as obras
de reurbanizagéo da capital, e a Praca Costa Pereira foi contemplada com outras
melhorias, objetivando a recuperacdo do espaco publico. A grande mudanca
na paisagem foi a repavimentacao das ruas da praga com paralelepipedos
(figura 55), para reduzir a velocidade dos carros, e a reforma das calgadas, a
fim de que ficassem mais seguras e confortaveis para os pedestres. Assim
foram feitas as “calgcadas cidadas”, com piso antiderrapante e antitrepidante.
No interior da praca, as pedras portuguesas foram mantidas e os canteiros
melhorados, assim como os postes e bancos. Segundo Kalle (2010), a obra
durou 4 anos. Durante esta reforma, ocorreu um conflito de agenda e atraso na
conclusao, uma vez que, concomitantemente, faziam-se as obras do “Programa
Aguas Limpas” da Cesan, projeto importante para a ampliacdo do servico de
esgoto e agua tratada.

Figura 55: Praca

Costa Pereira antes da
repavimentacao das ruas
com paralelepipedos

e da reforma das
calgadas.

Fonte: Bragatto (2007).
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As caracteristicas da paisagem da Praca Costa Pereira em 2007
ndo sdo muito diferentes nos dias de hoje. Segundo Lopes (2007), em
2007, de um lado havia a presenca de cristdos declamando sua religiao,
e ambulantes e artesdos vendendo seus produtos; e de outro, apesar das
iniciativas focadas em revitalizacdes e turismo, persistiam o0s assaltos,
pessoas em situagdo de rua, prostituicdo e problemas com narcoticos.

O edificio Getulio Vargas, antigo edificio do IAPI, esta abandonado ha
mais de 15 anos. Miranda (2018, s.p.), revela que, em 2017, “foi ocupado
por cerca de 100 familias (cerca de 400 pessoas) com dificuldades de énus
excessivo com aluguel, a coabitacao e o desemprego.” Tais ocupacdes foram
conduzidas pelo Movimento Nacional de Luta pela Moradia (MNLM), mesmo
com a precariedade da edificacdo e a ilegalidade fundiaria urbana, ou seja,
sem a ajuda da Prefeitura de Vitoria. Entre 0os ocupantes, havia solteiros
jovens ou idosos e um numero expressivo de mulheres responsaveis pelos
domicilios. Apesar de promessas do poder publico em destinar o imovel ao
‘Minha Casa, Minha Vida Entidades”, o edificio continuou desabitado e em
estado precario, absolutamente abandonado, algo que afeta rapidamente
quem experimenta a paisagem da Praca Costa Pereira (figura 56).

Figura 56: ocupante do 3° andar do antigo edificio do IAPI, olhando a paisagem da
Praca Costa Pereira pelo enquadramento da janela.

Fonte: Dadalto (2017).
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A Praca Costa Pereira reuine monumentos de diferentes periodos.
Os artefatos — alguns posicionados em seu interior e outros, nos trevos —
possuem valor artistico, mas ndo estao abrigados por instalacées destinadas
a essa finalidade, pois ficam todos ao ar livre e sem o minimo de manutengao
adequada. Sao oito no total (figura 57):

1. Busto de Muniz Freire (1928) — governador do Espirito Santo entre 1892 a
1896 e 1900 a 1904.

2. Busto de Florentino Avidos (1928) — presidente do Espirito Santo e senador
durante a Republica Velha.

3. Busto de Jerébnimo Monteiro (1950) — governador do Espirito Santo entre
1908 e 1912.

4. Busto de Afonso Claudio (1961) — 1° governador do Espirito Santo logo apds
a Proclamagéo da Republica. Essa escultura foi vanguarda em seu tempo de
inauguragao.

5. Monumento a evolugdo da cidade (1970)

6. A mae (1971) — obra em ferro do artista Mauricio Salgueiro, precursor da
escultura cinética no Brasil. Representa o utero materno e o relacionamento

indissoluvel entre mae e filho, ligados pelo cordao umbilical.

7. Busto de José Fernandes da Costa Pereira Junior (1996) — presidente da
provincia do Espirito Santo entre 1861 a 1864.

8. Memorial as vitimas da ditadura (2012)

Figura 57: monumentos da Praga Costa Pereira.

1 2 3 4

Fonte: 1,3, 5,6 e 7. autora (2023); 2 e 4. Monumentos Capixabas (s.d.); e 8. Sobral (s.d.).
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Os prédios circunvizinhos a Praca Costa Pereira variam entre comer-
ciais, mistos institucionais e de servico, como mostra a figura 58. Pegoretti
e Torezani (2019, p. 2237) destacam "a subutilizagdo de alguns edificios, que
mantém uso apenas no térreo, reflexo do processo de reducao de atratividade
sofrido no final do século XX".

Figura 58: mapa de usos da Praga Costa Pereira.

Comercial Inutilizado Praca Costa Pereira

Institucional Servigo Misto Arvores

Fonte: autora (2023).
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Atualmente, a Praca Costa Pereira protagoniza um cenario relevante e
dindmico. As pessoas se apropriam dela como ponto de passagem, de parada,
de descanso, de encontro, de manifestagdes artisticas e culturais, eventualmente,
de protestos, de festivais, de carnavais etc (figuras 59, 60, 61, 62, 63, 64 e 65).
Pode ser considerada um ponto de resisténcia no Centro Histérico, como um
lugar em relagao ao qual os vinculos afetivos persistem e sdo constantemente
sustentados, intrinsecamente, naqueles que frequentemente usam o que nela
é ofertado.

Segundo os dados do trabalho de campo de Nespoli (2016), a Praca
Costa Pereira foi uma das areas de concentragao das ofertas de eventos de lazer
regularmente disponibilizados. Essa tendéncia ganhou mais forga, sobretudo
a partir de 2015, quando a Prefeitura Municipal de Vitoria esteve engajada em
prosseguir com o processo de revitalizacado cultural, ao reforgar politicas de
gestdes passadas, junto aos coletivos e produtores responsaveis por movimentar
a cena cultural na regiao central. Hoje em dia, porém, gestao do prefeito
Lorenzo Pazolini ndo demonstra esforcos nesse sentido, mesmo com o fim da
pandemia de COVID-19. Neste tempo, sem muitos incentivos, alguns coletivos
no Centro de Vitdria perseveram, mas a Praca Costa Pereira ndo esta no foco,
tornando-se menos voltada aos eventos culturais. Isso se intensifica com a
auséncia das atividades no Teatro Carlos Gomes, ha mais de 5 anos fechado
para reforma, e com o recuo das atividades e diminuicdo da veiculagao de
midias de divulgacdo do SESC-Gloria, desde a pandemia.

Figura 59: Praca Costa Pereira fotografada do alto, no "Viraddo" de 2019.

Fonte: Corréa (2019).

Figura 60: evento “Presente para Vitoria, capital do Estado do Espirito Santo” na Escadaria Sdo Diogo.

Fonte: Alef Bet (2019).

Figura 61: concentragdo na Praca Costa Pereira do ato de um dia 8 de margo.

Fonte: S& (2022).
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Figura 62: evento de musica na Praga Costa Pereira. Figura 64: 24° Festival de Cinema de Vitoria.

Fonte: Seletivas/ES — Nacional 2017 (2017). Fonte: Festival de Vitéria (2017).

Figura 65: apresentacdo de teatro na Praga Costa Pereira.

Figura 63: protesto contra aumento da tarifa de 6nibus.

Fonte: Carvalho (2016).

Fonte: Wentz (2014).
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39 O inicio deste capitulo
se deu em dezembro

de 2021, periodo
caracterizado pela
pandemia COVID-19, em
que o isolamento foi uma
condigao determinante
para a escolha do ponto
de partida. No entanto,
com o passar dos
meses, a disponibilidade
de doses de vacinas
aumentou, permitindo

a flexibilizagédo

das restrigbes pela
pandemia, e apesar do
surgimento de variantes
da doenga, durante o
ano de 2022 foi possivel
Seguir com a pesquisa

e coleta dos dados por
meio de um método
experimental.

2 Metodologia

Os capitulos anteriores compreendem aspectos tedricos-exploratorios
e documentais — essenciais para a compreensao do objeto de estudo. O
enfoque da dimensao perceptiva neste trabalho, busca responder quais sao
0s elementos mais relevantes na paisagem afetiva da Praca Costa Pereira.
Esta pesquisa é de natureza aplicada, porgue almeja conceber conhecimentos
dirigidos a solucao de problemas especificos, para aplicacao pratica, ou seja,
possui a intengdo de analisar a percepcao afetiva da Praga Costa Pereira, a
partir da coleta de dados verbais e ndo verbais®®. E uma pesquisa qualitativa,
pois trabalha com uma amostra reduzida da populagéo que detém os atributos
que se pretendem investigar — a percepcao afetiva. Essa amostra foi dividida
em dois grupos: um, com vinculos afetivos, e outro, sem vinculos afetivos.

A metodologia foi dividida em trés etapas principais: 1) revisao bibliografica
e pesquisa documental; 2) investigacdo — experimento e coleta de dados e 3)
compilacéo de dados e analise dos resultados.

A primeira etapa contemplou a revisao bibliografica sobre temas
relevantes para a pesquisa: paisagem, Neurociéncia, Arquitetura, memoria,
emocgdes e sentimentos, para subsidiar a discussao sobre a paisagem afetiva.
Posteriormente, buscou analisar a dimensao historico-morfolégica da Praca
Costa Pereira, por meio de sua evolugao urbana e histérica. Nessa etapa,
realizaram-se: pesquisa de campo em arquivos publicos para coleta de fontes
primarias; revisao bibliografica; visita in loco para levantamento fotografico;
producao cartografica de mapas de tecido urbano — no ArcGIS e Photoshop.

A segunda etapa corresponde a investigacao sobre a percepgao da praca,
realizada em 3 momentos: a) questionarios perceptivos, b) relatos ndo verbais:
rastreamento ocular e c) relatos verbais: entrevistas. O ponto diferenciativo nessa
proposta é o experimento com a utilizacao do eye tracker como ferramenta
de captacao dos relatos ndo verbais, seguido pela entrevista, para captagao
do relato verbal.

A terceira etapa compreende a compilagdo dos dados coletados (verbais
e ndo verbais) em ambos os momentos sobre a paisagem afetiva da Praga
Costa Pereira e 0 seu cruzamento efetuando a analise qualitativa dos dados a
partir do “processo de categorizagdo por conteldo” proposto por Bardin (1977).
A figura 66 ilustra de forma geral como se deu o processo metodologico neste
trabalho:

Figura 66: sintese do
processo metodoldgico.

Fonte: autora (2023).
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2.1 Primeira fase do experimento: questionario
perceptivo

A primeira fase da metodologia para investigagdo consistiu na aplicagéo
de questionario online pelo Google Forms#®, para investigar a percepgao espacial
e afetiva da Praga Costa Pereira, coletar dados, obter um panorama geral e
delinear prioridades para a segunda e a terceira fase.

Esta primeira fase foi subdividida em duas partes: (x) preparagdo do
material para a coleta de dados; e (y) compilagéo, analise dos dados coletados
e delineamentos de prioridades. Como critério de inclusao, foi decidido que
pessoas aleatodrias poderiam participar, incluindo aquelas com conhecimento
prévio do local.

A primeira parte do questionario foi estruturada com trés blocos, sendo
0 primeiro, para o contexto (inspirado em etnografia); o segundo, para investigar
a percepcéao da Praca Costa Pereira; e o terceiro, para investigar, com o auxilio
de 04 imagens selecionadas, as memarias afetivas da Praca Costa Pereira.
A segunda parte do questionario compreendeu a compilagdo e analise das
respostas por meio de graficos e planilha Excel.

40 Foi utilizado o Google
Forms em decorréncia
do isolamento para
COVID-19.

A andlise dos resultados dos questionarios foi determinante para a
definicdo dos grupos de anadlise: (G1) pessoas com vinculo afetivo e (G2)
pessoas sem vinculo afetivo da Praca Costa Pereira (figura 67). As criangas e
0s pré-adolescentes que responderam ao questionario online foram excluidos
da segunda e terceira fase da metodologia, pois compdem um grupo com
necessidades especificas que levariam mais tempo para formulacao. Desse
modo, optou-se pela inclusao, no experimento, de pessoas a partir de 17 anos.

Figura 67: quadro de caracterizagao dos grupos de voluntarios G1 e G2.

O grupo com vinculo afetivo corresponde aqueles
que tém/tiveram a experiéncia de morar, estudar ou
trabalhar no lugar e vivencia-lo diariamente por no
minimo um ano.

O grupo sem vinculo afetivo corresponde aqueles
que ndo conhecem a Praga Costa Pereira ou aqueles
que possuem conhecimento superficial por serem
visitantes eventuais do lugar.

Fonte: autora (2023).
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Nota-se através da figura 68, que as 04 imagens selecionadas nesta
primeira aproximagao focaram mais na Arquitetura da Praca Costa Pereira.
Contudo, apds a compilagao e analise das respostas do questionario, foi
constatado que o nucleo da praca e a vegetacao foram constantemente
evocados, apesar de nao terem sido os protagonistas das imagens. Por isso,
foi decidido que a segunda e a terceira fase da metodologia incluiriam também
essas imagens presentes na memoria dos respondentes.

Figura 68: imagens usadas no questionario perceptivo.

Fonte: autora (2022).

A figura 69 apresenta a escolha de duas imagens adicionais, ambas
mostram a visualidade do interior da praca. Considerou-se mostrar como plano
de fundo a diversidade de elementos que compdem a Praca Costa Pereira,
evidentemente percebidos em seu interior. As seis imagens selecionadas foram
registradas por um celular modelo Iphone X, com as seguintes especificacdes:
camera de 12 megapixels, com lentes grande-angulares (abertura f/1.8) e
teleobjetiva (abertura f/2.4) no foco automatico, e em formato JPEG.

Figura 69: imagens adicionadas.

Fonte: autora (2022).

Outros delineamentos importantes obtidos para a terceira fase da
metodologia (relatos verbais: entrevistas) sobrevieram através das perguntas do
questionario nos blocos sobre a percepcao e sobre as memoarias afetivas da Praca
Costa Pereira. Neles, havia 17 perguntas especificas, sendo somente as quatro
ultimas acompanhadas por imagem. Dessa forma, mesmo desacompanhadas
de imagem, as primeiras perguntas receberam respostas mais extensas e
elaboradas que as ultimas, respondidas, na maioria dos casos, com uma so
palavra. Isso aconteceu, porque, logo no inicio, as pessoas desenvolveram
seu raciocinio na evocacao de memorias, expondo-as de uma vez e, quando
passavam para as ultimas perguntas, percebiam que ja haviam dito aquilo
detalhadamente antes.

Diante disso, para o delineamento da fase de entrevistas, foi escolhido
inverter a l6gica do questionario, tornando prioritario utilizar imagens em todas
as perguntas, sendo uma repeticao das seis imagens selecionadas para a
segunda fase (relatos nao verbais: rastreamento ocular). Optou-se por
concentrar duas perguntas para cada imagem, propondo uma resposta mais
objetiva para a primeira e, para a segunda, o oposto; além de uma pergunta
geral sobre a Praga Costa Pereira.
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2.2 Segunda fase do experimento: relatos nao
verbais com rastreamento ocular

Nesta etapa, o estudo empregou o método do rastreamento ocular para
a captacao dos relatos ndo verbais concentrados sobre a paisagem afetiva da
Praca Costa Pereira. Esta atividade foi realizada com o eye tracker, um hardware
capaz de registrar e medir os padrbes ocultos do comportamento humano
(movimento ocular) e gerar mapas que os tornam visiveis e acionaveis a partir
dos softwares da Pupil Labs, empresa produtora do modelo Pupil Core (figura
70). S&o dois os principais softwares da Pupil Labs utilizados neste trabalho:
o Pupil Capture e o Pupil Player.

O Pupil Capture |é os fluxos de video provenientes da camera mundial e
das cameras oculares, usa os fluxos de video para detectar a pupila, rastrear
o olhar, detectar e rastrear marcadores, gravar videos e eventos e transmitir
dados em tempo real. O Pupil Player € semelhante a um reprodutor de video,
onde é possivel reproduzir gravagdes do Pupil Capture, carregar plugins para
criar visualizagdes de dados e exporta-los.

Figura 70: 6culos de rastreamento ocular utilizado neste trabalho.

Fonte: Grazioso (2020). Adaptagdo: autora (2023).

O eye tracker é composto por trés cameras adaptaveis a anatomia do
usuario por meio de ajustes/calibragdes manuais. A camera ‘mundo” capta a
paisagem e é ajustada a altura do usuario; e as cameras de rastreamento ocular
podem ser ajustadas para a altura e distancia dos olhos — por serem partes
menores e mais frageis. Ressalta-se que este é um ajuste que demanda cautela.
Com delicadeza, deve ser feito de forma que capte com precisdao a imagem
da retina, mas nao bloqueie a visao dos olhos para a paisagem. Esses dois
ajustes/calibracdes somente sdo possiveis quando as cameras sdo ativadas
através do software (Pupil Capture) do eye tracker, conectado pelo USB-c a um
laptop. O laptop utilizado neste experimento foi o modelo "Predator PH315-53
fabricado pela Acer, configurado com Processador Intel(R) Core (TM)
i7-10750H CPU @ 2.60GHz 2.59 GHz, memodria RAM 16,0 GB, sistema
operacional de 64 bits e sistema Windows 11".

Em seguida, uma calibracao digital é feita antes do inicio da gravagao
para delimitar a area que efetivamente sera rastreada. O software mostra
uma sequéncia de marcadores de calibracdo a serem seguidos e fixados pelos
olhos a fim de formar o limite da tela. Tal processo também é chamado de
choreography. Esse limite deve ser repetido em todas as imagens que serao
visualizadas durante a gravagdo na mesma tela onde foi feita a calibragao;
mas o marcador de calibracao € desnecessario, pois se usam as AprilTags
(figura 71), que podem ser ignoradas pelos usudrios que devem se concentrar
apenas na imagem central, uma vez que a calibragao foi feita anteriormente.

Figura 71: a. marcadores de calibragédo para Choreography; e
b. exemplo de imagem a ser rastreada com marcadores AprilTags.

Fonte: a. Pupil Labs (2023); e b. autora (2023).
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O método, aplicado em laboratorio entre setembro e outubro de 2022,
foi testado inUmeras vezes entre os integrantes do grupo de pesquisa ACP
‘Arquitetura, Cidade e Patrimdnio”, entre os anos de 2021 e 2022. Durante
este periodo foi constatado que o foco e a atencdo sdo essenciais para que
o rastreamento ocular tenha éxito. A falta deles pode ocorrer por diversos
motivos, que foram investigados durante os testes e experimentos, através
de observacgdes, perguntas e escuta das respostas/queixas das pessoas.

Considera-se como perda um teste de rastreamento ocular quando o
software ndo consegue captar o movimento ocular e identificar as métricas.
Apos o término de um rastreamento ocular, ha uma breve conferéncia e,
quando a perda é identificada — caso haja a oportunidade — faz-se necessario
repetir a operacao. Para algumas pessoas 0s problemas sao reversiveis e
para outras ndo. A figura 72 descreve as causas das perdas de rastreamentos
oculares que foram identificadas e registradas, especificamente durante os
testes realizados neste trabalho com o eye tracker Pupil Core (Pupil Labs):

Figura 72: lista de fatores que podem ocasionar perdas de rastreamentos oculares no experimento.

Fonte: autora (2023).

Como forma de mitigar as perdas dos rastreamentos oculares, é
imprescindivel criar um ambiente tranquilo, porque as pessoas precisam estar
focadas, mas também a vontade/relaxadas. Para isso, foram criados como
solucdo alguns protocolos que comegam desde o convite feito a cada voluntario
do experimento.

No momento do convite, foi indispensavel contextualizar o
motivo do experimento e explicar previamente o que é, como funciona o
rastreamento ocular e a sua duragdo, em alguns casos com imagens/videos
exemplificando, porque as pessoas nunca ouviram falar sobre o tema.
Algumas, a principio, pensavam tratar-se de um procedimento invasivo.

A explicagdo mais extensa foi importante para evitar a negacgao
do convite e o aparecimento de fatores emocionais como a tensido/
nervosismo. Caso o convidado aceitasse ser voluntario, era necessario
agendar um horario seguro sem risco de conflito com o horario dos outros
voluntarios e seus compromissos pessoais/profissionais, evitando
assim fatores emocionais como a pressa/preocupacao/irritabilidade. No
convite também foi importante pedir ao voluntario para se preparar em
relacao aos fatores fisioldgicos ou médicos.
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O experimento foi realizado em uma sala cedida pelo Centro Cultural
SESC-Gloria, situado defronte a Praga Costa Pereira. Na montagem do
experimento, foi indispensavel mitigar ao maximo os fatores ambientais no
preparo da estrutura fisica do ambiente para a recepgao dos voluntarios com
trés pilares basicos: a limpeza, a organizacdo e o conforto (higrotérmico, acustico
e visual). Foram feitas marcagdes com fita verde no piso e na mesa para
posicionar sempre da mesma forma, previamente testada, a cadeira e o laptop,
como mostra a figura 73. A distancia da tela em relagdo aos olhos do voluntario
media 70 centimetros, e poderia variar 5 centimetros.

Figura 73: marcagdes e objetos posicionados.

Fonte: autora (2023).

Com a estrutura montada, o recebimento dos voluntarios também seguiu
protocolos pré-determinados a fim de mitigar as perdas. Os agendamentos
foram feitos com folga entre um e outro, justamente para poder acolher os
voluntarios em caso de imprevistos. Assim que o voluntario chegava, eram
feitas perguntas padroes durante a conversa introdutoria, assim como: “Esta
tudo bem?”, “Como foi a sua noite, passou bem?”, “Como esta sendo o seu
dia?’, “Sente sede?”, "Esta com fome?”, “Tem alguma medicacao que deve
tomar?”, “Como esta a temperatura da sala?’, “Como esta a sua disponibilidade
de tempo?”, “Precisa ir ao banheiro?’, “A luz esta agradavel?”, “Esta esperando
alguma ligacao?”, “Pode deixar o celular no modo silencioso?”. Apos examinar
0 estado do voluntario e compreendé-lo/preveni-lo quanto aos fatores médicos,
emocionais, fisiolégicos e ambientais, ele era encaminhado a mesa para o
rastreamento ocular.

Antes do inicio do experimento, o protocolo era explicado, assim
como a possibilidade de desisténcia ao longo do experimento. Apds aceitar

as condicdes, o participante recebia o TCLE para assinar. Para diminuir as
perdas de rastreamento ocular, 0 experimento iniciou-se com a exibicdo de
um video curto de um cachorro e um bebé risonho brincando (figura 74), o
gue deixou os voluntarios mais descontraidos e emocionalmente mais abertos
para viver a nova experiéncia proposta.

figura 74: short video "A risada do bebé é muito fofa!".

Fonte: Labat (2022).

Os protocolos que se seguiam incluiam a higienizacado e a apresentacgao
do eye tracker. Em seguida, pediu-se permissao para colocar o eye tracker no
rosto do voluntario, a partir do que estas perguntas foram feitas: “A cadeira esta
confortavel?”, “A luz da tela esta forte ou fraca?’, “A altura do laptop esta muito
baixa?”. Em casos de excecdo, quando uma cadeira ndo estava confortavel,
outra opgao era oferecida, e quando a tela estava baixa para o voluntario, uma
caixa era usada como suporte (figura 75), pois o ideal é que ndo se curve a
cabeca para enxergar a tela.

figura 75: voluntarios fotografados durante o rastreamento ocular com o eye tracker.

Fonte: autora (2022).
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Durante o ajuste/calibracdo manual dos 6culos, foi brevemente aplicado
sobre o software Pupil Capture — um circulo avermelhado que indica a
captagdo/deteccdo da pupila (figura 76). Quando o circulo ficava instavel
sobre a pupila, significa que o ajuste manual dos 6culos esta incorreto.

Figura 76: visualizagdo de um olho com a pupila
detectada no software Pupil Capture.

Fonte: autora (2022).

Enquanto as abas da filmagem dos dois olhos ficavam em primeiro plano
— para garantir que o movimento ocular mais brusco ou mais para 0s cantos
da tela seriam captados/detectados, controlando-se a instabilidade do circulo
avermelhado sobre a pupila —, com uma caneta em frente a tela, era solicitado
que o voluntario olhasse para a sua ponta com a cabega imovel, de maneira
a movimentar somente os olhos, seguindo o objeto por todas as partes da
tela para onde ele fosse levado. Apds confirmar a deteccao da pupila, era
solicitado que o voluntario seguisse os marcadores que apareceriam em sequéncia
na tela para a calibracédo digital choreography. Neste momento, estas outras
instrucdes tambem eram passadas, para serem mantidas quando comegasse
a gravacao do experimento: manter a cabeca e corpo imoéveis; movimentar
somente 0s olhos; manter uma respiragao suave; e esquecer qualquer outra
questdo, para prestar atencdo nas imagens sem pressa e com foco. Esse processo
foi essencial para evitar as perdas do rastreamento ocular, e foi repetido para
todos os voluntarios do experimento. Apos as instrucdes e a calibracao digital,
a gravacgao do rastreamento ocular e o experimento podiam ser iniciados.

Durante a gravacgao, precaucdes foram tomadas para evitar a perda dos
rastreamentos: além de buscar o maximo de siléncio para evitar distracdes do
voluntario, a fim de agucar sua visao e sua mente, foi escolhida uma imagem
de entrada que mostrasse, do alto, uma paisagem urbana e natural do Centro
de Vitdria, como forma de aproximar o individuo para o contexto da Praga Costa
Pereira. O voluntario visualizou uma sequéncia automatica de 07 imagens, contando
com a imagem de entrada. Essa atividade teve duracgéao total de 01 minuto e 10
segundos, contando-se 10 segundos para cada imagem. Cada uma delas pode ser
vista na figura 77, na mesma ordem em que foram visualizadas no experimento:

Figura 77: sequéncia de imagens visualizadas pelos voluntarios.

Fonte: autora (2022).

Ao término da sequéncia de imagens, o rastreamento era finalizado
no software Pupil Capture e a gravagao de video encaminhada ao software
Pupil Player para uma rapida conferéncia realizada na presenca do voluntario.
Caso houvesse erros nos graficos de desempenho, uma investigacao
era feita para identificar suas causas. Assim, repetia-se o rastreamento
ocular quantas vezes fossem necessarias e, a depender da natureza do
problema (médico, fisioldgico, ambiental ou emocional), considerava-se
a possibilidade de resolucdo dos fatores, no limite do tempo disponivel.
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O processo da geragdo de mapas de calor se da por meio do software
Pupil Player. Abre-se nele a gravacao do rastreamento ocular feito pelo Pupil
Capture e € iniciada a sessao de cada imagem com duragao de 10 segundos
para visualizar seus respectivos dados. Assim que os dados em forma de
mapas de calor sao identificados, em seguida sao redimensionados para o
mesmo tamanho da tela do laptop (35,553 x 19,998 centimetros), nomeados e
exportados como imagem arquivada para analise. A anadlise é feita através da
sobreposicao desse mapa de calor com uma porcentagem de transparéncia
(50%) na imagem relacionada (figura 78). Assim, é possivel identificar quais
foram os pontos mais e menos fixados na paisagem por uma escala de cor
quente-fria, sendo que a fixagdo mais longa € marcada com uma cor quente,
mais intensa e espagosa, enquanto as cores frias indicam um tempo de fixagao
mais curto. A cor fria e uniforme denota porgdes que foram totalmente ignoradas.

Figura 78: a primeira imagem mostra um exemplo de dados no mapa de calor exportado; a segunda
imagem mostra o mapa de calor sobreposto na imagem relacionada;
e a terceira é a imagem que foi visualizada.

Fonte: autora (2022).

Ao final do rastreamento ocular, o voluntario se encaminhou para a
terceira fase da investigacao, descrita a seguir.

2.3 Terceira fase do experimento: relatos verbais
com entrevista

Nesta etapa, o relato verbal foi coletado a partir de trés tipos de
perguntas:

1. Defina essa imagem em 3 palavras (por imagem/6 imagens)

2. Ao olhar essa imagem, vocé tem um sentimento mais positivo ou
negativo, por qué? (por imagem/6 imagens)

3. Vocé tem memorias da Praca Costa Pereira? Quais?

Diferente da etapa do rastreamento ocular, em que o voluntario precisava
manter-se imovel por 70 segundos, a entrevista propde liberdade de expressao
verbal e corporal. Ainda buscando uma atmosfera relaxante, o aconchego
fol uma estratégia utilizada para que o voluntario se sentisse a vontade para
responder a cada pergunta, sem se sentir pressionado (figura 79).

Figura 79: voluntarios fotografados durante a aplicagéo da entrevista

Fonte: autora (2022).
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3 Analise de
dados e resultados
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Destaca-se que, no total, foram selecionadas e investigadas trés imagens
da Praca Costa Pereira (figura 80) denominadas nesta dissertacdo de IMGT,
IMG2 e IMG3 respectivamente.

Integralmente, foram coletados 552 dados obtidos a partir dos
rastreamentos oculares (relatos ndo verbais) e das entrevistas (relatos verbais),
conforme mostra a figura 81. Este numero equivale a quantidade de relatos
dos voluntarios selecionados para a descrigdo das trés imagens escolhidas.

IMG1 IMG2 IMG3

Figura 81: quantitativo e
especificacédo de dados
coletados para analise.

Fonte: autora (2023).

Figura 80: imagens
selecionadas para
investigacgao.

Fonte: autora (2022).
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41 mencionados na
figura 67, pagina 173
desta dissertagéo.

Como critério de selegdo de voluntarios, optou-se por submeter a
analise de dados e resultados somente aqueles que concluiram integralmente
O experimento, ou seja, ao todo 24 pessoas, sendo, 12 identificadas
como grupo 1 (G1/com vinculo afetivo) e 12 identificadas como grupo 2
(G2/sem vinculo afetivo)*' de acordo com a figura 82.

A tabulacdo dos dados dos rastreamentos oculares contou com
métricas especificas e foi realizada por meio de tabelas percentuais; no caso
das entrevistas, utilizou-se ferramentas como nuvem de palavras, graficos e
fotomontagens. Ao final da analise, os resultados sao cruzados para responder
se o vinculo afetivo com o lugar influencia a percepcao da paisagem e se as
areas de interesse (Al) mais fixadas no rastreamento s&o os elementos que mais
despertam sentimentos e 0s mais evocados pelos mecanismos de memoria.

Figura 82: processo de
selegdo de voluntarios
para o experimento.

Fonte: autora (2023).
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3.1 Relatos nao verbais: mapas de calor e areas
de interesse

Os estudos com eye tracker envolvem um conjunto de métricas geradas
a partir dos dados obtidos no rastreamento ocular. Tais métricas sao utilizadas
para orientar a analise e subsidiar a interpretacdo dos dados, oferecendo
informacdes importantes sobre os relatos ndo verbais dos voluntarios. Com
as métricas adotadas neste trabalho (figura 83), identifica-se através do mapa
de calor a frequéncia das visualizacoes, das sacadas, e, principalmente, das
fixagdes nas dreas de interesse (Al) de cada imagem selecionada.

Nas imagens selecionadas para analise, as areas de interesse foram
assimiladas em trés categorias gerais: genérica, histérica e vegetacao. As areas
de interesse genéricas tém aspectos comuns em qualquer plano urbano, como
0 Céu, a rua, veiculos, edificios sem caracteristicas marcantes ou cunho cultural.
Algumas areas historicas sdo também culturais, do que se destacam os bens
imoveis, caracterizados sobretudo pelos belos casardes, predominantemente
do estilo eclético, os bens tombados como patriménio e monumentos. As areas
de vegetacao protagonizam o nucleo da Praga Costa Pereira: sdo as arvores,
os arbustos e a grama.

Figura 83: quadro de métricas de rastreamento ocular.

Fonte: Zou e Ergan (2019). Adaptagéo: autora (2023).

Detalhes de um edifici@ eCletico
da Praga Cesta Pereiga.
Karita NunesSWyz028




Paisagem afetiva da Praca Costa
Pereira — IMG1.
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IMG1 com mapa de calor (V12).
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3.1.1 Rastreamento ocular e as areas de interesse da imagem 1

Figura 84: mapas de calor do grupo 1 (G1) sobre a IMG1. Fonte: autora (2023).

Figura 85: mapas de calor do grupo 2 (G2) sobre a IMG1. Fonte: autora (2023).

A TAI5 corresponde as edificacdes antigas do final do século IX e inicio
do século XX, que possuem estilo predominantemente eclético e atualmente
sao de uso comercial. Foi a area mais visualizada e fixada, portanto, a com
maior atratividade da IMG1, com 100% de visualizagcdes do G1 e 91,7% de
visualizagdes do G2. As fixacdes tiveram o percentual de 83,3% pelo G1 e
75% pelo G2. Apesar de ambos 0s grupos concentrarem mais visualizagdes
e fixacoes nesta area, ela foi mais percebida pelos voluntarios que possuem
vinculo afetivo.

A segunda area que mais atraiu a atengao foi a 1Al4, correspondente a
rua de paralelepipedos da Praca Costa Pereira, que segue para a cidade alta,
e seus elementos: motos, carros, semaforos, pedestres, entre outros. O G1 e
0 G2 tiveram o mesmo percentual de 83,3% de visualizagdes para a 1Al4. No
entanto o G2 foi 0 que mais a fixou com 75%, enquanto o G1 a fixou 66,7%.
E interessante notar esta diferenca: os voluntarios que ndo possuem vinculo
afetivo (G2) se interessaram mais pela rua e seus elementos genéricos do que
os com vinculo afetivo (G1).

Enquanto as edificagbes antigas da TAIS e a rua da T1Al4 foram igualmente
fixadas pelos voluntarios do G2, aqueles que possuem vinculo afetivo com o
lugar deram mais importancia aos edificios histéricos que sdo, como uma
unidade, um dos pontos mais relevantes e caracteristicos da Praca Costa
Pereira. Nota-se que as linhas das edificagdes do inicio do século XX (1AI5)
se convergem ao centro visual da imagem, onde esta a rua, compondo o que
se chama de ponto de fuga“?. Apesar da TAI5 ndo ser exatamente o ponto
de fuga, a sua dimensao perspectiva no angulo da paisagem é precisamente
marcada e da coeréncia aos elementos dispostos na paisagem (FRAGOSO,
2005), e isso também pode, de modo geral, relacionar-se ao fato de terem
sido mais atrativas ao olhar do que as demais areas de interesse na IMGT.

A representacao da parte interna da Praca Costa Pereira na IMG1 possui
a presenca marcante da calcada de pedras portuguesas, postes, vendedores
ambulantes e arvores. Ela corresponde a TAIl7 e foi a terceira area mais
visualizada igualmente por ambos 0s grupos com 66,79%. Foi também a terceira
area mais fixada: o G2 estabeleceu 41,7% das fixagdes, enquanto o G1, 30%.

A TAI6 corresponde a Catedral Metropolitana de Vitoria, um templo
catdlico, situado na cidade alta, e um dos principais monumentos do Centro de
Vitdria visto na paisagem da Praca Costa Pereira. Situa-se em um dos pontos
mais distantes na IMG1, uma vez que nao esta construido no logradouro da
praca. A quarta area mais visualizada foi a T1Al6, com 58% do G1 e 50% do
G2. No entanto foi uma das dreas com o menor indice de fixacoes pelo GT,
com 25%; apesar de ter visualizado menos que o G1, o G2 fixou mais a TAI6
com 41,7%. Pode-se supor que a catedral foi mais visualizada, sobretudo,
pelos voluntarios com maior vinculo afetivo, o que confirma a sua importancia
cultural, ja mencionada aqui. Questiona-se, entretanto, o motivo pelo qual os
voluntarios sem vinculo afetivo tiveram maior tempo de fixagdo nessa area.

42 Esquema de ponto de
fuga — FERREIRA (2016):
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Figura 86: a. 1Al (drea de interesse da imagem 1)/cor/numero; b. 1Al em mapa/cor; e c. grafico de percentuais/cor/ordem maior-
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Fonte: autora (2023)
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TAI5: Conjunto arquitetonico
antigo/comércios

1Al4: Rua

TAI7: Interior da Praga Costa
Pereira

TAI3: Pastelaria Garapa e
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TAI1: Céu

TAl6: Catedral Metropolitana de
Vitoria

TAI2: Edificios genéricos

fixagdo média-longa
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tipo de Al percentual
de fixacao
TOTAL
79,2% histérica G1
70,8% genérica G2
45,8% vegetacao G1
41,7% genérica G2
37,5% genérica G2
33,3% histérica G2
33,3% genérica ambos

No coOmputo geral, a TAI3 obteve a quinta maior visitagdao, com 54,2%.
Observa-se uma grande disparidade entre os grupos quanto a visualizacao dessa
area, o G1 visualizou 33%, comparado ao G2 com 75% das visualiza¢des. Ou
seja, a TAI3 foi a terceira area mais visualizada da IMG1 pelo G2. A disparidade
também pode ser observada no tempo de fixagao, pois o percentual do G1 foi
de 25% e do G2, 58,3%. Supde-se que o grupo sem vinculos afetivos (G2) tenha
visualizado e fixado mais essa area, porque € a Unica que evidencia um letreiro
legivel. Deduz-se que, pelo fato de nao conhecerem tdo bem o lugar, este foi um
ponto visual relevante, pois, por causa disso, parece fornecer mais informacao.
Essa edificagcdo possui uso comercial do ramo alimenticio — comercializa
garapa e pastel, esta integrada a uma calgada de area ampla e livre onde
se situam o monumento “Evolugéo da Cidade” e uma arvore, formando uma
ancora (PINTO et al., 2011)*3, um ponto de encontro e sociabilidade no local.

A TAIT representa o céu e a 1AI2 representa os edificios que aparecem
a esquerda, no plano de fundo da paisagem, fora do perimetro da Praga Costa
Pereira. Ambas compdem as areas menos visitadas. O G1 visitou 33,3% e o
G2, 41,7%. Todos os voluntarios do G1 que visualizaram a TAIT e TAI2 fixaram-
nas igualmente com 33,3%. As fixacoes do G2 sobre a TAIT mostram que
todos os voluntarios deste grupo que a visualizaram também a fixaram com
41,7%, mas a fixagdo deste grupo sobre a TAI2 caiu para 33,3%. Nota-se que
tais areas sao genéricas, e, apesar de suscitarem um pequeno percentual de
interesse, ndo possuem relevancia cultural na paisagem da Praca Costa Pereira.
Esse pode ser considerado o motivo que gerou um grau de exploragao geral
inferior ao das outras areas, como pode ser observado nas figuras 84 e 85.

As areas genéricas da IMG1 chamaram mais a atencao do grupo sem
vinculo afetivo com o lugar (G2). E importante ressaltar que o percentual de
fixacdo em 41,7% realizado pelo G2 sobre a TAI1 (céu/genérica) igualou-se
as fixagdes que o mesmo grupo fez na TAI6 (catedral/histérica) e na TAI7
(interior da Praga Costa Pereira/vegetagao), demonstrando que os trés tipos
de areas estdo no mesmo nivel de interesse visual para este grupo.

Por fim, ao analisar a atratividade geral da IMGT, é verificado que se
destacam os pontos de maior contraste visual, ou seja, em primeiro lugar, as
edificagdes antigas de estilo eclético, e em segundo lugar, a representacao
de parte do interior da praca. Nas edificacbes antigas, a ornamentacao e a
sequéncia de aberturas revelam um ritmo horizontal e evidenciam o contraste. No
ambiente do interior da praga, exibido na imagem, a vegetagao e os elementos
em conjunto configuram a maior area de alto contraste, sem representar,
entretanto, os aspectos de abrigo como as edificagdes. Esses dados corroboram
os resultados do estudo de Sussman e Ward (2017)#4, que mostraram repetidas
vezes que as vistas com janelas foram continuamente captadas pela visdo e
gue as pessoas sao atraidas por areas de alto contraste. Os dados validam
aspectos elucidados por Dupont et al. (2016)*%, os edificios muitas vezes se
destacam visualmente no seu entorno pela cor textura ritmo e saliéncias.

43 "A nogao operativa

de espagos ancora, (...)
refere-se ao espago

que viabiliza o sistema/
rede da oferta, e que
determina a atratividade
da area comercial,
definindo o seu potencial
de atragéo e os fluxos de
publico” (PEREIRA, 1999
apud PINTO et al., 2011,

p. 2).

44 "Mudanga de jogo —
estudos de rastreamento
ocular que revelam
realmente como vemos a
Arquitetura”.

45 “Investigando a
exploragao visual do
gradiente rural-urbano
usando rastreamento
ocular”.
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Paisagem afetiva da Praca Costa
Pereira — IMG2.
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IMG2 com mapa de calor (V7).
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3.1.2 Rastreamento ocular e as areas de interesse da imagem 2

Figura 87: mapas de calor do grupo 1 (G1) sobre a IMG2. Fonte: autora (2023).

Figura 88: mapas de calor do grupo 2 (G2) sobre a IMG2. Fonte: autora (2023).

A 2Al3 preenche parte do interior paisagistico da Praca Costa Pereira,
presente na IMG2, e foi a area mais percebida com 100% de visualizagdes de
ambos o0s grupos. Entre eles, o G2 foi o que mais fixou, com 91,7% e o G1,
com 58,3%, totalizando 75% de todas as fixagcdes, o percentual mais alto entre
todas as areas de interesse da IMG2. E interessante perceber que a IMG2
retrata e ratifica, através das mensuracdes realizadas, o que as publicacdes
do arquiteto urbanista Gordon Cullen (2010) veiculam sobre a complexidade
visual da paisagem urbana e o caso do efeito de entrelagamento*® entre os
planos que uma paisagem pode possuir.

Acredita-se que a 2AI3, por ser uma area que esta em primeiro plano em
relacdo as outras (2Al1, 2A12, 2A14, 2A15 e 2A18), participou, inevitavelmente, da
visdo e constou no mapa de calor, mesmo quando os voluntarios buscavam as
outras areas adjacentes com o olhar. Através de uma observagao meticulosa,
constatou-se no total 25% de fixagbes isoladas na 2AI3 (6/24 voluntarios), em
porgdes ndo adjacentes ou continuas a outra Al. Entre elas, 8,3% do G1 (1/12
voluntario — V6) e 41,7% do G2 (5/12 voluntarios — V15, V19, V21, V22). Isso
revela que as pessoas sem vinculo afetivo possuem, de fato, um significativo
interesse na 2AI3, que mostra a vegetacdo do interior da praga em primeiro
plano. Em geral, ndo pensam o mesmo 0s voluntarios com esse vinculo, ja
gue apenas um fixou essa area de forma isolada.

A 2Al4 equivale ao teatro mais antigo presente — o Carlos Gomes
— datado de 1927, um dos mais significativos exemplares da Arquitetura
eclética e cultural do Centro Historico de Vitéria-ES. Foi a segunda area mais
percebida, visualizada 83,3%, e fixada 66,7% por ambos o0s grupos. Esta € uma
area que, apesar de central na imagem, para efeito de entrelagamento, esta
em segundo plano em relacdo a vegetacao, e, ao analisar todos os mapas
de calor, evidenciou-se que o G1 direcionou um pouco mais as fixacoes para
o centro da fachada do teatro com 41,7% (5/12 voluntarios — V4, V5, V7, V8,
V10), enquanto o G2 fez o mesmo, com 33,3% (4/12 voluntarios — V14, V16,
V17, M19). Caso fossem avaliadas somente as fixagdes isoladas na vegetacao
e interior da praga (2AI3), que se somaram 25%, poderia ser dito que o teatro
(2Al4) foi a area mais fixada de toda IMG2 com 37,5%.

Supbe-se que isso se deve ao fato deste edificio ter apelo historico/
cultural, exibir uma relevante Arquitetura com impactantes detalhes ornamentais
e apresentar uma escala humana comparado a maioria dos edificios ao redor.
Além do que, a sua fachada exibe inUmeras aberturas e esta posicionada no
ponto de fuga, tornando-a mais cognoscivel. De acordo com os estudos de
Sussman e Ward (2017)%7, janelas de fachadas sdo consistentemente captadas
pelo olho, pois sdo consideradas areas de alto contraste. Apesar do edificio
Getulio Vargas (2Al2) apresentar numerosas janelas bem marcadas, o fato de
0 teatro estar no ponto de fuga da perspectiva nesta paisagem também pode
ter contribuido para chamar mais atengao visual.

46 Gordon Cullen
discorreu sobre os
aspectos visuais das
cidades por meio de
qualidades emotivas em
meados do século XX e
se mantém atual. Em sua
obra "Paisagem Urbana",
fala sobre o efeito de
entrelagamento entre

o primeiro plano (aqui)
com o plano de fundo
(além).

47 "Mudanca de jogo —
estudos de rastreamento
ocular que revelam
realmente como vemos a
Arquitetura”.
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Figura 89: a. 2Al (4rea de interesse da imagem 2)/cor/nimero; b. 2Al em mapa/cor; e c. grafico de percentuais/cor/ordem maior-
menor fixagdo e tipo de Al
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Fonte: autora (2023).
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2Al3: Interior da Praga Costa
Pereira

2Al14: Teatro Carlos Gomes

2Al5: Edificio Castro Alves e
Macigo Central

2Al1: Céu
2Al2: Edificio Getulio Vargas
2Al6: Empena branca
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histérica G2
20,8% genérica G2

As terceiras areas mais visualizadas com 75% por ambos 0s grupos
foram a 2AI5 e a 2A16. A 2Al5 corresponde a um fragmento do significativo
icone do sitio natural de Vitéria-ES, o Macigo Central (Morro da Fonte Grande) e
o edificio Castro Alves, localizado defronte. Esses foram os terceiros elementos
mais fixados com 58,3% de ambos o0s grupos. A 2Al6 corresponde a empena
branca de um edificio localizado na Rua do Rosario, e pode ter sido igualmente
visualizada em terceiro lugar por estar adjacente ao Macico Central (2AI5) e
ao Teatro Carlos Gomes (2Al4); todavia, foi uma das menos fixadas da IMG2
estando em sexto lugar, com apenas 25% da fixacao de ambos 0s grupos.

A 2Al7 representa os simbdlicos edificios modernistas com brises verticais,
o edificio Alvares Cabral (de 1953), o edificio Michelini (antigo Palacio do Café,
de 1962). Esta Al ainda inclui um edificio comercial e outro no mesmo estilo,
faceado com a lateral do Teatro Carlos Gomes na curta via de pedestres. Foi
a quarta area mais visualizada com o total de 66,7% de visualiza¢des, sendo
75% realizadas pelo G1 e 58,3% realizadas pelo G2. Apesar do G1 ter feito o
mesmo percentual de visualizacdes apresentadas na 2AI5 e 2Al6, ndo fixou
nenhuma vez a 2Al7, ja o G2 fixou-a 25%, com o mesmo percentual de fixagoes
que apresentou sobre a empena branca (2Al6).

A quinta drea mais visualizada foi a 2AlI1, correspondente ao céu. Obteve
62,5% de todas as visualizacdes, o G1 participou com 58,3% e 0 G2 com 66,7%.
Em relagcdo a fixagao, a 2Al1 atingiu o quarto maior percentual com 33,3%
no total, tendo feito 0 G1 25% e 0 G2 41,7%. As pessoas sem vinculo afetivo
interessaram-se mais pelo céu (Uuma area genérica) do que as que possuem
vinculo afetivo.

A sexta area mais visualizada com 50% foi a 2AI2, correspondente ao
edificio Getulio Vargas, o antigo edificio do IAPI (atualmente abandonado).
O G1 o visualizou 41,7% e o G2, 58,3%, ambos 0s grupos fixaram-na com
33,3%, 0 mesmo percentual de fixagdes totais da também genérica 2Al1.

A 2AI8 foi a menos visualizada e fixada da IMG2, constitui a rua e 0s
carros estacionados. O total de visualizagdes foi 29,2%, sendo 25% feitas pelos
voluntarios do G1 e 33,3% do G2. O total de fixacdes foi 20,8%, 0 G2 apresentou
mais interesse, ja que todos desse grupo que a visualizaram, fixaram-na da
mesma forma com 33,3%, ja o G1 fixou-a com apenas 8,3%. Destaca-se que
o percentual de fixagdes do G2 nessa area € igual a0 que 0 mesmo grupo
apresentou na 2AI2 e maior do que foi verificado na 2Al6 e na 2Al7. Além da
rua e carros nao serem os elementos menos interessantes da IMG2 para 0s
voluntarios do G2, constata-se que as pessoas sem vinculo afetivo com o
lugar exprimiram mais interesse nas areas genéricas do que as que possuem
vinculo afetivo.
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3.1.3 Rastreamento ocular e as areas de interesse da imagem 3

A Praca Costa Pereira € dotada de uma dinamica que estabelece
a integracdo e a unidade entre a praca e as ruas. As imagens anteriores
(IMG1 e IMG2) mostraram perspectivas formadas pelas ruas da praca. Em
contraposicao, a IMG3 exibe uma perspectiva diferente através do nucleo da
praca. Em primeiro plano esta o seu interior arborizado/mobiliado, nomeado
3AI1, que em sua imediaticidade possui uma perspectiva propria, mas de certa
forma, corta a perspectiva do que esta justaposto. Esta imagem acentua o
efeito de entrelacamento, pois interliga o "espago proximo e o espaco remoto”
(CULLEN, 2010, p. 41).

Figura 90: mapas de calor do grupo 1 (G1) sobre a IMG3. Fonte: autora (2023). Figura 91: mapas de calor do grupo 2 (G2) sobre a IMG3. Fonte: autora (2023).
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Figura 92: a. 3Al (area de interesse da imagem 3)/cor/nimero; b. 3Al em mapa/cor; e c. grafico de percentuais/cor/ordem maior-
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- autora (2023).

A analise da imagem evidenciou que a totalidade dos voluntarios visualizou
a 3Al1, mas nem todos, durante um tempo médio-longo, ja que a fixacao foi
de 91,7% de ambos os grupos. Ressalta-se a presencga do Edificio Acores (com
contorno azul no mapa de localizagdo de Al) na trama do emaranhado dos
galhos de duas arvores na 3Al1, elemento percebido e fixado através de uma
detalhada observagéo por apenas 8,33% do G1 (1/12 voluntario — V6).

E interessante perceber que durante a exploracdo desta imagem, que
durou 60 segundos, apenas um voluntario (com vinculo afetivo) se deteve neste
ponto, exemplificando claramente o efeito descrito por Cullen (2010, p. 43-44),
a saber, efeito de perspectiva velada, que, devido a uma cortina de folhagem/
galhos, "torna mais remoto o mundo para além dela’, e se revela num ultimo
momento, neste caso, o Edificio Agores, causando dramatismo e surpresa.

No plano de fundo esta o conjunto arquiteténico eclético do final do
século IX e inicio do século XX, nomeado 3AI2. Essa foi a segunda area mais
visitada (87,5%), sendo mais visualizada pelo G2 com 91,7% e menos visualizada
pelo G1 com 83,3%. As fixagdes seguem a mesma logica, o G2 fixou a 3Al2
75% e 0 G1, 66,7%.

A terminacao da Rua Dionisio Rosendo, de acesso a cidade alta, ligando-
se a Costa Pereira, configura a 3AI3. Aqui, nota-se que, apesar de pequena, esta
area traz profundidade para a perspectiva do segundo plano. Foi visualizada
75% e fixada 50% por ambos 0s grupos.

A Catedral Metropolitana de Vitdria, nomeada neste trabalho de 3Al4,
abrange uma "perspectiva velada" (CULLEN, 2010), pois pode ser vista através
das frestas das arvores do interior da praca, entre os galhos — a Catedral que
ora se oculta, ora se revela causando dramatismo e surpresa. Essa area foi
visualizada em geral 45,8%, mas houve uma disparidade significativa dos dados:
75% dos voluntarios do G1 (com vinculo afetivo) visualizaram este monumento.
Ja em relacdo aos sem vinculo afetivo, esse percentual cai para 16,7% do
G2. No que tange a fixacao, todos os integrantes do G2 que a visualizaram
também a fixaram com 16,7%. No caso do G1 houve uma significativa queda
nas fixagdes, mas o indice continuou sendo maior, com 33,3%.

Nos contextos em que houve areas com perspectivas veladas, 0 grupo
com vinculos afetivos destacou-se expressivamente com percentuais maiores
de fixagcao sobre o grupo sem vinculos afetivos. Isso demonstra que a memoria
afetiva e o conhecimento prévio do local influenciam a percepg¢ao da paisagem,
sobretudo quando determinados elementos estdao entrelacados, ainda que
aparentemente ocultos.
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3.1.4 Sinteses dos rastreamentos oculares

Com o desmembramento das trés tabelas de percentuais, utilizadas
anteriormente para a analise isolada dos relatos nao verbais identificados
nos mapas de calor sobre as trés imagens (IMG1, IMG2 e IMG3), foi feito um
cruzamento entre elas e outras novas tabelas foram geradas (figura 93 e 94).
A partir disso, sinteses desta etapa experimental revelam importantes aspectos
sobre as questdes afetivas da Praga Costa Pereira.

Na figura 93, trés tabelas foram exibidas por ordem de escalas percentuais
totais de fixagdes por ordem do maior para 0 menor percentual. Os percentuais
entre 60% e 100% foram considerados como 0s maiores; 0s percentuais entre
60% e 40% foram considerados como médios; e os percentuais entre 40% e
0% foram considerados os menores.

A andlise da primeira tabela da figura 93 evidencia 6 areas de interesse
(BAI1, TAI5, 2AI13, TAl4, 3Al12 e 2Al4) mais fixadas durante o rastreamento
ocular. A area mais fixada mostra vegetacao e a segunda mais fixada mostra
fachadas historicas. Em geral, nessa primeira tabela sintese, o tipo de area mais
frequente é a historica, que se repete 3 vezes; depois outras 2 areas destacam a
vegetacao, e, por ultimo, aparecendo apenas uma vez, 0s elementos genéricos.

De acordo com Colin Ellard (2020, p. 15), ha uma "(...) resposta humana
intrinseca a vitalidade, que pode ser vista nao apenas em nossa forte resposta
positiva a cenas naturais, mas também em outras formas, como em nossa
resposta positiva a fachadas complexas (...)", como é o caso das fachadas
ecléticas da paisagem da Praca Costa Pereira.

A anadlise a partir do afeto evidencia a resposta positiva ao cenario natural
da Praga Costa Pereira, considerada um respiro urbano, uma das poucas areas
com espacos verdes na malha urbana de Vitéria-ES. Os resultados do experimento
esbarram nas questdes ecoldgicas e comprovam que, biologicamente, o ser
humano € condicionado a considerar tais areas, pois a natureza € essencial
para a sobrevivéncia da sua espécie. Paralelamente, os modos de vida humanos
atuais caminham de forma antagdnica e progressiva para a deterioracao do
meio ambiente, em negacao ao afeto, e a propria vida e existéncia.

A segunda tabela da figura 93 dispGe as dreas de interesse que obtiveram
percentuais medios e mostra que as areas de vegetacao e as genéricas sao
as mais repetidas neste parametro, entretanto nao contém areas historicas. A
terceira tabela exibe as areas menos fixadas e evidencia principalmente as areas
genéricas (mais visualizadas e fixadas pelo G2), mas também apresenta areas
historicas. Observa-se que a vegetagdo ndo apareceu nas ultimas posicdes
percentuais.

Figura 93: sinteses percentuais dos relatos ndo verbais.

as areas mais repetidas dentre as mais fixadas sao histéricas

percentuais

IMG1 maior
area de visualizagao fixacao média-longa tipo de Al  percentual
interesse de fixagao
G1 G2 TOTAL G1 G2 TOTAL
1a 3AI1 100% 100% 100% 91,7% 91,7% 91,7% vegetagdo ambos
12 A 100% 91,7% 95,8% 83,3% 75% 79,2% histérica G1
1a 2AI13 100% 100% 100% 58,3% 91,7% 75% vegetagdo G2
2% a4 83,3% 83,3% 83,3% 66,7% 75% 70,8% genérica G2
23 3AI2 83,3% 91,7% 87,5% 66,7% 75% 70,8% histérica G2
2% a4 83,3% 83,3% 83,3% 66,7% 66,7% 66,7% histérica ambos
o G2 possui maior taxa de fixagao nas areas mais fixadas
as areas de vegetacao e as genéricas sao as mais repetidas entre os percentuais médios
percentuais .
IMG1 maior
érea de visualizagao fixagdo média-longa tipo de Al  percentual
interesse de fixagao
G1 G2 TOTAL G1 G2 TOTAL
32 2A15 75% 75% 75% 58,3% 58,3% 58,3% vegetagio ambos
32 3AI3 75% 75% 75% 50% 50% 50% genérica ambos
32 1A17 66,7% 66,7% 66,7% 50% 41,7% 45,8% vegetagao G1
52 1AI3 33,3% 75% 54,2% 25% 58,3% 41,7% genérica G2
as areas mais repetidas dentre as menos fixadas sdao mais genéricas
percentuais .
IMG1 maior
area de visualizagao fixacao média-longa tipo de Al  percentual
interesse de fixagao
G1 G2 TOTAL G1 G2 TOTAL
62 1A 33,3% 41,7% 37,5% 33,3% 41,7% 37,5% genérica G2
7 1AI12 33,3% 41,7% 37,5% 33,3% 33,3% 33,3% genérica ambos
42 2A11 58,3% 66,7% 62,5% 25% 41,7% 33,3% genérica G2
42 1AI16 58,3% 50% 62,5% 25% 41,7% 33,3% histérica G2
52 2A12 41,7% 58,3% 50% 33,3% 33,3% 33,3% genérica ambos
62 2Al16 75% 75% 75% 25% 25% 25% genérica ambos
8 2AI18 25% 33,3% 29,2% 8,3% 33,3% 20,8% genérica G2
42 3A14 75% 16,7% 45,8% 33,3% 16,7% 20,8% histérica G1
72 2A17 75% 58,3% 66,7% 0% 25% histérica G2

o G2 possui maior taxa de fixagao nas areas menos fixadas

Fonte: autora (2023).
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Figura 94: sinteses percentuais dos relatos ndo verbais.

as fixagoes nas areas genéricas sao predominantemente do G2

percentuais

IMG2 maior
drea de visualizagéo fixagdo média-longa tipode Al percentual
interesse de fixagao
G1 G2 TOTAL G1 G2 TOTAL
28 1Al4 83,3% 83,3% 83,3% 66,7% 75% 70,8% genérica G2
32 3AI3 75% 75% 75% 50% 50% 50% genérica ambos
52 1AI3 33,3% 75% 54,2% 25% 58,3% 41,7% genérica G2
62 1AI1 33,3% 41,7% 37,5% 33,3% 41,7% 37,5% genérica G2
4a 2A11 58,3% 66,7% 62,5% 25% 41,7% 33,3% genérica G2
7 1AI2 33,3% 41,7% 37,5% 33,3% 33,3% 33,3% genérica ambos
52 2A12 41,7% 58,3% 50% 33,3% 33,3% 33,3% genérica G2
62 2Al16 75% 75% 75% 25% 25% 25% genérica ambos
go 2A18 25% 33,3% 29,2% 8,3% 33,3% 20,8% genérica G2
todos se interessam igualmente pela vegetagao
IMG2 percentuais maior
Jareade visualizagio fixacdo média-longa tipode Al percentual
interesse de fixagao
G1 G2 TOTAL G1 G2 TOTAL
1 a 3AI1 100% 100% 100% 91,7% 91,7% 91,7% vegetagao ambos
12 2AI3 100% 100% 100% 58,3% 91,7% 75% vegetacgao G2
32 2A15 75% 75% 75% 58,3% 58,3% 58,3% vegetacao ambos
3a 1A17 66,7% 66,7% 66,7% 50% 41,7% 45,8% vegetagao G1
o G2 estabeleceu um pouco mais de fixagdes nas areas histéricas
IMG2 percentuais maior
Jareade visualizagio fixagdo média-longa tipo de Al percentual
interesse de fixagao
G1 G2 TOTAL G1 G2 TOTAL
12 1AIS 100% 91,7% 95,8% 83,3% 75% 79,2% histérica G1
28 3AI2 83,3% 91,7% 87,5% 66,7% 75% 70,8% histérica G2
22 2A14 83,3% 83,3% 83,3% 66,7% 66,7% 66,7% histérica ambos
42 1Al6 58,3% 50% 62,5% 25% 41,7% 33,3% histérica G2
42 3A14 75% 16,7% 45,8% 33,3% 16,7% 20,8% histérica G1
72 2A17 75% 58,3% 66,7% 0% 25% histérica G2
Fonte: autora (2023).
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Em resumo, por ordem de interesse, as areas com conteudo historico
foram as que chamaram mais atencao dos voluntarios; as areas com vegetacao
foram as segundas mais atraentes ao olhar; e as menos atraentes na paisagem
foram as areas com aspectos genéricos.

Mensura-se que o G2 explorou a maior parte das areas, pois repetiu 16
vezes 0S maiores percentuais, enquanto o G1 teve maiores percentuais apenas 7/
vezes. Supde-se que isso tem relacdo com o mecanismo cerebral da memaria/
lembrancas, pois quem possui vinculo afetivo com um lugar se detém mais tempo
visualizando um elemento em particular. Ou seja, deduz-se que a medida que 0s
voluntarios visualizam e exploram os lugares no enquadramento da paisagem,
acessam as memorias de longo prazo ao se lembrar das suas proprias vivéncias,
nao exatamente idénticas entre as pessoas desse grupo.

Ao observar os mapas de calor e as tabelas originadas pelos voluntarios
do grupo sem vinculo afetivo, verifica-se que seus olhares percorrem mais
rapidamente a paisagem, exploram-na com um maior numero de visualizagdes
e fixagcbes em areas diferentes, o que corrobora a compreensao de que 0s
elementos ndo funcionam como gatilho para evocagdo das memarias, emocoes
e sentimentos, ou seja, a paisagem ¢€ vista, mas nado € percebida.

A quarta, quinta e sexta tabela (figura 94) analisam a frequéncia das
areas de interesse em relacdo ao G1 e G2, ordenadas do maior para 0 menor
percentual. Mensura-se que o grupo sem vinculos afetivos com o lugar (G2) foi
0 mais interessado nas areas genéricas e que, nesse aspecto, nenhuma vez o
G1 apresentou maior percentual em relacédo ao G2.

Quando se trata das areas com vegetacao, o vinculo afetivo ndo foi algo
muito determinante, pois ambos 0S grupos apresentaram interesse em comum
nessa area. Pressupde-se que a vegetagao tenha obtido grande mencgdo em
decorréncia do possivel conforto ambiental que pode proporcionar ao usuario,
associada a sensacgao de bem-estar.

No computo geral, o grupo sem vinculo afetivo manteve um pouco mais
de interesse nas areas historicas. No entanto, apds uma detalhada analise,
foi verificada uma pequena oposi¢ao na 2Al4, uma area que sofre efeitos de
entrelagcamento com outras areas proximas. Nessa area, apesar dos percentuais
terem sido iguais, foi confirmado que o G1 direcionou um pouco mais as fixagdes
isoladas para o centro da fachada do teatro com 41,7% (5/12 voluntarios — V4,
V5, V7, V8, V10), enquanto o G2 o fez 33,3% (4/12 voluntarios — V14, V16, V17,
M19), ou seja, um dos voluntarios do G2 nao estava exatamente focado no
teatro, mas acabou fixando uma pequena parcela dele por causa do efeito de
entrelagamento. Isso demonstra que, assim como nas areas com vegetagao, nas
areas historicas ambos 0s grupos apresentaram interesse praticamente igual.
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3.2 Relatos verbais: entrevistas

Ap0ds o rastreamento ocular, as entrevistas foram feitas individualmente
e contaram com perguntas acompanhadas das mesmas imagens do
rastreamento (IMGT, IMG2 e IMG3), exceto a terceira pergunta.

Para a primeira questdo (Defina essa imagem em 3 palavras), cada
imagem contou com duas listas, sendo uma com as respostas dos voluntarios
do G1 e a outra com as respostas dos voluntarios do G2. Para a analise, cada
lista originou uma nuvem de palavras*®, gerada através da plataforma online
"abcya". Ao final, todas as listas de ambos os grupos foram unidas para a
criacao de uma nuvem geral de palavras que sintetiza todas as respostas.

Para a anadlise da pergunta "Ao olhar essa imagem, vocé tem um
sentimento mais positivo ou negativo, por qué?” foram utilizados graficos
mostrando percentuais para as respostas "positivo” e "negativo” de cada
grupo, para cada imagem. Para analisar o "porqué" da pergunta 2, utilizou-
se novamente o artificio da nuvem de palavras, neste caso, uma com
as palavras positivas e outra com as palavras negativas respondidas.

Para os resultados da terceira e ultima pergunta (Vocé tem memorias
da Praga Costa Pereira? Quais?), foram utilizadas fotomontagens como sinteses
que relacionam trechos dos depoimentos dos voluntarios com elementos
que os caracterizam.

48 Nuvem de palavras ou
wordcloud, em inglés, é
uma ferramenta utilizada
para evidenciar e analisar
em representagdo

visual a frequéncia das
palavras em uma fonte
de dados. Na nuvem de
palavras, quanto maior

e mais evidente for uma
palavra, prova que mais
frequente aparece na
fonte de dados, e, quanto
menor, menos frequente.
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3.2.1 Caracterizacao inicial da Praca Costa Pereira

Figura 95: imagem 1 (IMG1).

Fonte: autora (2022).

A primeira pergunta da etapa de entrevistas foi a seguinte: “defina
essa imagem em trés palavras”. Para a tabulacdo de dados dessa questéo,
utilizou-se a determinante "nuvens de palavras" como método analitico.

A analise do conteudo da nuvem de palavras do G1 (figura 96) sobre a
IMG1 (figura 95) evidenciou que a palavra "histérico" foi a mais repetida. Em
sequéncia, repetem-se mais as palavras "cores’, "comercial” e "Arquitetura’. Em
terceiro lugar, as palavras "beleza’, "circulagao” e "veiculos".

A nuvem de palavras do G2, (figura 97) repetiu mais vezes a palavra

‘catedral’, e depois "animado’, "vegetagcdo" e "cores". Em terceiro lugar, as
palavras mais repetidas foram "veiculos', "verticalizacao", "convivéncia’, "praca’,
‘comercial” e "cultural’. Nota-se que o G1, com vinculos afetivos, verbalizou
mais sobre as caracteristicas das edificagdes historicas do inicio do século
XX, refletindo os resultados dos relatos ndo verbais sobre esta imagem. Neste
ponto, € interessante dizer que, apesar de historicas, ndao sdo consideradas
como 0s pontos turisticos mais importantes na paisagem, mas que sao lugares
frequentados no dia a dia dos usuarios locais, ja que abrigam o comércio local.

Ressalta-se a frequéncia das palavras ditas por ambos 0s grupos.
Enquanto o G2 repetiu mais as mesmas palavras, o G1 apresentou variagao
ampla nas palavras mais repetidas, sobretudo, evidenciando nao s6 aspectos

particulares, quanto os aspectos mais genéricos da paisagem.

Figura 96: nuvem de palavras G1-IMG1.

Fonte: autora (2023).

Figura 97: nuvem de palavras G2-IMG1.

Fonte: autora (2023).

229



230

Figura 98: nuvem de palavras G1-IMG2.

Fonte: autora (2023).

Figura 99: nuvem de palavras G2-IMG2.

Fonte: autora (2023).

Figura 100: imagem 2 (IMG?2).

Fonte: autora (2022).

O conteudo da nuvem de palavras do G1 (figura 98) sobre a IMG2
(figura 100) evidenciou trés palavras como as mais repetidas, "teatro’,
"vegetacao' e "cultural”. Em segundo lugar, a palavra "historico” foi a mais
frequente. As demais palavras nao foram repetidas por mais de duas pessoas;
por isso, ndo houve uma terceira palavra mais repetida sobre esta imagem.

A nuvem de palavras do G2 (figura 99) evidenciou a palavra "vegetagao',
que foi a mais frequente. Em seguida, destaca "verticalizagao" como a
segunda mais repetida. Em terceiro lugar, "teatro” foi a palavra mais citada.

Percebe-se que o G1 apresentou uma numerosa quantidade de
palavras, incluindo palavras positivas para definir a IMG2. Dessas, muitas
sdo palavras especificas que se conectam com as memorias pessoais
dos voluntarios deste grupo que possui vinculos afetivos com o lugar.

O oposto ocorre com 0 G2, pois quase todos 0s voluntarios repetiram
as mesmas palavras, apresentando uma nuvem de palavras menos variada.
As palavras menos repetidas do G2 evidenciam questdes problematicas, como
a desvalorizagéo e a poluicdo sonora e visual do lugar.
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A nuvem de palavras do G1 (figura 102) sobre a IMG3 (figura 101)
acentua "vegetagcao" como a palavra mais comum entre as definicdes. Em
segundo lugar estdo as palavras "patrimoénio’, "historico”, ‘cores” e "beleza’. Na
nuvem de palavras do G2 (figura 103), as palavras mais citadas foram "cores"
e "vegetacao". Em seguida, destacam-se como mais repetidas as palavras
"banco”, "vivéncia" e "poluicdo”.

Para definir a IMG3, os dois grupos relataram palavras que apresentam
variedade e semelhanca em relacéo a quantidade e sentido. Ainda assim, entre
as palavras mais citadas pelo grupo que possui vinculo afetivo com o lugar
(G1), predominam palavras de carater positivo, enquanto, entre as palavras
frequentes do grupo sem vinculos afetivos com o lugar, destaca-se a palavra

"poluicao’, termo, por obvio, de carater negativo.

Figura 101: imagem 3 (IMG3).

Fonte: autora (2022).

Figura 102: nuvem de palavras do G1-IMGS.

Fonte: autora (2023).

Figura 103: nuvem de palavras do G2-IMGS3.

Fonte: autora (2023).
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Figura 104: nuvem de palavras geral da pergunta 1.

Fonte: autora (2023).

A nuvem geral de palavras (figura 104) une todas as palavras proferidas
pelos voluntarios de ambos 0s grupos sobre as trés imagens. Nota-se que a
palavra mais repetida por eles foi "vegetacao’, e, em segunda, com muitas
repeticdes, estao as palavras “cores” e “historico”. Ja em terceiro lugar, repetem-

se as palavras "cultural’, "teatro” e "verticalizacao". Ficam evidenciadas também,
em quarto lugar, as palavras "poluicao’, "beleza’, "praga’, "catedral’, "veiculos" e
"Arquitetura”.

Apesar da poluicao sonora e atmosférica — efeitos da elevada quantidade
de veiculos presentes no entorno da praga —, a analise-sintese dos resultados
reforga que os bens culturais (tanto os monumentos quanto a Arquitetura do
local) destacam-se na percepgéo do lugar. Monumentos mais emblematicos
e grandiosos como o teatro Carlos Gomes, o teatro Sesc-Gloéria e a Catedral
Metropolitana de Vitoria sdo elementos marcantes e expressivos na consciéncia
e nos relatos dos voluntarios. Todavia, a Arquitetura civil — o conjunto arquiteténico
eclético do entorno, com suas cores vibrantes — também sao amplamente
mencionadas na percepcao afetiva dos participantes da pesquisa.

Os resultados evidenciaram novamente o contraste como um aspecto
marcante de todo o cenario — a diferenca de altura do conjunto arquiteténico
predominantemente eclético com os arranha-céus em sua maioria modernos -,
0 que cria rupturas na leitura da paisagem. O aspecto sobressalente da paisagem
destaca-se pela vegetacao presente no interior da praga, marcadamente com
um denso conjunto de arvores de grande porte, com copas largas, que geram
uma ambiéncia agradavel ao lugar por sua beleza e pelas sombras geradas.
A vegetagao acentuada destaca outro contraste marcante desse espago: um
respiro urbano no Centro, altamente verticalizado e acinzentado. As cores do
céu e dos edificios também ajudam a compor um interessante contraste com
a notavel vegetacao do interior da praca, igualmente bela, historica e cultural.
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3.2.2 Sentimentos evocados

No contexto da percepcao afetiva, para analisar os sentimentos evocados,
foi realizada a seguinte pergunta aos voluntarios apos o rastreamento: "Ao
olhar essa imagem, vocé tem um sentimento mais positivo ou negativo?".
A tabulacdo dos dados dessa pergunta foi realizada por meio de graficos e
nuvens de palavras.

Os graficos da figura 105 revelam que ndo houve diferenca discrepante
no que diz respeito ao sentimento positivo (+) ou negativo (-) sobre as trés
imagens. O G2 obteve a mesma quantidade de respostas positivas (37,5%) e
negativas (12,5%) para todas as imagens. O G1 obteve a mesma quantidade
de respostas positivas (41,7%) e negativas (8,3%) na IMG1 e IMG3, contudo,
na IMG2 o percentual positivo aumentou para 45,8%.

O grafico geral mostra que ambos 0s grupos responderam que tém
um sentimento mais positivo quando olham para as imagens da paisagem da
Praca Costa Pereira. Mas € importante ressaltar que, apesar disso, o grupo que
possui vinculos afetivos (G1) relatou menos o sentimento negativo, e respondeu
ter um sentimento positivo maior que o grupo sem vinculos afetivos (G2).

G2 -
12,5%
G1-
8,3%
G1+ GT +
41,7% 45,8%
G2 +
37,5%
IMG1 IMG2

Figura 105: graficos da pergunta 2.
Fonte: autora (2023).
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Algumas palavras que foram utilizadas para definicdo na questao anterior
reaparecem para manifestar o sentimento. Um exemplo disso é a "vegetacao’, que
aparece mais de uma vez, mostrando que além de ser um elemento relevante, €
também um elemento positivo na paisagem afetiva. A maior parcela de sentimento
positivo comprovada pelos graficos explica o motivo da nuvem de palavras exibida na
figura 106 ser mais preenchida. Além disso, nota-se que, para explicar o porqué, os
voluntarios se mostraram mais criativos quanto ao desenvolvimento das palavras e
vocabulario, caracteristica mais registrada nos relatos verbais do grupo com vinculos
afetivos (G1), na primeira pergunta e como demonstra alguns depoimentos a seguir:

“Os espacos verdes e arborizados trazem mais aconchego e
vitalidade para essa rotina urbana, sdo pontos onde vocé pode parar
e descansar”. Jaceline, 34 anos, G1.

“Lugar positivo por conta da tranquilidade e das arvores... Um ambiente
mais agradavel”. Giovanilton, 46 anos, G1.

"Um sentimento mais positivo por conta das cores. Esta mais verde”.
Matheus, 17 anos, G2.

"Um sentimento mais positivo. E um lugar fresco, agradével, com
arvores e sombra". Maria Eduarda, 27 anos, G1.

“Por estar nessa praga, com essas grandes arvores, me remete a uma
coisa mais calma. Esses bancos permitem que vocé consiga sentar-
se, conversar com as pessoas, ficar ali; entdo traz uma sensagéo de
aconchego e tranquilidade, estando num lugar que é meio cadtico,
com ruas mais apertadas”. Mylena, 27 anos, G2.

"Meu sentimento € positivo por causa da natureza e da arte que
representa a Praca Costa Pereira”. Michelle, 36 anos, G1.

"Um sentimento mais positivo, estao bem em evidéncia ali: as arvores,
o lugar de trajeto, o passeio”. Bianca, 28 anos, G1.

"Positivo, pois tem a natureza, a interagdo das pessoas com esse
trecho de travessia (..) também existe a possibilidade de encontros
e trocas”. Francisnardo, 42 anos, G1.

"Sentimento positivo, pois acho lindo o encontro dessas arvores. Por
parecer uma paisagem desenhada, uma obra prima da natureza, essa
sincronicidade delas, a harmonia, o conjunto de verde, a monocromia
de tons e sobretons, me faz ficar muito feliz de morar no Centro”.
Stael, 49 anos, G1.

"Um sentimento mais positivo, porque eu tenho o céu azul com as
nuvens; la atras eu vejo o morro arborizado, aqui em baixo, a pracinha
também arborizada, e no meio, o teatro amarelinho. Eu sei que € um
centro de cultura por ter teatro, isso me traz uma sensagao muito
boa". Leonardo, 44 anos, G1.

"Positivo, porque me traz boas recordagédes (..) nesse lugar costuma
ser bem movimentado”. Luciana, 50 anos, G1.

"Positivo, pois é um lugar agradavel, tem boa arborizagcéo”. Guilherme,
26 anos, G2.

"Positivo, porque quando eu olho essa imagem me remete a
convivéncia desse pedaco ai". Reinaldo, 55 anos, G2.

"Sentimento positivo de alegria por conta das cores. Atualmente esta
bem colorido”. Penha, 40 anos, G1.

Figura 106: nuvem de palavras positivas.

Fonte: autora (2023).

Figura 107: nuvem de palavras negativas

Fonte: autora (2023).
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Ao analisar a nuvem de palavras que caracterizam o0s aspectos negativos
(figura 107), percebe-se uma maior repeticdo das criticas mais comuns, sobretudo
feita pelo grupo sem vinculos afetivos. Observa-se que os voluntarios utilizaram
principalmente a palavra "abandonado”. A presenca das "pessoas em situacao
de rua" é algo que gera o desconforto do choque da realidade da desigualdade
social. A palavra "inseguro” foi utilizada para falar do lugar, principalmente
depois que o comércio fecha. Muitas justificativas negativas utilizaram a palavra
"desvalorizado”, que faz referéncia ao patrimoénio histoérico e cultural. Alguns
depoimentos contribuem para destacar os aspectos negativos supracitados:

"Um sentimento mais para negativo. Os casarios estao imprensados
al e ficam meio que perdidos. Mas ha, pelo menos, essa preocupagao
de alguma forma, de buscar uma preservagdo desses casarios
histdricos e da praga”. Teresa, 65 anos, G2.

"Eu lembro de transitar por ai e ver muito morador de rua. O
prédio abandonado ao lado do teatro me trouxe um sentimento de
inseguranga”. Camila, 26 anos, G2.

"Deveria ser uma praga bem mais valorizada (...) nunca vi nenhuma
grande mudanca (..) € uma area que eles exploram mais o comércio
em si do que o contexto histdrico”. Ana, 28 anos, G2.

"E negativo, tenho um sentimento triste, tanto pelo dia esta nublado e
também porque da para perceber na fachada a velhice dos materiais,
a falta de manutengédo”. Maria Luiza, 21 anos, G2.

"Negativo, porque me passa a ideia de que ndo tem muita manutengédo
dos espacos, de abandono e de um lugar perigoso”. Myllena, 25
anos, G2.

"Um sentimento mais negativo, porque a gente vé o Teatro Carlos
Gomes que esta ai fechado ha um tempo para reforma e como
vem sido fechado ja sucessivamente ao longo do tempo. E o caso
do abandono do prédio ao lado do teatro, o edificio Getulio Vargas.
Um espacgo que poderia estar ocupado, que tem um projeto de
revitalizagdo para moradia social, mas isso ai a gente ndo viu sair
do papel”. Bianca, 28 anos, G1.

"Um sentimento mais negativo. Essa parte, para alguns, € uma praca,
e para outros, é uma casa. Por ter moradores de rua ai (..), essas
arvores nao sao so arvores, também sao lares de pessoas, por isso
traz um pouco de negatividade”. Geralda, 17 anos, G2.

"Negativo, pela deterioragdo. O banco esta quebrado, o chdo de
pedras portuguesas esta encardido, muito sujo”. Renato, 38 anos, G1.

Os resultados mostraram ainda que outros aspectos também foram
mencionados. A "verticalizacao" foi julgada como um ponto negativo, porque
blogueia a visdo da catedral e do Morro da Fonte Grande, que séo lidos como
marcos visuais importantes. A "buzina" dos "carros" e os "fios" contribuem
para a situacao de um ambiente "cactico”. O céu "nublado” também motivou
algumas das respostas negativas. Algumas pessoas falaram ainda que isso
deixou o lugar "melancolico” e "sombrio”’. Os depoimentos a seguir destacam-
se pela confirmacado desses aspectos negativos:

"Devido aos varios elementos negativos como o teatro fechado, o
prédio do antigo INSS, caindo aos pedagos, os prédios verticais tirando
a beleza do lugar e da natureza, precisa ter uma harmonia entre a
natureza e o espago urbano (...) tenho um sentimento negativo, porque
antes a catedral era vista, dava para vocé observar, por exemplo, esse
prédio aqui esta tampando a vista". Halley, 58 anos, G1.

“Tem um bloqueio visual muito grande, uma poluigdo visual, ndo so
de descaracterizagdo, mas edificios novos que obstruem a visdo de
tantas coisas interessantes que o Centro possui”. Jaceline, 34 anos, G1.

“Acho negativo, pois o prédio fez com que destoasse a escadaria e
a catedral”. Giovanilton, 46 anos, G1.

"E negativo por causa da confusdo dos fios (..) de prédio na frente
de prédio... essa confusao dos prédios quanto a cor e formato néo
trouxe o sentimento positivo ndo". Mylena, 27 anos, G2.

"E negativo pela questéo do dia fechado, o céu nublado deixou sébrio.
(..) Desse outro lado tem poluigdo visual". Renato, 38 anos, G1.

"Um sentimento mais negativo por conta da travessia, dos carros, do
tempo dos semaforos que é mais corrido. Enfim, na saida do meu
trabalho, ja é um horario perigoso, entédo, geralmente eu ando mais
depressa, acho que por isso é mais negativo”. Bianca, 28 anos, G1.

"Um sentimento mais negativo, porque eu penso em calor, buzina,
barulho”. Maria Eduarda, 27 anos, G1.

"Negativo, o prédio fino que tampa a catedral me desagrada (..) é
melhor quando o céu esta azul". Wagner, 17 anos, G1.

"E negativo por ser um ambiente mais melancdlico”. Maria luiza, 21
anos, G2.

"Sentimento negativo. Por causa da frieza de cores, me da uma
certa frustagdo (...) sinto um ar meio sombrio pela estética das
arvores, elas sdo meio monstruosas (...) o dia cinzento da um efeito
de antiguidade’. Miguéias, 24 anos, G1.

Por fim, a analise sobre os sentimentos evocados pela praca
evidenciou a desigualdade social, os problemas narcoéticos, o vandalismo e
as poluicdes do ar, sonora e visual. A0 mesmo tempo em que traz a luz a
rigueza do seu patrimonio cultural e a importancia e a beleza da vegetacao.
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3.2.3 Memaoarias evocadas

A Ultima pergunta da entrevista se refere as lembrancas: “Vocé tem
memorias da Praca Costa Pereira? Caso as tenha, quais?’. Apos a analise,
os resultados foram ilustrados em fotomontagens que buscam expressar
trechos nos quais as pessoas exteriorizam o que pensam sobre a Praca
Costa Pereira, de acordo com as proprias vivéncias e memorias afetivas.

A andlise dos resultados comprova que o lugar caracteriza-se pela mistura,
pela diversidade e pelas contradi¢cdes. Suscita, com notavel intensidade, um
estado paradoxal em que o amar e odiar entrelacam-se no mesmo quadro de
sentimentos antagdnicos. A vida longa e ativa da Praca Costa Pereira ndo poderia
contar poucos casos e historias. Seu nucleo caracteriza-se pela tranquilidade,
e suas terminagdes sdo um corpo em agitacdo, ambos partilhando o mesmo
espaco, de forma a compor uma totalidade aparentemente confusa, mas, na
verdade, bem harmoniosa. E, por isso, multifacetada e um tanto temperamental.
Entre o vai e vem do transito, das passagens das pessoas para 0s cortes
de caminhos, 0s encontros e desencontros dos casais apaixonados, dos
trabalhadores e dos vadios, das permanéncias em suas sombras e seus bancos,
das festas e das manifestacdes temporais de varias naturezas, ela é atemporal —
se tornou substancial. Possui ciclos de uma s6 esséncia, e as pessoas nunca a
abandonaram. Enfim, a pesquisa evidenciou que ela é a protagonista do Centro.

Local muito utilizado para encontros. A praca foi "De lembr ancas, a

ponto de partida para resolver wvarias coisas, d praca ¢ um lugar
praca me direciona. Tenho memorias da época que de passagem,
onde eu passo

para chegar
passar numa carreata e lembro de momenlos de em outro local,

trabalhei no Sesc—Gloria, vi a presidenta Dilma

descontracdo com amigos de trabalho”. Jaceline, nao costumo
parar para ficar
nela. No Teatro
Carlos Gomes ja
frequenter pecas e
espetaculos, mas
lembro dele mais
tempo fechado do
que aberto”.
Leonar do, 44

mulher, 34 anos, GI.

“Lembro de vivéncias

"Tenho uma morovilhosas! Ia aos
. . . ‘ ‘ anos, GI1.
vivéncia devido Cinemas que Ttinham No
a visitas das Centro. Lembro da vida
faculdades- noturna que o Centro
gque fomos Tinha, e do comércio”.
para estudar Halley, 98 anos, Gl
a regido do
Centro".
Maria Luiza. 21
anos- G2- Figura 108: fotomontagem 1.

Fonte: autora (2023).
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"(...) Lembro da vivéncia noturna
do Centro, de carnavais que ja
passei 1la. Vinha do interior para
ir as lojas que tinham no Centro".
Guilherme, 26 anos, G2.

"Lembro de épocas em que o Centro
ja fol muito mais movimentado
e bonito, no periodo do Natal
a praca era mais decorada. Ja
trabalhe1 no Centro. Lembro de
encontrar com os amigos para
beber ¢ andar a noite na regido".
Miquéias, 24 anos, GI.

"(..) fu sempre fago compras no supetmetcado
chowambach e tenho envolvimento com
movimento hip hop e com cultuta em geral que

acontece na /o'caga".

flichelle, 36 anos, gl.

"De memorias que eu
tenho da praca, & de me
alimentar na companhia
de amigos e passo muito

por essa regiao para ir

nas aulas de musica.”

Matheus, 17 anos, G2.

"(...) De memorias, lembro que
ja passei o Carnaval na regiao".
Myllena, 25 anos, G2.

"Sempre tem um monte
de gente sentada na
praga. Me lembrei de

onde eu morei por muitos
anos, no prédio Castro
Alves, um alto que
aparece atras do Teatro
Carlos Gomes. Me lembro
dos blocos de carnaval.
Acho que as arvores
chamam muita atengao".
Renato, 38 anos, G1.

2
Leombro da minha a/rnllgpa/ o namoerade /L(s»[/g/ nos senlamos

ali d/wm/i/n@ /ba/na/ conuverhar o fua/g/)/a/n I é@mfbc», a gpofn/lf@ o
senda /‘u/g/éa/m/enxif@ nag]/w@[@/ bances ali. Um dia ofbéd/ a auwla

e o ?’TM/)’L//L/G/_)/ CI/}’I’L[/?/CI/)/ AaMeh, /LCI/I’LCI/ coemnert a/yifel o If&ma/n

OCI/%GL o MNGH @@TUéCI/}’T’b@ﬁ/ Cl/lb anra cernu-erisHar a lfa/ncl@ é(}d@) AE@I/

ne dia 02/02/2022” Wag/mmh, 17 anct, 91,

Figura 109: fotomontagem 2.
Fonte: autora (2023).
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"(...) tenho uma relagio desde a infincia com o
Centro. Foi o primeiro local em que eu vim morar.
Lembro do movimento e que a praga era bem

dinimica e ativa." Giovanilton, 46 anos, GI.

“Eu sempre cosfumava andar
semana na regiao da Costa
bem movimentada”. Luciana,

"Sempre que eu passo na praga
vejo moradores de rua, pessoas
cantando e tocando, comerciantes
e prestadores de servigo".
Reinaldo, 55 anos, 62.

"Passo pela regido da Praca Costa
Pereira de carro, mas s6 vou
para la de passagem. J& fui com a
universidade. Lembro que as arvores
e o comércio se destacaram".
Mylena, 27 anos, G2.

"Fui ao teatro e d praga,

"E uma praga que normalmente eu passo
por ela para ir embora, entdo eu sempre
olho para ela". Camila. 26 anos, G2.

dia de
Pereira e era

anos, G1.

"(...) me lembro de
alguns dias que eu
tenho que almocgar
com muita pressa no
restaurante, do calor
desse horario e do
grande movimento de
pessoas que circulam
nessa regido. Lembro
também dos domingos
do Centro que nao
tem muita gente na
rua e é muito bom por
ser tranquilo". Maria
Eduarda, 27 anos, G1.

foram momentos agraddveis.
Andar ai deu calor, mas
a sombra das drvores me
refrescou. Os paralelepipedos
me deram nostalgia das
cidades antigas’.
Teresa, 65 anos, G2.

246

“(..) Ja participei de trabalhos sociais, em que atendi
meninos em situagdo de rua. Sempre frequentei locais como
o Teatro Carlos Gomes e o Teatro Sesc-Gléria. Para mim, a

regido é de passagem”. Francisnardo, 42 anos, G1.

Figura 110: fotomontagem 3.
Fonte: autora (2023).
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"Uma vez estava eu e meu melhor amigo
estdvamos andando pelo entorno da praga, €
estava acontecendo um ensaio de samba, nos

ficamos tentando dangar. Quando eu era crianga
meus pais me levavam na praga e me deixavam
brincando nas arvores”. Geralda, 17 anos, G2.

"(...) me traz algumas
memdrias de passagem.
Desdle a adolescencia mewns
s morom no Centro, entfdo
en tendo essa recovoagdo,
de guondo pegova o bvibpus
sozimha, ao chegor na Proga
Costa Pereira jd estova e
perto da casa dos mewns avss'.
Buanca, 28 onos, G1.

Figura 111: fotomontagem 4.
Fonte: autora (2023).
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4 Consideracoes
fFinais

Praga.Costa Pereira em 1974.
Acervo fotografico do Arquivo Nacional.
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A pesquisa mostrou que a Praga Costa Pereira € um lugar unico na cidade
de Vitoria-ES, porque € marcada pelos primeiros aterros na cidade, o primeiro
arranha-céu, o primeiro edificio com elevador, o primeiro edificio com galeria, 0s
primeiros teatros, o primeiro centro cultural, entre outras vanguardas no Espirito
Santo. A praca também € a vanguarda na arte, pois nela foram presenciados
0s primeiros grandes eventos da cidade, as estreias das primeiras sessdes de
filmes e pecgas dentro dos primeiros teatros do Espirito Santo.

A investigacdo observou que a praca, na atualidade, mantém-se com seus
diversos artefatos antigos, participes do seu rico patriménio que caracterizam a
paisagem cultural do lugar: os monumentos e 0s bustos situados em seu interior,
0 conjunto arquitetdnico eclético oriundo do ciclo cafeeiro, imoveis historicos
emblematicos e majestosos como o visual da Catedral Metropolitana de Vitoria,
0s Teatros Carlos Gomes e Sesc-Gloria, assim como a area publica da propria
praca com seu tracado e vegetacado marcante, circundados pelo morro da Fonte
Grande e Baia de Vitoria.

A pesquisa destacou também que a praga tem a singularidade de conectar
0s caminhos das pessoas que vao ao Centro de Vitoria para realizar diversas
atividades. Assim, € um lugar aonde chegam fluxos vindos de varias partes
do Centro: a Avenida Jerébnimo Monteiro, a Rua Dionisio Rosendo, Erotides
Rosendo e a Escadaria Sdo Diogo, a Rua Marcellino Duarte, Treze de Maio, Sete
de Setembro, Graciano Neves, Bardo de Itapemirim, Rua do Rosario e Duque
de Caxias. A Praca Costa Pereira € como o coragao no organismo do Centro
de Vitdria, e uma espécie de bombeamento que, diariamente e em um fluxo
incessante, conduz centenas de pessoas por todos os bairros. Esse vaivém de
pessoas, entre transeuntes e aqueles que escolhem parar na praga, € o que
marca a vitalidade e a afetividade do lugar. E de se admirar a fagcanha da Praca
Costa Pereira de se manter, ndo de qualquer jeito, erma, como tantas outras
pracas no Centro de Vitoria, mas penetrante, enérgica e desenvolta.

Aspectos negativos também foram trazidos pela pesquisa. Os resultados
indicam que a praga expde a desigualdade social, os problemas narcoéticos, o
vandalismo e a poluicao de todos os tipos — sonora, visual e, em decorréncia do
intenso transito de automoveis, a inalacao de poluentes atmosféricos, os quais
se configuram como uma das mais tristes realidades. Um quadro, € bom que se
diga, que expressa e representa 0s grandes riscos e problematicas provenientes
da colonizagdo na América Latina.

Destaca-se que, como um espago publico repleto de artefatos histéricos e
culturais, a Praca Costa Pereira poderia ser mais bem preservada e melhorada, pois
constitui um lugar que merece atencao, com investimentos publicos proporcionais
ao seu potencial. Acredita-se que isso somente podera acontecer desde que
haja conscientizacdo da populacao, que, ciente de seus afetos ligados a Praca,
busque de forma integral fazer-se uma sociedade mais justa, igualitaria e solidaria.
Desse modo, os efeitos ndo serdo outros, sendo a transformacgao positiva da
paisagem dos lugares e o enraizamento definitivo dos vinculos afetivos. Ressalta-
se que a acao é nativa do afeto e por meio desse processo ha transformacao.
E necessério ser afetado para modificar algo em si mesmo e no mundo.

A pesquisa evidenciou que a praga, dotada de grande simbolismo, constitui
um lugar que produz muitas memorias afetivas em geracdes distintas, pois
acompanha os conflitos, as rupturas e as transformagdes em todas as esferas
que movimentam a sociedade. A praga mantém a sua indole, o seu carater,
mas subsiste no sentido de “lugar de memdria” como cunhado por Nora (1993,
p. 22), visto que ela vive “de sua aptiddo para a metamorfose, no incessante
ressaltar de seus significados”. A cultura expressa na Arquitetura, rememora a
historia da cidade e ressalta sua necessidade de preservacao.

A pesquisa mostrou que a vegetacao foi um aspecto de grande destaque
na analise dos resultados. A tranquilidade homeostatica do seio da Praca Costa
Pereira ¢ um convite para diminuir o ritmo por ali e permanecer sentado (ou
deitado) em algum de seus bancos sinuosos de concreto, muito provavelmente
ouvindo o auspicioso som dos passarinhos. A natureza presente no paisagismo
desperta bem-estar e acolhimento. Do abrago em forma de acolhimento que a
Praga Costa Pereira oferece, ali também se faz um poderoso lugar de vivéncias
e do encontro, onde pessoas vao acompanhadas ou sozinhas e acabam se
comunicando umas com as outras, o que favorece o sentimento de pertencimento.

A partir das analises de dados e resultados dos relatos visuais ndo verbais
e dos relatos verbais de 24 voluntarios — sendo 12 pessoas com vinculo afetivo
com o lugar e 12 pessoas sem vinculo afetivo com o lugar —, verificou-se, a partir
da pergunta "quais os elementos mais relevantes na paisagem afetiva da Praca
Costa Pereira?’, que os elementos historicos, principalmente as fachadas de
estilo eclético, e a vegetacao sao os elementos que se destacam na paisagem
afetiva. Em consonancia com Ellard (2020), os resultados comprovam que o ser
humano possui fortes respostas positivas ndo somente a cenas naturais com
vegetagdo, mas também a fachadas complexas, como ¢é o caso das fachadas
ecléticas presentes na Praca Costa Pereira.

A andlise evidencia, a partir do afeto, a resposta positiva ao cenario
natural e de respiro urbano da Praca Costa Pereira, um dos poucos lugares com
essa qualidade na cidade de Vitoria - ES. Esse resultado esbarra nas questoes
ecologicas e comprovam que, biologicamente, o ser humano € condicionado
a considerar tais areas, pois a natureza € essencial para a sobrevivéncia da
sua espécie. Paralelamente, os modos de vida atuais das pessoas caminham
de forma antag0nica e progressiva para a deterioragdo do meio ambiente, em
negacao ao afeto, e a propria existéncia.
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Segundo Cullen (2010), os efeitos visuais de entrelagamento e perspectiva
velada, existentes nas complexas paisagens urbanas, sao caracteristicas integrantes
da paisagem afetiva da Praca Costa Pereira. Por este prisma, constituem-se
como rudimentos de impacto emocional. Através da captacao e analise da
percepcgao visual dos voluntarios, inconsciente/involuntaria, dos relatos ndo
verbais, os resultados provam que a memoria afetiva e o conhecimento prévio
do local influenciam a percepgao da paisagem, sobretudo quando determinados
elementos estdo entrelacados, ainda que aparentemente ocultos. Foi possivel
mensurar que aqueles que ndo possuem vinculo afetivo com o lugar detém-se
mais no que é exibido em primeiro plano (aquém), e os que possuem vinculo
afetivo notam um pouco mais os elementos que estdo em segundo plano (além).
A perspectiva velada foi observada pelo grupo com vinculo afetivo, mas o grupo
sem vinculo afetivo ndo a percebeu em alguns casos e em outros obteve um
percentual discrepante abaixo do grupo com vinculos afetivos.

Os resultados responderam ao segundo problema da pesquisa e confirmam
que o vinculo afetivo influencia na percepgao da paisagem. Ao cruzar os resultados
dos relatos nao verbais e dos relatos verbais, é evidente que os voluntarios
gue possuem o vinculo afetivo com o lugar sdo mais afetados pelos edificios
historicos/culturais caracteristicos da Praca Costa Pereira, se comparados
aos elementos globais como veiculos, placas, vegetacao e edificios sem valor
historico e cultural comuns em todas as paisagens urbanas, e, geralmente
mais percebidos pelas pessoas que ndao possuem vinculos afetivos com o
lugar, como comprova o experimento. A partir do cruzamento dos dados dos
resultados, também foi possivel responder ao terceiro problema da pesquisa
e afirmar que areas de interesse mais fixadas no rastreamento ocular, ou seja,
as que possuem vegetacao e elementos historicos, sao, de fato, os elementos
que mais despertam sentimentos e 0s mais evocados pelos mecanismos de
memoria atraves das entrevistas.

Os resultados demonstraram ainda que as pessoas que possuem vinculos
afetivos também empregam um vocabulario diferenciado ao descrever a praga, e
isso € mensurado pela variedade de palavras com modos proprios e particulares
de expressao, ja que muitas vezes fugiam do esteredtipo conhecido do lugar,
comprovando que as subjetividades individuais adquiridas na formacao da
memoria de longo prazo sao atravessadas pelo afeto.

Cientistas (LI et al.,, 2022) revelam, através de uma complexa pesquisa,
gue uma molécula chamada neurotensina esta diretamente ligada as respostas
emocionais imediatas e a memoria, sendo responsavel por classifica-las em
positivas ou negativas. As analises de dados e resultados provam que quem
possui vinculo afetivo vé bem a Praca Costa Pereira, considerando-a positiva e
usa palavras mais otimistas ao referir-se a ela. Por outro lado, de acordo com
Vaish et al. (2008), as memorias negativas possuem um efeito mais profundo e
duradouro do que as experiéncias positivas, uma vez que essas necessitam de
mais intensidade para se tornarem memorias de longo prazo. Isso sugere que,
apesar das caracteristicas negativas existentes na Praga Costa Pereira, as pessoas
que possuem vinculo afetivo com o lugar e vivenciam-no diariamente, resistem
a tais caracteristicas. Além de se sentirem mais confortaveis ao longo do tempo,
estdo constantemente investindo energia na evocagao das boas memorias ali
concebidas. Para Costa e Alvarado-Sizzo (2019), com a constante vivéncia das
pessoas em um lugar, existe o processo de identificagdo e interiorizacao da
relagcdo de pertencimento (o espago pertence a elas; elas pertencem ao espago)
que gera, emocional e simbolicamente, a apropriacdo deste lugar, traduzida
pelas exteriorizagcdes mais positivas, auténticas e singulares dos voluntarios do
primeiro grupo.

Aqueles que frequentemente ndo vivenciam o lugar, ou ndo o conhecem,
precisam fazer um esforco maior para se lembrar ou enxergar 0s pontos positivos.
O fato de nao conhecer bem o lugar suscita, a principio, ponderacdes sobre 0
que pode ser ruim; afinal, o afeto também é tocado pelo desconforto. A ciéncia
explica que isso pode ser proposital por uma questdo evolutiva, de acordo
com Li et al. (2022), do ponto de vista da sobrevivéncia, evitar o perigo é mais
Importante.

Por fim, a pesquisa conclui que a paisagem € uma janela aberta para o
afeto, que, por sua vez, constitui-se como uma janela aberta para modificacoes
em si e no mundo, ou seja, onde ha afeto, ha alteragdes no estado emocional
e memorias em potencial, porque a vida € uma constante excitagdo promovida
pelos afetos.
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